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I

คํานํา

฼อกสารประกอบการสอนวิชา "฼ทคนิคทางการพยาบาลสัตวຏ" ฉบับนีๅ เดຌจัดท้าขึๅน฼พืไอ฼ปຓน฽นวทาง฿นการ฼รียน
การสอน ทัๅงภาคทฤษฎี ฽ละภาคปฏิบัติ ส้าหรับนักศึกษาสาขา฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ ชัๅนป຃ทีไ 3 นักศึกษาสาขาสัตว
ศาสตรຏ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชัๅนสูง ชัๅนป຃ทีไ 2 คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัย฼ทค฾น฾ลยีราชมงคลอีสาน
วิทยา฼ขตสกลนคร ฾ดย฼นืๅอหาภาย฿น฼อกสารนีๅจะครอบคลุมถึงขัๅนตอน฽ละวิธีการทีไส้าคัญ฿นกระบวนการพยาบาล
สัตวຏ ซึไงจ้า฼ปຓนต຋อการดู฽ลรักษาสัตวຏอย຋างมีประสิทธิภาพ
฼นืๅอหาของวิชานีๅ฽บ຋งออก฼ปຓน 8 ส຋วนหลัก เดຌ฽ก຋ การท้าความสะอาดกรงสัตวຏ฽ละการ฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอ ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿น
การพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร การบริหาร฽ละการจ຋ายยา การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก การดู฽ล ฽ละการลຌาง
฽ผล การ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผล การปฏิบัติฉุก฼ฉิน การปฐมพยาบาล ๜ ฿น฽ต຋ละสถานะการณຏ ซึไงทุกหัวขຌอมี
ความส้าคัญ฽ละ฼ชืไอม฾ยงกันอย຋าง฼ปຓนระบบ฿นการพยาบาลสัตวຏ

หวัง฼ปຓนอย຋างยิไงว຋า฼อกสารประกอบการสอนนีๅจะ฼ปຓนประ฾ยชนຏ฽ก຋ผูຌ฼รียน฿นการศึกษา฽ละน้าเปประยุกตຏ฿ชຌ฿น
งานพยาบาลสัตวຏเดຌอย຋างถูกตຌอง฽ละมีประสิทธิภาพ ทัๅงนีๅ ผูຌจัดท้าพรຌอมทีไจะรับฟຑงความคิด฼หใน฽ละขຌอ฼สนอ฽นะต຋าง โ
฼พืไอน้าเปปรับปรุง฽ละพัฒนา฼อกสาร฿นครัๅงต຋อเป

ช้านาญวิทยຏ พรม฾คตร
พฤษภาคม 2567
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ความมุ຋งหมายของหลักสูตร

หลักสูตรระดับ ปริญญาตรี สาขาวิชา ฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ
คณะ ทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัย฼ทค฾น฾ลยีราชมงคลอีสาน วิทยา฼ขตสกลนคร

฼พืไอผลิตนักศึกษา฿นระดับปริญญาตรี สาขาวิชา฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ ฿หຌมีความรูຌความสามารถ
ดังนีๅ

1. ดຌานการตรวจวิ฼คราะหຏดຌานสุขภาพสัตวຏ นักศึกษามีความรูຌ ความสามารถทางดຌาน หຌองปฏิบัติการตรวจ
วินิจฉัย฾รคสัตวຏ

2. นักศึกษามีความรูຌความสามารถ฿นดຌานการพยาบาลสัตวຏ
3. นักศึกษามีความรูຌความ฼ขຌา฿จ฼กีไยวกับการดู฽ล฽ละการจัดการสถานพยาบาลสัตวຏ ฽ละ
ความ฼ปຓนผูຌประกอบการดຌานคลินิก/฾รงพยาบาลสัตวຏ



IV

ลักษณะรายวิชา

1. รหัสวิชา฽ละชืไอวิชา
1.1 51-408-052-419 ฼ทคนิคทางการพยาบาลสัตวຏ (veterinary nursing skill)
1.2 51-408-052-420 ปฏิบัติการ฼ทคนิคการพยาบาลสัตวຏ (Laboratory on Veterinary Nursing

Techniques)
2. สภาพรายวิชา วิชาชีพ฼ลือก
3. ระดับวิชา ภาคการศึกษาทีไ 1 ชัๅนป຃ทีไ 3
4. พืๅนฐาน -
5. ฼วลาศึกษา 75 คาบ฼รียนตลอด 15 สัปดาหຏ

ทฤษฎี 1 คาบต຋อสัปดาหຏ
ปฏิบัติ 4 คาบต຋อสัปดาหຏ ฽ละ
นักศึกษาจะตຌอง฿ชຌ฼วลาศึกษาคຌนควຌานอก฼วลา 4 ชัไว฾มงต຋อสัปดาหຏ

6. จ้านวนหน຋วยกิต 3 หน຋วยกิต
6.1 ฼ทคนิคทางการพยาบาลสัตวຏ 1 หน຋วยกิต
6.2 ปฏิบัติการ฼ทคนิคการพยาบาลสัตวຏ 2 หน຋วยกิต

7. จุดมุ຋งหมายของรายวิชา
1. ทราบขอบข຋ายวิชากายวิภาค฽ละสรีรวิทยาสัตวຏ฼ลีๅยง
2. รูຌความหมายของค้าศัพทຏ฼ฉพาะทางกายวิภาค
3. ทราบ฾ครงสรຌางของอวัยวะของร຋างกายสัตวຏ฼ลีๅยง
4. ฼ขຌา฿จการท้างานทีไ฼ปຓนปกติของระบบต຋าง โ ฿นร຋างกายของสัตวຏ฼ลีๅยง

8. ค้าอธิบายรายวิชา
8.1 ฼ทคนิคทางการพยาบาลสัตวຏ
การตรวจร຋างกายสัตวຏ การดู฽ลสุขภาพ฽ละการปฐมพยาบาลสัตว ทักษะการ

พยาบาลสัตว฼บืๅองตຌน
8.2 ปฏิบัติการ฼ทคนิคการพยาบาลสัตวຏ
ปฏิบัติการการตรวจร຋างกายสัตวຏ การดู฽ลสุขภาพ฽ละการปฐมพยาบาลสั ตวຏ ทักษะ

การพยาบาลสัตว฼บืๅองตຌน
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การแบ่งหน่วย / บทเรียน / หัวข้อ

ภาคทฤษฎี
บททีไ ฼นืๅอหา ฼วลา (คาบ)
1. การท้าความสะอาดกรงสัตวຏ฽ละการ฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอ 1
2. ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร 4
3. การบริหาร฽ละการจ຋ายยา 1
4. การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก 3
5. การดู฽ล ฽ละการลຌาง฽ผล 1
6. การ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผล 2
7. การปฏิบัติฉุก฼ฉิน 1
8. การปฐมพยาบาล ๜ ฿น฽ต຋ละสถานะการณຏ 2
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การแบ่งหน่วย / บทเรียน / หัวข้อ

ภาคปฏิบัติ
บททีไ ฼นืๅอหา ฼วลา (คาบ)
1. การท้าความสะอาดกรงสัตวຏ฽ละการ฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอ 4
2. ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร 16
3. การบริหาร฽ละการจ຋ายยา 4
4. การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก 12
5. การดู฽ล ฽ละการลຌาง฽ผล 4
6. การ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผล 8
7. การปฏิบัติฉุก฼ฉิน 4
8. การปฐมพยาบาล ๜ ฿น฽ต຋ละสถานะการณຏ 8



VII

วัตถุประสงคຏการสอน

ภาคทฤษฎี

บททีไ รายการ
฼วลา
(คาบ)
ท ป

1. การท้าความสะอาดกรงสัตวຏ฽ละการ฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอ 1 4
1. ผูຌ฼รียนสามารถบอกเดຌว຋าผลิตภัณฑຏ฿ดบຌางทีไ฿ชຌ฿นการท้าความสะอาด฽ละการ

ฆ຋า฼ชืๅอ฿นกรงสัตวຏ
2. ผูຌ฼รียนสามารถระบุขัๅนตอนการท้าความสะอาดกรงสัตวຏตาม฽นวทางปฏิบัติเดຌ
3. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายถึงความส้าคัญของสุขอนามัย฿นสถานพยาบาลสัตวຏ฿น

การปງองกันการ฽พร຋กระจายของ฾รคเดຌ
4. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายความ฽ตกต຋างระหว຋างสารซักลຌาง ยาฆ຋า฼ชืๅอบน

฼ครืไองมือ ฽ละยาฆ຋า฼ชืๅอบนผิวหนังสัตวຏเดຌ
5. ผูຌ฼รียนสามารถน้าขัๅนตอนการท้าความสะอาดทีไถูกตຌองเปปฏิบัติ฼พืไอรักษา

สุขอนามัย฿นกรงสัตวຏเดຌ
6. ผูຌ฼รียนสามารถ฼ลือก฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอทีไ฼หมาะสมกับ฽ต຋ละสถานการณຏ฿น

สถานพยาบาลสัตวຏเดຌ
2 ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร 4 16

1. ผูຌ฼รียนจะสามารถระบุ฽ละจดจ้าประ฼ภทของยาต຋าง โ ทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาล
สัตวຏ ฼ช຋น ยาตຌานจุลชีพ, ยาตຌานมะ฼รใง, ยากดภูมิคุຌมกัน, ฽ละยาตຌานการ
อัก฼สบ

2. ผูຌ฼รียนจะสามารถอธิบายกลเกการออกฤทธ่ิของยาประ฼ภทต຋าง โ ฼ช຋น
อธิบายวิธีการทีไยาตຌานจุลชีพสามารถฆ຋า฼ชืๅอ฽บคที฼รีย หรือวิธีทีไยากด
ภูมิคุຌมกันสามารถลดการตอบสนองของระบบภูมิคุຌมกัน฿นสัตวຏ

3. ผูຌ฼รียนจะสามารถน้าความรูຌ฼กีไยวกับประ฼ภทของยาเป฿ชຌ฿นการวาง฽ผนการ
รักษาสัตวຏ ฼ช຋น การ฼ลือก฿ชຌยาตຌานจุลชีพทีไ฼หมาะสมส้าหรับการติด฼ชืๅอ
฽บคที฼รีย฿นสุนัข



VIII

วัตถุประสงคຏการสอน (ต຋อ)

บททีไ รายการ
฼วลา (คาบ)
ท ป

3. การบริหาร฽ละการจ຋ายยา 1 4
1. ระบุ฽ละอธิบาย ขัๅนตอนการ฼ตรียมยาทีไถูกตຌองก຋อนการบริหารยา ฼ช຋น

การตรวจสอบขนาดยา, ช຋วง฼วลาการ฿หຌยา, ฽ละ฼สຌนทางการ฿หຌยา
(Route of Administration)

2. จดจ้า ตัวย຋อทีไ฿ชຌ฿นการก้าหนดช຋วง฼วลาการ฿หຌยา ฼ช຋น SID, BID, TID,
฽ละ QID

3. ระบุ รูป฽บบของยา฽ละภาชนะทีไ฿ชຌ฿นการบรรจุยา ฼ช຋น ฽คปซูล,
ของ฼หลว, ยาทาภายนอก, ฽ละยาฉีด

4. อธิบาย ความส้าคัญของการ฿ชຌหน຋วยมวล฿นการระบุขนาดยา฽ทนการ฿ชຌ
ปริมาตรหรือจ้านวนผลิตภัณฑຏ

5. อธิบาย ความ฽ตกต຋าง฿นระหว຋าง฼สຌนทางการ฿หຌยา฽ต຋ละชนิด ฼ช຋น การ฿หຌ
ยาทางปาก, การ฿หຌยาฉีด, ฽ละการ฿หຌยา฼ฉพาะทีไ รวมถึงขຌอดี฽ละ
ขຌอจ้ากัดของ฽ต຋ละวิธี

6. ขຌอก้าหนด฽ละขัๅนตอนการจัดการยาจากขวดหลาย฾ดส฽ละ฽อมพูล
รวมถึงวิธีการตรวจสอบ฽ละการ฼ตรียมยา

7. ค้านวณ ขนาดยาทีไตຌองการ฽ละความ฼ขຌมขຌนของยา ฼ช຋น การค้านวณ
ขนาดยา฿นตัวอย຋างทีไ฿หຌเวຌ฽ละการค้านวณปริมาณยาทีไจะตຌอง฿ชຌตามสูตร
ทีไ฿หຌมา

8. ด้า฼นินการ ขัๅนตอนการ฼ตรียมยา฽ละการจ຋ายยาอย຋างถูกตຌองตามวิธีการทีไ
ระบุ รวมถึงการตรวจสอบความถูกตຌองของการติดฉลาก฽ละการ฼กใบ
รักษา

9. ประยุกตຏ฿ชຌ กฎหมาย฽ละระ฼บียบทีไ฼กีไยวขຌอง฿นการบริหาร฽ละการจ຋ายยา
฼พืไอ฿หຌ฽น຋฿จว຋ายาส้าหรับสัตวຏจะถูก฿ชຌอย຋างถูกตຌองตามขຌอบังคับ฽ละ
มาตรฐานทีไก้าหนด



IX

วัตถุประสงคຏการสอน (ต຋อ)

บททีไ รายการ
฼วลา (คาบ)
ท ป

4. การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก 3 12
1. ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถระบุ฽ละจ้าขัๅนตอนการตรวจร຋างกายทางคลินิกเดຌ

อย຋างถูกตຌอง ฼ช຋น การตรวจอุณหภูมิชีพจร฽ละอัตราการหาย฿จ
2. ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถอธิบาย฼ทคนิคการจับบังคับสัตวຏ ฼ช຋น การ฿ชຌ฽หวน

จับหูหรือทีไครอบปาก
3. ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถระบุ฼ครืไองมือ฽ละอุปกรณຏ ฼ช຋น ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ฽ละ

฼ครืไองตรวจชีพจร
4. ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถอธิบาย฼หตุผล฽ละความส้าคัญของการตรวจร຋างกาย

฿นการประ฼มินสุขภาพสัตวຏเดຌอย຋างละ฼อียด
5. ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถอธิบายวิธีการจับบังคับสัตวຏทีไปลอดภัย฽ละ

ประสิทธิภาพ รวมถึงขຌอควรระวัง฼พืไอปງองกันการบาด฼จใบ
6. ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถอธิบายวิธีการ฿ชຌ฼ครืไองมือ ฼ช຋น กรงดัก฽มวหรือ

อุปกรณຏครอบปาก ฼พืไอความปลอดภัย฽ละประสิทธิภาพ
7. ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถปฏิบัติตามขัๅนตอนการตรวจร຋างกายทางคลินิก

฼พืไอ฿หຌเดຌขຌอมูลทีไจ้า฼ปຓน฼กีไยวกับสภาวะสุขภาพของสัตวຏ
8. ผูຌ฼รียนจะตຌอง฿ชຌ฼ทคนิคทีไ฼หมาะสม฿นการจับบังคับสัตวຏ ฼ช຋น การจับบังคับ

สุนัข฽ละ฽มวอย຋างถูกตຌอง฼พืไอลดความ฼สีไยง฿นการบาด฼จใบ฽ละความ฼ครียด
9. ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถ฼ลือก฽ละ฿ชຌ฼ครืไองมือทีไ฼หมาะสม ฼ช຋น กรงดัก฽มว

หรือทีไครอบปากสุนัข ฼พืไอควบคุม฽ละ฼คลืไอนยຌายสัตวຏทีไกຌาวรຌาวเดຌอย຋างมี
ประสิทธิภาพ

10. ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถบันทึกขຌอมูลการตรวจร຋างกาย฽ละตีความค຋า
อุณหภูมิ ชีพจร ฽ละอัตราการหาย฿จ฼พืไอวินิจฉัยสภาวะสุขภาพของสัตวຏ

11. ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถท้าการตรวจสอบ฿น฽ต຋ละส຋วนของร຋างกายของสัตวຏ
฼ช຋น ตา, หู, ปาก, ฽ละช຋องทຌอง ฼พืไอระบุปຑญหาสุขภาพ฽ละความผิดปกติเดຌ



X
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5. การดู฽ล ฽ละการลຌาง฽ผล 1 4
1. ผูຌ฼รียนสามารถระบุ฽ละจ้า฽นกประ฼ภทของบาด฽ผลเดຌอย຋างถูกตຌอง

(฽ผลสะอาด, ฽ผลสะอาดทีไปน฼ป຅ຕอน, ฽ผลปน฼ป຅ຕอน, ฽ละ฽ผลสกปรก)
พรຌอมกับอธิบายลักษณะ฽ละตัวอย຋างของ฽ต຋ละประ฼ภทเดຌ

2. ผูຌ฼รียนสามารถจ้า฽ละระบุขัๅนตอนการลຌางบาด฽ผลอย຋างถูกตຌอง รวมถึง
฼ครืไองมือ฽ละวัสดุทีไ฿ชຌ฿นการลຌาง฽ผล

3. ผูຌ฼รียนสามารถจ้า฽ละระบุประ฼ภทของวัสดุปຂด฽ผลต຋างโ (฼ช຋น วัสดุปຂด
฽ผล฽บบ฽หຌง, ฽บบชืๅน, ฽ละ฽บบ฼ป຃ยก) ฽ละคุณสมบัติของวัสดุ฽ต຋ละ
ประ฼ภท

4. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบาย฼หตุผล฿นการ฼ลือกวัสดุปຂด฽ผลตามประ฼ภทของ
บาด฽ผล฽ละระยะของกระบวนการหาย

5. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายสัญญาณทางคลินิกของการ฼สืไอมของ฽ผล฽ละ
การหายล຋าชຌา รวมถึงการระบุปຑจจัยทีไมีผลต຋อการหายของ฽ผล

6. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายขຌอดี฽ละขຌอ฼สียของ฼ทคนิคการลຌางบาด฽ผล ฼ช຋น
การ฿ชຌ฽รงดันสูง฽ละตไ้า ฽ละความส้าคัญของการ฼ลือก฽รงดันทีไ
฼หมาะสม

7. ผูຌ฼รียนสามารถ฼ลือก฽ละประยุกตຏ฿ชຌ฼ทคนิคการลຌาง฽ละวัสดุปຂด฽ผลทีไ
฼หมาะสมตามประ฼ภทของบาด฽ผลทีไพบ฿นสถานการณຏจริง

8. ผูຌ ฼ รียนสามารถประ฼มินสภาพ฽ผลทีไพบ฽ละ฼ลือกวิธีการจัดการทีไ
฼หมาะสมหาก

9. ผูຌ฼รียนสามารถวาง฽ผนการดู฽ล฽ละการลຌาง฽ผลอย຋าง฼หมาะสม ฾ดยการ
฼ลือก฼ทคนิค฽ละวัสดุปຂด฽ผลทีไถูกตຌองตามลักษณะของบาด฽ผล฽ละการ
ด้า฼นินการตามขัๅนตอนการรักษา
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6 การ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผล 2 8
1. ผูຌ฼รียนสามารถระบุ฽ละจ้า฽นกประ฼ภทของผຌาปຂด฽ผล฽ละผຌาพัน฽ผล฽ต຋

ละชนิดทีไถูกน้ามา฿ชຌ฿นการรักษา฽ผลต຋างโ เดຌอย຋างถูกตຌอง
2. ผูຌ฼รียนสามารถบอกชืไอ฽ละคุณสมบัติของผຌาปຂด฽ผล ฼ช຋น Melolin๰,

Intrasite Gel๰, Allevyn๰ รวมถึงผຌาพัน฽ผล ฼ช຋น Soffban๰,
Ortho-band๰ เดຌ

3. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายหลักการ฽ละ฼หตุผล฿นการ฼ลือก฿ชຌผຌาปຂด฽ผลหรือ
ผຌาพัน฽ผลชนิดต຋างโ ตามประ฼ภท฽ละลักษณะของ฽ผล รวมถึงขัๅนตอน
การหายของ฽ผลเดຌ

4. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายเดຌว຋า฼หตุ฿ดการ฿ชຌผຌาปຂด฽ผล฽หຌง฼ช຋น Melolin๰
จึง฼หมาะสมส้าหรับ฽ผลผ຋าตัดทีไมีการ฼ยใบขอบ฽ผลติดกัน ฽ต຋เม຋฼หมาะ
ส้าหรับ฽ผลประ฼ภทอืไนโ

5. ผูຌ฼รียนสามารถ฼ลือก฽ละน้า฼ทคนิคการ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผลทีไ
฼หมาะสมมาปฏิบัติกับกรณีจริงของสัตวຏทีไมี฽ผลต຋างโ เดຌอย຋างถูกตຌอง

6. ผูຌ฼รียนสามารถด้า฼นินการพันผຌาพัน฽ผล฽บบ Robert Jones ฼พืไอยึด
฽ขนหรือขาทีไหัก฿หຌอยู຋นิไง฽ละ฿หຌการสนับสนุน฼พิไม฼ติมหลังการผ຋าตัดขຌอ
ต຋อเดຌตามขัๅนตอนทีไถูกตຌอง ฽ละสามารถตรวจสอบเดຌว຋าผຌาพัน฽ผลเม຋
฽น຋น฼กินเป฼พืไอ฿หຌการเหล฼วียนของ฼ลือดดี
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7 การปฏิบัติฉุก฼ฉิน 1 4

1. ผูຌ฼รียนสามารถจดจ้า฽ละระบุเดຌว຋า ภาวะหัว฿จ฽ละการหาย฿จหยุด
ท้างาน (Cardiopulmonary Arrest) คืออะเร ฽ละมีความส้าคัญอย຋างเร
฿นสถานการณຏฉุก฼ฉิน.

2. ผูຌ฼รียนสามารถระบุปຑจจัยทีไท้า฿หຌสัตวຏ ฼สีไยงต຋อการหยุด฼ตຌนของหัว฿จ
฼ช຋น ยาสลบ฼กินขนาด, ภาวะขาดออกซิ฼จน, ฽ละสารพิษ.

3. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายสัญญาณของ ภาวะหัว฿จหยุด฼ตຌน ฼ช຋น การเม຋มีชีพ
จร, ฼ยืไอ฼มือกสี฼ขียวคลๅ้า, รูม຋านตาขยาย ฽ละการ฼ปลีไยน฽ปลง฿น ECG.

4. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายล้าดับขัๅนตอนของ การฟ຅ຕนฟูหัว฿จ฽ละปอด (CPR)
รวมถึงขัๅนตอน A (Airway), B (Breathing), C (Circulation), D (Drugs),
E (Electrocardiogram), ฽ละ F (Fluids).

5. ผูຌ฼รียนสามารถ ปฏิบัติการฟ຅ຕนฟูหัว฿จ฽ละปอด (CPR) เดຌอย຋างถูกตຌอง
฽ละมีประสิทธิภาพ฿นสถานการณຏจ้าลอง ฼ช຋น การ฼คลียรຏทาง฼ดินหาย฿จ,
การกดหนຌาอก, ฽ละการ฿ชຌยา.

6. ผูຌ฼รียนสามารถ฼ลือก฿ชຌ฽ละจัด฼ตรียม อุปกรณຏการฟ຅ຕนฟู เดຌอย຋าง
฼หมาะสม ฼ช຋น การ฿ส຋ท຋อช຋วยหาย฿จ, การ฿ชຌ฼ครืไองตรวจคลืไนเฟฟງาหัว฿จ,
฽ละการ฿หຌนๅ้า฼กลือหรือของ฼หลวอืไนโ.

7. ผูຌ฼รียนสามารถด้า฼นินการ ฿ส຋สายสวนหลอด฼ลือดด้า ทัๅง฿นบริ฼วณ฽ขน
฽ละคอเดຌอย຋างถูกตຌอง รวมถึงการ฼ตรียมอุปกรณຏ฽ละการ฿ชຌ฼ทคนิคทีไ
฼หมาะสม.
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8 การปฐมพยาบาล ๜ ฿น฽ต຋ละสถานะการณຏ 2 8
1. ผูຌ฼รียนสามารถจดจ้า฽ละบอกเดຌว຋า การปฐมพยาบาลคืออะเร ฽ละมี

ความส้าคัญอย຋างเร฿นกรณีฉุก฼ฉิน.

2. ผูຌ฼รียนสามารถระบุ฽ละจ้า฽นกประ฼ภทของ อาการฉุก฼ฉิน ทีไจ้า฼ปຓนตຌอง
เดຌรับการปฐมพยาบาล ฼ช຋น การ฽ตกของช຋องทຌอง, การขาดอากาศ
หาย฿จ, ฽ผลเฟเหมຌ, ฽ผลเฟเหมຌจากสาร฼คมี, การบาด฼จใบทีไผนังทรวงอก,
การกระทบกระ฼ทือน, การชัก, การบาด฼จใบทีไกระจกตา, ขຌอ฼คลืไอน, การ
ถูกเฟฟງาดูด, ฼ลือดก้า฼ดาเหล, การบาด฼จใบจากตะขอ฼บใด, อกลอย,
กระดูกหัก, ฽ละการขยายตัว/การบิดตัวของกระ฼พาะอาหาร.

3. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายขัๅนตอนการปฐมพยาบาล฼บืๅองตຌน฿น฽ต຋ละกรณี
ฉุก฼ฉิน ฼ช຋น การท้าความสะอาด฽ผล, การปງองกันการบาด฼จใบ฼พิไม฼ติม,
฽ละ การจัด฼ตรียมการรักษา฼บืๅองตຌน.

4. ผูຌ฼รียนสามารถสรุปอาการทางคลินิกทีไ฼กีไยวขຌองกับ ภาวะฉุก฼ฉิน ต຋าง โ
฼ช຋น การขาดอากาศหาย฿จ, การชัก, ฽ละการกระทบกระ฼ทือน ฽ละ
สามารถ฼ชืไอม฾ยงสา฼หตุกับอาการเดຌ.

5. ผูຌ฼ รียนสามารถอธิบายถึง วิธีการปງองกันการ฼กิดอาการฉุก฼ฉิน บาง
ประการ ฼ช຋น การปງองกันเม຋฿หຌสัตวຏ฼ลียสาร฼คมี หรือการ฿ชຌปลอกคอ฼อลิ
ซา฼บธ฼พืไอปງองกันการบาด฼จใบ฼พิไม฼ติม.

6. ผูຌ฼รียนสามารถ ปฏิบัติการปฐมพยาบาล เดຌอย຋างถูกตຌอง฿นสถานการณຏ
จ้าลองทีไก้าหนด ฼ช຋น การดู฽ลสัตวຏทีไมี฽ผลเฟเหมຌ การบาด฼จใบทีไกระจก
ตา หรือการขาดอากาศหาย฿จ.

7. ผูຌ฼รียนสามารถ฼ลือก฿ชຌ อุปกรณຏ฽ละวัสดุทีไ฼หมาะสม ฿นการปฐมพยาบาล
฽ต຋ละกรณี ฼ช຋น การ฿ชຌสารละลายนๅ้า฼กลือส้าหรับท้าความสะอาด฽ผล
หรือการ฿ชຌฟຂลຏมพลาสติก฼พืไอปຂด฽ผลทีไผนังทรวงอก.

8. ผูຌ ฼รียนสามารถประ฼มิน฽ละ วิ ฼คราะหຏอาการฉุก฼ฉิน ทีไ ฼กิดขึๅน฿น
สถานการณຏจริง฽ละน้า฼สนอ฽ผนการปฐมพยาบาลทีไ฼หมาะสมจนกว຋าจะ
สามารถ฼รียกสัตว฽พทยຏเดຌ.
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ตารางก้าหนดนๅ้าหนักคะ฽นน

คะ฽นนรายหน຋วยนๅ้าหนักคะ฽นน
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ชืไอหน຋วย฼รียน
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1 การท้าความสะอาดกรงสัตวຏ฽ละการ฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอ 10 4 3 3 - -
2 ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร 20 8 8 4 - -
3 การบริหาร฽ละการจ຋ายยา 10 4 3 3 - -
4 การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก 20 8 6 6 - -
5 การดู฽ล ฽ละการลຌาง฽ผล 10 4 3 3 - -
6 การ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผล 10 4 3 3 - -
7 การปฏิบัติฉุก฼ฉิน 10 4 3 3 - -
8 การปฐมพยาบาล ๜ ฿น฽ต຋ละสถานะการณຏ 10 4 3 3 - -

รวม 100 40 32 28 - -
ก คะ฽นนภาควิชาการ 40
ข คะ฽นนภาคผลงาน 50
ค คะ฽นนจิตพิสัย 10

เลข
ที่ห
น่ว
ย



XVI

ก้าหนดการสอน
วิชาทฤษฎี

สัปดาหຏทีไ จ้านวน
คาบ

รายการ หมาย฼หตุ

1 1 การท้าความสะอาดกรงสัตวຏ฽ละการ฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอ
2 1 ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร
3 1 ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร
4 1 ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร
5 1 ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร
6 1 การบริหาร฽ละการจ຋ายยา
7 1 การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก
8 1 การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก
9 สอบกลางภาค
10 1 การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก
11 1 การดู฽ล ฽ละการลຌาง฽ผล
12 1 การ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผล
13 1 การ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผล
14 1 การปฏิบัติฉุก฼ฉิน
15 1 การปฐมพยาบาล ๜ ฿น฽ต຋ละสถานะการณຏ
16 1 การปฐมพยาบาล ๜ ฿น฽ต຋ละสถานะการณຏ
17 สอบปลายภาค฼รียน



XVII

ก้าหนดการสอน (ต຋อ๧)
วิชาปฏิบัติ
สัปดาหຏทีไ จ้านวน

คาบ
รายการ หมาย฼หตุ

1 4 การท้าความสะอาดกรงสัตวຏ฽ละการ฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอ
2 4 ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร
3 4 ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร
4 4 ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร
5 4 ฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร
6 4 การบริหาร฽ละการจ຋ายยา
7 4 การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก
8 4 การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก
9 สอบกลางภาค
10 4 การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก
11 4 การดู฽ล ฽ละการลຌาง฽ผล
12 4 การ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผล
13 4 การ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผล
14 4 การปฏิบัติฉุก฼ฉิน
15 4 การปฐมพยาบาล ๜ ฿น฽ต຋ละสถานะการณຏ
16 4 การปฐมพยาบาล ๜ ฿น฽ต຋ละสถานะการณຏ
17 สอบปลายภาค฼รียน



XIV

การประเมินผลรายวิชา

฼อกสารประกอบการสอนนีๅ ประกอบดຌวย 2 วิชา ฼ปຓนวิชาภาคทฤษฎี 8 หน຋วย฼รียน ฽ละภาคปฏิบัติ 8
หน຋วย฼รียน ฽ยกเดຌ 8 บท฼รียน การวัด฽ละประ฼มินผลรายวิชาจะด้า฼นินการ ดังนีๅ

1. วิธีการ ด้า฼นินการรวบรวมขຌอมูล฼พืไอการประ฼มิน฽ต຋ละรายวิชา 100 คะ฽นน
วิชาทฤษฎี 100 คะ฽นน ฽บ຋งออก฼ปຓน

คะ฽นนภาควิชาการ (สอบ) 40 คะ฽นน หรือ 40 %
คะ฽นนผลงานจากงานมอบหมาย 50 คะ฽นน หรือ 50 %
คะ฽นนพิจารณาจิตพิสัย 10 คะ฽นน หรือ 10 %

วิชาปฏิบัติ 100 คะ฽นน ฽บ຋งออก฼ปຓน
คะ฽นนภาควิชาการ (สอบ) 20 คะ฽นน หรือ 20 %
คะ฽นนผลงานจากงานมอบหมาย. 80 คะ฽นน หรือ 20 %

฾ดยจัด฽บ຋งนๅ้าหนักคะ฽นน฿น฽ต຋ละหน຋วย฼รียน ตามตารางหนຌาถัดเป
2. เกณฑ์ผ่านรายวิชา ผูຌทีไจะผ຋าน฿น฽ต຋รายวิชา
3. เดຌคะ฽นนผลงานทีไมอบหมาย เม຋ตไ้ากว຋ารຌอยละ 80

เดຌคะ฽นนจากการสอบทุกหน຋วยเม຋ตไ้ากว຋ารຌอยละ 50
เดຌคะ฽นนรวม฿น฽ต຋ละรายวิชาเม຋ตไ้ากว຋ารຌอยละ 50

3. เกณฑ์ค่าระดับคะแนน
พิจารณา฼กณฑຏผ຋านรายวิชาตามขຌอ 2 ผูຌทีไเม຋ผ຋าน฼กณฑຏขຌอ 2 จะเดຌรับค຋า

ระดับคะ฽นน F
ผูຌทีไผ຋าน฼กณฑຏขຌอ 2 จะเดຌรับค຋าระดับคะ฽นนตาม฼กณฑຏ ดังนีๅ

คะ฽นนรຌอยละ 80 ขึๅนเป เดຌ A
คะ฽นนรຌอยละ 75 - 79 เดຌ B+

คะ฽นนรຌอยละ 70 - 74 เดຌ B
คะ฽นนรຌอยละ 65 - 69 เดຌ C+

คะ฽นนรຌอยละ 60 ๜ 64 เดຌ C
คะ฽นนรຌอยละ 55 - 59 เดຌ D+

คะ฽นนรຌอยละ 50 - 54 เดຌ D
คะ฽นนตไ้ากว຋ารຌอยละ 50 เดຌ F
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บททีไ 1
การท้าความสะอาดกรงสัตวຏ฽ละการ฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอ

วัตถุประสงคຏการ฼รียนรูຌ
1. การจดจ้า (Remembering)

 ผูຌ฼รียนสามารถบอกเดຌว຋าผลิตภัณฑຏ฿ดบຌางทีไ฿ชຌ฿นการท้าความสะอาด฽ละการฆ຋า฼ชืๅอ฿นกรงสัตวຏ
 ผูຌ฼รียนสามารถระบุขัๅนตอนการท้าความสะอาดกรงสัตวຏตาม฽นวทางปฏิบัติเดຌ

2. การ฼ขຌา฿จ (Understanding)
 ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายถึงความส้าคัญของสุขอนามัย฿นสถานพยาบาลสัตวຏ฿นการปງองกันการ฽พร຋กระจาย

ของ฾รคเดຌ
 ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายความ฽ตกต຋างระหว຋างสารซักลຌาง ยาฆ຋า฼ชืๅอบน฼ครืไองมือ ฽ละยาฆ຋า฼ชืๅอบนผิวหนัง

สัตวຏเดຌ
3. การประยุกตຏ฿ชຌ (Applying)

 ผูຌ฼รียนสามารถน้าขัๅนตอนการท้าความสะอาดทีไถูกตຌองเปปฏิบัติ฼พืไอรักษาสุขอนามัย฿นกรงสัตวຏเดຌ
 ผูຌ฼รียนสามารถ฼ลือก฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอทีไ฼หมาะสมกับ฽ต຋ละสถานการณຏ฿นสถานพยาบาลสัตวຏเดຌ

สุขอนามัยทีไดี฽ละการฆ຋า฼ชืๅอทีไมีประสิทธิภาพ฿นทีไพักสัตวຏ อุปกรณຏทีไ฼กีไยวขຌอง ฽ละสุขอนามัยส຋วนบุคคล
฼ปຓนสิไงส้าคัญ฿นการช຋วยปງองกันการ฽พร຋กระจายของ฾รคติดต຋อ฽ละการติด฼ชืๅอ฿นสถานพยาบาลสัตวຏ
วิธีการ฽พร຋กระจายของ฼ชืๅอ฾รคทีไพบบ຋อยทีไสุด เดຌ฽ก຋:

1) มือของ฼จຌาหนຌาทีไทีไ฼กีไยวขຌอง
2) วัตถุเม຋มีชีวิต (ผຌาปูทีไนอน คอกสุนัข ฽ปรง ชามอาหาร ฯลฯ)
3) อนุภาคฝุຆนทีไ฽ขวนลอยอยู຋฿นชัๅนบรรยากาศ

พยาบาลสัตวຏ มีหนຌาทีไรับผิดชอบ฿นการลดการ฽พร຋กระจายของ฼ชืๅอ฾รค ดังนัๅนพยาบาลสัตวຏจึงตຌองรูຌว຋า จะ
ท้าความสะอาดอย຋างเร อะเรคือความสะอาด ฽ละจะ฿ชຌอะเรจึงจะสะอาด

1. ผลิตภัณฑຏท้าความสะอาด
1.1 สารซักลຌาง (Detergents)
สารซักลຌางส຋วน฿หญ຋หมายถึง สบู຋ ผงซักผຌา หรือนๅ้ายาลຌางจาน ฿ชຌ฼พืไอท้าความสะอาดอุปกรณຏ หรือลຌางมือ

฽ต຋ยังเม຋สามารถท้าลาย฼ชืๅอ฾รคเดຌ ฽มຌว຋า฼ชืๅอจุลินทรียຏอาจถูกก้าจัดออกเปเดຌ฼กือบหมด฾ดยการลຌาง฿หຌสะอาดกใตาม
หนຌาทีไหลักของสารซักลຌาง฿นทางปฏิบัติ คือการขจัดสิไงสกปรก ฝุຆนละออง จาระบี ของ฼หลว฿นร຋างกาย ฽ละ
สารอินทรียຏอืไน โ ฼พืไอลຌางอุปกรณຏ฼ตรียมเวຌก຋อนน้าเปก้าจัด฼ชืๅอ฾รค฾ดยสารยับยัๅง฼ชืๅอหรือ฾ดยการนึไงฆ຋า฼ชืๅอ
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1.2 ยาฆ຋า฼ชืๅอบน฼ครืไองมือ (Disinfectants)

สารฆ຋า฼ชืๅอทีไ฿ชຌก้าจัดหรือท้าลายจุลินทรียຏ (อาจเม຋สามารถก้าจัดสปอรຏของจุลินทรียຏเดຌ) ฿นสิไง฽วดลຌอม
฽ละวัสดุอุปกรณຏ฼ครืไองมือต຋าง โ ฼รียกว຋า ดิสอิน฼ฟค฽ทนตຏ (disinfectant) ฽ละตຌอง฿ชຌตามค้า฽นะน้าของผูຌผลิต
฼พืไอ฿หຌมัไน฿จถึงประสิทธิภาพ

1.3 ยาฆ຋า฼ชืๅอบนผิวหนังหรือ฼นืๅอ฼ยืไอสัตวຏ (Antiseptic)
ยาฆ຋า฼ชืๅอชนิดนีๅจะก้าจัดหรือท้าลายจุลินทรียຏบนผิวหนังหรือ฼นืๅอ฼ยืไอสัตวຏ ฼รียกว຋า ฽อนติ฼ซปติค

(antiseptic)

2. ขຌอควรค้านึง฿นการ฼ลือก฿ชຌยา ดิสอิน฼ฟค฽ตนตຏ฽ละ฽อนติ฼ซปติค

2.1 มีประสิทธิภาพสูง รายละ฼อียดดังนีๅ

1) ก้าจัด฼ชืๅอ฾รคทีไส้าคัญ โ เดຌ ฼ช຋น ฼ชืๅอเวรัสพารຏ฾ว หรือเวรัสล้าเสຌอัก฼สบ฿นสุนัข
2) ก้าจัด฼ชืๅอจุลืนทรียຏเดຌหลายชนิด เดຌทัๅง ฽บคที฼รีย฽กรมบวก฽ละลบ สปอรຏของ฽บคที฼รีย ฼ชืๅอ

รา ฽ละเวรัส
3) ยังสามารถก้าจัด฼ชืๅอจุลินทรียຏเดຌอย຋างมีประสิทธิภาพ฽มຌ฿นสภาวะทีไมีสารอินทรียຏ฽ละอนินท

รียຏ (มีหนอง ฼ศษ฼นืๅอ฼ยืไอทีไตาย ฼ศษอาหาร อุจจาระ)
4) ยังมีประสิทธิภาพ฼มืไออยู຋฿นสภาวะอุณหภูมินๅ้าทีไระดับต຋างโ
5) ฼มืไอผสมเวຌ฽ลຌวมีความคงตัว฽ละสามารถ฼กใบเวຌเดຌนาน ฾ดยประสิทธิภาพเม຋ลดลง

2.2 ความปลอดภัย฽ละเม຋ท้าลายสิไง฽วดลຌอม

1) เม຋฼ปຓนพิษ฽ละระคาย฼คืองต຋อผูຌปฏิบัติงาน฽ละสัตวຏ
2) เม຋฼ปรอะ฼ป຅ຕอนหรือการกัดกร຋อนต຋อวัสดุอุปกรณຏ
3) เม຋฼กิดความ฼ปຓนพิษ฼มืไอผสมกับสารอืไนโ ฼ช຋น ผงซักฟอก
4) กลิไนของผลิตภัณฑຏเม຋ ฉุนหรือระคาย฼คือง

2.3 ราคา ความสะดวก ฽ละความน຋า฿ชຌ
1) ราคาเม຋฽พง฼กินเป
2) ฿ชຌสะดวก
3) หาซืๅอเดຌ฿นทຌองตลาด

3. อุปกรณຏท้าความสะอาด฽ละการท้าความสะอาดทีไพักสัตวຏ
ขัๅนตอนการท้าความสะอาดคอก฽ละอุปกรณຏ฽สดงดังตารางทีไ 2.1
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อุปกรณຏต຋าง โ ตຌองเดຌรับการท้าความสะอาด฽ละฆ຋า฼ชืๅออย຋างสมไ้า฼สมอ฼พืไอรักษาสุขอนามัยของสถานพยาบาลสัตวຏ
฿หຌมีประสิทธิภาพ ประ฼ภทของสารฆ຋า฼ชืๅอ฽สดงเวຌ฿นตารางทีไ 2.2 ขัๅนตอนการท้าความสะอาด฿นตารางทีไ 2.1
ขัๅนตอนทีไ 3 ถึง 9 ฿ชຌส้าหรับการท้าความสะอาด฽ละการฆ຋า฼ชืๅอทัไวเปของชิๅนส຋วนอุปกรณຏทีไ฽สดงดຌานล຋าง (บาง
รายการอาจจะตຌองผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอดຌวยวิธีการทีไ฼หมาะสม)

ชามอาหาร
฽ปรงปຑดขน
เมຌถูพืๅน
พลัไว
วัสดุรองนอน
ถังขยะ

฼ครืไองครัว
4. ขຌอควรค้านึงถึง฼มืไอ฿ชຌนๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอ

1) มีผลิตภัณฑຏ฿หม຋ออกสู຋ตลาดตลอด฼วลา ๜ ควรติดตามผลิตภัณฑຏ฽ละสาร฼คมี฿หม຋ โ อยู຋฼สมอ
2) พยาบาลสัตว฽พทยຏตຌองดู฽ลความปลอดภัย฽ละสุขอนามัยของตน฼องอยู຋฼สมอ ๜ สวมชุดปງองกันทีไ

฼หมาะสม ขัๅนพืๅนฐานตຌองรวมถุงมือ฽ละผຌากัน฼ป຅ຕอน ฼มืไอ฿ชຌผลิตภัณฑຏฆ຋า฼ชืๅอทุกชนิด ผลิตภัณฑຏบางชนิดทีไ
฼ปຓนอันตรายต຋อจมูก ตา ฼ช຋น อัลดีเฮดຏ ตຌองสวม฽ว຋นตาปງองกัน฽ละหนຌากากร຋วมดຌวย อย຋า฼กียจครຌาน
฼กีไยวกับ฼รืไองนีๅ ๜ ผลกระทบอาจเม຋฼กิดขึๅน฿นตอนนีๅ ฽ต຋มีผลระยะยาว฿นอีกหลายป຃ต຋อมา

3) ดู฽ลความปลอดภัยของสัตวຏปຆวยอยู຋฼สมอ ๜ หຌาม฿ชຌสาร฼คมีทีไก຋อ฿หຌ฼กิดการระคาย฼คืองหรือ฼ปຓนพิษต຋อพวก
฼ขา

4) ฼กใบยาฆ຋า฼ชืๅอตามค้า฽นะน้าของผูຌผลิต฽ละ฼มืไอมีการผสม฿ชຌงานควร฿ชຌภาย฿นระยะ฼วลาทีไผลิตภัณฑຏ
฽นะน้า

5. สุขอนามัยส຋วนบุคคล ๜ นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอ฿ชຌกับ฼นืๅอ฼ยืไอ
มีการวิจัยดຌานพยาบาล฾ดยวิจัย฿น฾รงพยาบาลมนุษยຏ฽สดง฿หຌ฼หในว຋าการลຌางมือ฼ปຓนขัๅนตอน฼ดียวทีไส้าคัญ

ทีไสุด฿นการปງองกันการติด฼ชืๅอ฿น฾รงพยาบาล ฼นืไองจากมือ฼ปຓนช຋องทางส้าคัญของการติด฼ชืๅอ การสวม฽หวนกใท้า฿หຌ
จ้านวนจุลินทรียຏบนมือ฼พิไมมากขึๅนท้า฿หຌการลຌางมือเม຋ค຋อยเดຌผลดีนัก฿นคนสวม฽หวน!

นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอ฿ชຌ฼พืไอท้าลายหรือยับยัๅงการ฼จริญ฼ติบ฾ตของจุลินทรียຏบนผิวหนัง หรือ฽อนติ฼ซปติค ทีไนิยม฿ชຌ
ประกอบดຌวยสบู຋/ผงซักฟอก (สารลด฽รงตึงผิว) ฽ละยาฆ຋า฼ชืๅอ 3 กลุ຋มหลักดังนีๅ:

คลอ฼ฮกซิดีน
เอ฾อดีน ฽ละ
อัลกอฮอลຏ
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ตารางทีไ 2.1 ฽นวทางปฏิบัติ฿นการท้าความสะอาดอุปกรณຏ฿หຌมีประสิทธิภาพ

การปฏิบัติ ฼หตุผล
1) น้าสัตวຏออกจากคอกหรือกรงเปวิไง฼ล຋น

ภายนอกหรือ฿ส຋กรงหรือคอกอืไนชัไวคราว (ตຌอง
เม຋฿ช຋กรงหรือคอกของสัตวຏอืไน)

เม຋สามารถท้าความสะอาดคอกหรือกรงเดຌอย຋างมีประสิทธิภาพ
฾ดยมีสัตวຏอยู຋ขຌาง฿น ฽ละ฼พิไมความ฼สีไยง฿นการหลบหนีของสัตวຏ

2) ฼อาวัสดุรองนอน ฼ช຋น ผຌา กระดาษ
หนังสือพิมพຏ ชามอาหาร฽ละของ฼ล຋นออก

฼พืไอน้าเปท้าความสะอาด ก้าจัด฼ชืๅอ฾รค หรือเปท้าลาย฾ดยวิธีทีไ
฼หมาะสม

3) ขจัดคราบสกปรกขัๅนตຌน (อุจจาระ ฯลฯ) ดຌวย
พลัไวหรือทีไตักผง

ก้าจัดสิไงสกปรกอย຋าง฼หมาะสม

4) ท้าความสะอาดดຌวยผงซักฟอก ฼พืไอท้าความสะอาดสิไงสกปรก฽ละ฼ศษ฼ลใก฼ศษนຌอย฼พืไอ
฼ตรียมการฆ຋า฼ชืๅออย຋างมีประสิทธิภาพ ๜ สารฆ຋า฼ชืๅอหลายชนิด
ประสิทธิภาพลดลง฼มืไอมี฼ศษดินหรือคาบอินทรียวัตถุ คาบ
เขมัน

5) ลຌางออกดຌวยนๅ้าสะอาด฼พืไอขจัดผงซักฟอก สารฆ຋า฼ชืๅอหลายชนิดปล຋อยกຍาซพิษ฼มืไอผสมกับผงซักฟอกหรือ
ท้า฿หຌสารฆ຋า฼ชืๅอหมดฤทธ่ิ

6) ฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอทีไ฼หมาะสม฾ดย฿ชຌตามค้า฽นะน้า
฿นผลิตภัณฑຏ

สัตวຏบางชนิดเวต຋อยาฆ຋า฼ชืๅอบางชนิด (฼ช຋น ฽มว เวต຋อฟ຃นอล)

7) ปล຋อยทิๅงเวຌ฼พืไอ฿หຌยาฆ຋า฼ชืๅอออกฤทธ่ิตาม
ระยะ฼วลาทีไ฽นะน้า฿นผลิตภัณฑຏ

฼พืไอ฿หຌมัไน฿จว຋าการท้าลาย฼ชืๅอจุลินทรียຏก຋อ฾รคมีประสิทธิผล
สูงสุด

8) ลຌางออกดຌวยนๅ้า฼ปล຋า฿หຌสะอาด กลิไนฉุนอาจสรຌางความเม຋พอ฿จ฽ละ/หรือระคาย฼คืองต຋อสัตวຏ
บางชนิด

9) ฼ชใด฿หຌ฽หຌงอย຋างทัไวถึง ฼พืไอปງองกันเม຋฿หຌอุຌง฼ทຌาของสัตวຏ฼ป຃ยก
10) ฼ปลีไยนวัสดุรองนอน฿หม຋ หากจ้า฼ปຓน ฼ตรียมพรຌอมส้าหรับสัตวຏปຆวยราย฿หม຋ หรือราย฼ดิม
11) น้าสัตวຏกลับ฼ขຌากรงหากจ้า฼ปຓน รักษาสัตวຏ฿หຌปลอดภัย

5. สุขอนามัยส຋วนบุคคล ๜ นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอ฿ชຌกับ฼นืๅอ฼ยืไอ
มีการวิจัยดຌานพยาบาล฾ดยวิจัย฿น฾รงพยาบาลมนุษยຏ฽สดง฿หຌ฼หในว຋าการลຌางมือ฼ปຓนขัๅนตอน฼ดียวทีไส้าคัญ

ทีไสุด฿นการปງองกันการติด฼ชืๅอ฿น฾รงพยาบาล ฼นืไองจากมือ฼ปຓนช຋องทางส้าคัญของการติด฼ชืๅอ การสวม฽หวนกใท้า฿หຌ
จ้านวนจุลินทรียຏบนมือ฼พิไมมากขึๅนท้า฿หຌการลຌางมือเม຋ค຋อยเดຌผลดีนัก฿นคนสวม฽หวน!

นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอ฿ชຌ฼พืไอท้าลายหรือยับยัๅงการ฼จริญ฼ติบ฾ตของจุลินทรียຏบนผิวหนัง หรือ฽อนติ฼ซปติค ทีไนิยม฿ชຌ
ประกอบดຌวยสบู຋/ผงซักฟอก (สารลด฽รงตึงผิว) ฽ละยาฆ຋า฼ชืๅอ 3 กลุ຋มหลักดังนีๅ:

คลอ฼ฮกซิดีน
เอ฾อดีน ฽ละ
อัลกอฮอลຏ
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(ดูขัๅนตอนการ฼ชใดท้าความสะอาดผิวหนัง฼ตรียมการผ຋าตัด฿นบททีไ 13)

ตารางทีไ 2.2 ฽บ຋งกลุ຋มนๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอตาม฾ครงสรຌางทาง฼คมี
กลุ຋มยาฆ຋า฼ชืๅอ ชืไอ฼รียกอีกอืไน โ

หรือชืไอทาง฼คมี
ตัวอย຋างสินคຌาหรือ
ยีไฮຌอ฿นทຌองตลาด

คุณสมบัติ

ฟ຃฾นลิค/ฟ຃นอล
(phenolics/ph
enols

นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอสีด้า
(black fluid)

Jeyestm Fluid 1. ก้าจัด฼ชืๅอ฾รคเดຌหลายชนิด ฽ต຋เม຋ค຋อยมี
ประสิทธิภาพ฿นการต຋อตຌานเวรัส
2. สามารถก้าจัด฼ชืๅอ฾รคเดຌ฽มຌมีสิไงสกปรก
฼พราะนๅ้ายามีคุณสมบัติ฼ปຓนสารซักฟอกดຌวย
3. ราคาเม຋฽พง
4. ฼ปຓนพิษ฽ละระคาย฼คืองต຋อผิวหนัง
5. ฼ปຓนพิษต຋อ฽มว
6. มีกลิไน฽รง
7. ทิๅงคราบ฼หนียวเวຌ
฿ชຌ฼ปຓน disinfectant

นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอสีขาว
(white fluids)

Izaltm

นๅ้ายาลຌางท้าความ
สะอาด
Clear fluid

clearsolTM คุณสมบัติ฼หมือนดຌานบน

Chlorinated
phenols
เดຌ฽ก຋

chloroxylenols

Dettoltm คุณสมบัติ฼หมือนดຌานบน฽ต຋ระคาย฼คือง
฼นืๅอ฼ยืไอนຌอยกว຋า
ออกฤทธิ่ลดลง฼มืไอ฿นนๅ้ากระด຋างหรือ
สารอินทรียຏ

ฮา฾ล฼จน
(halogen) หรือ
฽ร຋ธาตุหมู຋ 7)

Hypochlorite

หรือ สารฟอกขาว

฼ปຓนสารฟอกขาว
มีฤทธิ่ตຌาน฽บคที฼รีย฽ละเวรัส สปอรຏ ฽ละ฼ชืๅอ
ราเดຌหลากหลาย
ออกฤทธิ่ลดลง฼มืไอมีสารอินทรียຏ
มีฤทธิ่กัดกร຋อน฾ลหะ
กลิไน฽รง
฼มืไอผสมกับกรด (฼ช຋น ปຑสสาวะ฽ละสารท้า
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ความสะอาดอืไนโ) ท้า฿หຌ฼กิด฽กຍส
ราคาเม຋฽พง

ฮา฾ล฼จ฼นต฼ตด
฼ทอ฼ทียรี฼อเมดຏ
(Halogenated
tertiary
amines, HTA)

ควอรຏ฼ตอรຏนารี ฽อม฾ม
฼นียม คอมปาว
(Quarternary
Ammonium
Compounds, QACs)

เฮ฾ปรนิค มีฤทธิ่กวຌางสามารถก้าจัด฽บคที฼รีย เวรัส
สปอรຏ ฽ละ฼ชืๅอรา
ออกฤทธิ่เดຌ฽มຌมีอินทรียวัตถุ
ความ฼ปຓนพิษตไ้า (฽นะน้า฿หຌ฿ชຌถุงมือ)
เม຋กัดกร຋อน
ค຋อนขຌาง฽พง

เอ฾อดีน/เอ฾อ
฾ดฟอรຏ
(Iodine/iodop
hors)

Povidone-iodine ออฤทธิ่กวຌาง
ติดสี นิยม฿ชຌ฼ปຓนยาฆ຋า฼ชืๅอทีไ฼นืๅอ฼ยืไอมากกว຋า
฿ชຌกับอุปกรณຏ

฼ปอรຏออกเซดຏ
(Peroxides)

Hydrogen
peroxide (H2O2)

ก้าจัดอินทรียຏวัตถุ ฼ศษ฼นืๅอตาย ฽ละหนอง
กัด฼นืๅอ฼ยืไอ
ออกฤทธ่ิก้าจัดจุลินทรียຏเดຌกวຌางขวาง
ออกฤทธ่ิ฼รใว
นิยม฿ชຌลຌาง฽ผลติด฼ชืๅอ ฼นืๅอ฼ยืไอตาย

฽อลกอฮอลຏ
Alcohol

Isopropyl alcohol
70%

Ethyl alcohol 70%

ก้าจัด฼ชืๅอ฽บคที฼รีย ฽ต຋เม຋สามารถท้าลาย
สะปอรຏของ฽บคที฼รีย หรือเม຋สามารถก้าจัด
฼ชืๅอเวรัสบางชนิด
ราคา฽พง นิยม฿ชຌ฼ชใดผิวหนังก຋อนฉีดยา
หรือผิวหนังก຋อนผ຋าตัด
ระคาย฼คือง฼นืๅอ฼ยืไอ ท้า฿หຌผิว฽หຌง

เบกวัเนดຏ
(Biguanides)

Chlorhexidine ออกฤทธ่ิต຋อ฽บคที฼รีย฽กรมบวกมากกว຋า
฽กรมลบ ท้างานเดຌลดลง฼มืไอสัมผัสหนอง
สารอินทรียຏ
นิยม฿ชຌ ฽ช຋฼ครืไองมือผ຋าตัด หรือ฿ชຌ฿น
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฾รงพยาบาล
อัลดีเฮดຏ
Aldehyde

Gluteraldehyde

Formadehyde ออกฤทธ่ิชຌา฽ต຋ออกฤทธิ่กวຌาง ทัๅง฽บคที฼รีย
฼ชืๅอรา สปอรຏของ฽บคที฼รีย เวรัส
ออกฤทธ่ิเดຌดี฽มຌมีสิไงสกปรก
ระคาย฼คือง฼นืๅอ฼ยืไอ

Dichloroisocy
anurates

Sodiumdichloroiso-
cyanurate

(NaDCC)

ผง฼กลือคลอรีน฿ชຌ฿น
สระว຋ายนๅ้า

ออกฤทธ่ิกวຌาง
ออกฤทธ่ิเดຌดี฽มຌมีสิไงสกปรก
ระคาย฼คือง
กัดกล຋อน฾ลหะ฽ละสิไงทอ

฽บ຋งนๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอตามระดับความสามารถ฿นการก้าจัด฼ชืๅอจุลินทรียຏหรือ฼ชืๅอ฾รค฽บ຋ง฼ปຓน 3 กลุ຋ม
1. นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอทีไออกฤทธิ่ก้าจัด฼ชืๅอ฾รคหลายชนิดมีประสิทธิภาพสูง กล຋าวคือ สามารถท้าลายเดຌทัๅง

฽บคที฼รีย ฼ชืๅอรา ฽ละเวรัส เดຌ฽ก຋ นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอ฿นกลุ຋ม ฼ปอรຏออกเซดຏ ฼ช຋น เฮ฾ดร฼จนปอรຏออกเซดຏ Peracetic acid
฽ละกลุ຋มอัลดีเฮดຏ ฼ช຋น นๅ้ายาฟอมาลีน 2-3.2% Glutaraldehyde, Formaldehyde,

2. นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอทีไออกฤทธิ่ก้าจัด฼ชืๅอ฾รคเดຌประสิทธิภาพปานกลาง กล຋าวคือ สามารถก้าจัด฼ชืๅอ฽บคที฼รีย
฼ชืๅอรา ฽ละเวรัสเดຌ ฽ต຋เม຋สามารถก้าจัดสะปอรຏของ฼ชืๅอ฽บคที฼รียเดຌ ฽ละเม຋สามารถ้าจัด฼ชืๅอเวรัสขนาด฼ลใกทีไเม຋เม຋มี
เขมันห຋อหุຌมเดຌ เดຌ฽ก຋ นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอ฿นกลุ຋ม Alcohol, hypochlorite, iodine&iodophore, Chlorhexidine

3. นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอทีไมีประสิทธิภาพตไ้า สามารถก้าจัด฼ชืๅอ฽บคที฼รียขนาด฿หญ຋ ฼ชืๅอราเดຌ ฽ต຋เม຋สามารถก้าจัด
฼ชืๅอ฽บคที฼รียขนาด฼ลใก฽ละ฼ชืๅอเวรัสเดຌ เดຌ฽ก຋นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอ฿นกลุ຋ม Phenolic compounds: Lysol
Quaternary ammonium compounds

฼อกสารอຌางอิง
Orpet, H and P. Welsh. 2002. Hanbook of veterinary nursing. Oxford: Blackwell Science. MA,

USA. 376 p.
Mullineaux, E. M. Jones and AJ Pearson. 2007. BSAVA Manual of Practical Veterinary

Nursing. British Small Animal Veterinary Association. Cambridge. UK 408 p.
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บททีไ 2
฼ภสัชกรรมทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ฼ภสัชกร

วัตถุประสงคຏการ฼รียนรูຌ
การจดจ้า (Remembering)

1. ผูຌ฼รียนจะสามารถระบุ฽ละจดจ้าประ฼ภทของยาต຋าง โ ทีไ฿ชຌ฿นการพยาบาลสัตวຏ ฼ช຋น ยาตຌานจุล
ชีพ, ยาตຌานมะ฼รใง, ยากดภูมิคุຌมกัน, ฽ละยาตຌานการอัก฼สบ

การ฼ขຌา฿จ (Understanding)
1. ผูຌ฼รียนจะสามารถอธิบายกลเกการออกฤทธ่ิของยาประ฼ภทต຋าง โ ฼ช຋น อธิบายวิธีการทีไยาตຌานจุล

ชีพสามารถฆ຋า฼ชืๅอ฽บคที฼รีย หรือวิธีทีไยากดภูมิคุຌมกันสามารถลดการตอบสนองของระบบ
ภูมิคุຌมกัน฿นสัตวຏ

การน้าเป฿ชຌ (Applying)
1. ผูຌ฼รียนจะสามารถน้าความรูຌ฼กีไยวกับประ฼ภทของยาเป฿ชຌ฿นการวาง฽ผนการรักษาสัตวຏ ฼ช຋น การ

฼ลือก฿ชຌยาตຌานจุลชีพทีไ฼หมาะสมส้าหรับการติด฼ชืๅอ฽บคที฼รีย฿นสุนัข

บทน้า
สองค้าทีไมักพบ฼จอ฿นหัวขຌอ฼กีไยวกับยาเดຌ฽ก຋ ฼ภสัชวิทยา ฽ละ ฼ภสัชกรรม

฼ภสัชวิทยา หมายถึง การศึกษาวิธีทีไสิไงมีชีวิตเดຌรับผลกระทบจากสาร฼คมี ซึไงครอบคลุมถึง฼ภสัชพลศาสตรຏ
฽ละ฼ภสัชจลนศาสตรຏ

฼ภสัชพลศาสตรຏ หมายถึง ผลทีไยาออกฤทธิ่ต຋อร຋างกาย
฼ภสัชจลนศาสตรຏ หมายถึง วิธีทีไร຋างกายจัดการกับยา ครอบคลุมถึงการดูดซึม การกระจายตัว

การ฼ผาผลาญ ฽ละการขับถ຋ายยา (ส้าหรับค้านิยามของค้า฼หล຋านีๅ ฾ปรดดูทีไ ๞การบริหาร฽ละการ฼ตรียมยา๟
฼ภสัชกรรม ฼นຌนทีไตัวยา฼อง฽ละครอบคลุมการ฼ตรียม การจัดสูตร ฽ละการจ຋ายยา

หมวดหมู຋ยา฽บ຋งตาม ฾หมดของการออกฤทธิ่ ฽ละ ระบบร຋างกายทีไเดຌรับผลกระทบ รายละ฼อียดดังนีๅ

ยาจัดหมวดหมู຋ตาม฾หมดของการออกฤทธ่ิ
 ยาตຌานจุลชีพ
 ยาตຌานมะ฼รใง
 ยากดภูมิคุຌมกัน
 ยาตຌานปรสิต
 ยาตຌานการอัก฼สบ
 ยากันชัก
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 ยาขับปຑสสาวะ
 วัคซีน
 ยา฽กຌปวด
 ผลิตภัณฑຏ฼สริมอาหาร

ยาจัดหมวดหมู຋ตามระบบทีไมันออกฤทธ่ิ
 ระบบหัว฿จ฽ละหลอด฼ลือด
 ระบบทาง฼ดินหาย฿จ
 ระบบทาง฼ดินอาหาร
 ระบบปຑสสาวะ
 ระบบต຋อมเรຌท຋อ
 ระบบสืบพันธุຏ
 ดวงตา
 ผิวหนัง
 ระบบกลຌาม฼นืๅอ฽ละกระดูก
 ระบบประสาท

1. ยาจัดหมวดหมู຋ตาม฾หมดของการออกฤทธ่ิ
1.1 ยา฼คมีบ้าบัด

ยา฿นกลุ຋มนีๅ฿ชຌ฿นการรักษาจุลชีพทีไ฼ขຌารุกรานหรือการ฼ติบ฾ตของ฼นืๅอ฼ยืไอ฼จຌาบຌานทีไผิดปกติ (฼นืๅองอก)
ดังนัๅนยาทีไอยู຋฿นหมวดหมู຋นีๅจึงรวมถึงยาตຌานจุลชีพ฽ละยาตຌานมะ฼รใง ลักษณะทีไส้าคัญของยา฼หล຋านีๅคือ ควรสามารถ
ออกฤทธิ่ต຋อ฼ชืๅอหรือ฼นืๅอ฼ยืไอทีไรุกรานเดຌ฾ดยเม຋ท้าลาย฼นืๅอ฼ยืไอ฼จຌาบຌานทีไ฽ขใง฽รง ตัวอย຋าง฼ช຋น ยาปฏิชีวนะ฼พนซิล฼พ
นิซิลลิน (benzyl penicillin) ปງองกันการ฼ชืไอม฾ยงขຌามของ฼พปทิ฾ดเกล฽คน (peptidoglycan) ซึไง฼ปຓน
ส຋วนประกอบส้าคัญของผนัง฼ซลลຏ฽บคที฼รีย ดังนัๅน ยานีๅจะท้าลายผนัง฼ซลลຏของ฽บคที฼รียทีไเวต຋อยา ส຋งผล฿หຌ
฽บคที฼รียถูกฆ຋า ฼นืไองจาก฼ซลลຏสัตวຏเม຋มีผนัง฼ซลลຏ จึงเม຋เดຌรับผลกระทบจากยานีๅ

1.2 ยาตຌานจุลชีพ ยาภาย฿นกลุ຋มนีๅอาจ฽บ຋งออกเดຌดังนีๅ:
 ยาตຌาน฽บคที฼รีย
 ยาตຌาน฼ชืๅอรา
 ยาตຌาน฾ปร฾ตซัว
 ยาตຌานเวรัส

ตารางทีไ 2.1 ฽สดงกลุ຋มหลักของยาตຌาน฽บคที฼รีย พรຌอมตัวอย຋าง฽ละ฾หมดการออกฤทธิ่
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กลุ຋ม ตัวอย຋าง
ฆ຋า฼ชืๅอ฽บคที฼รียหรือ

ยับยัๅง฽บคที฼รีย
กลเกการออกฤทธ่ิ

฼พนิซิลลิน ฽อมพิซิลลิน, อะมใอกซิซิลลิน ฆ຋า฼ชืๅอ฽บคที฼รีย ท้าลายผนัง฼ซลลຏ฽บคที฼รีย

฼ซฟา฾ลสปอริน ฼ซฟา฼ลซิน ฆ຋า฼ชืๅอ฽บคที฼รีย ท้าลายผนัง฼ซลลຏ฽บคที฼รีย

ซัล฾ฟนาเมดຏ ซัลฟาเดอะซีน, ซัลฟาซาลาซีน ยับยัๅง฽บคที฼รีย
ขัดขวางการสัง฼คราะหຏ฾ฟ฼ลตของ
฽บคที฼รีย

เดอะมิ฾นเพริมิดีน เตร฼ม฾ธพริม ยับยัๅง฽บคที฼รีย
ขัดขวางการสัง฼คราะหຏ฾ฟ฼ลตของ
฽บคที฼รีย

อะมิ฾นเกล฾คเซดຏ ฼จนตามัยซิน, นี฾อมัยซิน ฆ຋า฼ชืๅอ฽บคที฼รีย
ยับยัๅงการสัง฼คราะหຏ฾ปรตีนของ
฽บคที฼รีย

฼ตตราเซคลีน ดใอกซีเซคลีน, ออกซี฼ตตราเซคลีน ยับยัๅง฽บคที฼รีย
ยับยัๅงการสัง฼คราะหຏ฾ปรตีนของ
฽บคที฼รีย

฽มค฾ครเลดຏ อีริ฾ทรมัยซิน, เท฾ลซิน
ยับยัๅง฽บคที฼รีย/ฆ຋า
฼ชืๅอ฽บคที฼รีย

ยับยัๅงการสัง฼คราะหຏ฾ปรตีน

ควิ฾น฾ลน
฼อน฾รฟลอกซาซิน, มารຏ฾บฟลอก
ซาซิน

ฆ຋า฼ชืๅอ฽บคที฼รีย
ยับยัๅง DNA เจ฼รส (รบกวนการ
ประมวลผล DNA ฽ละการ
สัง฼คราะหຏ฾ปรตีน)

คลอ฽รม฼ฟนิคอล คลอ฽รม฼ฟนิคอล ยับยัๅง฽บคที฼รีย ยับยัๅงการสัง฼คราะหຏ฾ปรตีน
เน฾ตรอิมิดา฾ซล ฼ม฾ทรนิดา฾ซล ฆ຋า฼ชืๅอ฽บคที฼รีย ขัดขวางการสัง฼คราะหຏ DNA

ลิน฾คซาเมดຏ คลินดามัยซิน, ลิน฾คมัยซิน
ยับยัๅง฽บคที฼รีย/ฆ຋า
฼ชืๅอ฽บคที฼รีย

ยับยัๅงการสัง฼คราะหຏ฾ปรตีน

1.2.1 ยาตຌาน฽บคที฼รีย
ตามค้านิยามทีไ฼คร຋งครัด ยาปฏิชีวนะ (antibiotic) ฼ปຓนผลิตภัณฑຏทีไเดຌจากจุลินทรียຏอืไน โ ฽ละจึง

฼ปຓนสารทีไ฼กิดขึๅนตามธรรมชาติ ฿นขณะทีไยาตຌาน฽บคที฼รีย (antimicrobial) รวมถึงสารทีไ฼กิดขึๅนตามธรรมชาติ
รวมทัๅงสารสัง฼คราะหຏหรือสารกึไงสัง฼คราะหຏ ฼ช຋น ซัล฾ฟนาเมดຏ (sulphonamides) อย຋างเรกใตาม ค้าว຋ายาปฏิชีวนะ
฽ละยาตຌาน฽บคที฼รียมักถูก฿ชຌ฽ทนกัน ฼นืไองจากยาปฏิชีวนะ฽บบดัๅง฼ดิมหลายชนิด (฼ช຋น กลุ຋ม฼พนิซิลลิน) เดຌรับการ
ดัด฽ปลง฿หຌ฼ปຓนสารสัง฼คราะหຏหรือกึไงสัง฼คราะหຏ ดังนัๅนการ฽บ຋ง฽ยกนีๅจึงเม຋จ้า฼ปຓนอีกต຋อเป

ยาตຌาน฽บคที฼รียสามารถอธิบายเดຌว຋า฼ปຓน:
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 ฽บคที฼รียส฼ตติก (bacteriostatic): หมายถึงยาชะลอการ฼จริญ฼ติบ฾ตของ฽บคที฼รีย ท้า฿หຌ
ระบบปງองกันของ฼จຌาบຌานสามารถ฼อาชนะการติด฼ชืๅอเดຌ

 ฽บคที฼รียซิดอล (bactericidal): หมายถึงยาฆ຋า฽บคที฼รียทีไรุกราน

1.2.2 ยาตຌาน฼ชืๅอรา
ยานีๅ฿ชຌรักษาการติด฼ชืๅอรา฽ละสามารถอธิบายเดຌว຋า฼ปຓน:

 ฟຑงเจส฼ตติก (fungistatic): ยาชะลอหรือยับยัๅงการ฼จริญ฼ติบ฾ตของ฼ชืๅอรา ท้า฿หຌระบบปງองกัน
ของ฼จຌาบຌานสามารถ฼อาชนะการติด฼ชืๅอเดຌ

 ฟຑงเจซิดอล (fungicidal): ยาฆ຋า฼ชืๅอรา

ยาตຌาน฼ชืๅอราอาจ฿ชຌทาภายนอกหรือ฿หຌทางระบบภาย฿น ตารางทีไ 2.2 ฽ละ 2.3 สรุปยาตຌาน฼ชืๅอราหลักทีไ
฿ชຌ฿นทางปฏิบัติส้าหรับสัตวຏขนาด฼ลใก฽ละยกตัวอย຋างการ฿ชຌงานบางประการของพวกมัน

ตารางทีไ 2.2 ยาตຌาน฼ชืๅอรา฽บ຋งตามวิธีการ฿ชຌ
วิธีการ฿หຌยา ตัวอย຋างยา การ฿ชຌงาน

ทาภายนอก เม฾คนา฾ซล (Miconazole)
รักษาการติด฼ชืๅอผิวหนังจาก Malassezia pachydermatis มี
ประสิทธิภาพ฿นการรักษากลาก รวมถึงการรักษาบาด฽ผล฿น
กระต຋าย

อีนิล฾คนา฾ซล (Enilconazole) อาจ฿ชຌลຌางการติด฼ชืๅอ Aspergillus fumigatus ฿นจมูก

฽อม฾ฟ฼ทอริซิน บี
(Amphotericin B)

฿ชຌ฿นนก฼พืไอรักษา฽ผล Candida ทางปาก

ระบบภาย฿น เกรซี฾อฟุลวิน (Griseofulvin) การ฿ชຌงานหลัก฿นการรักษากลาก
คี฾ต฾คนา฾ซล
(Ketoconazole), เอทรา฾คนา
฾ซล (Itraconazole)

฿ชຌรักษาการติด฼ชืๅอราหลายชนิด฿นสุนัข, ฽มว, ฽ละสัตวຏ฽ปลก

ตารางทีไ 2.3 ตัวอย຋างยาตຌาน฼ชืๅอรา฽บ຋งตามกลุ຋ม
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กลุ຋ม ตัวอย຋าง
ฆ຋า฼ชืๅอรา/

ยับยัๅง฼ชืๅอรา
กลเกการออกฤทธ่ิ การ฿ชຌงาน

อา฾ซลสຏ (Azoles)

คี฾ต฾คนา฾ซล, เอทรา
฾คนา฾ซล
(Ketoconazole,
itraconazole)

ยับยัๅง฼ชืๅอรา/
ฆ຋า฼ชืๅอรา

ยับยัๅงการสัง฼คราะหຏ฼ออ฾กส฼
ตอรอล ท้าลาย฼ยืไอหุຌม฼ซลลຏ
฼ชืๅอรา

รักษาการติด฼ชืๅอรา
ทีไผิวหนัง, ฼ลใบ,
฽ละระบบทาง฼ดิน
หาย฿จ

฾พลีอีนสຏ
(Polyenes)

฽อม฾ฟ฼ทอริซิน บี,
เนสตาติน
(Amphotericin B,
nystatin)

ฆ຋า฼ชืๅอรา
จับกับ฼ออ฾กส฼ตอรอล
ท้าลาย฼ยืไอหุຌม฼ซลลຏ฼ชืๅอรา

รักษาการติด฼ชืๅอรา
ทางระบบ

อัลลิอามีนสຏ
(Allylamines)

฼ทอรຏบินาฟ຃น
(Terbinafine)

ฆ຋า฼ชืๅอรา
ยับยัๅงสคอลีนอิพอกซิ฼ดส
ท้าลาย฼ยืไอหุຌม฼ซลลຏ฼ชืๅอรา

รักษา฾รคกลาก

อิเคนอ฽คนดินสຏ
(Echinocandins)

฽คส฾ปฟຑงกิน, เมคาฟຑง
กิน (Caspofungin,
micafungin)

ฆ຋า฼ชืๅอรา
ยับยัๅงการสัง฼คราะหຏกลู฽คน
ท้าลายผนัง฼ซลลຏ฼ชืๅอรา

รักษาการติด฼ชืๅอรา
ทางระบบ

ฟลูเซ฾ตซีน
(Flucytosine)

ฟลูเซ฾ตซีน
(Flucytosine)

ยับยัๅง฼ชืๅอรา
ยับยัๅงการสัง฼คราะหຏ DNA
฽ละ RNA

มัก฿ชຌร຋วมกับยา
ตຌาน฼ชืๅอราอืไน฼พืไอ
รักษาการติด฼ชืๅอรา
ทางระบบ

1.2.3 ยาตຌาน฾ปร฾ตซัว
ยากลุ຋มนีๅจะมีการพูดถึง฿นส຋วนของยาตຌานปรสิต฿นภายหลัง

1.2.4 ยาตຌานเวรัส
การรักษาการติด฼ชืๅอเวรัส฾ดยทัไวเปจะ฼กีไยวขຌองกับการบ้าบัด฼พืไอสนับสนุน฽ละการ฿ชຌยาบางชนิด ฼ช຋น ยา

ตຌาน฽บคที฼รีย฼พืไอควบคุมการติด฼ชืๅอ฽ทรกซຌอน ยาตຌานเวรัสจ้านวนหนึไง (฼ช຋น aciclovir, zidovudine ฽ละ
trifluoro thymidine) มีจ้าหน຋าย฽ต຋ยังเม຋เดຌรับอนุญาตส้าหรับการ฿ชຌ฿นสัตวຏ จนกระทัไง฼มืไอเม຋นานมานีๅ ยา฼หล຋านีๅ
ถูก฿ชຌหลัก โ ส้าหรับอาการของการติด฼ชืๅอ฼ฮอรຏป຃สเวรัส฿นมຌา฽ละ฽มว อิน฼ตอรຏ฼ฟอรอน฾อ฼มกຌาสามารถ฿ชຌ฿นระบบ
฼พืไอ฼สริมสรຌางระบบปງองกันตามธรรมชาติของร຋างกาย฿นกรณีของพารຏ฾วเวรัส฿นสุนัข ฽ละอาจ฿ชຌทา฿นกรณีของ
฼ฮอรຏป຃ส฼คราติส฿นตา

ค้า฼ตือน
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ยาตຌานเวรัสมีพิษสูง มีขอบ฼ขตความปลอดภัย฽คบ ดังนัๅนควร฿ชຌดຌวยความระมัดระวังอย຋างยิไง

1.3 ยาตຌานมะ฼รใง฽ละยากดภูมิคุຌมกัน
ยามัก฿ชຌ฿นการรักษา฾รคมะ฼รใง฿นสัตวຏ฼ลีๅยงทีไ฼ปຓน฾รคมะ฼รใงระบบทีไเม຋สามารถรักษาเดຌดຌวยการผ຋าตัด (฼ช຋น

lymphosarcomas ฽ละ leukaemias) ยาอาจ฿ชຌ฼ปຓนตัวช຋วย฼สริม฿นการผ຋าตัด ฼พืไอลดขนาดของ฼นืๅองอกก຋อนการ
ผ຋าตัดหรือ฼ปຓนการรักษา฼พิไม฼ติมหลังการผ຋าตัด ยาทีไ฿ชຌ฿นการท้าลาย฼ซลลຏ฼นืๅองอก฼รียกว຋ายาเซ฾ตทอกซิค
(cytotoxic drugs) ตัวอย຋าง฼ช຋น prednisolone ซึไงเดຌรับอนุญาต฿หຌ฿ชຌ฿นสัตวຏ รวมถึง vincristine, doxorubicin
฽ละ cyclophosphamide ทีไอาจ฿ชຌเดຌ฼ช຋นกัน

ค้า฼ตือน
ยาหลายชนิด฿นกลุ຋มนีๅมีพิษสูง ควรปฏิบัติตามขຌอควรระวังดຌานความปลอดภัยอย຋าง฼คร຋งครัด
฿นการจัดการ จ຋ายยา ฽ละการ฿ชຌยา฼หล຋านีๅ ยาหลายชนิด฿นกลุ຋ม cytotoxic ยัง฼ปຓนยากด
ภูมิคุຌมกันดຌวย ฼ช຋น prednisolone ฽ละ cyclophosphamide ทีไ฿ชຌ฿นการรักษาภาวะ฾ลหิต
จางจากภูมิคุຌมกัน฽ละภาวะ฼กลใด฼ลือดตไ้า

1.4 ยาตຌานปรสิต
ยาตຌานปรสิตครอบคลุมถึงยาถ຋ายพยาธิ ยาก้าจัดปรสิตภายนอก ฽ละยาตຌาน฾ปร฾ตซัว
 ยาถ຋ายพยาธ:ิ ฼ปຓนยาทีไ฿ชຌปງองกันหรือก้าจัดการติด฼ชืๅอพยาธิ฿นสัตวຏ ส຋วน฿หญ຋ปรสิตภาย฿น

(endoparasites) ฼ปຓนหนอนพยาธิ
 ปรสิตภายนอก: อาศัยอยู຋บนพืๅนผิวของสัตวຏ฽ละรวมถึงหมัด ฼หใบ เร ฽ละ฼หา ยาทีไ฿ชຌฆ຋าปรสิต

ภายนอก฼รียกว຋ายาก้าจัดปรสิตภายนอก (ectoparasiticides)
 ยาตຌาน฾ปร฾ตซัว: ฿ชຌ฿นการรักษาการติด฼ชืๅอ฾ปร฾ตซัว ฼ช຋น toxoplasmosis ฽ละ giardiasis

ตัวอย຋างของยาตຌาน฾ปร฾ตซัว
 Clindamycin: ฿ชຌลดการปล຋อย oocyst ฿น฽มวทีไติด฼ชืๅอ Toxoplasma gondii ฽ละรักษา

อาการทีไ฼กิดจาก฾ปร฾ตซัวนีๅ฿นทัๅงสุนัข฽ละ฽มว
 การผสมผสานระหว຋างยาตຌาน฽บคที฼รีย sulphonamide ฽ละ pyrimethamine: ฿ชຌ฿นการ

รักษา toxoplasmosis
 Metronidazole: มีประสิทธิภาพ฿นการรักษา giardiasis ฿น฽มว
 Fenbendazole: ฿ชຌรักษา giardiasis ฿นทัๅง฽มว฽ละสุนัข ฾ดย giardiasis อาจส຋งผลต຋อชินชิลลา

ดຌวย ซึไง฿นกรณีนีๅสามารถ฿ชຌ fenbendazole ฽ละ metronidazole ฿นระดับนຌอยกว຋า
 Encephalitozoon cuniculi: ฾ปร฾ตซัว microsporidium นีๅมัก฼กีไยวขຌองกับ฾รคทางระบบ

ประสาท฿นกระต຋าย ฽ละการควบคุมดຌวยยาถ຋ายพยาธิ benzimidazole ฼ช຋น fenbendazole
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1.4.1 ยาถ຋ายพยาธิ (Anthelmintics)
ตารางทีไ 2.4 ฽สดงรายการยาถ຋ายพยาธิบางชนิดทีไ฿ชຌกันทัไวเป฿นการรักษาการติด฼ชืๅอพยาธิ

ภาย฿น ฽ละ฿หຌขຌอมูล฼กีไยวกับขอบ฼ขต฿นการออกฤทธิข่องยา฼หล຋านีๅ

ตารางทีไ 2.4 ยาถ຋ายพยาธิทีไ฿ชຌกันทัไวเป฿นการรักษาพยาธิภาย฿น฿นสุนัข฽ละ฽มว
ยาถ຋ายพยาธิ พยาธิตัวตืด พยาธิตัวกลม

Echinococcus Taenia Dipylidium Toxocara Uncinaria Trichuris
Fenbendazole (฿ชຌ฿นกระต຋ายดຌวย) / / / /
Pyrantel (เม຋฿ชຌ฿น฽มว) / /
Febantel (เม຋฿ชຌ฿น฽มว) / / /
Piperazine / /
Praziquantel / / /
Nitroscanate (เม຋฿ชຌ฿น฽มว) / / / /
Milbemycin / /
Moxidectin / / / (฿ชຌ฿นสุนัข฼ท຋านัๅน)

Selamectin /

Emodepside /

 สัญลักษณຏ / หมายถึง ยามีประสิทธิภาพ฿นการรักษาพยาธินัๅนโ

ยาถ຋ายพยาธิจ้านวนมากมีขอบ฼ขต฿นการออกฤทธิ่ทีไกวຌาง ฾ดยยาบางชนิด ฼ช຋น fenbendazole มี
ประสิทธิภาพต຋อทุกช຋วงของวงจรชีวิตของพยาธิ ฿นขณะทีไยาบางชนิด ฼ช຋น piperazine มีผลกระทบ฼พียง฼ลใกนຌอย
ต຋อระยะตัวอ຋อนของพยาธิ จึงมีระยะ฼วลาการออกฤทธิ่สัๅนกว຋า

การควบคุมการติด฼ชืๅอพยาธิภาย฿นบางชนิดมีความส้าคัญ฿นมุมมองของสาธารณสุข ปรสิต฼ช຋น
Echinococcus ฽ละ Toxocara สามารถท้า฿หຌ฼กิด฾รค฿นมนุษยຏ (zoonoses) ฽ละ฼พืไอปງองกันการติด฼ชืๅอประ฼ภท
นีๅ ยาถ຋ายพยาธิมักถูก฿ชຌ฼ปຓนประจ้า฼พืไอปງองกันการติด฼ชืๅอ฿นสัตวຏ฼ลีๅยง ซึไงจะช຋วยลดการสัมผัสกับปรสิต฼หล຋านีๅ฿น
มนุษยຏ พยาธิตัวตืดมีวงจรชีวิตทีไเม຋ตรงเปตรงมา ฾ดย฼ฉพาะตัว฼ตใมวัยอาศัยอยู຋฿นล้าเสຌของสุนัขหรือ฽มว นัไน
หมายความว຋าการพัฒนาบางส຋วน (ระยะตัวอ຋อน) ฼กิดขึๅน฿น฾ฮสตຏกึไงกลาง ส้าหรับ Dipylidium caninum หมัด
฼ปຓน฾ฮสตຏกลาง ดังนัๅนการควบคุมปรสิตนีๅอย຋าง฼หมาะสมตຌองมีการควบคุมหมัดดຌวย

กระต຋ายมักติด฼ชืๅอพยาธิตัวกลม Passalurus ambiguus ถึง฽มຌว຋าการติด฼ชืๅอมักเม຋ก຋อ฿หຌ฼กิด฾รค ฽มຌจะมี
ปริมาณพยาธิมาก Fenbendazole อาจ฿ชຌ฿นการควบคุมพยาธิตัวกลม฿นกระต຋าย ฽ละ piperazine กใมี
ประสิทธิภาพ฼ช຋นกัน Praziquantel อาจ฿ชຌส้าหรับการรักษาพยาธิตัวตืด฿นกระต຋ายดຌวย
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1.4.2 ยาก้าจัดปรสิตภายนอก
การควบคุมการติด฼ชืๅอปรสิตภายนอกมีความส้าคัญ฿นสัตวຏ฼ลีๅยง฿นบຌาน ปรสิต฼หล຋านีๅเม຋฼พียง฽ต຋ท้า

฿หຌ฼กิดความเม຋สบาย฽ละ฾รคผิวหนัง฿นสัตวຏ฼ลีๅยง ฽ต຋ยังอาจ฼ปຓนพาหะน้า฾รคหรือปรสิตอืไนโ ตัวอย຋าง฼ช຋น หมัด฼ปຓน
฾ฮสตຏกลางส้าหรับพยาธิตัวตืด Dipylidium ซึไงติด฼ชืๅอ฿นสุนัข฽ละ฽มว ฽ละ฼หา หมัด ฽ละ฼หใบมีส຋วน฿นการ฽พร຋฼ชืๅอ
Mycoplasma haemofelis ซึไง฼ปຓน฼ชืๅอทีไท้า฿หຌ฼กิด฾ลหิตจาง฿น฽มว ปรสิตอาจท้า฿หຌ฼กิดรอย฾รคผิวหนัง฿นมนุษยຏทีไ
สัมผัสกับสัตวຏนัๅนโ ดຌวย

ปຑจจุบันมียาก้าจัดปรสิตภายนอกส้าหรับสัตว฽พทยຏหลากหลายชนิด สามารถ฽บ຋งกวຌางโ ฼ปຓนยาทีไ
ออกฤทธ่ิ฿นระบบ฽ละยาทีไออกฤทธ่ิ฼ฉพาะทีไ ตารางทีไ 2..5 สรุปกลุ຋มยาหลัก฿นสองประ฼ภทนีๅ Imidacloprid เดຌรับ
อนุญาต฿หຌ฿ชຌ฿นกระต຋าย฼พืไอควบคุมการติดหมัด ฽ละ lufenuron กใถูก฿ชຌ฼ช຋นกัน
฿นกรณีของการติดหมัด การรักษาควรเม຋฼พียง฽ต຋รักษาสัตวຏ ฽ต຋ยังควรรักษาทีไนอน฽ละสภาพ฽วดลຌอมดຌวย ยาบาง
ตัวทีไ฿หม຋กว຋า ฼ช຋น fipronil, (s)-methoprene ฽ละ lufenuron มีส຋วนช຋วย฿นการควบคุมสิไง฽วดลຌอมของปรสิต
฾ดยการกระทบต຋อการวางเข຋฽ละการพัฒนาของตัวอ຋อน นอกจากนีๅยังมีผลิตภัณฑຏ฽ยกต຋างหากทีไออก฽บบมา฼พืไอ
รักษาสภาพ฽วดลຌอม ฼ช຋น permethrin ทีไผสมกับ cyromazine หรือ pyriproxyfen

ยาก้าจัดปรสิตภายนอกทีไ฿ชຌ฿นสัตวຏ฼ลีๅยงขนาด฼ลใก
หมาย฼หตุ: ผลิตภัณฑຏหลายชนิดมีขຌอจ้ากัด฼รืไองอายุ฿นการ฿ชຌกับสัตวຏ฼ลใก นอกจากนีๅ ยังมีขຌอจ้ากัด฼รืไอง

สายพันธุຏส้าหรับผลิตภัณฑຏต຋างโ ควรอຌางอิงขຌอมูล฿น฽ผ຋นขຌอมูลก຋อนการ฿ชຌ (ดู www.noahcompendium.co.uk
ส้าหรับความกຌาวหนຌาล຋าสุด ของประ฼ทศสหราชอาณาจักร))

ตารางทีไ 2.5 ตารางยาก้าจัดปรสิตภายนอก฿นสัตวຏ฼ลีๅยง
กลุ຋มยา ตัวอย຋าง การ฿ชຌงาน

Systemic (การ฿หຌยา฿นระบบ, การกิน)

Neonicotinoids Nitenpyram หมัด (ตัว฼ตใมวัย)

Benzoyl urea
derivatives

Lufenuron หมัด (ระยะตัวอ຋อน)

ตารางทีไ 2.5 ตารางยาก้าจัดปรสิตภายนอก฿นสัตวຏ฼ลีๅยง (ต຋อ๧)
กลุ຋มยา ตัวอย຋าง การ฿ชຌงาน

Topical (การ฿ชຌภายนอก)
Amidines Amitraz Sarcoptes, Demodex ฿นสุนัข (฽ละ Cheyletiella ฿ชຌทีไเม຋เดຌรับ

http://www.noahcompendium.co.uk
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กลุ຋มยา ตัวอย຋าง การ฿ชຌงาน

อนุญาต)

Phenylpyrazones Fipronil
หมัด, ฼หใบ, Trichodectes canis ฽ละ Felicola subrostratus.
Fipronil อาจช຋วยควบคุม Cheyletiella ฽ละ Sarcoptes, รวมถึง
Neotrombicula autumnalis ซึไงอาจส຋งผลต຋อ฼ฟอรຏ฼รใตดຌวย (การ
฿ชຌงานทีไเม຋เดຌรับอนุญาต)

Chloronictinyl
nitroguanides

Imidacloprid
หมัด (สุนัข, ฽มว ฽ละกระต຋าย). ฼มืไอผสมกับ permethrin ยังมี
ประสิทธิภาพต຋อ฼หใบ฽ละจะขับเล຋฽มลงหวีไทราย฽ละยุง

Avermectins Selamectin

หมัด, เร฿นหู ฽ละการปງองกันพยาธิหนอนหัว฿จ฿นสุนัข฽ละ฽มว.
นอกจากนีๅ สุนัขยังเดຌรับการปกปງองจาก Toxocara canis,
Sarcoptes ฽ละ Trichodectes canis. ฽มวจะเดຌรับการปกปງอง
จาก Toxocara cati, Ancylostoma tubaeformae ฽ละ
Felicola subrostratus

Moxidectin Moxidectin

เร฿นหู ฽ละการปງองกันพยาธิหนอนหัว฿จ฿นสุนัข฽ละ฽มว.
นอกจากนีๅ สุนัขยังเดຌรับการปกปງองจาก Demodex ฽ละ
Sarcoptes รวมถึง Toxocara canis, Ancylostoma caninum,
Uncinaria stenocephala, Toxascaris leonina ฽ละ Trichuris
vulpis. ฽มวจะเดຌรับการปกปງองจาก Toxocara cati ฽ละ
Ancylostoma tubaeformae

Pyriproxyfen Pyriproxyfen หมัด (เข຋฽ละตัวอ຋อน฼ท຋านัๅน)

Pyrethrins and
synthetic pyrethroids

Permethrin
หมัด฽ละ฼หใบ. ฼มืไอผสมกับ imidacloprid จะขับเล຋฽มลงหวีไทราย
฽ละยุง. ฽มวมีความเวต຋อพิษ permethrin สูงมาก; ควรหลีก฼ลีไยง
การสัมผัส฾ดยเม຋เดຌตัๅง฿จ฾ดยการ฼กใบ฽มว฿หຌห຋างจากสุนัขทีไเดຌรับการ
รักษาจนกว຋าผลิตภัณฑຏจะ฽หຌง

Myiasis (การติด฼ชืๅอ฽มลงวัน)
Myiasis ฼ปຓนปຑญหาทีไส้าคัญตามฤดูกาลส้าหรับกระต຋าย฽ละสัตวຏ฼ลีๅยงขนาด฼ลใกอืไนโ การติด฼ชืๅอ฾ดย

฽มลงวันหรือ dipterids สามารถลุกลามอย຋างรวด฼รใว฽ละเม຋ควรประ฼มินความรุน฽รงตไ้า฼กินเป Ivermectin อาจ
฿ชຌดຌวยความระมัดระวัง฿นการฆ຋าตัวอ຋อน ฾ดย฿ชຌยาปฏิชีวนะรักษาการติด฼ชืๅอ฽ทรกซຌอน Cyromazine เม຋สามารถ
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เล຋฽มลงเดຌ ฽ต຋฼ปຓนสารยับยัๅงการ฼จริญ฼ติบ฾ตของ฽มลง ซึไงจะปງองกันการพัฒนาของตัวอ຋อน Lucilia sericata ฾ดย
เดຌรับอนุญาต฿หຌ฿ชຌ฿นกระต຋าย
ยาก้าจัดปรสิตภายนอก฽ละภาน฿นทีไ฿ชຌ฿นสัตวຏ฼ลีๅยงขนาด฼ลใก

ผลิตภัณฑຏผสมทีไ฿ชຌกันทัไวเป฿นการควบคุมพยาธิภาย฿น฽ละพยาธิภายนอก (ดู฿นตารางทีไ 2.6)

ตารางทีไ 2.6 ผลิตภัณฑຏผสมทีไ฿ชຌกันทัไวเป฿นการควบคุมพยาธิภาย฿น฽ละพยาธิภายนอก

ชืไอทางการคຌา
ส຋วนประกอบส้าคัญ (Active

ingredients)
การ฿ชຌ (Uses)

ดรอนทัล พลัส (Drontal
Plus)

Praziquantel, pyrantel,
febantel

ก้าจัดพยาธิตัวกลม฽ละพยาธิตัวตืด฿นสุนัข

ดรอนทัล ฽คท (Drontal
Cat)

Praziquantel, pyrantel ก้าจัดพยาธิตัวกลม฽ละพยาธิตัวตืด฿น฽มว

฽อด฾ว฼คท (Advocate) Imidacloprid, moxidectin
ก้าจัดหมัด, เร฿นหู, พยาธิหนอนหัว฿จ ฽ละพยาธิตัว
กลม฿นล้าเสຌ฿น฽มว฽ละสุนัข รวมถึง Sarcoptes
฽ละ Demodex ฿นสุนัข

฾ปร฼ฟน฼ดอรຏ
(Profender)

Emodepside, praziquantel ก้าจัดพยาธิตัวกลม฽ละพยาธิตัวตืด฿น฽มว

มิล฼บ฽มใกซຏ (Milbemax) Milbemycin, praziquantel
ก้าจัดพยาธิตัวกลม, พยาธิตัวตืด ฽ละพยาธิหนอน
หัว฿จ฿นสุนัข฽ละ฽มว

฽อด฽วนติกซຏ (Advantix) Imidacloprid, permethrin ก้าจัดหมัด, ฼หใบ, ฽มลงวันทราย ฽ละยุง฿นสุนัข
บราวิค฾ต (Bravecto) Fluralaner ก้าจัดหมัด฽ละ฼หใบ฿นสุนัข฽ละ฽มว
฼นใกซຏการຏด ส฼ปกตรา
(NexGard Spectra)

Afoxolaner, milbemycin
oxime

ก้าจัดหมัด, ฼หใบ, พยาธิตัวกลม, ฽ละพยาธิหนอน
หัว฿จ฿นสุนัข

เอ฼วอรຏ฼มใกติน
(Ivermectin)

Ivermectin
ก้าจัดพยาธิภาย฿น฽ละภายนอก ฼ช຋น พยาธิตัวกลม,
พยาธิหนอนหัว฿จ, ฼หใบ ฽ละเร ฿นสุนัข฽ละ฽มว

1.5 ยาตຌานการอัก฼สบ
ยาตຌานการอัก฼สบ คือ ยาทีไยับยัๅงหรือลดการสรຌางสารก຋อการอัก฼สบ฽ละความ฼จใบปวด กลุ຋มยาหลักสองกลุ຋มคือ:

 คอรຏติ฾คส฼ตียรอยดຏ (Corticosteroids)
 ยาตຌานการอัก฼สบทีไเม຋฿ช຋ส฼ตียรอยดຏ (NSAIDs)
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ทัๅงสองกลุ຋มยา฼ปຓนยาตຌานการอัก฼สบ ยา฽กຌปวด (ลดความ฼จใบปวด) ฽ละยาลดเขຌ (ลดเขຌ) ส้าหรับขຌอมูล
฼พิไม฼ติม฼กีไยวกับการบรร฼ทาอาการ฼จใบปวด การ฿ชຌยา฼หล຋านีๅ฿นสัตวຏ฼ลีๅยงขนาด฼ลใก ฼ช຋น กระต຋ายมักเม຋เดຌรับ
อนุญาต Meloxicam ฽ละ carprofen เดຌรับการบันทึกเวຌอย຋างกวຌางขวางส้าหรับการ฿ชຌ "นอก฿บอนุญาต" ฿น
กระต຋าย

ยังมีกลุ຋มของสารอาหารทีไ฿ชຌร຋วมกับการรักษา฽บบดัๅง฼ดิมส้าหรับ฾รคกลຌาม฼นืๅอ฽ละกระดูก ฼ช຋น ฾รคขຌอ
฼สืไอม ซึไงรวมถึงการผสมของอาหาร฼สริมกลู฾คซามีน฽ละคอนดรอยติน กลู฾คซามีน฼ปຓนนๅ้าตาลทีไช຋วย฿นการสรຌาง
กระดูกอ຋อน฿หม຋฽ละจ้า฼ปຓนส้าหรับการดู฽ลรักษาขຌอต຋อ คอนดรอยตินช຋วยบ้ารุงขຌอต຋อ ท้า฿หຌขຌอต຋อคงความยืดหยุ຋น
ซึไงจ้า฼ปຓน฿นการดูดซับ฽รงกระ฽ทก฽ละรองรับขຌอต຋อ สารอาหารอีกชนิดทีไควรสัง฼กต คือสารสกัดจากหอย฽มลงภู຋
฼ขียว Perna canaliculis ซึไง฿หຌสารตຌานการอัก฼สบตามธรรมชาติ ฿นบางกรณีมีความ฽รง฼ทียบ฼ท຋ากับ NSAIDs
฼ช຋น ฽อสเพริน

1.5.1 คอรຏติ฾คส฼ตียรอยดຏ (Corticosteroids)
Corticosteroids มักถูก฿ชຌ฿นการจัดการกับ฾รคทีไ฼กิดการอัก฼สบ ฼ช຋น ขຌออัก฼สบหรือหลอดลม

อัก฼สบ฼รืๅอรัง ตัวอย຋าง฼ช຋น prednisolone ยานีๅยังมีบทบาทส้าคัญ฿นการ฼ปຓนยาตຌาน฼นืๅองอก฽ละยากดภูมิคุຌมกัน
฼นืไองจากนอกจากจะลดการสรຌางสารทีไท้า฿หຌ฼กิดการอัก฼สบ฽ลຌวยังลดการตอบสนองของ฼ซลลຏ฽ละ฽อนติบอดี ซึไง
มักมีบทบาทส้าคัญ฿น฾รค฼หล຋านีๅ Corticosteroids ฼ช຋น prednisolone มักถูก฿ชຌ฼ปຓนส຋วนหนึไงของสูตรยาส้าหรับ
การจัดการทางการ฽พทยຏของ฾รค฼นืๅองอกหรือ฾รคภูมิคุຌมกันท้าลายตน฼อง ฼ช຋น ภาวะ฼กลใด฼ลือดตไ้าทีไ฼กิดจาก
ภูมิคุຌมกัน
ผลขຌาง฼คียงทีไ฼กีไยวขຌองกับการ฿ชຌ corticosteroids เดຌ฽ก຋การฟ຅ຕนตัวจากการ฼จใบปຆวยทีไยืด฼ยืๅอ฽ละการหายของ฽ผล
ทีไล຋าชຌา การ฿ชຌมีขຌอหຌามกวຌาง โ ฿นผูຌปຆวยทีไมีภาวะ฼บาหวาน insipidus หรือ฾รคเต ฿นกรณี฼ช຋นนีๅควรหาทาง฼ลือก
อืไน บางครัๅง corticosteroids ยังคงมีประ฾ยชนຏ฿นการรักษา฾รคกลຌาม฼นืๅอ฽ละกระดูก ฾ดย฼ฉพาะอย຋างยิไงอาการ
ปวดทีไมีการ฼กิดขึๅน฼ฉียบพลัน

1.5.2 ยาตຌานการอัก฼สบทีไเม຋฿ช຋ส฼ตียรอยดຏNSAIDs
NSAIDs ถูก฿ชຌ฼พืไอจัดการกับสภาวะอัก฼สบ฼ฉียบพลัน฽ละ฼รืๅอรัง ตัวอย຋างของ NSAIDs เดຌ฽ก຋

carprofen, meloxicam, ketoprofen ฽ละ tepoxalin ฼ช຋น฼ดียวกับ corticosteroids ยา฼หล຋านีๅลดการสรຌาง
สารทีไท้า฿หຌ฼กิดการอัก฼สบ ผลขຌาง฼คียงทีไพบมากทีไสุดคือการ฼กิด฽ผล฿นระบบทาง฼ดินอาหาร ผลขຌาง฼คียงอืไน โ
เดຌ฽ก຋ พิษทางเต พิษทางตับ ฽ละความผิดปกติของ฼ลือด ฽มวมีความเว฼ปຓนพิ฼ศษต຋อพิษของ paracetamol
฼นืไองจากความสามารถ฿นการ฼ผาผลาญยานีๅลดลง ดังนัๅนควรหลีก฼ลีไยงการ฿ชຌ฿น฽มว ฼มืไอพิจารณาถึงจ้านวน
ผลิตภัณฑຏทาง฼ลือกทีไเดຌรับอนุญาตส้าหรับ฿ชຌ฿นสุนัข การ฿ชຌ paracetamol จึงควรหลีก฼ลีไยง ฼ช຋น฼ดียวกับ
ibuprofen

฽อสเพรินอาจก຋อ฿หຌ฼กิดพิษ฿น฽มว฼นืไองจากการขับถ຋ายยาชຌา ฽ต຋ยังอาจ฿ชຌ฿นการรักษา thrombosis ทีไ
iliac ฾ดยตຌองติดตามการ฿หຌยาอย຋าง฿กลຌชิด
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1.6 ยาควบคุมอาการชัก (Antiepileptics)
ยากลุ຋มนีๅ฿ชຌควบคุมการชักทีไ฼กิดจาก฾รคลมบຌาหมู
จุดส้าคัญทีไ฼กีไยวขຌองกับการ฿ชຌยา antiepileptic เดຌ฽ก຋:
 ฼ริไมการรักษาหากการชัก฼กิดบ຋อยกว຋าทุก 6 สัปดาหຏ หรือหาก฼กิดการชัก฼ปຓนชุด หรือ฼กิดภาวะ

status epilepticus (การชักซๅ้า฾ดยเม຋มีช຋วง฼วลาฟ຅ຕนตัว)
 ติดตามการ฼กิดพิษทางตับ
 การหยุดยา antiepileptic อย຋างกะทันหันอาจน้าเปสู຋การชักหรือ status epilepticus
 ติดตามระดับพลาสมาของยา
 หลีก฼ลีไยงการ฿หຌยาทีไท้า฿หຌลดการกระตุຌนทางประสาท (Threshold) ตัวอย຋าง฼ช຋น ยากล຋อมประสาท

acepromazine จะมีผลนีๅ ฽ละควรหลีก฼ลีไยง฿นสัตวຏทีไ฼ปຓน฾รคลมบຌาหมู

ตารางทีไ 2.7 ตัวอย຋างยาตຌานอาการชัก
ชืไอยา ความคิด฼หใน

ควบคุมอาการชัก

฼ฟ฾นบารຏบิทอล ฿ชຌบ຋อย฿นสุนัขทีไ฼ปຓน฾รคลมชัก฽ละสามารถ฿ชຌ฿น฽มวเดຌ

เพรมิ฾ดน ฿ชຌ฿นสุนัข; ฼ริไมตຌนทีไขนาดยาตไ้า฽ละค຋อยโ ฼พิไมขนาดยา. ฼ปลีไยนรูป฼ปຓน฼ฟ฾นบารຏบิทอล

ฟ຃เน฾ทอิน หຌาม฿ชຌ฿น฽มว; ฼ปลีไยนรูปอย຋างรวด฼รใว฿นสุนัข. ฿ชຌนຌอยกว຋า

฾พ฽ทส฼ซียม฾บร
เมดຏ

สามารถ฿ชຌ฼ปຓนยาช຋วยร຋วมกับ฼ฟ฾นบารຏบิทอล฼มืไออาการชักเม຋สามารถควบคุมเดຌดຌวย฼ฟ฾นบารຏบิ
ทอล฼พียงอย຋าง฼ดียว

การรักษาสถานะอาการชัก
เดอะซี฽พม ฼ปຓนหนึไง฿นยาทีไ฼ลือก฿ชຌถຌา฿หຌทางหลอด฼ลือดด้า

฾พร฾พฟอล ฿หຌ฾ดยการ฿หຌยาทางหลอด฼ลือดด้าอย຋างต຋อ฼นืไอง ควร฿ชຌร຋วมกับการ฿ส຋ท຋อช຋วยหาย฿จ฽ละการ
฼ฝງาติดตามอย຋างต຋อ฼นืไอง

1.7 ยาขับปຑสสาวะ (Diuretics)
ยากลุ຋มนีๅท้าหนຌาทีไขับนๅ้าส຋วน฼กินออกจากร຋างกายผ຋านการ฼พิไมการขับปຑสสาวะ ฾ดยหลัก฽ลຌวจะ฿ชຌ฿นผูຌปຆวย

ทีไมีภาวะความดัน฾ลหิตสูง หรือการ฼กใบกักของ฼หลวทีไ฼กีไยวขຌองกับ฾รคหัว฿จหรือ฾รคเต
มีหลายประ฼ภท:

 Loop diuretics (฼ช຋น furosemide) ยับยัๅงการดูดซึมกลับของคลอเรดຏ฽ละ฾ซ฼ดียม฿น loop of Henle
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 Potassium-sparing diuretics (฼ช຋น spironolactone) มีประ฾ยชนຏอย຋างยิไง฼มืไอ diuretics อืไน โ ท้า
฿หຌ฼กิด hypokalaemia

 Thiazide diuretics (฼ช຋น hydrochlorothiazide)
 Osmotic diuretics (฼ช຋น mannitol) อาจ฿ชຌ฿นการรักษา glaucoma หรือ cerebral oedema

1.8 วัคซีน฽ละการ฼ตรียมภูมิคุຌมกัน (Vaccines and immunological preparations)
การเดຌมาของภูมิคุຌมกันสามารถ฽บ຋งเดຌ฼ปຓนสองประ฼ภท คือ ภูมิคุຌมกัน฽บบ฽อคทีฟ (active immunity)

หรือภูมิคุຌมกันทีไเดຌ฾ดยการกระตุຌน฿หຌสรຌาง ฽ละ฽บบพาสซีฟ(passive immunity) หรือภูมิคุຌมกันทีไเดຌรับ฾ดยตรง
รายละ฼อียด฼พิไม฼ติม฼กีไยวกับภูมิคุຌมกัน สามารถศึกษา฿น฼อกสารทางวิชาการอืไน โ เม຋ขอกล຋าว฿นทีไนีๅ วัคซีน ฼ปຓน
การกระตุຌน฿หຌร຋างกายสรຌางภูมิคุຌมกัน ดังนัๅน

วัคซีนประกอบดຌวยสาร฽อนติ฼จนิก (antigenic) ทีไ฿หຌกับสัตวຏ฼พืไอกระตุຌนการตอบสนองทางภูมิคุຌมกัน ฾ดย
ปกติ ฼ปຓน฼ชืๅอ฽บคที฼รียหรือเวรัส

 วัคซีนชนิด '฼ชืๅอ฼ปຓน' ประกอบดຌวยสิไงมีชีวิตทีไเดຌรับการดัด฽ปลงเม຋฿หຌก຋อ฿หຌ฼กิด฾รค พวกมันจะ
฼พิไมจ้านวน฿นร຋างกาย฽ละกระตุຌนการผลิต฽อนติบอดีทีไ฼จาะจงกับสิไงมีชีวิตนัๅนโ วัคซีน฼หล຋านีๅอาจ฿หຌทางระบบ
(Systemic) หรือทาง฼ฉพาะทีไ (Topical) ฼พืไอสรຌางภูมิคุຌมกันทีไจุดนัๅน ตัวอย຋าง฼ช຋น วัคซีน '฾รคเอกรน฿นสุนัข' ทีไฉีด
ทางจมูก ซึไงจะออกฤทธิ่ทีไ฼ยืไอ฼มือกของทาง฼ดินหาย฿จ ฽ต຋กใมีความ฼ปຓนเปเดຌว຋า฼ชืๅออาจกลายพันธุຏหลังจากการ฿หຌ
วัคซีน฽ละกลับมามีความสามารถ฿นการก຋อ฾รคเดຌอีกครัๅง

 วัคซีนชนิด '฼ชืๅอตาย' หรือ '฼ชืๅอถูกท้าลาย' ประกอบดຌวยสิไงมีชีวิตทีไ฼ปຓน฽อนติ฼จน฼พืไอกระตุຌนการ
ผลิต฽อนติบอดี฾ดยเม຋฼พิไมจ้านวน วัคซีนประ฼ภทนีๅ฾ดยทัไวเปปลอดภัยกว຋า฾ดย฼ฉพาะ฼มืไอจ้า฼ปຓนตຌอง฿ชຌ฿นช຋วง
ตัๅงครรภຏ การดัด฽ปลงพันธุกรรมอาจถูกน้ามา฿ชຌ฿นระหว຋างการผลิตวัคซีน฼หล຋านีๅ ตัวอย຋าง฼ช຋น วัคซีนปງองกัน฾รคพิษ
สุนัขบຌา฽บบ฼ชืๅอถูกท้าลาย สายพันธุຏของเวรัสจะถูก฼ลีๅยงบน฼ซลลຏทีไมีตຌนก้า฼นิดจาก฼ซลลຏตัวอ຋อนของหนู฽ฮมส฼ตอรຏ
จากนัๅนเวรัสจะถูกท้าลายดຌวยกระบวนการทาง฼คมี฽ละดูดซึม฼ขຌาเป฿นสาร฼สริมภูมิคุຌมกันหรือ Adjuvants (สาร
฼สริมภูมิคุຌมกันหรือ Adjuvants ฼ปຓนสารทีไ฼มืไอ฼พิไม฼ขຌาเป฿นวัคซีนจะ฼พิไมการตอบสนองทางภูมิคุຌมกัน ตัวอย຋าง฼ช຋น
อะลูมิ฼นียมเฮดรอกเซดຏ฽ละอะลูมิ฼นียมฟอส฼ฟต)

 วัคซีนประ฼ภทอืไน โ รวมถึงทใอกซอยดຏ ซึไง฼ปຓนสารพิษทีไเดຌจากจุลินทรียຏทีไเดຌรับการดัด฽ปลง
฼พืไอ฿หຌสามารถกระตุຌนการตอบสนองทางภูมิคุຌมกันเดຌ฽ต຋เม຋ก຋อ฿หຌ฼กิดอันตราย ตัวอย຋างหลักคือทใอกซอยดຏ
บาดทะยัก

ภาพรวมวัคซีนทีไ฿ชຌ฼ปຓนประจ้า฿นสัตวຏ฼ลีๅยง฿นสหราชอาณาจักร
฾รคทัๅงหมดทีไระบุ฿นตารางทีไ 2.8 ฼ปຓน฾รคทีไ฼กิดขึๅน฿นประ฼ทศเทย วัคซีนทีไ฿ชຌบ຋อย฿นสัตวຏ฼ลีๅยงขนาด฼ลใก

หมาย฼หตุ: การ฽นะน้า฿นทีไนีๅอาจ฽ตกต຋างกันเปขึๅนอยู຋กับวัคซีนทีไ฿ชຌ฾ดย฼ฉพาะ ความยาวนานของภูมิคุຌมกันจาก
วัคซีน฽ต຋ละชนิด (฽ละผูຌผลิต) ดังนัๅนขอ฽นะน้า฿นการท้าวัคซีนจึง฽ลຌว฽ต຋ผลิตภัณฑຏ
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ตารางทีไ 2.8 ชนิด฽ละ฾ปร฽กรมวัคซีนปງองกัน฾รค฿นสุนัข ฽มว฽ละกระต຋าย

ชืๅอ฾รค/฾รค สัตวຏ ประ฼ภทวัคซีน ระ฼บียบการทีไ฽นะน้า

เวรัส฾รคล้าเสຌอัก฼สบ฿น
สุนัข

สุนัข (฽ละ
฼ฟอรຏ฼รใต)

วัคซีน฼ชืๅอ฼ปຓน
วัคซีน฼ขใม฽รกทีไอายุ 6 สัปดาหຏ; ฉีด
ซๅ้าหลัง฼ขใม฽รก 2๜4 สัปดาหຏ (จนกว຋า
อายุอย຋างนຌอย 10 สัปดาหຏ)

เวรัสพารຏ฾ว฿นสุนัข สุนัข วัคซีน฼ชืๅอ฼ปຓน
ขึๅนอยู຋กับวัคซีนทีไ฿ชຌ ฾ดยทัไวเป฾ดส
฽รกทีไอายุ 10 สัปดาหຏ; จากนัๅน 2๜4
สัปดาหຏต຋อมา

฾รคตับอัก฼สบติดต຋อ฿น
สุนัข

สุนัข
วัคซีน฼ชืๅอ฼ปຓน; วัคซีน฼ชืๅอ
ตายกใมี

วัคซีน฽รก฼ริไมตัๅง฽ต຋อายุ 8 สัปดาหຏ;
ฉีดซๅ้าทีไ 10๜12 สัปดาหຏ

฾รคหลอดลมอัก฼สบ฿น
สุนัข

สุนัข
Bordetella
bronchiseptica วัคซีน
฼ชืๅอ฼ปຓน฽บบหยอดจมูก

ตัๅง฽ต຋อายุ 3 สัปดาหຏ ภูมิคุຌมกันคงอยู຋
6๜12 ฼ดือน ขึๅนอยู຋กับ฽บรนดຏทีไ฿ชຌ

Parainfluenza วัคซีน฼ชืๅอ
฼ปຓน

สอง฾ดส ห຋างกัน 3๜4 สัปดาหຏ; ฾ดสทีไ
สองทีไ 10๜12 สัปดาหຏ

฾รค฼ลป฾ตสเป฾รซิส สุนัข วัคซีน฼ชืๅอตาย
ตัๅง฽ต຋อายุ 8 สัปดาหຏ สอง฾ดสห຋างกัน
2๜6 สัปดาหຏ

฾รคพิษสุนัขบຌา สุนัข฽ละ฽มว วัคซีน฼ชืๅอตาย
฾ดส฽รกทีไอายุ 12 สัปดาหຏ ฽นะน้า฿หຌ
฽ละกระตุຌนอีกครัๅง 1-3 ฼ดือน หลัง
฼ขใม฽รก

คลามี฾ดฟຂลล຋า ฽มว วัคซีน฼ชืๅอ฼ปຓน
ตัๅง฽ต຋อายุ 9 สัปดาหຏ สอง฾ดสห຋างกัน
3๜4 สัปดาหຏ มักรวม฼ขຌากับวัคซีน
เขຌหวัด฽ละล้าเสຌอัก฼สบ

฾รคพารຏ฾ว฿น฽มว (฾รค
ล้าเสຌอัก฼สบ฿น฽มว)

฽มว
วัคซีน฼ชืๅอ฼ปຓนหรือวัคซีน
฼ชืๅอตาย

ตัๅง฽ต຋อายุ 9 สัปดาหຏ สอง฾ดสห຋างกัน
2๜4 สัปดาหຏ

฾รคทาง฼ดินหาย฿จเวรัส
฿น฽มว

฽มว
Herpesvirus ฽ละ
calicivirus วัคซีน฼ชืๅอ฼ปຓน
หรือ฼ชืๅอตาย

ตัๅง฽ต຋อายุ 9 สัปดาหຏ ฾ดสทีไสองห຋าง
กัน 2๜4 สัปดาหຏ

Bordetella
bronchiseptica วัคซีน
฼ชืๅอ฼ปຓน฽บบหยอดจมูก

หนึไง฾ดส (฼ริไมอายุ 8 สัปดาหຏ) อย຋าง
นຌอย 72 ชัไว฾มงก຋อนการ฼สีไยงสัมผัส
ภูมิคุຌมกันคงอยู຋ถึง 1 ป຃
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ตารางทีไ 2.8 ชนิด฽ละ฾ปร฽กรมวัคซีนปງองกัน฾รค฿นสุนัข ฽มว฽ละกระต຋าย (ต຋อ๧)

ชืๅอ฾รค/฾รค สัตวຏ ประ฼ภทวัคซีน ระ฼บียบการทีไ฽นะน้า
฾รคมะ฼รใง฼มใด฼ลือดขาว฿น
฽มว

฽มว วัคซีน฼ชืๅอตาย
ตัๅง฽ต຋อายุ 9 สัปดาหຏ ฾ดสทีไสองห຋าง
กัน 2๜3 สัปดาหຏ

฾รค myxomatosis กระต຋าย วัคซีน฼ชืๅอ฼ปຓน
ตัๅง฽ต຋อายุ 6 สัปดาหຏ ฉีดซๅ้าทุก 6
฼ดือน

฾รคเวรัส฼ลือดออก฿น
กระต຋าย

กระต຋าย วัคซีน฼ชืๅอตาย

ตัๅง฽ต຋อายุ 10๜12 สัปดาหຏ (ฉีดซๅ้า
หลัง 1 ฼ดือนหากอายุนຌอยกว຋า 10
สัปดาหຏ฿นการฉีดครัๅง฽รก) ฉีดซๅ้าทุก
12 ฼ดือน

1.9 ผลิตภัณฑຏ฼สริมอาหาร
ค้าว຋า "ผลิตภัณฑຏ฼สริมอาหาร" ฼ปຓนการรวมกันของ "฾ภชนาการ" ฽ละ "฼ภสัชภัณฑຏ" ฽ละหมายถึงอาหารทีไ

ท้าหนຌาทีไ฼ปຓนยา เม຋ว຋าจะ฼ดีไยว โ หรือ฼ปຓนส຋วน฼สริมของการบ้าบัด฽บบดัๅง฼ดิม ผลิตภัณฑຏ฼สริมอาหารทีไพบบ຋อย คือ
กลู฾คซามีน฽ละคอนดรอยติน ฽ละสารสกัดจากหอย฽มลงภู຋ริมฝ຃ปากสี฼ขียว (ดูหัวขຌอ 1.5 ยาตຌานการอัก฼สบ)

2. ยาทีไจัดประ฼ภทตามระบบทีไมันท้างาน
2.1 ระบบหัว฿จร຋วมหลอด฼ลือด

ภาพทีไ 2.1 ฽สดงกลเกของ฾รคหัว฿จ฽ละการ฿ชຌยา฿นการรักษา (รายละ฼อียดดู฿น฼นืๅอหาร

1. ฾รคหัว฿จ (Diseased Heart):
o หัว฿จทีไมีปຑญหาจะมีอาการต຋างโ ฼ช຋น การสะสมของของ฼หลว฿นปอด (Pulmonary oedema)

กรณีนีๅ฿ชຌ ยาขับปຑสสาวะ (Diuretics): ฿ชຌ฼พืไอช຋วยลดการสะสมของของ฼หลว฿นปอด
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o อาการ฼หล຋านีๅท้า฿หຌ฼กิดกลเกการชด฼ชย ฼ช຋น การกระตุຌนระบบประสาทซิมพา฼ทติก ฼พิไมระดับ
ของนอรຏอิพิ฼นฟริน ฼อใน฾ดทีลิน ฽ละระบบ฼รนิน-฽องจิ฾อ฼ทนซิน

2. กลเกการชด฼ชย (Compensatory mechanisms):
o การกระตุຌนของระบบประสาทซิมพา฼ทติก ฽ละ฼พิไมระดับของสารต຋างโ ท้า฿หຌ฼กิดการหดตัวของ

หลอด฼ลือด
o การหดตัวของหลอด฼ลือดท้า฿หຌ฼กิดความตຌานทานต຋อหลอด฼ลือดส຋วนปลาย

กรณีนีๅ ฿ชຌ ยาขยายหลอด฼ลือด (Vasodilators): ฿ชຌ฼พืไอช຋วยขยายหลอด฼ลือด ลดความ
ตຌานทาน ฽ละช຋วยลดภาระการท้างานของหัว฿จ

3. ความตຌานทานต຋อหลอด฼ลือดส຋วนปลาย (Peripheral resistance):
o ความตຌานทานทีไ฼พิไมขึๅนท้า฿หຌภาระการท้างานของหัว฿จมากขึๅน ฽ละท้า฿หຌสภาพหัว฿จ฽ย຋ลง

4. การ฿ชຌยา (Drugs acting on the heart):
o มียาทีไสามารถ฿ชຌ฼พืไอปรับปรุงสภาพของหัว฿จเดຌ ฼ช຋น ยาขับปຑสสาวะ (Diuretics) ฽ละยาขยาย

หลอด฼ลือด (Vasodilators)

ยาทีไ฿ชຌ฿นการจัดการ฾รคหัว฿จหลักโ ประกอบดຌวย:
o Cardiac glycoside ฼ช຋น Digoxin: ฼พิไม฽รงการหดตัวของหัว฿จ฽ละท้า฿หຌหัว฿จ฼ตຌนชຌาลง
o ยาตຌานภาวะหัว฿จ฼ตຌนผิดจังหวะ (Antiarrhythmic) ฼ช຋น Lidocaine, Mexiletine: ลดหรือ

ก้าจัดจังหวะการ฼ตຌนผิดปกติของหัว฿จ
o ยาปຂดกัๅนช຋อง฽คล฼ซียม (Calcium channel blockers) ฼ช຋น Diltiazem, Amlodipine:

o Diltiazem ฿ชຌ฿น hypertrophic cardiomyopathy
o Amlodipine ฿ชຌควบคุมความดัน฾ลหิตสูง฿น฽มว

o ยาทีไเวต຋อ฽คล฼ซียม (Calcium sensitizing drugs) ฼ช຋น Pimobendan: ฿ชຌส้าหรับจัดการ
ภาวะหัว฿จลຌม฼หลว฽ละปຑญหาการหดตัวของกลຌาม฼นืๅอหัว฿จ

o ยาขับปຑสสาวะ (Diuretic) ฼ช຋น Furosemide, Spironolactone: ฼พิไมการสูญ฼สียนๅ้าผ຋านเต
ลดการคัไง฽ละการ฼กิดบวม

o ยาขยายหลอด฼ลือด฽ดง (Arteriodilators) ฼ช຋น Hydralazine: ขยายหลอด฼ลือด฽ดง
o ยาขยายหลอด฼ลือดด้า (Venodilators) ฼ช຋น Glyceryl trinitrate: ขยายหลอด฼ลือดด้า
o ยายับยัๅง฼อนเซมຏ฽องจิ฾อ฼ทนซินคอน฼วอรຏติๅง (ACE inhibitors) ฼ช຋น Enalapril, Benazepril,

Imidapril, Ramipril: ขยายทัๅงหลอด฼ลือด฽ดง฽ละหลอด฼ลือดด้า฾ดยการยับยัๅงการสรຌาง฽องจิ
฾อ฼ทนซิน฿นเต ส຋งผล฿หຌหลอด฼ลือดขยาย฽ละช຋วยขับ฼กลือ฽ละนๅ้าออกจากร຋างกาย ซึไงช຋วยลด
ความดัน฾ลหิตสูง
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2.2 ระบบทาง฼ดินหาย฿จ
กลุ຋มของยาต຋างโ ฼ช຋น ยาตຌาน฽บคที฼รีย ยาตຌานการอัก฼สบ ฽ละยาตຌานฮิสตามีน ถูก฿ชຌ฿นการจัดการ฾รค

ทาง฼ดินหาย฿จ นอกจากนีๅยังมีกลุ຋มของยาบางประ฼ภททีไ฿ชຌ฼ฉพาะส้าหรับผลกระทบต຋อระบบทาง฼ดินหาย฿จ ซึไง฿น
บทความนีๅจะมีการ฿หຌค้านิยามส้าหรับสามประ฼ภทดังกล຋าว
฼มืไอมี฾รคทาง฼ดินหาย฿จ ระบบทาง฼ดินหาย฿จมักจะ฽หຌง มีการลดปริมาณ฽ละ฼พิไมความหนืดของสารคัดหลัไงทีไผลิต
ขึๅน ซึไงน้าเปสู຋การเอทีไ฽หຌง฽ละเม຋฼กิดประ฾ยชนຏ

 ยา฼พิไมสารคัดหลัไง (Expectorant): ฼พิไมการผลิตสารคัดหลัไง ช຋วยบรร฼ทาอาการ
 ยาละลาย฼สมหะ (Mucolytic): ฼ปຓนยาทีไท้าลายสารคัดหลัไง ท้า฿หຌสารคัดหลัไงเม຋หนืด
 ยาระงับการเอ (Antitussive): ฼ปຓนยาระงับการเอ

ยาระงับการเอควร฿ชຌ฼มืไอการเอท้า฿หຌสัตวຏรูຌสึกเม຋สบาย฽ละ฼กิดความ฼ครียด฼ท຋านัๅน ยา฼หล຋านีๅควร
หลีก฼ลีไยง฿นสภาวะ ฼ช຋น หลอดลมปอดอัก฼สบ (bronchopneumonia) ทีไมีการผลิตสารคัดหลัไงทีไมีการอัก฼สบ
ขຌอบ຋งชีๅหลักส้าหรับยากระตุຌนการหาย฿จ คือการกระตุຌนการหาย฿จ฿นสัตวຏ฽รก฼กิด

ตารางทีไ 2.9 จะ฽สดงหมวดหมู຋หลักของยาทีไ฿ชຌ฿นการจัดการ฾รคทาง฼ดินหาย฿จ ประ฼ภทของยา ตัวอย຋าง การ
ออกฤทธ่ิ

ประ฼ภทของยา ตัวอย຋าง การออกฤทธ่ิ
Bronchodilators Etamiphylline, theophylline ขยายทาง฼ดินหาย฿จ
Expectorants Ipecacuanha ฼พิไมปริมาณสารคัดหลัไง
Mucolytics Bromohexine ท้า฿หຌสารคัดหลัไงเม຋หนืด
Antitussives Butorphanol ระงับการเอ
Stimulants Doxopram กระตุຌนระบบประสาทส຋วนกลาง
Antibacterials Cephalosporins ตຌาน฾รคทาง฼ดินหาย฿จทีไ฼กิดจากการติด฼ชืๅอ฽บคที฼รีย
Nasal decongestants Pseudoephedrine หดหลอด฼ลือด฿นจมูก฽ละช຋วยลดการคัไง

2.3 ระบบทาง฼ดินอาหาร
ยาหลายชนิดทีไ฿ชຌ฿นการจัดการ฾รคทาง฼ดินอาหาร ฼ช຋น ยาตຌานจุลชีพ฽ละคอรຏติ฾คส฼ตียรอยดຏ อาจถูก฿ชຌ

ส้าหรับภาวะอืไน โ ดຌวย ตารางทีไ 2.10 ฽สดงกลุ຋มของสารบ้าบัดทีไ฿ชຌ฼ฉพาะ฼จาะจงมากขึๅนส้าหรับการจัดการ฾รค
ทาง฼ดินอาหาร
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ตารางทีไ 2.10 รายละ฼อียดของยาต຋างโ ฿นการจัดการระบบทาง฼ดินอาหาร
หมวดหมู຋ของยา ประ฼ภท ตัวอย຋าง การออกฤทธ่ิ

ยากระตุຌนการอา฼จียน
(Emetics)

Xylazine i.v., i.m. (อาจ
ท้า฿หຌ฼กิดอาการง຋วงซึม)

กระตุຌนการอา฼จียน

Apomorphine i.v., s.c.
(มีประสิทธิภาพสูงสุด฼มืไอ
ฉีด฿ตຌผิวหนัง)

กระตุຌนการอา฼จียน

Washing soda orally กระตุຌนการอา฼จียน

Ipecacuanha orally กระตุຌนการอา฼จียน

ยาปງองกันการอา฼จียน
(Antiemetics)

Metoclopramide,
ondansetron,
maropitant

ปງองกันการอา฼จียน

ยาลดอาการทຌอง฼สีย
(Antidiarrhoeal
agents)

Adsorbent
Kaolin, charcoal,
montmorillonite

ดูดซับสารพิษ฽ละ฼คลือบผนังล้าเสຌ

Agent that
decreases
gastrointestinal
motility

Loperamide,
diphenoxylate

ลดการ฼คลืไอนเหว฽บบพุ຋งตัว฽ละ฼พิไม
การ฼คลืไอนเหว฽บบส຋วนโ

ยาทีไ฿ชຌ฿นอาการ
ทຌอง฼สีย฼รืๅอรัง

Anti-inflammatory
Prednisolone,
sulfasalazine

ลดการอัก฼สบ

Antibacterial Metronidazole
฿ชຌ฿นการ฼จริญ฼ติบ฾ตของ฽บคที฼รีย
฽ละการรักษาการติด฼ชืๅอ฼ฉพาะ

ยาระบาย (Laxatives) Lubricant laxative
Liquid paraffin,
linseed oil

ท้า฿หຌอุจจาระนุ຋ม฽ละหล຋อลืไน

Bulk-forming laxative Bran, sterculia
฼พิไมปริมาณอุจจาระ฽ละกระตุຌนการ
฼คลืไอนเหว฽บบส຋วนโ

Osmotic laxative
Lactulose, magnesium
sulphate

฼พิไมนๅ้า฿นล้าเสຌ฽ละกระตุຌนการ
฼คลืไอนเหว

Stimulant laxative Bisacodyl กระตุຌนการ฼คลืไอนเหวของล้าเสຌ฿หญ຋
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หมวดหมู຋ของยา ประ฼ภท ตัวอย຋าง การออกฤทธ่ิ

ยาลดกรด (Antacids) Aluminium hydroxide ลดกรด฿นกระ฼พาะอาหาร

H2 receptor
antagonist

Cimetidine, ranitidine
ปງองกันการสรຌางกรด฿นกระ฼พาะ
อาหาร

Proton pump
inhibitor

Omeprazole
ปງองกันการสรຌางกรด฿นกระ฼พาะ
อาหาร

Prostaglandin E1
analogue

Misoprostil
ยับยัๅงการสรຌางกรด฿นกระ฼พาะ
อาหาร

Gastroprotectants Sucralfate
ปງองกัน฽ละรักษา฽ผล฿นกระ฼พาะ
อาหาร

Prokinetics Metoclopramide
กระตุຌนการ฼คลืไอนเหวของกระ฼พาะ
อาหาร฽ละล้าเสຌ ฿ชຌ฿นกระต຋าย

2.4 ระบบทาง฼ดินปຑสสาวะ
รูปภาพ 3.13 สรุปภาวะทัไวเปทีไมีผลกระทบต຋อกระ฼พาะปຑสสาวะ พรຌอมตัวอย຋างของวิธีการรักษาทีไ฿ชຌ฿นการ
ควบคุมหรือรักษาภาวะทีไระบุเวຌ ฾ดยมักจะตຌอง฿ชຌยาหลายชนิดร຋วมกัน฼พืไอ฽กຌเขปຑญหาทัๅงหลัก฽ละรอง

ตารางทีไ 2.11 สภาวะทีไพบทัไวเปทีไมีผลกระทบต຋อกระ฼พาะปຑสสาวะ฽ละตัวอย຋างวิธีการรักษา
ภาวะ การรักษา฽ละตัวอย຋างยา การออกฤทธ่ิ/ขຌอคิด฼หใน

Cystitis

ยาตຌานจุลชีพ (Antibacterials),
฼ช຋น amoxicillin, cefalexin
ยาท้า฿หຌ฼ปຓนกรด (Acidifiers),
฼ช຋น ammonium chloride,
methionine
ยาท้า฿หຌ฼ปຓนด຋าง (Alkalinizers),
฼ช຋น sodium bicarbonate,
allopurinol

การท้า฿หຌ฼ปຓนกรดหรือด຋างอาจช຋วย฼พิไม
ประสิทธิภาพของยาปฏิชีวนะบางชนิด
฼ช຋น penicillin มีประสิทธิภาพมากขึๅน
฿นสภาพกรด ส຋วน sulfadiazine มี
ประสิทธิภาพมากขึๅน฿นสภาพด຋าง

Glycosaminoglycan
฼คลือบผนังกระ฼พาะปຑสสาวะท้า฿หຌเม຋
฼กิดการระคาย฼คือง ฿ชຌส้าหรับการดู฽ล
หลังจากการ฼กิดผลึก฿นปຑสสาวะ

การขัดขวางการขับปຑสสาวะ
฼นืไองจากการ฼ปຓนอัมพาตของ

Phenoxybenzamine
บลใอคตัวรับทีไคอ฽ละหูรูดกระ฼พาะ
ปຑสสาวะ ท้า฿หຌผ຋อนคลาย฼พืไอ฿หຌสามารถ
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ภาวะ การรักษา฽ละตัวอย຋างยา การออกฤทธ่ิ/ขຌอคิด฼หใน
กลຌาม฼นืๅอ detrusor ปຑสสาวะเดຌ
การขัดขวางการขับปຑสสาวะ
฼นืไองจากการหดตัวของหูรูดท຋อ
ปຑสสาวะมาก฼กินเป

Bethanecol
ยากระตุຌนระบบพาราซิมพา฼ทติก;
กระตุຌนตัวรับ฿นกลຌาม฼นืๅอ detrusor ท้า
฿หຌหดตัว

การขับปຑสสาวะเม຋ออก฼นืไองจาก
การเม຋฼สถียรของกลຌาม฼นืๅอ
detrusor (เม຋พบเดຌบ຋อย)

Propantheline
ยากระตุຌนระบบพาราซิมพา฼ทติก;
บลใอคตัวรับ฿นกลຌาม฼นืๅอ detrusor ลด
การหดตัว

การขับปຑสสาวะเม຋ออก฼นืไองจาก
การขาด฾ทนของหูรูดท຋อ
ปຑสสาวะ

Phenylpropanolamine
กระตุຌนตัวรับของหูรูด ฼พิไม฾ทน฽ละลด
การรัไวของปຑสสาวะ

Estriol

สัง฼คราะหຏ฼อส฾ตร฼จน฽บบออกฤทธิ่สัๅน;
฼พิไม฾ทน฿นระบบทาง฼ดินปຑสสาวะ
ส຋วนล຋าง฽ละ฿ชຌ฿นกรณีทีไสุนัข฼พศ฼มียถูก
ตอน฽ละมีการปຑสสาวะรัไว

2.5 ระบบต຋อมเรຌท຋อ
ความผิดปกติของระบบต຋อมเรຌท຋อมักมีลักษณะ฼ปຓนการผลิตฮอรຏ฾มนมาก฼กินเปหรือนຌอย฼กินเป ตารางทีไ

2.12 สรุปความผิดปกติของระบบต຋อมเรຌท຋อทีไพบเดຌบ຋อย฿นสุนัข฽ละ฽มว ฾ดย฽สดงรายการยาทีไ฿ชຌบ຋อย฿นการ
จัดการรักษาทางการ฽พทยຏของสภาวะ฼หล຋านีๅ ควรมีการตรวจสอบระดับยาทีไอยู຋฿น฼ลือด฼ปຓนระยะ฼พืไอ฿หຌสามารถ
ปรับปริมาณยาเดຌอย຋างถูกตຌองตามความ฼หมาะสม

ตารางทีไ 2.12 ความผิดปกติของระบบต຋อมเรຌท຋อทีไพบเดຌบ຋อย฿นสุนัข฽ละ฽มว
ต຋อม ความผิดปกติของต຋อมเรຌท຋อ การรักษาทางการ฽พทยຏ / การจัดการ

เทรอยดຏ
เฮ฾ปเทรอยดຏ (Hypothyroidism) - ความผิดปกติของ
ต຋อมเรຌท຋อทีไพบบ຋อยทีไสุด฿นสุนัข; ฼กิดจากการท้างานของ
ต຋อมเทรอยดຏลดลง

Liothyronine, levothyroxine

เฮ฼ปอรຏเทรอยดຏ (Hyperthyroidism) - พบมาก฿น฽มว
สูงอาย,ุ ฼กิดจากการผลิตฮอรຏ฾มนเทรอยดຏมาก฼กินเป

Methimazole, carbimazole, รังสี
เอ฾อดีน
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ต຋อม ความผิดปกติของต຋อมเรຌท຋อ การรักษาทางการ฽พทยຏ / การจัดการ

ต຋อมหมวกเต
฾รคคุชชิไง (Cushing๟s disease หรือ
hyperadrenocorticism) - การผลิตกลู฾คคอรຏติคอยดຏ
(glucocorticoids) มาก฼กินเป฿นต຋อมหมวกเต

Trilostane, mitotane

฾รค฽อดดิสัน (Addison๟s disease หรือ
hypoadrenocorticism) - การผลิต฽ร຋ธาตุคอรຏติคอยดຏ
(mineralocorticoids) ฽ละกลู฾คคอรຏติคอยดຏตไ้ากว຋าปกติ

Fludrocortisone acetate.
Prednisolone ฿ชຌ฿นระยะ฽รก หรือ
desoxycorticosterone pivalate
(DOCP)

ตับอ຋อน
฼บาหวานประ฼ภททีไตຌองพึไงอินซูลิน (Insulin-
dependent diabetes mellitus) - การผลิตอินซูลิน
ลดลง

อินซูลิน: ประกอบดຌวยชนิด bovine,
porcine ฽ละ human

฼บาหวานประ฼ภททีไ 2 เม຋พึไงอินซูลิน (Type 2 non-
insulin-dependent diabetes)

Glipizide

ต຋อม฿ตຌสมอง
฼บาจืดชนิดส຋วนกลาง (Central diabetes insipidus)
- การผลิตฮอรຏ฾มน฽อนติเดยู฼รติก (ADH) ลดลง฾ดยต຋อม
฿ตຌสมอง (ADH ช຋วย฼พิไมการดูดซึมนๅ้าของเต)

Desmopressin

฼บาจืดชนิดเตดืๅอต຋อ ADH (Nephrogenic diabetes
insipidus) - เตดืๅอต຋อผลของ ADH

Hydrochlorothiazide

4o

2.6 ระบบสืบพันธุຏ
ตัวอย຋างของยาทีไ฿ชຌ฿นการปรับ฼ปลีไยนระบบสืบพันธุຏมีดังนีๅ: ฿น฼พศหญิง ฼หตุผล฿นการ฿ชຌยารวมถึง:

 ปງองกันหรือระงับการ฼กิดภาวะ฼ปຓนสัด (oestrus)
 ปງองกันการตัๅงครรภຏหลังการผสมพันธุຏ
 ยุติภาวะตัๅงครรภຏ฼ทียม฽ละการผลิตนๅ้านม
 กระตุຌนหรือระงับการคลอด
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฿น฼พศผูຌ ฼หตุผล฿นการ฿ชຌยารวมถึง:
 การจัดการลักษณะพฤติกรรมของ฼พศชาย
 การจัดการสภาวะ฼ช຋น การ฾ต฼กินของต຋อมลูกหมาก (prostatic hypertrophy)

ตารางทีไ 2.13 ตัวอย຋างฮอรຏ฾มนทีไ฿ชຌ฿นสุนัข฽ละ฽มว

ยา
การออกฤทธ่ิ/

การจัดประ฼ภท
การ฿ชຌประ฾ยชนຏ

Cabergoline
กระตุຌนตัวรับ฾ดพามีน฿น
ต຋อมพิทูอิทารีส຋วนหนຌา ยับยัๅง
การปลดปล຋อย฾ปร฽ลคติน

ตัๅงครรภຏ฼ทียม฿นสุนัข฼พศ฼มีย

Methyltestosterone,
Testosterone esters

฽อน฾ดร฼จน
ระงับการ฼ปຓนสัด฽ละการตัๅงครรภຏ฼ทียม฿นสุนัข
฼พศ฼มีย ฿ชຌ฿นสุนัข฽ละ฽มว฼พศผูຌทีไมีความ
ตຌองการทาง฼พศลดลง

Aglepristone ยาตຌาน฾ปร฼จส฼ตอ฾รน
ตัๅงครรภຏเม຋พึงประสงคຏ฽ละยุติการตัๅงครรภຏเดຌถึง
วันทีไ 45 (฿หຌสองครัๅงห຋างกัน 48 ชัไว฾มง)

Delmadinone acetate
มีการออกฤทธิ่คลຌาย฾ปร฼จส
฼ตอ฾รน ท้าหนຌาทีไ฼ปຓนยาตຌาน
฽อน฾ดร฼จน

การ฾ต฼กินของต຋อมลูกหมาก มะ฼รใงต຋อม
ลูกหมาก ฽ละ฼นืๅองอกของต຋อมปริ฽อนัล฿นสุนัข
฼พศผูຌ การจัดการพฤติกรรมกຌาวรຌาว฽ละความ
ตຌองการทาง฼พศมาก฼กิน฿นสุนัข฽ละ฽มว฼พศผูຌ

Oxytocin
ปกติหลัไง฾ดยต຋อมพิทูอิทารี
ส຋วนหลัง ท้า฿หຌมดลูกหดตัว
฽ละกระตุຌนการปล຋อยนๅ้านม

กระตุຌนการปล຋อยนๅ้านมหลังคลอด฿นสุนัข฼พศ
฼มีย฽ละ฽มว การรักษาภาวะเม຋หดตัวของมดลูก
฿นสุนัข฼พศ฼มีย฽ละ฽มว

Vetrabutine
ยับยัๅงการหดตัวของมดลูกทีไ
฼กิดจากออกซิ฾ทซิน

หน຋วง฼วลาการคลอด฿นสุนัข฼พศ฼มีย หຌาม฿ชຌ฿น
฽มว

ค้า฼ตือน
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ควรระมัดระวัง฼สมอ฿นการจัดการกับสารฮอรຏ฾มน ควรสวมถุงมือ ฼ตรียมฮอรຏ฾มนบางชนิดเม຋ควรถูก
จัดการ฾ดยผูຌหญิงตัๅงครรภຏหรือผูຌทีไ฼ปຓน฾รคหอบหืด

2.7 ตา
มีหลายสภาวะทีไอาจมีผลต຋อตา เม຋ว຋าจะ฼ปຓนผล฾ดยตรงหรือ฼ปຓนส຋วนหนึไงของ฾รคทีไ฽พร຋หลายทัไวเป ยา

หลายชนิดถูกน้ามา฿ชຌ฾ดยตรงบนพืๅนผิวของตา฿นรูป฽บบทีไออก฽บบมา฼ฉพาะส้าหรับจุดประสงคຏนีๅ นอกจากนีๅยังมี
ยาทีไสามารถฉีด฼ขຌาเป฿นบริ฼วณ฿ตຌ฼ยืไอบุตาหรือ฿หຌทางระบบเดຌ ตารางทีไ 2.14 ฽สดงรายการยาทีไ฿ชຌบ຋อยส้าหรับตา
พรຌอมกับการออกฤทธิ่฽ละบางสถานการณຏทีไสามารถ฿ชຌเดຌ

ตารางทีไ 2.14 ฽สดงรายการยาทีไ฿ชຌบ຋อยส้าหรับตาพรຌอมกับการออกฤทธิ่฽ละบางสถานการณຏทีไสามารถ฿ชຌเดຌ
ประ฼ภทของยา ตัวอย຋าง การ฿ชຌประ฾ยชนຏ

ยาตຌานจุลชีพ
Chloramphenicol,
chlortetracycline, gentamicin,
fusidic acid

การติด฼ชืๅอ฽บคที฼รีย

ยาตຌานการอัก฼สบ
Corticosteroids, e.g.,
betamethasone

ภาวะการอัก฼สบ ฼ช຋น uveitis หຌาม฿ชຌ฼มืไอมี
การ฼กิด฽ผลทีไกระจกตา

ยาปรับระบบภูมิคุຌมกัน Ciclosporin
฾รคทีไ฼กีไยวกับระบบภูมิคุຌมกัน ฼ช຋น
plasmacytic conjunctivitis ของ฼ปลือกตา
ทีไสาม฽ละ keratoconjunctivitis sicca

Mydriatics (ขยายม຋านตา) /
Cycloplegics (ลดการหดตัว
ของกลຌาม฼นืๅอ฼ลนสຏตา)

Atropine sulphate,
cyclopentolate,
phenylephrine, tropicamide

Anterior uveitis, ขยายม຋านตา฼พืไอการ
ตรวจสอบหรือการผ຋าตัดตา

Miotics (หดม຋านตา) Pilocarpine ตຌอหิน (Glaucoma)

ยาลดการผลิตนๅ้า฿นลูกตา
Acetazolamide, timolol
maleate

ตຌอหิน (Glaucoma)

ยาทด฽ทนนๅ้าตา
Hypromellose, polyvinyl
alcohol

Keratoconjunctivitis sicca

สารตรวจวินิจฉัย Fluorescein, Rose Bengal การวินิจฉัย฽ผลทีไกระจกตา
ยาชา฼ฉพาะทีไ Proxymetacaine, tetracaine การผ຋าตัด฼ลใก โ
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2.8 การรักษา฽ละควบคุม฾รคผิวหนัง
การรักษา฾รคผิวหนังสามารถท้าเดຌ฾ดยการ฿หຌยา฽บบระบบ (systemic) หรือ฽บบทาภายนอก(Topcal)

การทายาภายนอกช຋วย฿หຌสามารถส຋งยาตรงเปยังบริ฼วณทีไเดຌรับผลกระทบ฾ดยมีผลกระทบต຋อระบบนຌอยทีไสุด การ
ทายาภายนอกอาจมีรูป฽บบ฼ปຓน฽ชมพู ส฼ปรยຏ ผง ขีๅผึๅง ฾ลชัไน ฼จล หรือครีม การ฼ลือกรูป฽บบการ฿ชຌยา฼ปຓนสิไง
ส้าคัญ ฼นืไองจากช຋วย฿หຌส຋วนผสมทีไออกฤทธิ่สามารถซึม฼ขຌาถึงผิวหนังเดຌ
การ฿ชຌยาทางระบบอาจ฼หมาะสมกว຋า฿นกรณีทีไสภาวะนัๅนมีผลต຋อชัๅนลึกของผิวหนังหรือถຌา฾รคกระจายกวຌางขวาง
วัตถุประสงคຏของการรักษา:

 บรร฼ทาอาการทางคลินิก
 รักษาสา฼หตุทีไ฽ทຌจริงของ฾รค

ตารางทีไ 2.15 ฽สดงประ฼ภท วิธีการ฿หຌ ฽ละตัวอย຋างยา ฿นการรักษา฾รคผิวหนัง฿นสุนัข฽ละ฽มว
ประ฼ภทของยา วิธีการ฿ชຌยา ตัวอย຋าง การ฿ชຌประ฾ยชนຏ

Corticosteroids Systemic
Prednisolone,
methylprednisolone

ควบคุม฾รคผิวหนังทีไ฼กิดจากภูมิคุຌมกัน฽ละการ
อัก฼สบ

Topical Betamethasone

Antihistamines Systemic
Diphenhydramine,
promethazine,
chlorpheniramine

฾รคผิวหนังภูมิ฽พຌ

Antibacterials Topical Neomycin Pyoderma
Systemic Cefalexin

Sunscreens Topical
Titanium dioxide, butyl
methoxydibenzoylmetha
ne

ปງองกันการถูก฽ดด฼ผา฽ละการเดຌรับ฽สง฽ดดซึไง
อาจ฼กีไยวขຌองกับ squamous cell carcinoma
(ปลายหูของ฽มวขาว)

Essential fatty
acids

Systemic Evening primrose oil สภาพขน฽ละ฾รคผิวหนังภูมิ฽พຌ

Antifungal agents Systemic Griseofulvin, itraconazole
รักษา฾รคกลาก฽ละการติด฼ชืๅอ Malassezia
pachydermatis

Topical Clotrimazole, miconazole
Ectoparasiticides Systemic Lufenuron ควบคุมหมัด

Topical Fipronil, selamectin ควบคุมหมัด (฽ละปรสิตอืไนโ)
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ประ฼ภทของยา วิธีการ฿ชຌยา ตัวอย຋าง การ฿ชຌประ฾ยชนຏ
Keratolytic agents
(ช຋วยคลายชัๅน horny
ของผิวหนัง)

Topical Benzoyl peroxide Pyoderma, seborrhoea

Hormonal agents Systemic Melatonin
มีอยู຋฿นรูป฽บบ implant ฿ตຌผิวหนัง฽ละอาจ฿ชຌ฿น
การจัดการกับ recurrent flank alopecia,
pattern alopecia ฽ละ alopecia X ฿นสุนัข

Immune-
modulating

Systemic Ciclosporin ฾รคผิวหนังอัก฼สบ฼รืๅอรัง฿นสุนัข

฽มຌว຋าการรักษาตามอาการจะท้าเดຌเม຋ยาก ฽ต຋การหาสา฼หตุของ฾รคผิวหนังมัก฼ปຓน฼รืไองยาก หรืออาจเม຋
สามารถปງองกันการสัมผัสของสัตวຏกับสิไงทีไท้า฿หຌ฼กิด฾รคเดຌ฽มຌว຋าจะทราบสา฼หตุ฽ลຌวกใตาม ตัวอย຋าง฼ช຋น สุนัขหลาย
ตัวมีปຑญหา฾รคผิวหนังภูมิ฽พຌทีไ฼กีไยวขຌองกับสารก຋อภูมิ฽พຌ ฼ช຋น เรฝุຆน฿นบຌาน฽ละหมัด การควบคุมหมัดอาจท้าเดຌง຋าย
กว຋า ฽ต຋การหลีก฼ลีไยงการสัมผัสกับเรฝุຆน฿นบຌาน฼ปຓนสิไงทีไหลีก฼ลีไยงเม຋เดຌ ฽มຌการดูดฝุຆนอาจช຋วยลดปริมาณเรเดຌ

ยาทีไ฿ชຌ฿นการรักษา฾รคหู (Otitis)
฾รคหูอัก฼สบ (Otitis) สามารถ฼กิดขึๅน฼ปຓนส຋วนหนึไงของสภาวะผิวหนังทัไวเป หรือ฼กิดขึๅน฼อง ฿นการรักษา฾รคหู
อัก฼สบ นอกจากการ฿ชຌยาทาภายนอก฽ลຌว อาจจ้า฼ปຓนตຌอง฿ชຌยาทางระบบ฼ช຋น corticosteroids ฽ละ
antibacterials

ตารางทีไ 2.16 ตัวอย຋างยาทีไ฿ชຌรักษา฾รคหู
ประ฼ภทของยา วิธีการ฿ชຌยา ตัวอย຋าง การ฿ชຌประ฾ยชนຏ
ยาตຌานจุลชีพ Topical Neomycin Pyoderma, Seborrhoea

Corticosteroids Systemic
Prednisolone,

dexamethasone
ควบคุม฾รคผิวหนังทีไ฼กิดจากภูมิคุຌมกัน฽ละ
การอัก฼สบ

Topical Betamethasone ควบคุมการอัก฼สบ฿น฾รคหูอัก฼สบ

Antihistamines Systemic
Diphenhydramine,

promethazine,
chlorpheniramine

฾รคผิวหนังภูมิ฽พຌ

Antifungal agents Systemic
Griseofulvin,
itraconazole

รักษา฾รคกลาก฽ละการติด฼ชืๅอ
Malassezia pachydermatis
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Topical
Clotrimazole,
miconazole

Ectoparasiticides Systemic Lufenuron ควบคุมหมัด
Topical Fipronil, selamectin ควบคุมหมัด฽ละปรสิตอืไน โ

ยาก้าจัดเร฿นหู
(Otodectes)

Topical Selamectin, moxidectin ก้าจัดเร฿นหู

2.9 ระบบกลຌาม฼นืๅอ฽ละกระดูก
มีสามประ฼ภทหลักของยาทีไ฿ชຌ฿นการจัดการ฾รคของระบบกลຌาม฼นืๅอ฽ละกระดูก:

1. ยา฽กຌอัก฼สบทีไเม຋฿ช຋ส฼ตียรอยดຏ (NSAIDs): ยานีๅมัก฿ชຌ฿นสูตรการรักษา฼พืไอบรร฼ทาอาการปวดทีไ฼กีไยวขຌอง
กับ฾รคกลຌาม฼นืๅอ฽ละขຌอต຋อ ทัๅง฽บบ฼รืๅอรัง฽ละ฼ฉียบพลัน

2. Corticosteroids: ยานีๅ฼คย฿ชຌ฿นการจัดการความ฼จใบปวดมา฼ปຓน฼วลานาน ฽มຌว຋าการ฿ชຌ฿นปຑจจุบันจะ
ลดลง฼นืไองจากมีการ฿ชຌ NSAIDs มากขึๅน

3. Nutraceuticals: นีไคือการ฼ขຌาถึงการจัดการความ฼จใบปวด฿น฾รคกลຌาม฼นืๅอ฽ละกระดูกอย຋าง฼ปຓนองคຏรวม
มากขึๅน อาหาร฼สริมธรรมชาติ฼หล຋านีๅสามารถช຋วยบรร฼ทาอาการ฽ละช຋วย฿นการบ้าบัดตามปกติ
Nutraceuticals มัก฿ชຌ฼ปຓนตัว฼สริมกับยาทีไ฽พทยຏสัไง

ตารางทีไ2.17 ยา฽กຌอัก฼สบทีไเม຋฿ช຋ส฼ตียรอยดຏ (Non-steroidal Anti-inflammatory Drugs , NSAIDs) ทีไ฿ชຌ
ปกติ฿นระบบกลຌาม฼นืๅอ

ยา การออกฤทธ่ิ฽ละการบ຋งชีๅ

Carprofen
ยับยัๅง฼สຌนทาง COX-2 ฽บบ฼ลือกสรร ท้า฿หຌการผลิต prostaglandins ทีไท้า฿หຌ฼กิดการอัก฼สบลดลง
ยับยัๅง COX-1 จ้ากัด ฿ชຌส้าหรับอาการปวด฼ลใกนຌอยถึงปานกลาง

Meloxicam
ยับยัๅง฼สຌนทาง COX-2 ฽บบ฼ลือกสรร ท้า฿หຌการผลิต prostaglandins ทีไท้า฿หຌ฼กิดการอัก฼สบลดลง
ยับยัๅง COX-1 จ้ากัด ฿ชຌส้าหรับอาการปวด฼ลใกนຌอยถึงปานกลาง ประสิทธิภาพจะดีขึๅนหาก฿หຌยา
ล຋วงหนຌา

Ketoprofen ยับยัๅง COX-1 ฽ละ LOX ฿ชຌส้าหรับการควบคุมอาการปวด฼ลใกนຌอยถึงปานกลาง

Tepoxalin
ยับยัๅง COX ฽ละ LOX ฿ชຌส้าหรับการควบคุมอาการปวด฽ละการอัก฼สบทีไ฼กีไยวขຌองกับ฾รคขຌออัก฼สบ
฿นสุนัข
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ขຌอควรทราบ
 COX (Cyclooxygenase): ฼ปຓน฼อนเซมຏทีไ฼กีไยวขຌองกับกระบวนการอัก฼สบ การยับยัๅง COX สามารถลด

อาการปวด฽ละการอัก฼สบเดຌ
 LOX (Lipoxygenase): ฼ปຓน฼อนเซมຏอีกตัวหนึไง฿น฼สຌนทางการอัก฼สบ การยับยัๅง LOX สามารถช຋วยลด

การอัก฼สบเดຌ
การยับยัๅง฽บบ฼ลือกสรร (Selective inhibition) นัๅน฼ปຓนทีไนิยมมากกว຋า฼นืไองจากสามารถลดผลกระทบ฼ชิงลบต຋อ
อวัยวะ฼ช຋นทาง฼ดินอาหาร฽ละเตเดຌ

การออกฤทธ่ิของ NSAIDs:
 Selective COX-2 Inhibition: ลดการผลิต prostaglandins ทีไท้า฿หຌ฼กิดการอัก฼สบ ฾ดยเม຋กระทบต຋อ

COX-1 มากนัก ซึไงช຋วยลดความ฼สีไยงของผลขຌาง฼คียงทีไอาจ฼กิดขึๅนกับทาง฼ดินอาหาร฽ละเต
 Dual COX and LOX Inhibition: การยับยัๅงทัๅงสอง฼สຌนทางสามารถช຋วยควบคุมอาการปวด฽ละการ

อัก฼สบเดຌดียิไงขึๅน ฽ต຋กใอาจมีผลขຌาง฼คียงมากขึๅน

ตารางทีไ 2.18 ยาตຌานการอัก฼สบกลุ຋ม Corticosteroids
ยา การออกฤทธ่ิ฽ละการบ຋งชีๅ

Prednisolone
฼ปຓน corticosteroid สัง฼คราะหຏทีไมีคุณสมบัติตຌานการอัก฼สบ สามารถ฿ชຌร຋วมกับ
cinchophen ฿นการรักษา฾รคขຌออัก฼สบ

Dexamethasone มีคุณสมบัติตຌานการอัก฼สบทีไ฽รงกว຋ามาก฼มืไอ฼ทียบกับ prednisolone
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ตารางทีไ 2.19 ยาตຌานการอั฼สบกลุ຋มธรรมชาติ Nutraceuticals:
สาร฼สริม ธรรมชาติ การท้างาน ประ฾ยชนຏ

กลู฾คซามีน
(Glucosamine)

สารประกอบนๅ้าตาลทีไ
พบ฿น฼นืๅอ฼ยืไอ฼กีไยวพัน
ของร຋างกาย

กระตุຌนการสรຌาง฽ละบ้ารุง
กระดูกอ຋อน, ช຋วยปกปງอง
กระดูกอ຋อน, สนับสนุน
สุขภาพขຌอ

ลดอาการปวดขຌอ, ชะลอ
การ฼สืไอมของกระดูกอ຋อน,
สนับสนุนการผลิตของนๅ้า
หล຋อลืไนขຌอ

คอนดรอยติน
(Chondroitin)

คารຏ฾บเฮ฼ดรต฼ชิงซຌอนทีไ
฼ปຓนส຋วนประกอบของ
กระดูกอ຋อน

บ้ารุงกระดูกอ຋อน, ดูดซับ
฽รงกระ฽ทก, ยับยัๅงการ
฽ตกสลายของกระดูกอ຋อน

ช຋วย฼พิไมความยืดหยุ຋นของ
ขຌอ, ลดความตึงของขຌอ,
บรร฼ทาอาการของ฾รคขຌอ
฼สืไอม

สารสกัดจากหอย฼ขียว
ลิป (Green-Lipped
Mussel Extract)

สารสกัดจากหอยทีไมีกรด
เขมัน฾อ฼มกຌา-3 ฽ละ
สารอาหารอืไนโ

คุณสมบัติตຌานการอัก฼สบ,
สนับสนุนกระดูกอ຋อน฽ละ
นๅ้าหล຋อลืไนขຌอ, บรร฼ทา
อาการปวด

ลดอาการปวด฽ละการ
อัก฼สบของขຌอ, สนับสนุน
การ฼คลืไอนเหวของขຌอ,
ทาง฼ลือกธรรมชาติ
ส้าหรับ NSAIDs

กลู฾คซามีน + คอนด
รอยติน
(Glucosamine +
Chondroitin)

การรวมกันของสองสาร
฼สริม฼พืไอสุขภาพขຌอ

การท้างานร຋วมกันของกลู฾ค
ซามีน฽ละคอนดรอยติน฼พืไอ
การซ຋อม฽ซม฽ละการ
ปกปງองกระดูกอ຋อน

ประ฾ยชนຏร຋วมส้าหรับ
สุขภาพขຌอ, การ
บ้ารุงรักษากระดูกอ຋อน
฽ละการบรร฼ทาอาการ
ปวด

2.10 ระบบประสาท มีกลุ຋มยาหลายประ฼ภททีไส຋งผลต຋อระบบประสาท รวมถึง:
 ยาตຌาน฾รคลมชัก
 ส฼ตียรอยดຏ
 ยาตຌานการอัก฼สบทีไเม຋฿ช຋ส฼ตียรอยดຏ (NSAIDs)
 ยาตຌานปรสิต
 ยาปฏิชีวนะ (ทีไสามารถ฽ทรกซึมผนัง฼ซลลຏ)

ยา฿นระบบนีๅเดຌกล຋าวมา฽ลຌว ฿นหัวขຌอต຋าง โ ดຌานบน
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฼อกสารอຌางอิง
Mullineaux, E. M. Jones and AJ Pearson. 2007. BSAVA Manual of Practical Veterinary

Nursing. British Small Animal Veterinary Association. Cambridge. UK 408 p.
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บททีไ 3
การบริหาร฽ละการจ຋ายยา

ADMINISTRATION AND DISPENSING OF MEDICATIONS

วัตถุประสงคຏการ฼รียนรูຌ
1. ดຌานความจ้า (Remember)

 ระบุ฽ละอธิบาย ขัๅนตอนการ฼ตรียมยาทีไถูกตຌองก຋อนการบริหารยา ฼ช຋น การตรวจสอบขนาดยา, ช຋วง฼วลา
การ฿หຌยา, ฽ละ฼สຌนทางการ฿หຌยา (Route of Administration)

 จดจ้า ตัวย຋อทีไ฿ชຌ฿นการก้าหนดช຋วง฼วลาการ฿หຌยา ฼ช຋น SID, BID, TID, ฽ละ QID
 ระบุ รูป฽บบของยา฽ละภาชนะทีไ฿ชຌ฿นการบรรจุยา ฼ช຋น ฽คปซูล, ของ฼หลว, ยาทาภายนอก, ฽ละยาฉีด

2. ดຌานความ฼ขຌา฿จ (Understand)
 อธิบาย ความส้าคัญของการ฿ชຌหน຋วยมวล฿นการระบุขนาดยา฽ทนการ฿ชຌปริมาตรหรือจ้านวนผลิตภัณฑຏ
 อธิบาย ความ฽ตกต຋าง฿นระหว຋าง฼สຌนทางการ฿หຌยา฽ต຋ละชนิด ฼ช຋น การ฿หຌยาทางปาก, การ฿หຌยาฉีด, ฽ละ

การ฿หຌยา฼ฉพาะทีไ รวมถึงขຌอดี฽ละขຌอจ้ากัดของ฽ต຋ละวิธี
 สรุป ขຌอก้าหนด฽ละขัๅนตอนการจัดการยาจากขวดหลาย฾ดส฽ละ฽อมพูล รวมถึงวิธีการตรวจสอบ฽ละการ

฼ตรียมยา
3. ดຌานการประยุกตຏ (Application)

 ค้านวณ ขนาดยาทีไตຌองการ฽ละความ฼ขຌมขຌนของยา ฼ช຋น การค้านวณขนาดยา฿นตัวอย຋างทีไ฿หຌเวຌ฽ละการ
ค้านวณปริมาณยาทีไจะตຌอง฿ชຌตามสูตรทีไ฿หຌมา

 ด้า฼นินการ ขัๅนตอนการ฼ตรียมยา฽ละการจ຋ายยาอย຋างถูกตຌองตามวิธีการทีไระบุ รวมถึงการตรวจสอบความ
ถูกตຌองของการติดฉลาก฽ละการ฼กใบรักษา

 ประยุกตຏ฿ชຌ กฎหมาย฽ละระ฼บียบทีไ฼กีไยวขຌอง฿นการบริหาร฽ละการจ຋ายยา฼พืไอ฿หຌ฽น຋฿จว຋ายาส้าหรับสัตวຏ
จะถูก฿ชຌอย຋างถูกตຌองตามขຌอบังคับ฽ละมาตรฐานทีไก้าหนด

หนึไง฿นความรับผิดชอบของพยาบาลสัตว฽พทยຏ (VN) ฿นการปฏิบัติ คือการ฼ตรียมยาตามทีไสัตว฽พทยຏ
(VS) ก้าหนด฽ละรับประกันว຋าผูຌปຆวย฿นจะเดຌรับยาตามขนาดทีไถูกตຌอง฿น฼วลาทีไ฼หมาะสม
ก຋อนทีไจะบริหารหรือจ຋ายยา฿ด โ พยาบาลสัตว฽พทยຏจะตຌองตรวจสอบดังนีๅ:

1. ขนาดยาทีไก้าหนด (Dose)
2. ช຋วง฼วลาระหว຋างการ฿หຌยา (Dosage Interval)
3. ฼สຌนทางการ฿หຌยา (Route of Administration)
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การ฼ปลีไยน฽ปลงหนึไง฿นองคຏประกอบ฼หล຋านีๅอาจท้า฿หຌความ฼ขຌมขຌนของยา฿นร຋างกายสูงหรือตไ้า฼กินเป

1. ขนาดยา (Dose)
ขนาดของยาอาจ฽ตกต຋างกันเปตามผูຌผลิต ดຌวย฼หตุนีๅ พยาบาลสัตว฽พทยຏจึงตຌองระบุขนาดยา฼ปຓนหน຋วย

มวล ฼ช຋น มิลลิกรัมหรือกรัม ฽ทนทีไจะ฼ปຓนจ้านวนผลิตภัณฑຏหรือปริมาตร (มิลลิลิตร, ml)
ตัวอย຋าง฼ช຋น การ฼ขียน 3 มล. ของ xylazine (Rompun๰) เม຋฼ปຓนทีไยอมรับ ฼นืไองจากมันมีความ฼ขຌมขຌนทีไ 20 มก./
มล. ฽ละ 100 มก./มล. ดังนัๅน 3 มล. อาจมีสารยา 60 มก. หรือ 300 มก. ซึไง฿นหลาย โ กรณีความผิดพลาด
ดังกล຋าวอาจถึง฽ก຋ชีวิต

การค้านวณ฼พืไอหาปริมาณยา: ขนาดยาทีไก้าหนด (มก.) ÷ ความ฼ขຌมขຌน (มก./มล.)
ตัวอย຋าง฼ช຋น สุนัขนๅ้าหนัก 20 กก. ตຌองการยา ampicillin ขนาด 20 มก./กก. ซึไง ampicillin ฿นขวดยายีไฮຌอหนึไง
มีความ฼ขຌมขຌนทีไ 100 มก./มล. ดังนัๅนสุนัขตัวนีๅตຌองเดຌรับยา 20 × 20 = 400 มก. ตຌอง฿ชຌยายีไฮຌอนีๅ คือ 400 ÷
100 = 4 มล.

2. ช຋วง฼วลาการ฿หຌยา
ช຋วง฼วลาระหว຋างการ฿หຌยามักจะ฿ชຌตัวย຋อภาษาละตินซึไงพยาบาลสัตว฽พทยຏจะตຌองรูຌจักดี ตัวย຋อทีไ฿ชຌบ຋อย เดຌ฽ก຋:
 SID: วันละครัๅง (ทุก 24 ชัไว฾มง)
 BID: วันละสองครัๅง (ทุก 12 ชัไว฾มง)
 TID: วันละสามครัๅง (ทุก 8 ชัไว฾มง)
 QID: วันละสีไครัๅง (ทุก 6 ชัไว฾มง)
 Q4h: ทุกสีไชัไว฾มง
 o.d.: ทุกวัน
 e.o.d.: ทุกสองวัน (วัน฼วຌนวัน)
 prn: ฼มืไอจ้า฼ปຓน
ช຋วง฼วลาการ฿หຌยาอาจถูกปรับ฿หຌ฼หมาะสมกับ฼วลา฿นการดู฽ลของลูกคຌาหรือ฼จຌาหนຌาทีไ฾รงพยาบาล฽ละยังคง฿หຌ

ปริมาณยาทีไตຌองการภาย฿น 24 ชัไว฾มง อย຋างเรกใตาม ผูຌผลิตยามัก฽นะน้าช຋วง฼วลาการ฿หຌยาทีไ฼หมาะสมส้าหรับ฽ต຋
ละยา฽ละควรปฏิบัติตาม฿หຌ฿กลຌ฼คียงทีไสุด บางยาจะตຌอง฿หຌ฿นช຋วง฼วลาทีไ฽น຋นอน฼พืไอ฿หຌมัไน฿จว຋ามีระดับยาทีไ
฼พียงพอ฽ละต຋อ฼นืไอง฿นร຋างกาย ฼ช຋น phenobarbitone การ฼ปลีไยน฽ปลงควรท้าภาย฿ตຌค้า฽นะน้าของสัตว฽พทยຏ
(VS)
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3. ฼สຌนทางการ฿หຌยา
หากเม຋฿หຌยาตาม฼สຌนทางทีไถูกตຌอง ปริมาณยาทีไถึง฼นืๅอ฼ยืไอ฼ปງาหมาย฿นร຋างกายอาจลดลงหรือ฼ปลีไยน฽ปลงอย຋าง

มากอีกครัๅง ผูຌผลิตยาจะ฿หຌค้า฽นะน้า฼กีไยวกับ฼สຌนทางทีไ฼หมาะสมส้าหรับ฽ต຋ละยา การจ้า฽นกทัไวเปส้าหรับทาง฿น
การ฿หຌยามีดังนีๅ:

 การ฿หຌยาทางปาก (Oral administration, per os): ยาทีไ฿หຌ฾ดยการกิน
 การ฿หຌยาทางปา฼รนทอรัล (Parenteral administration): ยาทีไ฿หຌ฾ดยการฉีด
 การ฿หຌยา฼ฉพาะทีไ (Topical administration): ยาทีไ฿ชຌกับพืๅนผิวของร຋างกาย

ต้า฽หน຋งทีไฉีด ขຌอดีขຌอจ้ากัดของการ฿หຌยา฿นทางต຋าง โ ฽สดง฿นตารางทีไ 3.1

ขัๅนตอนทีไถูกตຌอง฿นการน้ายาจากขวดหลาย฾ดส (ยาหนึไงขวด฿ชຌเดຌหลายครัๅง)
1. ตรวจสอบวันหมดอายุบนขวด (ทิๅงหากหมดอายุ)
2. ตรวจสอบ฼นืๅอยาภาย฿นขวดว຋ามีความขุ຋นหรือมีอนุภาคสิไง฽ปลกปลอมหรือเม຋ (ทิๅงหากพบ)
3. ท้าความสะอาดฝายางดຌวย฽อลกอฮอลຏเอ฾ซ฾พรพิล (ยก฼วຌนอินซูลิน฽ละวัคซีน)
4. ฿ส຋฼ขใมขนาด 19 ฼กจ฼ขຌาเป฿นฝา฼พืไอระบาย฽รงดันภาย฿นขวด
5. ฿ส຋฼ขใมฉีดยา฽ละพลิกขวด
6. ดึงยาปริมาณทีไก้าหนดออกมา
7. ถอด฼ขใมฉีดยาออกจากขวด
8. ฿ส຋ฝาครอบ฼ขใม฽ละ฼คาะ฼ขใมฉีดยา฼พืไอ฿หຌฟองอากาศหลุดออก
9. ขับอากาศออกจาก฼ขใมฉีดยา
10. ถอด฼ขใมขนาด 19 ฼กจออกจากขวด฽ละทิๅง฿นกล຋อง฼ขใมทิๅง

ขวด฽อมพูล (ampule) ส้าหรับฉีดครัๅง฼ดียว
1. ตรวจสอบวันหมดอายุบนกล຋อง฽อมพูล (ทิๅงหากหมดอายุ)
2. ตรวจสอบสารละลายว຋ามีความขุ຋นหรืออนุภาคสิไง฽ปลกปลอมหรือเม຋ (ทิๅงหากพบ)
3. ฼คาะคอ฽อมพูล฼บา โ ฼พืไอ฿หຌ฽น຋฿จว຋าสารละลายทัๅงหมดอยู຋ทีไดຌานล຋างของ฽อมพูล
4. ปຂดคอ฽อมพูลดຌวยส้าลี฽ละหักมันออก
5. ตรวจสอบสารละลายว຋ามี฼ศษ฽กຌวหรือเม຋ (ทิๅงหากพบ)
6. ดึงสารละลายทีไตຌองการออกมา ฾ดยอาจ฼อียง฽อมพูลหากจ้า฼ปຓน
7. ฿ส຋ฝาครอบ฼ขใม฽ละ฼คาะ฼ขใมฉีดยา฼พืไอ฿หຌฟองอากาศหลุดออก
8. ขับอากาศออกจาก฼ขใมฉีดยา
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ตารางทีไ 3.1 ต้า฽หน຋ง฿หຌยา ขຌอดี ขຌอจ้ากัดของ฼สຌนทางการ฿หຌยาทีไ฽ตกต຋างกัน
฼สຌนทาง ต้า฽หน຋ง หมาย฼หตุ

รับประทาน ทางปาก

สะดวก ๜ ฼จຌาของสามารถท้าเดຌทีไบຌาน
ชຌากว຋า฽ละดูดซึมนຌอยกว຋าการฉีดยา
เม຋฽นะน้าส้าหรับผูຌปຆวยทีไอา฼จียน
ยาอาจเม຋คงตัวหรือถูกท้าลาย฿นกรดกระ฼พาะอาหาร
อาหาร฿นระบบทาง฼ดินอาหารอาจท้า฿หຌการดูดซึมชຌาลง

ฉีดยา฿ตຌผิวหนัง
บริ฼วณผิวหนัง

หลวมโ
ยาทีไเม຋ก຋อ฿หຌ฼กิดการระคาย฼คือง฼ท຋านัๅนทีไควร฿ชຌ ฼พราะอาจ฼กิด
การระคาย฼คืองบริ฼วณทีไฉีด

บริ฼วณ "หนังคอ"
การดูดซึมชຌามาก฼นืไองจากมีการเหล฼วียนของ฼ลือดทีไบริ฼วณนีๅเม຋
ดี ขึๅนอยู຋กับยา ยาจะออกฤทธิหลังการฉีด 30-45 นาที
สามารถฉีดของ฼หลวปริมาณมาก฿ตຌผิวหนังเดຌ

ฉีด฼ขຌา฼สຌน฼ลือดด้า
Cephalic, Lateral

saphenous,
Jugular

ยาถูกน้า฼ขຌาสู຋กระ฽ส฼ลือด฾ดยตรงท้า฿หຌ฼กิดผล฼รใวทีไสุด สามารถ
฿หຌ฼ปຓน "bolus" ครัๅง฼ดียวหรือค຋อย โ หยอด฼ขຌาทางหลอด฼ลือด
฿นช຋วงเม຋กีไวินาที นาที หรือชัไว฾มง ควรฉีดสารละลายทางหลอด
฼ลือดด้าอย຋างชຌา โ ยาทีไก຋อ฿หຌ฼กิดการระคาย฼คือง฼นืๅอ฼ยืไอควรฉีด
฼ขຌาทางหลอด฼ลือดด้า

ฉีด฼ขຌากลຌาม฼นืๅอ
Quadriceps,

Lumbodorsal,
Trapezius, Triceps

ควรหลีก฼ลีไยงกลຌาม฼นืๅอ hamstring ฽ละ gluteals ฼นืไองจากอยู຋
฿กลຌกับ฼สຌนประสาท sciatic การฉีดของ฼หลวปริมาณมาก฼ขຌา
กลຌาม฼นืๅออาจท้า฿หຌ฼จใบปวด (สูงสุด 5 มล. ฿นสุนัข, 2 มล. ฿น
฽มว) ขึๅนอยู຋กับยา ผลจะ฼กิดขึๅนหลังการฉีด 20-30 นาที

ทาภายนอก
ผิวหนัง, ห,ู ตา,

฼ยืไอ฼มือก

ยาบางชนิดสามารถดูดซึมผ຋านผิวหนัง฼พืไอ฿หຌ฼กิดผลทัๅงระบบเดຌ
ถຌารับประทาน ยาจะถูกก้าจัด฾ดยตับก຋อนทีไจะมีผล ยาบางชนิด
สามารถดูดซึมผ຋าน฼ยืไอ฼มือก (จมูก, ตา, ปาก) ฼พืไอ฿หຌ฼กิดผลทัๅง
ระบบ



รศ.น.สพ.ดร.ช้านาญวิทยຏ พรม฾คตร ฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ ราชมงคลสกลนคร41

ขຌอสัง฼กตส้าคัญอืไน โ ฼กีไยวกับการฉีดยา
 ทุกครัๅงทีไฉีดยาตຌองท้า฼ช຋นนีๅ฼สมอ คือ ท้าความสะอาดบริ฼วณทีไจะฉีดดຌวยส้าลีทีไชุบ฽อลกอฮอลຏเอ฾ซ฾พ

รพิล 70% หรือสารฆ຋า฼ชืๅอ฼พืไอลຌาง฼ศษสิไงสกปรกบนผิวหนัง฽ละขน (ยก฼วຌนอินซูลิน฽ละวัคซีน)
 ก຋อนฉีดยา฿ตຌผิวหนังหรือ฼ขຌากลຌาม฼นืๅอ ฿หຌดึงลูกสูบ฼ขใมฉีดยากลับ หากมี฼ลือด฼ขຌาเป฿น฼ขใม ฿หຌถอด฼ขใม

ออก฽ละ฼ลือกบริ฼วณทีไจะฉีด฿หม຋ ฼พราะการมี฼ลือด฿น฼ขใมบ຋งบอกว຋า฼ขใม฼ขຌาเป฿น฼สຌน฼ลือด ซึไงบางสารอาจท้า฿หຌ
฼กิดอาการ฽พຌอย຋างรุน฽รงหากฉีด฼ขຌาหลอด฼ลือด

การจ຋ายยา พยาบาลสัตว฽พทยຏควรสามารถจ຋ายยาทีไสัตว฽พทยຏก้าหนด฿หຌลูกคຌาเดຌ฾ดยมัไน฿จว຋าทุกยามีการติด
ฉลากอย຋างถูกตຌอง฽ละขนาดยาถูกค้านวณอย຋างถูกตຌอง

บทบาทของพยาบาลสัตว฽พทยຏ
 จ຋ายยาอย຋างถูกตຌอง
 ฽จຌงลูกคຌา฼กีไยวกับผลขຌาง฼คียง/ระยะ฼วลาการหยุดยา
 ค้านวณขนาดยา
 รับรูຌปฏิกิริยาขຌาง฼คียง฽ละความเม຋฼ขຌากันของยา

จุดทีไตຌองจ้า฼มืไอจ຋ายยา
1. ชืไอของยา ยา฾ดยทัไวเปมีชืไอสามประ฼ภท: ชืไอทาง฼คมี ชืไอสามัญ (หรือชืไอทีไเม຋฼ปຓนกรรมสิทธิ่) ฽ละชืไอ

การคຌา (หรือชืไอทีไ฼ปຓนกรรมสิทธิ่)
o ชืไอสามัญ: ชืไอทีไกระชับของสาร฼คมี฼ฉพาะ ฼ช຋น amoxicillin
o ชืไอการคຌา: ชืไอ฼ฉพาะทีไผูຌผลิต฽ต຋ละรายตัๅง฿หຌกับยาของตน ฼ช຋น Clamoxyl๰

2. ฿นรูป฽บบ฿ดทีไสามารถจ຋ายยาเดຌ? ตาราง 8.2 ฽สดงรูป฽บบทีไสามารถจ຋ายยาเดຌ
3. มีขຌอหຌาม฿ด โ หรือเม຋? ทุกยามีฉลากยาซึไงมีขຌอมูลจ้านวนมาก฼กีไยวกับยานัๅน เดຌ฽ก຋:

o ขຌอบ຋ง฿ชຌ: การ฿ชຌทีไเดຌรับการอนุมัติส้าหรับยา
o ขนาดยาทีไ฽นะน้า: ปริมาณ฽ละความถีไของการ฿หຌยา
o ผลขຌาง฼คียง: ผลของยาทีไนอก฼หนือจากผลประ฾ยชนຏทีไตัๅง฿จ
o ยาทีไมีผล: ระบุชืไอ ยาอืไน ทีไอาจรบกวนผลของยานีๅ
o ขຌอหຌาม: สภาวะทีไเม຋ควร฿ชຌยา (฼ช຋น ระหว຋างการตัๅงครรภຏ)
o การ฿ชຌทีไเม຋เดຌระบุ: การ฿ชຌยา฿นชนิดสัตวຏหรือการ฿ชຌทีไเม຋ตรงตามทีไผูຌผลิตตัๅง฿จ



รศ.น.สพ.ดร.ช้านาญวิทยຏ พรม฾คตร ฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ ราชมงคลสกลนคร42

ตารางทีไ 3.2 รูป฽บบทีไสามารถจ຋ายยาเดຌ
รูป฽บบของยา รูป฽บบทีไหลากหลาย

฼มใด
฼มใดทีไ฼คลือบนๅ้าตาล฼พืไอท้า฿หຌการ฿ชຌยาง຋ายขึๅน฾ดยการปຂดรสขมของยา ฽ละช຋วย฿นการ
ระบุชนิดยา
฽คปซูลทีไบรรจุยารูป฽บบผงหรือ฼มใด฼ลใกโ ภาย฿นปลอก฼จลาติน฽ขใง ซึไง฼จลาตินจะช຋วย
ปຂดรสขม฽ละกลืนง຋ายขึๅน
฼มใดทีไ฼คลือบสารปງองกันการละลายจนกว຋าจะ฼ขຌาถึงล้าเสຌ
฼มใดทีไออกฤทธิ่นาน฼พืไอ฿หຌยาค຋อยโ ปล຋อยยา฼ขຌาสู຋ล้าเสຌ฿นช຋วง฼วลานาน

ของ฼หลว
สารละลาย (Solution): ทีไละลายยา฿นตัวกลางของ฼หลว ซึไงส຋วนผสมนีๅจะเม຋ตกตะกอน
หากทิๅงเวຌ
การ฽ขวนตะกอน (suspension):ทีไบรรจุอนุภาคของยา฿นของ฼หลว ฽ต຋ยา฼หล຋านีๅจะเม຋
ละลาย ดังนัๅนจึงตຌอง฼ขย຋าขวดก຋อน฿ชຌ฼พืไอท้า฿หຌยา฼ขຌากันอีกครัๅง
อิมัลชัน (Emulsion): ทีไมีส຋วนผสมของยากับเขมันหรือนๅ้ามัน
฼จล (gel): ทีไบรรจุยา฿นรูป฽บบกึไง฽ขใง
นๅ้า฼ชืไอม (syrup): ทีไ฼ปຓนสารละลายยากับนๅ้า฽ละนๅ้าตาล

ยาทาภายนอก นๅ้ามันหอมทีไบรรจุยา฿นสารละลายทีไมีนๅ้ามัน ซึไงออก฽บบมา฿หຌถูลงบนผิวหนัง
ครีมทีไบรรจุยา฿นรูป฽บบกึไง฽ขใง฿นนๅ้ามันหรือนๅ้า฽ละเขมัน ซึไงออก฽บบมา฿หຌละลายทีไ
อุณหภูมิร຋างกาย฽ละกระจายตัวเดຌง຋าย
ขีๅผึๅงทีไบรรจุยา฿นรูป฽บบกึไง฽ขใง ซึไงเม຋ละลาย฿นนๅ้า

ยาฉีด ฽อมพูล (ampule) ทีไบรรจุยา฿นภาชนะกระจกขนาด฼ลใกส้าหรับ฿ชຌครัๅง฼ดียว
ขวด฼ดีไยว (Single-dose): ทีไบรรจุปริมาณยาทีไ฼พียงพอส้าหรับการฉีดครัๅง฼ดียว ฼ช຋น
วัคซีน
ขวดหลาย฾ดส(Multidose vials): ทีไ฼ปຓนขวด฽กຌวทีไมียายางปຂด ซึไงยาจะถูกดึงออกจาก
ขวด฾ดยการ฿ส຋฼ขใมผ຋านยาง

4. ยาควรถูก฿ส຋฿นอะเร? ภาชนะบรรจุยา สภาสังคม฼ภสัชกรรม฽นะน้าว຋าควร฿ชຌภาชนะบางประ฼ภทส้าหรับ
ยาชนิดต຋างโ ซองกระดาษ฽ละถุงพลาสติกเม຋฼ปຓนทีไยอมรับ ภาชนะทีไปลอดภัยทีไ฽นะน้ามีรายการอยู຋฿น
ตาราง 3.3

5. ควร฼ขียนอะเรบนฉลาก? พระราชบัญญัติยา฽ละระ฼บียบการติดฉลากยาระบุขຌอก้าหนดทางกฎหมาย
ส้าหรับการติดฉลากยาทีไจ຋ายออกมา ฉลากทัๅงหมดตຌองอ຋านเดຌ (ควรพิมพຏดຌวยคอมพิว฼ตอรຏ) ฽ละเม຋ลบ
฼ลือน รายละ฼อียดทีไควรมีดังนีๅ:
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o ชืไอ฽ละทีไอยู຋ของบริษัทหรือ฼จຌาของ
o วันทีไ
o ชืไอ฽ละความ฽รงของผลิตภัณฑຏ
o ปริมาณรวมของผลิตภัณฑຏทีไจ຋าย
o ค้า฽นะน้าการ฿ชຌยา
o ชืไอ฽ละทีไอยู຋ของสถานพยาบาล
o "฼กใบ฿หຌพຌนมือ฼ดใก"
o "ส้าหรับการรักษาสัตวຏ฼ท຋านัๅน"

ขຌอมูล฼พิไม฼ติมอาจรวมถึง:
 "ส้าหรับ฿ชຌภายนอก฼ท຋านัๅน" บนฉลากของผลิตภัณฑຏทีไ฿ชຌทาภายนอก
 "สวมถุงมือ฼มืไอจัดการยา"
 "฿หຌพรຌอมอาหาร"
 "฿หຌก຋อนอาหาร"

ตารางทีไ 3.3 ภาชนะทีไ฽นะน้าส้าหรับยา
ประ฼ภทของยา ภาชนะ

ยาทาภายนอก ๜ ฽ชมพู, ฾ลชัไน, ยารักษาตา฽ละหู ขวดสีทีไมีร຋อง
ยานๅ้ารับประทาน ขวด฽กຌวธรรมดา
฽ผงบรรจุยา฽ละซองยา กล຋องกระดาษ฽ขใง

฼มใดหรือ฽คปซูล฽ยก
ภาชนะพลาสติก, ฽กຌว หรือ฾ลหะ (ควร฿ชຌภาชนะทีไ
ปງองกัน฼ดใก*)

ครีม, ผง, ฼มใด฼กลใด กระปุกปากกวຌาง

6. ยา฼ปຓนประ฼ภท฿ด? การจ้าหน຋ายยา การจ้าหน຋ายยาสัตว฽พทยຏ฽บบคຌาปลีกจ้ากัดอยู຋฿นสีไประ฼ภท:
o ยาทีไ฿ชຌ฼ฉพาะตาม฿บสัไง฽พทยຏ (POM) สามารถสัไงจ຋าย฽ละจ้าหน຋ายเดຌ฾ดยสัตว฽พทยຏส้าหรับสัตวຏทีไ

อยู຋฿นความดู฽ลของพวก฼ขา (หรือ฾ดย฼ภสัชกรตามค้าสัไงของ฿บสัไงยา)
o ยาควบคุม (CD) ฼ปຓนหมวดย຋อยของ POM กฎส้าหรับการจัดหา฽ละ฼กใบรักษายา฼หล຋านีๅยิไง

฼ขຌมงวดกว຋า POM ทัไวเป
o ผลิตภัณฑຏ฼ภสัชกรรม (P) สามารถจัดหาเดຌ฾ดยสัตว฽พทยຏส้าหรับสัตวຏทีไอยู຋฿นความดู฽ลของพวก

฼ขาหรือ฿หຌประชาชนทัไวเป฾ดย฼ภสัชกรทีไลงทะ฼บียน
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o ผลิตภัณฑຏ฿นรายการ฼ภสัชกรรม฽ละพ຋อคຌา (PML) สามารถจัดหาเดຌ฾ดยสัตว฽พทยຏส้าหรับสัตวຏทีไ
อยู຋฿นความดู฽ลของพวก฼ขา ฾ดย฼ภสัชกรทีไลงทะ฼บียน หรือ฾ดยพ຋อคຌา฼กษตรทีไลงทะ฼บียน

o ผลิตภัณฑຏ฿นรายการขายทัไ วเป (GSL) สามารถจัดหาเดຌ ฾ดยรຌานคຌาปลีก฿ด โ รวมถึง
ซู฼ปอรຏมารຏ฼กใต฽ละรຌานขายสัตวຏ฼ลีๅยง

7. ฿หຌนักศึกษา ศึกษากฎหมาย฼กีไยวกับยาสัตวຏ ทัๅง พ.ร.บ. กฎกระทรวง ประกาศ ระ฼บียบ ฽ละค้าสัไง ต຋าง
ดังนีๅ

7.1 พระราชบัญญัติ (พรบ.)
 พระราชบัญญัติยา พ.ศ. 2510: ฼ปຓนกฎหมายหลักทีไควบคุม฼กีไยวกับยาทุกประ฼ภท รวมถึงยาสัตวຏ

มีการก้าหนดขຌอบังคับ฿นการผลิต น้า฼ขຌา จ้าหน຋าย ฽ละการควบคุมคุณภาพของยา
 พระราชบัญญัติการสัตว฽พทยຏ พ.ศ. 2535: ก้าหนดบทบาทหนຌาทีไของสัตว฽พทยຏ รวมถึงการ฿ชຌ

ยาส้าหรับสัตวຏ
 พระราชบัญญัติควบคุมคุณภาพอาหารสัตวຏ พ.ศ. 2558: กฎหมายนีๅ฽มຌจะ฼นຌนเปทีไอาหารสัตวຏ ฽ต຋

มีความ฼กีไยวขຌองกับยาทีไผสมอยู຋฿นอาหารสัตวຏดຌวย

7.2 กฎกระทรวง
 กฎกระทรวงการขออนุญาตผลิต น้า฼ขຌา หรือส຋งออกยา พ.ศ. 2547: ก้าหนดวิธีการ฽ละ฼งืไอนเข฿น

การขออนุญาตผลิต น้า฼ขຌา หรือส຋งออกยา รวมถึงยาสัตวຏ
 กฎกระทรวงควบคุม฽ละตรวจสอบยาส้าหรับสัตวຏ พ.ศ. 2560: ก้าหนดวิธีการ฽ละมาตรการ฿นการ

ควบคุมคุณภาพ ฽ละการตรวจสอบยาส้าหรับสัตวຏ
7.3 ประกาศ
 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฼รืไองก้าหนดประ฼ภทของยา฽ผนปຑจจุบัน฽ละยา฽ผน฾บราณทีไ฿ชຌเดຌ

กับสัตวຏ พ.ศ. 2545: ก้าหนดประ฼ภทของยาทีไสามารถ฿ชຌกับสัตวຏเดຌ
 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฼รืไองการหຌาม฿ชຌยาบางชนิด฿นสัตวຏ พ.ศ. 2560: หຌาม฿ชຌยาบางชนิด

฿นสัตวຏ฼พืไอปງองกันการตกคຌางของยา฿นผลิตภัณฑຏจากสัตวຏ
7.4 ระ฼บียบ
 ระ฼บียบกรมปศุสัตวຏ ว຋าดຌวยการควบคุม฽ละก้ากับดู฽ลการ฿ชຌยาส้าหรับสัตวຏ พ.ศ. 2561: ก้าหนด

วิธีการควบคุม฽ละก้ากับดู฽ลการ฿ชຌยาส้าหรับสัตวຏ฾ดย฼ฉพาะ
7.5 อืไน โ
 ค้าสัไงกรมปศุสัตวຏ฼กีไยวกับการควบคุมการ฿ชຌยาปฏิชีวนะ฿นสัตวຏ: ฼นຌนการควบคุมการ฿ชຌยาปฏิชีวนะ

฼พืไอปງองกันการดืๅอยาของ฼ชืๅอ฾รค
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กฎหมาย฽ละระ฼บียบ฼หล຋านีๅมีบทบาทส้าคัญ฿นการควบคุมคุณภาพ ความปลอดภัย ฽ละการ฿ชຌยาส้าหรับ
สัตวຏ฿นประ฼ทศเทย ฼พืไอ฿หຌมัไน฿จว຋าสัตวຏจะเดຌรับการรักษาทีไถูกตຌอง ฽ละปງองกันการตกคຌางของยา฿นผลิตภัณฑຏจาก
สัตวຏทีไอาจส຋งผลกระทบต຋อสุขภาพของมนุษยຏ

฼อกสารอຌางอิง
Orpet, H and P. Welsh. 2002. Hanbook of veterinary nursing. Oxford: Blackwell Science. MA,

USA. 376 p.
Mullineaux, E. M. Jones and AJ Pearson. 2007. BSAVA Manual of Practical Veterinary

Nursing. British Small Animal Veterinary Association. Cambridge. UK 408 p.
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บททีไ 4
การตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นสัตวຏ฼ลใก

THE CLINICAL EXAMINATION OF SMALL ANIMALS

วัตถุประสงคຏการ฼รียน
1. ความจ้า (Remember)

1. สามารถระบุขัๅนตอนการตรวจร຋างกายทางคลินิก:
ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถระบุ฽ละจ้าขัๅนตอนการตรวจร຋างกายทางคลินิกเดຌอย຋างถูกตຌอง ฼ช຋น การ

ตรวจอุณหภูมิชีพจร฽ละอัตราการหาย฿จ
2. สามารถอธิบาย฼ทคนิคการจับบังคับสัตวຏทีไ฿ชຌ฿นคลินิก:

ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถอธิบาย฼ทคนิคการจับบังคับสัตวຏ ฼ช຋น การ฿ชຌ฽หวนจับหูหรือทีไครอบปาก
3. สามารถจ้ารายชืไอ฼ครืไองมือ฽ละอุปกรณຏทีไ฿ชຌ฿นการตรวจร຋างกายสัตวຏ:

ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถระบุ฼ครืไองมือ฽ละอุปกรณຏ ฼ช຋น ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ฽ละ฼ครืไองตรวจชีพจร
2. ความ฼ขຌา฿จ (Understand)

1. สามารถอธิบายความส้าคัญของการตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นการประ฼มินสุขภาพสัตวຏ:
ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถอธิบาย฼หตุผล฽ละความส้าคัญของการตรวจร຋างกาย฿นการประ฼มินสุขภาพสัตวຏ
เดຌอย຋างละ฼อียด

2. สามารถอธิบายวิธีการ฽ละขຌอควรระวัง฿นการจับบังคับสัตวຏ:
ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถอธิบายวิธีการจับบังคับสัตวຏทีไปลอดภัย฽ละประสิทธิภาพ รวมถึงขຌอควรระวัง

฼พืไอปງองกันการบาด฼จใบ
3. สามารถอธิบายการ฿ชຌ฼ครืไองมือ฽ละอุปกรณຏ฿นการควบคุม฽ละ฼คลืไอนยຌายสัตวຏ:

ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถอธิบายวิธีการ฿ชຌ฼ครืไองมือ ฼ช຋น กรงดัก฽มวหรืออุปกรณຏครอบปาก ฼พืไอความ
ปลอดภัย฽ละประสิทธิภาพ
วัตถุประสงคຏ: ประยุกตຏ (Apply)

1. สามารถ฿ชຌวิธีการตรวจร຋างกายทางคลินิก฿นการตรวจสอบสัตวຏปຆวยเดຌอย຋างถูกตຌอง฽ละมี
ประสิทธิภาพ:

ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถปฏิบัติตามขัๅนตอนการตรวจร຋างกายทางคลินิก฼พืไอ฿หຌเดຌขຌอมูลทีไจ้า฼ปຓน
฼กีไยวกับสภาวะสุขภาพของสัตวຏ

2. สามารถ฿ชຌ฼ทคนิคการจับบังคับสัตวຏ฼พืไอความปลอดภัย฽ละประสิทธิภาพ฿นการตรวจร຋างกาย:
ผูຌ฼รียนจะตຌอง฿ชຌ฼ทคนิคทีไ฼หมาะสม฿นการจับบังคับสัตวຏ ฼ช຋น การจับบังคับสุนัข฽ละ฽มวอย຋าง

ถูกตຌอง฼พืไอลดความ฼สีไยง฿นการบาด฼จใบ฽ละความ฼ครียด
3. สามารถประ฼มิน฽ละ฿ชຌ฼ครืไองมือ฽ละอุปกรณຏ฿นการควบคุม฽ละ฼คลืไอนยຌายสัตวຏทีไกຌาวรຌาว:
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ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถ฼ลือก฽ละ฿ชຌ฼ครืไองมือทีไ฼หมาะสม ฼ช຋น กรงดัก฽มวหรือทีไครอบปากสุนัข
฼พืไอควบคุม฽ละ฼คลืไอนยຌายสัตวຏทีไกຌาวรຌาวเดຌอย຋างมีประสิทธิภาพ
4. สามารถบันทึก฽ละตีความขຌอมูลจากการตรวจร຋างกาย ฼ช຋น อุณหภูมิชีพจร ฽ละอัตราการหาย฿จ:

ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถบันทึกขຌอมูลการตรวจร຋างกาย฽ละตีความค຋าอุณหภูมิ ชีพจร ฽ละอัตราการ
หาย฿จ฼พืไอวินิจฉัยสภาวะสุขภาพของสัตวຏ
5. สามารถประยุกตຏ฿ชຌ฼ทคนิคการตรวจร຋างกายจากหัวจรดหาง฼พืไอการวินิจฉัยปຑญหาสุขภาพของสัตวຏ:

ผูຌ฼รียนจะตຌองสามารถท้าการตรวจสอบ฿น฽ต຋ละส຋วนของร຋างกายของสัตวຏ ฼ช຋น ตา, หู, ปาก, ฽ละ
ช຋องทຌอง ฼พืไอระบุปຑญหาสุขภาพ฽ละความผิดปกติเดຌ

การตรวจร຋างกายทางคลินิก มีความส้าคัญ฼พืไอ฿หຌเดຌขຌอมูลทีไจ้า฼ปຓน฼กีไยวกับสภาวะสุขภาพ ระบบร຋างกายทีไ
ผิดปกติ การตรวจร຋างกายตຌองอาศัยการปฏิบัตกัิบตัวสัตวຏปຆวย฽ละอาศัยความละ฼อียดถีไถຌวน ฽ละตຌองมีการบันทึก
ความผิดปกติทีไพบ฼หในนัวสัตวຏก຋อนทีไจะ฼ขຌาตรวจอย຋างละ฼อียด สิไงส้าคัญ฿นการตรวจร຋างกายสัตวຏคือการจับบังคับ
฽ละการควบคุมสัตวຏเดຌอย຋างถูกตຌอง

การ฼ขຌาหาสุนัข฼พืไอตรวจร຋างกาย
1. สัง฼กตพฤติกรรม฽ละประ฼มินความดุรຌายของสัตวຏ ฾ดยถาม฼จຌาของ
2. ฼ขຌาหาสุนัขอย຋าง฼งียบโ ฽ละมัไน฿จ ฾ดย฼รียกชืไอสุนัข฽ละ฼ปຓนมิตร
3. กຌมตัว฿หຌอยู຋฿นระดับ฼ดียว กับสุนัข
4. ยืไนมือหรือก้าปຑຕน฼พืไอ฿หຌสุนัขดม สรຌางความคุຌน฼คย (ถຌาเม຋฼หในสัญญาณการดุรຌายของสัตวຏ)

ขຌอควรจ้า
1 สุนัขมักจะประพฤติตัวดี ฼มืไออยู຋ห຋างจาก฼จຌา
2 ฼มืไอรับสุนัขจาก฼จຌาของ ฿หຌพา฼จຌาของ฽ละสุนัข฼ขຌาเป฿นหຌองรักษา
3 ฿ชຌ฼ชือกกันลืไน ผูกคอสุนัข ฼นืไองจากบ຋อยครัๅงทีไปลอกมักจะลืไนหลุด
4 ฿หຌ฼จຌาของ฼ขຌาหຌองร຋วมกับสุนัขก຋อนทีไจะขอ฿หຌ฼จຌาของออกจากหຌอง฽ทนทีไจะ฽ยกสุนัขออกจากหຌอง

สา฼หตุของความกຌาวรຌาวหรือดุรຌาย฿นสัตวຏ
1 การถูกครอบง้า
2 ความ฼ปຓน฼จຌาของ ๜ ดิน฽ดน อาหาร หวง฼จຌาของ
3 ความกลัว
4 ความ฼จใบปวด
5 หวงลูก (ความ฼ปຓน฽ม຋ปกปງองลูก)
6 การผสมพันธุຏ ฾ดย฼ฉพาะตัวผูຌทีไ฽ย຋งกันผสมพันธุຏกับตัว฼มีย
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7 การจับบังคับมาก฼กินเป ฾ดย฼ฉพาะสุนัขพันธุຏหนຌาสัๅน

การ฼คลืไอนยຌายสัตวຏบริ฼วณสถานปฏิบัติ
฽มว

ควร฼คลืไอนยຌาย฽มว฿นคลินิก หรือสถานพยาบาลสัตวຏตຌอง฿ส຋฿นตะกรຌาหรือกระ฼ปຉา฼สมอ การ฼คลืไอนยຌาย
฾ดยการอุຌม฿นอຌอม฽ขน฽มวอาจตก฿จ฽ละหลบหนีเดຌง຋าย!

อุปกรณຏควบคุม฽มวกຌาวรຌาว
มีอุปกรณຏต຋างโ มากมายทีไสามารถ฿ชຌ฼พืไอควบคุม฽มวทีไดุรຌายเดຌ ตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋ารูຌวิธี฿ชຌอย຋างถูกตຌอง

อุปกรณຏ ฼ช຋น
1. อุปกรณຏ฿ชຌ จับ฽มว

Napper Net

2 ผຌาขนหนูหนาโ
3 อุปกรณຏรัดปาก฽มว

4 กรงดัก฽มว
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5. ถุงมือหนัง ปງองกัน฽มวกัด

6. กระ฼ปຉา฽มว

สุนัข
฼มืไอยຌายสุนัขจากพืๅนทีไหนึไงเปยังอีกพืๅนทีไหนึไง ตຌอง฽น຋฿จว຋ามีสายจูงติดอยู຋ นิยม฿ชຌสายจูงสลิป ฼พืไอ฿หຌสุนัขเม຋สามารถ
'ถอย' ออกเปเดຌอย຋างง຋ายดาย!

การอุຌม฽ละยกสุนัข
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พยาบาลสัตวຏ฽พทยຏจ้านวนมากมักประสบปຑญหาปวดหลังจากการยกเม຋ถูกตຌอง การพยายามยกสุนัขทีไ
หนัก฼กินเปอาจส຋งผล฿หຌ ผูຌยกหรือพยาบาลสัตว฽พทยຏ฽ละสุนัขเดຌรับบาด฼จใบเดຌ สัตวຏ มักจะดิๅนรนหากรูຌสึกเม຋
ปลอดภัย฼มืไอถูกอุຌม ดังนัๅนตຌองตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จ฼สมอว຋ามีการควบคุมสัตวຏอย຋าง฼พียงพอ฼พืไอเม຋฿หຌ฿ครเดຌรับ
บาด฼จใบ ฼มืไอยกสุนัขขนาด฿หญ຋ (มากกว຋า 25กก) ตຌอง฿ชຌคนสองคนขึๅนเป ตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จ฼สมอว຋าศีรษะของสุนัข
฽ละร຋างกายสัตวຏเดຌรับการพยุงอย຋างดี ส้าหรับสุนัขตัว฼ลใกการอุຌมสามารถรองรับทัๅงตัว฽ละหัวสุนัขเดຌ฼พียงพออยู຋
฽ลຌว

อุปกรณຏควบคุมสุนัขกຌาวรຌาว

1. อุปกรณຏดักจับสุนัข

2. ทีไครอบปากสุนัข

3. ฼ชือก หรือผຌามัดปากสุนัข
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จ้าเวຌว຋า เม຋ว຋าจะตຌองจัดการกับ฽มวหรือสุนัขทีไกຌาวรຌาวตຌอง
๦ มัไนคง
๦ มัไน฿จ
๦ คิดบวก

วิธีการจับบังคับสุนัข
1. การมัดปากกรณีสุนัขดุรຌาย

2. การจับบังคับ฿นท຋ายืน
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3. การจับบังคับ฿นท຋า นัไง

4. การจับบังคับ฿นท຋า นอนทะ฽คง

5. การจับบังคับสุนัข฼พืไอ฼จาะ฼ลือด฼กใบ฼ลือดหรือ฿หຌสารนๅ้าทางหลอด฼ลือดด้าทีไขา
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การจับบังคับ฽ม
1. มือขຌางหนึไงจับหนังคอ

2. มืออีกขຌางหนึไงจับขาหลัง

3. จับนอนดังภาพ ด຋านล຋าง

4. อาจ฿ชຌอุปกรณຏช຋วยบังคับ฼ช຋น ถุงกระ฼ปຉา฽มว

5. การจับบังคับ฽มว฼พืไอ฼กใบ฼ลือดหรือ฿หຌสารนๅ้าทีไหลอด฼ลือดด้าทีไขา
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สัตวຏ฼ลีๅยงลูกดຌวยนมขนาด฼ลใก
สัตวຏ฼ลีๅยงลูกดຌวยนมขนาด฼ลใกมักถูกขนส຋ง฾ดยอุปกรณຏขนยຌาย฽มว ตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋าพวกมันเม຋สามารถหลุด
ลอดผ຋านตะ฽กรงลวดหรือรูอากาศเดຌ เม຋ควรขนส຋งสัตวຏฟຑน฽ทะ฿นกล຋องกระดาษ฽ขใง ฼นืไองจากพวกมันมักจะกัดกิน
ทางออก ส้าหรับการจัดการสัตวຏ฼ลใกรายละ฼อียดตาราง· 3.1

ตารางทีไ 3.1 การจับ฽ละควบคุมสัตวຏ฼ลใก
ชนิดสัตว์ วธีิการจบับงัคับ

กระตา่ย
Rabbit

ให้ทําเงียบและรวดเร็ว
มือหนึง่จบัหนงัคอ (Scruff) อีกมือหนึง่พยงุสว่นท้าย ดงัภาพ

ห้ามจบัหู
ถ้ากระดิน้ หรือจบับงัคบัอยา่งแรงอาจทําให้กระดกูสนัหลงัเสยีหายและเป็นอมัพาธได้

หนูตะ฼ภา
Guinea-pigs

วางมือขຌางหนึไงเวຌรอบเหล຋฽ละอีกขຌางหนึไงรองรับช຋วงหลังดังภาพภาพ
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หนูตะ฼ภาส຋วน฿หญ຋฼ชืไองพอสมควร ฽ต຋อย຋าท้า฿หຌดิๅนหรือตก฿จ
หนู฽รต
Rat

หนู฽รดเม຋ค຋อยกัด฼วຌน฽ต຋จะตก฿จหรือ฼จใบปวด
หยิบขึๅนมา฾ดย฼อามือ฾อบเหล຋
วางนิๅวหัว฽ม຋มือเวຌ฿ตຌขากรรเกรล຋าง฼พืไอปງองกันการกัด
หรือบังคับ฾ดยดึงหนังทีไคอ฼พืไอเม຋฿หຌดิๅน ดังภาพ

หนู เมคຏ
Mice

หนไูมค์อาจกดัถ้าตอ่สู้ ดงันัน้ต้องจบับงัคบัด้วยความระมดัระวงั
นิว้หวัแมมื่อและนิว้ชีจ้บัหนงัคอเบา ๆ สว่นนิว้ท่ีเหลอืรวบหางไว้ (กรณีจบัมือเดียว) หรือ ถ้าจบัสองมือ
ให้ใช้มือหนึง่ดงึจบัหนงัคอ อีกมือหนึง่จบัหาง ดงัภาพ

หนู฼กอรຏบิล
Gerbils

หยิบขึๅนมา฾ดย฼อามือ฾อบรอบสัตวຏ฼บาโ หรือจับบังคับทีไหาง หรือกรณีทีไตຌองการจับ฿หຌอยู຋นิไงกู
จับทีไหนังคอ฼บา โ ดังภาพ
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ระวังอย຋า฿หຌกระ฾ดดออกจาก฾ตຍะ

หนู฽ฮม฼ตอรຏ
Hamster

จัดการดຌวยความระมัดระวัง!
฽ฮมส฼ตอรຏสามารถกัดอย຋าง฼จใบปวดเดຌ
หยิบขึๅนมา฾ดย฼อามือ฾อบรอบสัตวຏ฼บาโ ฽ลຌวดึงหนังคอ ฼บา โ ฼พืไอบังคับ฿หຌสัตวຏนิไง ดังภาพ

นก฽กຌว จับศีรษะ฼บาโ ระหว຋างนิๅวทีไ 1 ฽ละนิๅวทีไ 2
ระวังอย຋า฿หຌนกขาดอากาศหาย฿จ!

นก
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นกทีไมารักษา฿นคลินิก หรือ฾รงพยาบาลสัตวຏมักถูกพามา฿นกรงของตัว฼อง ส຋วนนกทีไพามา฾ดยจับเวຌ฿นกล຋อง
กระดาษ฼ลใก ตຌอง฽ยกออกมา฿นกรงทีไ฿หญ຋ขึๅน นกตຌองอยู຋฿นทีไสงบ฽ละมืด ฼พืไอลดความ฼ครียดมืด

การตรวจทางคลินิก
การตรวจดຌวยสายตา฽ละการสัง฼กต

1. สัง฼กตสัตวຏปຆวยจากระยะเกล ความหวาดกลัว หรือความตืไน฼ตຌน฼ปຓน฼รืไองปกติ฿นสภาพ฽วดลຌอม฿หม຋ของ
สัตวຏ อย຋างเรกใตาม ฿หຌสัง฼กตดูว຋าสัตวຏปຆวยมีอาการซึม฼ศรຌา ฼ซืไองซึม หรือวิตกกังวลหรือเม຋

2. ดูสภาพ฾ดยรวมของขน ฽ละสัง฼กตขนร຋วง ตกสะ฼กใด ตุ຋มหนอง การบาด฼จใบ ปรสิต ฽ละบาด฽ผล
3. ตรวจสอบว຋าสัตวຏนัๅนดูผอม฽หຌงหรือ฼ปຓน฾รคอຌวนหรือเม຋ ฽ละสัง฼กตดูว຋ามีอาการขา฼จใบ อ຋อน฽อ หรือ

บกพร຋องทางระบบประสาทหรือเม຋
4. ก຋อนสัมผัสสัตวຏปຆวย ฿หຌสัง฼กตอัตราการหาย฿จ฽ละความลึก
5. การ฼ขຌาเป฿กลຌสัตวຏ฼พืไอตรวจสอบอย຋าง฿กลຌชิด฿หຌท้าอย຋างชຌาโ ฽ละพูดคุยกับสัตวຏขณะท้าการตรวจ

การเดຌรับความมัไน฿จจากสัตวຏจะช຋วย฿หຌการตรวจท้าเดຌง຋าย฽ละ฽ม຋นย้ายิไงขึๅน

สัญญาณชีพ ๜ อุณหภูมิ ชีพจร ฽ละการหาย฿จ
1. การวัดอุณหภูมิร຋างกาย

1.1 วัดอุณหภูมิทางทวารหนัก (rectral temperature)
การวัดอุณหภูมิร຋างกายสัตวຏจะวัดอุณหภูมิทางทวารหนัก ซึไงการวัดอาจท้าขัๅนตอนสุดทຌายหลังการตรวจอืไน โ

฼พืไอลดความ฼ครียด อุณหภูมิปกติ฿นสัตวຏดูตาราง 3.2

ขัๅนตอนการปฏิบัติ
1. จับบังคับสัตวຏ฿หຌ฼หมาะสม
2. สลัด฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ (฼พืไอ฿หຌ฽น຋฿จว຋าปรอทกลับมาทีไกระ฼ปราะของปรอท) หรือ฿ชຌ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ ดิจิตอน

ตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋า฿ชຌเดຌ มี฽บต฼ตอรี
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3. ทา นๅ้ามัน หรือ สารหล຋อลืไน (lubricant) ฼ช຋น K-Y jelly, วาสลีน หรือ baby oil ทีไปลาย prob ของ
฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ

4. จับบังคับ฿หຌสุนัขอยู຋฿นท຋ายืน

5. สอดปลาย prob ของ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ฼ขຌาทางทวารดัน฼ขຌา 3-5 ฼ซนติ฼มตร (1-2 นิๅว) ท้าอย຋างระมัดระวัง เม຋
ออก฽รงดันจนท้า฿หຌสุนัขบาด฼จใบ

6. จับ฿หຌปลาย prob ติดกับผนังดຌานบนของทวารหนัก คຌางเวຌ 1 นาที (อย຋างนຌอย 30 วินาที)
7. อ຋านค຋าอุณหภูมิ฽ละจดบันทึก
8. ท้าความสะอาด฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ: ฼ชใดอุจจาระทีไติดมากับ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ ท้าความสะอาด฽ละจุ຋มยาฆ຋า฼ชืๅอ

วางทิๅงเวຌ฿นทีไทีไ฼หมาะสม (ทีไวาง฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ฿นนๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอ หรือ฿ส຋ปลอกพลาสติก)
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1.2 การวัดอุณหภูมิ฾ดย฿ชຌ อินฟา฼รด ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ (infrared thermometer)

การวัดอุณภูมิ฾ดย฿ชຌ อินฟา฼รด ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ ฿นสุนัข฽ละ฽มว จะเดຌค຋าทีไตไ้ากว຋าปกติ ฿นทางคลินิก จึงเม຋฽นะน้า
฿หຌ฿ชຌ ฽ต຋ถຌาจ้า฼ปຓน สามารถ฿ชຌเดຌ฽ละค຋าทีไเดຌ฿หຌสัตว฽พทยຏพิจารณา ร຋วมกับอาการอืไน โ ต้า฽หน຋งทีไวัดอุณหภูมิ฾ดย
฿ชຌอินฟา฼รด ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ ฽สดงดังภาพ เดຌ฽ก຋ ทีไกระจกตา ปลายจมูก ฼หงือก ช຋องระหว຋างนิๅว รัก฽รຌ ฾คนขาหลัง
ดຌาน฿น

ภาพ ฽สดงต้า฽หน຋งทีไ฿ชຌ อินฟา฼รด ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ ฼พืไอวัดอุณหภูมิ ร຋างกายของสุนัข

อุณหภูมิทวารหนักของสัตวຏปกติ ฽สดงดัง Table 3.2

2. บันทึกอัตราการ฼ตຌนหัว฿จหรือชีพจร
การวัดจังหวะการ฼ตຌนของหัว฿จหรือชีพจรสามารถท้าเดຌ฾ดย สัมผัสหรือคล้าทีไหลอด฼ลือด฽ดง฼บา โ

จังหวะของชีพจร฽ต຋ละครัๅงสอดคลຌองกับการหดตัว฽ละคลายตัวของหัว฿จหຌองซຌายลຌาง ฽ละการตรวจวัดชีพจร
มักจะวัดเปพรຌอม โ กับการฟຑงหัว฿จ อัตราของชีพจรอาจ฼พิไมขึๅน฼มืไอหาย฿จ฼ขຌา฽ละลดลง฼มืไอหาย฿จออก ฼รียกว຋า
ภาวะเซนัส฼ตຌนผิดจังหวะ (sinus arrythmia) ซึไง฼กิดขึๅนเดຌ฼ปຓนปกติ เม຋ถือว຋าผิดปกติ ค຋าอัตราการ฼ตຌนของชีพจร฿น
สัตวຏปกติ฽สดงดังตารางทีไ 3.3
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ต้า฽หน຋งทีไสามารถคล้าชีพจรเดຌจากภายนอกร຋างกาย คือต้า฽หน຋งทีไสามารถคล้าหลอด฼ลือด฽ดง เดຌ฽ก຋
บริ฼วณต຋างโ ทีไหลอด฼ลือด฽ดงวิไง฿กลຌกับพืๅนผิวของร຋างกาย

๦ ตຌนขาหลังดຌาน฿น: หลอด฼ลือด femoral artery

๦ ทางดຌาน฿นเปทางดຌานหนຌา฿ตຌขຌอต຋อกระดูก Tarsal bone

๦ หาง: ทางดຌานหนຌาทຌองของหาง ฿น฾ค กระบือ
๦ ฿ตຌลิๅน: ฿ตຌลิๅน (฿นสัตวຏปຆวยทีไเดຌรับยาสลบ)

อัตราการ฼ตຌนของชีพจร฿นสัตวຏปกติ ฽สดงดังตารางทีไ 3.3

3. บันทึกอัตราการหาย฿จ
ตามหลักการ฽ลຌวควรสัง฼กตการหาย฿จ฿นช຋วงทีไสัตวຏพักหรือนิไงก຋อนทีไสัตวຏจะตืไน฼ตຌนกับการตรวจร຋างกาย ดู
ตาราง·3.4 ส้าหรับค຋าอัตราการหาย฿จ฿นสัตวຏปกติ
วิธีการตรวจนับอัตราการหาย฿จ
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1. ค຋อยโ วางมือทัๅงสองขຌาง฼บาตรงบริ฼วณช຋องอก ฽ละนับจ้านวนการหาย฿จ฾ดยสัมผัสถึงความ฼คลืไอนเหว
ของหนຌาอกหรือ

2. สัง฼กตการ฼คลืไอนเหวของผนังหนຌาอก฿นขณะทีไสัตวຏก้าลังพัก ฾ดยนับจ้านวนการหาย฿จ฿นหนึไงนาที
ควรสัง฼กตลักษณะการหาย฿จดຌวยว຋าหาย฿จ฼บา หรือลึกอย຋างเร

การตรวจ฽บบหัวจรดหาง
1. หัว

ตรวจตา หู จมูก ฽ละปาก ฼พืไอดูว຋ามีของ฼หลวเหล (นๅ้าตา นๅ้าหนอง นๅ้ามูก นๅ้าลายเหล) ดูการ
฼ปลีไยน฽ปลงขนาด฽ละรูปร຋าง (บวม หรือขนาดผิดปกติหรือเม຋)

ดวงตา
ตรวจสอบดวงตา฽ละ฾ครงสรຌางภายนอก ฼ปลือกตาควรสัมผัสกับลูกตา ฽ต຋ขนตาเม຋ควรสัมผัสกับพืๅนผิว

ของกระจกตา ตรวจสอบ฼ยืไอบุ฽ละลูกตา฼พืไอดูวิการหรือการติด฼ชืๅอ สารหลัไง ฽ละจุดอัก฼สบ ฽ละตรวจสอบสีของ
กระจกตา ตรวจสอบการตอบสนองต຋อ฽สงของรูม຋านตา (pupillary light reflex)

ปาก
ค຋อยโ ฼ปຂดริมฝ຃ปากออก฽ละตรวจดูฟຑน฽ละ฼หงือก ฽ละตรวจดังนีๅ
1. ดมกลิไนลมหาย฿จ ฽ละสัง฼กตสิไงคัดหลัไงหรือนๅ้าลายส຋วน฼กิน
2. ตรวจสอบ฼ยืไอ฼มือก

a) ระยะ฼วลาการเหลกลับของ฼ลือดหลังจาก฿ชຌมือกด ( capillary refill time, CRT) ควรนຌอยกว຋า
2·วินาที CRT ทีไชຌาบ຋งชีๅว຋าการเหล฼วียนของ฼ลือดเป฼ลีๅยงส຋วนปลายเม຋ดี ซึไงอาจ฼กิดจากการขาดนๅ้าหรือ
สภาวะชใอค (shock)

b) สีของ฼ยืไอ฼มือกควร฼ปຓนสีชมพู ฼ยืไอสี฽ดงสดอาจบ຋งบอกถึงภาวะชใอกจากการติด฼ชืๅอ (septic
shock) หรือพิษจากคารຏบอนมอนอกเซดຏ ฼ยืไอสีซีดบ຋งบอกถึงภาวะ฾ลหิตจาง ภาวะเขมัน฿น฼ลือดตไ้า ฽ละ฼ยืไอ
฼มือกสีม຋วงคลไ้า อาจบ຋งชีๅว຋าเดຌรับออกซิ฼จนเม຋฼พียงพอ

3. ตรวจดูฟຑนว຋ามีคราบ ฼คลือบฟຑนช้ารุด ฽คลคูลัส ฟຑนผุ ฽ละฟຑนทีไหลวมหรือหัก ตรวจสอบฟຑน฽ละสัง฼กต
ว຋ามีฟຑน฽ทຌหรือฟຑนนๅ้านมอยู຋หรือเม຋ สูตรฟຑนส้าหรับสุนัข฽ละ฽มว฽สดงอยู຋฿น Table ·3.5.
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2. ตรวจต຋อมนๅ้า฼หลืองต຋อมนๅ้า฼หลือง (Lymph nodes)
ตรวจคล้าต຋อมนๅ้า฼หลืองทีไสัมผัสผ຋านผิวหนังเดຌดังนีๅ :

๦ ต຋อมนๅ้า฼หลือง฿ตຌขากรรเกรล຋าง (submandibular)
๦ ต຋อมนๅ้า฼หลืองดຌานหนຌากระดูกสะบัก (prescapular)
๦ ต຋อมนๅ้า฼หลือง฿ตຌรัก฽รຌ (axillary)
๦ ต຋อมนๅ้า฼หลืองท຋ขาหลัง (popliteal)
๦ ต຋อมนๅ้า฼หลืองทีไขาหนีบของขาหลัง

ต຋อมนๅ้า฼หลือง฼หล຋านีๅควรคล้า฼พืไอตรวจสอบว຋ามีการยายตัวหรือเม຋ ต຋อมนๅ้า฼หลือง฾ตบ຋งชีๅถึงภาวะการอัก฼สบของ
อวัยวะสืบพันธุຏ การติด฼ชืๅอ หรือ฼นืๅองอก

ภาพ฽สดงต้า฽หน຋งต຋อมนๅ้า฼หลือง฿นสุนัข
3. ทรวงอก

ฟຑง฼สียงทรวงอก฾ดย฿ชຌ฼ครืไองตรวจฟຑง฼สียง (stethoscope) ฼พืไอประ฼มินปຑญหา฼กีไยวกับปอดหรือหัว฿จ ฟຑง
฼สียงหัว฿จก຋อน ฽ลຌวค຋อยฟຑง฼สียงปอด
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฼ครืไองตรวจฟຑง฼สียงหัว฿จ ฽ละปอด หรือ สะ฼ตต฾ตส฾คป (stethoscope)

ฟຑง฼สียงหัว฿จ
จดบันทึกอัตรา฽ละจังหวะการ฼ตຌนของหัว฿จ การ฼กิด฼สียงฟูຆ หรือ ฿นทางสัตว฽พทยຏ฼รียกว຋า ฼มอรຏ฼มอรຏ ​
(murmurs) ซึไง฼ปຓน฼สียงทีไผิดปกติ ทีไ฼กิดขึๅนจากการเหลของ฼ลือด฿นจังหวะการ฼ตຌนของหัว฿จ ฼สียงหัว฿จทีไ฼ตຌน
ปกติคือ 'ตึบ-ตับ' ฽จຌงสัตว฽พทยຏหากฟຑง฼สียงหัว฿จเม຋ชัด อาจบ຋งบอกถึงมีของ฼หลว฿น฼ยืไอหุຌมปอด หรือมีกຌอนทีไ
ผิดปกติ฿นช຋องอก หรือเสຌ฼ลืไอนกระบังลม (diaphragmatic hernias) ตรวจคล้าชีพจรทีไตຌนขาหลังขณะฟຑงหัว฿จ
฼พืไอยืนยันความสัมพันธຏกัน
ต้า฽หน຋งหัว฿จ ฽มว ฽ละสุนัข฽สดงดังรูป

ฟຑง฼สียงปอด
฾ดยขยับหูฟຑงจากทรวงอกทางดຌานบนลงเปทีไทรวงอกดຌานล຋างหรือหนຌาทຌอง ฼สียงปอดปกติมักจะเดຌยิน

฼สียงลม฽ผ຋ว฼บา ควรสัง฼กต฼สียงทีไผิดปกติ ฼ช຋น ฼สียง฽ตก ฼สียงหาย฿จดัง฼สียงหวีด โ (wheezes) หรือ฼สียง฽หลม

4. หนຌาทຌอง



รศ.น.สพ.ดร.ช้านาญวิทยຏ พรม฾คตร ฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ ราชมงคลสกลนคร64

การคล้าช຋องทຌองตຌอง฿ชຌทักษะ฽ละการฝຄกฝน อาจก຋อ฿หຌ฼กิดอันตรายเดຌหากด้า฼นินการ฾ดยผูຌทีไเม຋มี
ประสบการณຏ ดังนัๅนการตรวจช຋องทຌอง฼ปຓนการตรวจ฾ดยการมองดูเม຋มีการสัมผัสสัตวຏ วิธีการคือวางสัตวຏเวຌบน฾ตຍะ
ตรวจ ฾ดย฿หຌศีรษะหันออกจากผูຌตรวจ ฿หຌดูช຋องทຌอง฼พืไอดูรูปร຋างทัไวเป มีการบวม ฽ละการขยายตัวหรือเม຋฾ดยทัไวเป
สัง฼กตการณຏ฼คลืไอนเหวของผนังช຋องทຌองระหว຋างการหาย฿จ฼ขຌา ฽ละออก ตรวจสอบว຋าสัตวຏยืนเดຌอย຋างอิสระหรือเม຋
หรือมีการงอตัว หรือลุก฽บบ฼จใบปวด

5. บริ฼วณอวัยวะ฼พศ฽ละฝ຃฼ยใบ
฿นตัวผูຌ ฿หຌตรวจดูลึงคຏ฽ละทวารหนัก฼พืไอตรวจสอบว຋ามีร຋องรอยของของ฼หลวเหลออกหรือมี฼ลือดออก

หรือเม຋ คล้าอัณฑะ฼พืไอ฿หຌ฽น຋฿จว຋าสมมาตร
฿น฼พศ฼มีย คล้า฽ละตรวจช຋องคลอด฽ละ฼ตຌานม ฿นกรณีของอัมพาต สามารถตรวจสอบการตอบสนอง

ของกลຌาม฼นืๅอหูรูดทวารหนักเดຌ (sphincter reflex)

6. ขาหนຌา ขาหลัง
ตรวจต຋อมนๅ้า฼หลืองบริ฼วณขาหนຌา฽ละหลัง ตรวจสอบ฽ละคล้าขา฽ละขຌอต຋อ มองหาความ฼จใบปวด ความ

รຌอน บวม ความพิการ ฽ละการ฼คลืไอนเหวของขຌอต຋อ

7. นๅ้าหนัก
สัตวຏปຆวยควรมีการชัไงนๅ้าหนักทุกวัน ฼พืไอดูการ฼ปลีไยน฽ปลงนๅ้าหนัก อาจประ฼มินดຌวยสายตา฼พืไอดูการ

฼ปลีไยน฽ปลง฾ดยรวม ฼ช຋นสภาวะผอม฽หຌงหรืออຌวน ถຌานๅ้าหนักสัตวຏลดมากกว຋า 10% ของนๅ้าหนัก฼ริไม฽รก อาจตຌอง
เดຌรับสารอาหาร ฽ละสารนๅ้า (฼ช຋น สุนัข 10·กก. นๅ้าหนักลด 1·กก. หรือ สุนัข 20·กก. นๅ้าหนักลด 2·กก.)

฼อกสารอຌางอิง
Orpet, H and P. Welsh. 2002. Hanbook of veterinary nursing. Oxford: Blackwell Science. MA,
USA. 376 p.
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บททีไ 5

การดู฽ล ฽ละการลຌาง฽ผล
วัตถุประสงคຏการ฼รียนรูຌ
1. วัตถุประสงคຏการ฼รียนรูຌระดับ "ความจ้า"

 การจ้า฽นกประ฼ภทของบาด฽ผล: ผูຌ฼รียนสามารถระบุ฽ละจ้า฽นกประ฼ภทของบาด฽ผลเดຌอย຋างถูกตຌอง
(฽ผลสะอาด, ฽ผลสะอาดทีไปน฼ป຅ຕอน, ฽ผลปน฼ป຅ຕอน, ฽ละ฽ผลสกปรก) พรຌอมกับอธิบายลักษณะ฽ละ
ตัวอย຋างของ฽ต຋ละประ฼ภทเดຌ

 ขัๅนตอนการลຌางบาด฽ผล: ผูຌ฼รียนสามารถจ้า฽ละระบุขัๅนตอนการลຌางบาด฽ผลอย຋างถูกตຌอง รวมถึง
฼ครืไองมือ฽ละวัสดุทีไ฿ชຌ฿นการลຌาง฽ผล

 วัสดุปຂด฽ผล: ผูຌ฼รียนสามารถจ้า฽ละระบุประ฼ภทของวัสดุปຂด฽ผลต຋างโ (฼ช຋น วัสดุปຂด฽ผล฽บบ฽หຌง, ฽บบ
ชืๅน, ฽ละ฽บบ฼ป຃ยก) ฽ละคุณสมบัติของวัสดุ฽ต຋ละประ฼ภท

2. วัตถุประสงคຏการ฼รียนรูຌระดับ "฼ขຌา฿จ"
 การอธิบายการ฼ลือกวัสดุปຂด฽ผล: ผูຌ฼รียนสามารถอธิบาย฼หตุผล฿นการ฼ลือกวัสดุปຂด฽ผลตามประ฼ภทของ

บาด฽ผล฽ละระยะของกระบวนการหาย
 การท้าความ฼ขຌา฿จ฼กีไยวกับสัญญาณของการ฼สืไอมของ฽ผล: ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายสัญญาณทางคลินิก

ของการ฼สืไอมของ฽ผล฽ละการหายล຋าชຌา รวมถึงการระบุปຑจจัยทีไมีผลต຋อการหายของ฽ผล
 การอธิบาย฼ทคนิคการลຌางบาด฽ผล: ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายขຌอดี฽ละขຌอ฼สียของ฼ทคนิคการลຌางบาด฽ผล

฼ช຋น การ฿ชຌ฽รงดันสูง฽ละตไ้า ฽ละความส้าคัญของการ฼ลือก฽รงดันทีไ฼หมาะสม
3. วัตถุประสงคຏการ฼รียนรูຌระดับ "ประยุกตຏ"

 การประยุกตຏ฿ชຌการจ้า฽นกประ฼ภทบาด฽ผล฿นการรักษา: ผูຌ฼รียนสามารถ฼ลือก฽ละประยุกตຏ฿ชຌ฼ทคนิค
การลຌาง฽ละวัสดุปຂด฽ผลทีไ฼หมาะสมตามประ฼ภทของบาด฽ผลทีไพบ฿นสถานการณຏจริง

 การวิ฼คราะหຏปຑญหาการหายของ฽ผล: ผูຌ฼รียนสามารถประ฼มินสภาพ฽ผลทีไพบ฽ละ฼ลือกวิธีการจัดการทีไ
฼หมาะสมหากพบสัญญาณของการ฼สืไอมของ฽ผลหรือการหายล຋าชຌา

 การวาง฽ผนการดู฽ลบาด฽ผล: ผูຌ฼รียนสามารถวาง฽ผนการดู฽ล฽ละการลຌาง฽ผลอย຋าง฼หมาะสม ฾ดยการ
฼ลือก฼ทคนิค฽ละวัสดุปຂด฽ผลทีไถูกตຌองตามลักษณะของบาด฽ผล฽ละการด้า฼นินการตามขัๅนตอนการรักษา
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มีปຑจจัยหลักสีไประการทีไตຌองพิจารณา฿นการจัดการบาด฽ผล:
 ประ฼ภทของบาด฽ผล (การจ้า฽นกประ฼ภท)
 การรักษา฽ละการดู฽ลบาด฽ผล฿น฼บืๅองตຌน฼มืไอพบครัๅง฽รก
 การจัดการบาด฽ผลอย຋างต຋อ฼นืไองดຌวยวัสดุปຂด฽ผลทีไ฼หมาะสม
 สัญญาณของการลຌม฼หลวของ฽ผล฽ละการหายของ฽ผลชຌา

การจ้า฽นกประ฼ภทของบาด฽ผล
฽ผลสะอาด (CLEAN)
เดຌ฽ก຋ ฽ผลผ຋าตัดทีไท้าภาย฿ตຌสภาวะปลอด฼ชืๅอเม຋มีการ฼ปຂดเปยังพืๅนทีไทีไปน฼ป຅ຕอน ฼ช຋น ทาง฼ดินหาย฿จหรือทาง฼ดิน
อาหาร

฽ผลสะอาดทีไปน฼ป຅ຕอน (CLEAN-CONTAMINATED)
เดຌ฽ก຋ ฽ผลผ຋าตัดอีกประ฼ภทหนึไงทีไท้าภาย฿ตຌสภาวะปลอด฼ชืๅอ฿นหຌองผ຋าตัด ฽ต຋มีการกรีดเปยังพืๅนทีไทีไปน฼ป຅ຕอน ฼ช຋น
ทาง฼ดินหาย฿จ ทาง฼ดินอาหาร หรือทาง฼ดินปຑสสาวะ อย຋างเรกใตาม เม຋มีการหกของ฼ศษ฼ชืๅอ฾รคจากพืๅนทีไทีไ
ปน฼ป຅ຕอน฼ขຌาสู຋฽ผล

฽ผลปน฼ป຅ຕอน (CONTAMINATED)
เดຌ฽ก຋฽ผลสะอาดทีไปน฼ป຅ຕอน ฽ละมีการหกหรือการน฼ป຅ຕอน฼ชืๅอ฾รคจากพืๅนทีไทีไปน฼ป຅ຕอน฼ขຌาสู຋฽ผล อาจ฼กิดขึๅน฿นกรณี
ของการบาด฼จใบจากอุบัติ฼หตุ ฼ช຋น หลังจากอุบัติ฼หตุทางถนน (RTA) หรือ การกัดของสัตวຏทีไมีสิไงปน฼ป຅ຕอน฽ต຋ยังเม຋
฼กิดการติด฼ชืๅอ

฽ผลสกปรก (DIRTY)
เดຌ฽ก຋ ฽ผลติด฼ชืๅอ ซึไงอาจ฼กิดจาก฽ผลผ຋าตัด฿นพืๅนทีไของร຋างกายทีไมี฽บคที฼รีย ฼ช຋น ล้าเสຌ หรือจาก฽ผลทีไ฼กิดจาก
การบาด฼จใบทีไปน฼ป຅ຕอน฽ละมีอายุมากกว຋า 6-8 ชัไว฾มง

หมาย฼หตุ: ฽ผลทีไปน฼ป຅ຕอนสามารถกลาย฼ปຓน฽ผลสกปรกเดຌ หาก฼ศษปน฼ป຅ຕอนเม຋ถูกก้าจัดออกภาย฿น 6-8 ชัไว฾มง
ซึไง฼รียกว຋า "ช຋วง฼วลาทองค้า" ซึไง หมายถึง฼วลาทีไ฿ชຌส้าหรับ฽บคที฼รีย฿นการฝຑงตัว฽ละ฼ริไม฼ติบ฾ต฽ละ฼พิไมจ้านวน
ดังนัๅนจึงมีความส้าคัญมากทีไจะตຌองลຌาง฽ละท้าความสะอาดบาด฽ผลทุกชนิด฿หຌทัไวถึง฾ดย฼รใวทีไสุด ฽ทนทีไจะปล຋อย
ทิๅงเวຌจน฼ลย฼วลท้า฿หຌจุลินทรียຏ฼จริญ

การรักษา฽ละการดู฽ลบาด฽ผล฼บืๅองตຌน฼มืไอพบครัๅง฽รกทีไคลินิก
การหายของบาด฽ผลจะเม຋฼กิดขึๅนจนกว຋า฼ศษสิไง฽ปลกปลอม฽ละการติด฼ชืๅอจะถูกก้าจัดออกเป การท้า

ความสะอาด฽ละการลดการปน฼ป຅ຕอนของบาด฽ผล฼ปຓนวิธีทีไมีประสิทธิภาพทีไสุด฿นการลดการปน฼ป຅ຕอนของ
฽บคที฼รีย฿นระยะยาว ฽ละควรด้า฼นินการภาย฿น 6-8 ชัไว฾มงหลังการบาด฼จใบ
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ควรด้า฼นินการอย຋าง฼ขຌมงวด฿นการลຌาง฽ละน้า฼ศษสิไงสกปรกออกจากบาด฽ผล฿หຌทัไวถึง ฾ดยควรท้า฿น
สภาพ฽วดลຌอมทีไสะอาดหรือปลอด฼ชืๅอ ฼ช຋น หຌองผ຋าตัดหรือหຌอง฼ตรียมผ຋าตัด

การท้าความสะอาดบาด฽ผล
1. หากบาด฽ผลมีอายุมากกว຋า 8 ชัไว฾มง ฿หຌ฼กใบตัวอย຋าง฼พืไอ฼พาะ฼ชืๅอ฽บคที฼รีย฽ละทดสอบความเวต຋อยา
2. ฿ชຌ฼จลหล຋อลืไนทีไละลายนๅ้าเดຌทาทีไบาด฽ผล ฼พืไอ฿หຌง຋ายต຋อการก้าจัดขนทีไถูกตัดออกจากบาด฽ผลระหว຋างการ

ลຌาง
3. ตัดขนรอบ โ บาด฽ผล ฿ชຌกรรเกร฿นการตัดขนบริ฼วณขอบ฽ผล (อาจช຋วย฿หຌกรรเกร฼ป຃ยกดຌวย฼จลหล຋อลืไน

฼พืไอ฿หຌขนทีไตัดติดกับกรรเกร฽ทนทีไจะตกลงเป฿น฽ผล)
4. ลຌางบาด฽ผลทัๅงหมดดຌวยนๅ้า฼กลืออุ຋นปลอด฼ชืๅอ฿นปริมาณมาก
5. หากบาด฽ผลมีสิไงปน฼ป຅ຕอนมาก สามารถ฿ชຌนๅ้ากຍอกอุ຋น฿นการลຌางสิไงสกปรกออก฼บืๅองตຌน ฽ต຋การ฿ชຌนๅ้ากຍอก

นาน฼กินเปจะท้าลาย฼นืๅอ฼ยืไอทีไ฼ปຂดอยู຋฼นืไองจากความดันออส฾มซิสของนๅ้า
6. บางคน฽นะน้า฿หຌ฿ชຌสารละลายยาฆ຋า฼ชืๅออ຋อน โ (฼ช຋น 2% ฾พวิ฾ดน-เอ฾อดีน) ฽ต຋สารละลายยาฆ຋า฼ชืๅอหลาย

ชนิด฼ปຓนสารระคาย฼คืองต຋อ฼นืๅอ฼ยืไอ฽ละการ฿ชຌเม຋เดຌ฽สดง฿หຌ฼หในว຋ามีประ฾ยชนຏ฼พิไม฼ติมต຋อกระบวนการหายของ
บาด฽ผล฿นระยะยาว

7. ฿ชຌวัสดุปຂด฽ผลปลอด฼ชืๅอทีไ฼หมาะสม฽ละพัน฽ผล

฼ทคนิคการลຌางบาด฽ผล (Lavage technique)
การ฿ชຌกระบอกฉีดยาขนาด 20 หรือ 30 มิลลิลิตร ฽ละ฼ขใมฉีดยาขนาด ฼บอรຏ 18-19 G ฿นการลຌาง

บาด฽ผล ท้า฿หຌ฽รงดัน฿นการลຌาง฼หมาะสมทีไสุด การ฿ชຌ฽รงดันสูงมีความ฼สีไยงทีไจะผลัก฼ศษสิไงสกปรก฽ละ฽บคที฼รีย
฿หຌลึก฼ขຌาเป฿นบาด฽ผล ฽ละการ฿ชຌ฽รงดันตไ้าอาจเม຋มีประสิทธิภาพ฿นการลຌาง

฼ทคนิคการตัด฼นืๅอ฼ยืไอทีไตาย (Debridement technique)
การตัด฼นืๅอ฼ยืไอทีไตายสามารถท้าเดຌ฾ดย฿ชຌ฿บมีดผ຋าตัดปลอด฼ชืๅอ กรรเกร ฽ละคีม ตຌองท้า฿นสภาพ฽วดลຌอม

หຌองผ຋าตัดทีไปลอด฼ชืๅอ การตัดสามารถท้าเดຌหลายวิธี ฼ช຋น การตัด฼ปຓนชัๅน โ การตัด฼ปຓนขัๅน โ ฽ละการตัดทัๅงหมด
ซึไงควรด้า฼นินการหลังจากเดຌรับการฝຄกฝน฽ละค้า฽นะน้าจากสัตว฽พทยຏ (VS)

การจัดการบาด฽ผลอย຋างต຋อ฼นืไอง฾ดย฿ชຌวัสดุปຂด฽ผล฽ละผຌาพัน฽ผล
หลังจาก฼กิดบาด฽ผล ของ฼หลวทีไถูกปล຋อยออกมาทันที฿นบริ฼วณนัๅนจะท้า฿หຌ฽หຌง฽ละก຋อตัว฼ปຓนสะ฼กใด

สะ฼กใด฼ปຓนวัสดุปຂด฽ผลธรรมชาติของร຋างกายทีไออก฽บบมา฼พืไอปกปງองบาด฽ผลทีไก้าลังหาย฽ละปງองกันการ
ปน฼ป຅ຕอน฼พิไม฼ติม อย຋างเรกใตาม สะ฼กใดจะท้า฿หຌกระบวนการหายของบาด฽ผลชຌาลง฿นสองวิธี:

มันจะ฼พิไมปริมาณ฼นืๅอ฼ยืไอตายภาย฿นบาด฽ผล฽ละ
ท้า฿หຌ฼ซลลຏ฼ยืไอบุผิวของขอบ฽ผลทัๅงสองขຌางหาทาง฼คลืไอน฼ขຌาหากันทาง฿ตຌสะ฼กใด บาด฽ผลทีไหาย

ดຌวยวิธีนีๅมี฽นว฾นຌมทีไจะ฼ปຓน฽ผล฼ปຓนมากกว຋า
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฼ปງาหมายของการจัดการบาด฽ผล คือการปງองกันเม຋฿หຌบาด฽ผล฽หຌง฽ละปງองกันการก຋อตัวของสะ฼กใด ซึไง
จะท้า฿หຌ฼ซลลຏ฼ยืไอบุผิวสามารถ฼คลืไอนทีไอย຋างรวด฼รใวเปบนพืๅนผิวของบาด฽ผล (การ฼คลืไอนทีไของ฼ซลลຏ฼ยืไอบุผิวของ
ผิวหนังคือกระบวนการหายของ฽ผล)

ชัๅนสัมผัสของวัสดุปຂด฽ผล (การปຂด฽ผล฼บืๅองตຌน)
มีหลายวิธี฿นการจ้า฽นกวัสดุปຂด฽ผล ฼ช຋น

 วัสดุปຂด฽ผล฽บบ฽หຌง

 วัสดุปຂด฽ผล฽บบชืๅน

 วัสดุปຂด฽ผล฽บบ฼ป຃ยก

 ผຌากຍอซทีไถูกชุบสารบางชนิด

 วัสดุปຂด฽ผลทีไติดหรือเม຋ติดกับ฽ผล

฽ต຋สิไงทีไส้าคัญ คือพยาบาลสัตว฽พทยຏ (VN) ควรรูຌว຋าวัสดุปຂด฽ผลทีไมีอยู຋คืออะเร฽ละ฼หมาะสมทีไสุดส้าหรับ
บาด฽ผล฿ด โ ฿น฽ต຋ละขัๅนตอนของการหายของ฽ผล

วัสดุปຂด฽ผล฽บบ฽หຌง (เม຋ติด฽ผล)
฾ดยทัไวเป วัสดุปຂด฽ผล฽บบ฽หຌง ฼ช຋น Melolin อาจ฿ชຌกับ฽ผลผ຋าตัดทีไขอบ฽ผลถูกปຂดเวຌ ส้าหรับ฽ผลประ฼ภทอืไน โ
ส຋วน฿หญ຋ วัสดุปຂด฽ผล฽บบ฽หຌงจะมีผล฼สียต຋อการหายของ฽ผล พวกมันมักจะติดกับพืๅนผิวของ฽ผล ท้า฿หຌ฼กิดความ
฼จใบปวด฽ละขัดขวางกระบวนการหาย฽ผล฼มืไอถอดออก

ผຌาปຂด฽ผล฽บบ฽หຌงกับ฽หຌง (Dry to Dry)
วิธีการ฽ต຋ง฽ผล฽บบ฽หຌงกับ฽หຌงนีๅเม຋฼ปຓนทีไนิยม฽ลຌว ฿ชຌหลัก฿นการ฽ต຋ง฽ผลทีไสกปรก มี฼นืๅอตาย฽ละสิไง

฽ปลกปลอมมาก ผຌากຍอซปลอด฼ชืๅอจะถูกน้าเป฿ชຌทีไผิว฽ผล฽หຌง ฼มืไอ฼อาออก (ทุกวัน) จะมี฼นืๅอ฼ยืไอบางส຋วนถูก฼อา
ออกพรຌอมกับวัสดุ฼น຋าตาย฽ละ฼ศษสิไง฽ปลกปลอม

฼หตุผลหลักทีไ฼ลิก฿ชຌวิธีนีๅ฼พราะการ฼อาออกจะท้า฿หຌสัตวຏปຆวยรูຌสึกเม຋สบายหรือ฼จใบปวด ฽ละเม຋฿ช຋฽ค຋
฼นืๅอ฼ยืไอตาย฽ละ฼ศษสิไง฽ปลกปลอม฼ท຋านัๅนทีไถูก฼อาออก ฽ต຋ยังมี฼ซลลຏทีไก้าลังฟ຅ຕนฟูถูกรบกวน฽ละ฼อาออกเปดຌวย เม຋
ควร฿ชຌการ฽ต຋ง฽ผล฽บบนีๅกับ฽ผลทีไมีการสรຌาง฼นืๅอ฼ยืไอ฿หม຋฽ละการ฼กิดผิวหนัง฿หม຋ทีไดี

ผຌาปຂด฽ผล฽บบ฼ป຃ยกกับ฽หຌง (Wet to Dry)
วิธีการพัน฽ผล฽บบ฼ป຃ยกกับ฽หຌงท้างานคลຌายกับ฽บบ฽หຌงกับ฽หຌง ผຌากຍอซจะถูก฽ช຋฿นนๅ้า฼กลือปลอด฼ชืๅอ

ก຋อนน้าเป฿ชຌทีไ฽ผล ฼พืไอลดความ฼หนียวของนๅ้า฼หลือง฿น฽ผล ท้า฿หຌมันสามารถถูกดูดซึมเดຌง຋ายขึๅน ของ฼หลวจะ
ระ฼หย฽ละผຌาพัน฽ผลจะ฽หຌงตอน฼อาออก การระ฼หยของนๅ้า฼ปຓนการดึงสิไงอืไน โ ออกเปดຌวย
การพัน฽ผล฽บบนีๅมีขຌอ฼สียคือ สภาพ฽วดลຌอมทีไชืๅนส຋ง฼สริมต຋อการ฼จริญ฼ติบ฾ตของ฽บคที฼รีย ฽ละ฼นืๅอ฼ยืไอรอบ โ
฽ผลอาจชุ຋มชืๅน฼กินเปหากผຌาพัน฽ผล฼ป຃ยก฼กินเป การ฿ชຌสารละลาย฼ป຃ยก฽ละ฼ยในสามารถท้า฿หຌสัตวຏเม຋สบายเดຌ
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ผຌากຍอซทีไชุบสาร (Impregnated Gauze Dressings)
ผຌากຍอซทีไชุบสารมีความยึดติดนຌอยกว຋าผຌาพัน฽ผล฽บบ฽หຌง ฽ต຋เม຋ส຋ง฼สริมการหายของ฽ผลอย຋างจริงจัง ตัวอย຋าง
เดຌ฽ก຋ Jelonet, Grassolind

การพอก (Poultice)
การพอก คือสารหรือผຌาชุบทีไถูกน้าเป฿ชຌกับ฽ผล฼พืไอดึง฼ชืๅอ฾รคออก ฿ชຌกันอย຋าง฽พร຋หลาย฿นสัตวຏ฿หญ຋มากกว຋าสัตวຏ
฼ลใก ฼ช຋น Animalintex ฼ปຓนพลาส฼ตอรຏทีไ฿ชຌกันมากทีไสุด฿น฼ชิงพาณิชยຏ ดຌวยวัสดุทีไซับซຌอนทีไมีอยู຋฿นตลาด ฿นสัตวຏ
฼ลใก เม຋มีความจ้า฼ปຓนทีไจะ฿ชຌวิธีลຌาสมัย฼หล຋านีๅ การ฽ต຋ง฽ผล฽บบชืๅน฼ปຓนวัสดุทีไนิยม฿ชຌ฿นปຑจจุบัน

การ฽ต຋ง฽ผล฽บบชืๅน (เม຋ยึดติด) (Moist Dressings (Nonadherent))
การ฽ต຋ง฽ผล฽บบชืๅน (hydrogels ฼ช຋น Intrasite ฽ละ Biodress ฽ละ hydrophilics ฼ช຋น Allevyn) ฼ปຓนวัสดุการ
฽ต຋ง฽ผลทีไมีปฏิสัมพันธຏ ซึไงมีประ฾ยชนຏมาก฿นการรักษาสภาพ฽วดลຌอมของ฽ผล฿หຌชืๅน การ฿ชຌงานของพวกมันเดຌ
฽สดง฿หຌ฼หในว຋าช຋วย฼ร຋งการหายของ฽ผล ฾ดยการ฿หຌสภาพ฽วดลຌอมทีไ฼หมาะสมส้าหรับ฽ผล ส຋ง฼สริมการ฼คลืไอนยຌาย
ของ฼ซลลຏจากขอบ฽ผล ฽ละส຋ง฼สริมการ฽บ຋งตัวของ฼ซลลຏ สามารถ฼อานๅ้า฼หลือง฽ละส຋วนประกอบทีไ฼ปຓนพิษส຋วน฼กิน
ออก ฿นขณะทีไ฿หຌการปງองกันจากการติด฼ชืๅอ฽ทรกซຌอน สามารถ฼อาออกเดຌง຋าย฽ละเม຋ท้า฿หຌ฼กิดการบาด฼จใบหรือ
ปวด฼มืไอ฼ปลีไยนการ฽ต຋ง฽ผล

หมาย฼หตุ: เม຋มีวัสดุการ฽ต຋ง฽ผลชนิด฿ดทีไสามารถ฿หຌสภาพ฽วดลຌอมทีไ฼หมาะสมส้าหรับทุก฽ผลหรือส้าหรับทุก
ขัๅนตอนการหายของ฽ผล฼ดียว ดังนัๅนจึง฼ปຓนสิไงส้าคัญทีไจะ฼ลือกวัสดุการ฽ต຋ง฽ผลทีไ฼หมาะสมทีไสุดส้าหรับ฽ต຋ละ฽ผล
฿น฽ต຋ละขัๅนตอนของกระบวนการหาย
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สัญญาณของการ฼สืไอมของ฽ผล฽ละการหายล຋าชຌา (Signs of Wound Breakdown and
Delayed Healing)
สิไงส้าคัญ คือ VN ตຌองสามารถรับรูຌสัญญาณทางคลินิกของการ฼สืไอมของ฽ผล฽ละการหายล຋าชຌา VN ตຌองมีความ
มัไน฿จ฿นการตรวจสอบ฽ผล฽ละรายงานผลต຋อ VS ทีไดู฽ลอยู຋
สัญญาณทางคลินิกของการ฼สืไอมของ฽ผล เดຌ฽ก຋:

 ผืไน฽ดง
 อัก฼สบ
 มีของ฼หลว
 การ฽ยกของขอบ฽ผล
 การรบกวน฽ผล฾ดยผูຌปຆวย
 ความ฼จใบปຆวยทางระบบ ฼ช຋น มีเขຌ
 การ฼ปลีไยนสีของ฽ผล (ซีด = การเหล฼วียนของ฼ลือดลดลง, ฼ขຌม/ด้า = ฼นืๅอ฼ยืไอตาย)
 กลิไนเม຋พึงประสงคຏ

ปຑจจัยทีไมีผลต຋อความ฼รใว฿นการหายของ฽ผล เดຌ฽ก຋:
 สภาพทางสรีรวิทยาทัไวเปของสัตวຏ
 สถานะ฾ภชนาการของสัตวຏ
 การเหล฼วียนของ฼ลือดเปยังพืๅนทีไ฽ผล
 การมีสิไง฽ปลกปลอม
 การมีการติด฼ชืๅอ
 ต้า฽หน຋งของบาด฽ผล
 การ฼คลืไอนทีไของ฼นืๅอ฼ยืไอ

฼อกสารอຌางอิง
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บททีไ 6
การ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผล

DRESSINGS AND BANDAGES

วัตถุประสงคຏการ฼รียน
1. ระดับความจ้า (Remember)

 วัตถุประสงคຏ: ผูຌ฼รียนสามารถระบุ฽ละจ้า฽นกประ฼ภทของผຌาปຂด฽ผล฽ละผຌาพัน฽ผล฽ต຋ละชนิดทีไถูก
น้ามา฿ชຌ฿นการรักษา฽ผลต຋างโ เดຌอย຋างถูกตຌอง

 ตัวอย຋าง: ผูຌ฼รียนสามารถบอกชืไอ฽ละคุณสมบัติของผຌาปຂด฽ผล ฼ช຋น Melolin๰, Intrasite Gel๰,
Allevyn๰ รวมถึงผຌาพัน฽ผล ฼ช຋น Soffban๰, Ortho-band๰ เดຌ

2. ระดับความ฼ขຌา฿จ (Understand)
 วัตถุประสงคຏ: ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายหลักการ฽ละ฼หตุผล฿นการ฼ลือก฿ชຌผຌาปຂด฽ผลหรือผຌาพัน฽ผลชนิด

ต຋างโ ตามประ฼ภท฽ละลักษณะของ฽ผล รวมถึงขัๅนตอนการหายของ฽ผลเดຌ
 ตัวอย຋าง: ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายเดຌว຋า฼หตุ฿ดการ฿ชຌผຌาปຂด฽ผล฽หຌง฼ช຋น Melolin๰ จึง฼หมาะสมส้าหรับ฽ผล

ผ຋าตัดทีไมีการ฼ยใบขอบ฽ผลติดกัน ฽ต຋เม຋฼หมาะส้าหรับ฽ผลประ฼ภทอืไนโ
3. ระดับการประยุกตຏ฿ชຌ (Apply)

 วัตถุประสงคຏ: ผูຌ฼รียนสามารถ฼ลือก฽ละน้า฼ทคนิคการ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽ละการปຂด฽ผลทีไ฼หมาะสมมาปฏิบัติ
กับกรณีจริงของสัตวຏทีไมี฽ผลต຋างโ เดຌอย຋างถูกตຌอง

 ตัวอย຋าง: ผูຌ฼รียนสามารถด้า฼นินการพันผຌาพัน฽ผล฽บบ Robert Jones ฼พืไอยึด฽ขนหรือขาทีไหัก฿หຌอยู຋นิไง
฽ละ฿หຌการสนับสนุน฼พิไม฼ติมหลังการผ຋าตัดขຌอต຋อเดຌตามขัๅนตอนทีไถูกตຌอง ฽ละสามารถตรวจสอบเดຌว຋า
ผຌาพัน฽ผลเม຋฽น຋น฼กินเป฼พืไอ฿หຌการเหล฼วียนของ฼ลือดดี

พยาบาลสัตว฽พทยຏ (VN) ควรมีทักษะ฿นการพัน฽ผลทุกชนิด ฽ละควรมัไน฿จว຋ามีการ฿ชຌผຌาปຂด฽ผลทีไ฼หมาะสมอยู຋
฼สมอ ฼พราะว຋ามีผลิตภัณฑຏ฿หม຋ โ ถูกพัฒนาอยู຋ตลอด฼วลา ฼ช຋น฼ดียวกับ฼ทคนิค฿หม຋ โ ส้าหรับการจัดการ฽ผล

ชัๅนสัมผัส฽ผล (ผຌาปຂด฽ผลขัๅน฽รก) วัสดุส้าหรับปຂด฽ผลชัๅน฽รกมีหลายรูป฽บบ ดังนีๅ
1. ผຌาปຂด฽ผล฽บบ฽หຌง
2. ผຌาปຂด฽ผล฽บบชืๅน
3. ผຌาปຂด฽ผล฽บบ฼ป຃ยก
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4. ผຌากຍอซทีไชุบสาร
5. ผຌาปຂด฽ผลทีไยึดติดกับผลหรือเม຋ยึดติด฽ผล

ดังนัๅน จึงมีความ ส้าคัญมากทีไ VN ตຌองรูຌว຋ามีผຌาปຂด฽ผล฽บบ฿ดบຌาง ฽ละ฽บบ฿ด฼หมาะสมทีไสุดส้าหรับ฽ผล฽ต຋ละ
฽บบ หรือ฿น฽ต຋ระยะของกระบวนการหายของ฽ผล

ผຌาปຂด฽ผล฽บบ฽หຌง (เม຋ยึดติด) ฾ดยทัไวเป ผຌาปຂด฽ผล฽หຌง ฼ช຋น Melolin๰ อาจถูก฿ชຌกับ฽ผลผ຋าตัดทีไมีการ฼ยใบขอบ
฽ผลติดกัน ส้าหรับ฽ผลประ฼ภทอืไน โ ส຋วน฿หญ຋ผຌาปຂด฽ผล฽บบ฽หຌงมักส຋งผล฼สียต຋อการหายของ฽ผล หรือมักจะยึด
ติดกับพืๅนผิวของ฽ผล ท้า฿หຌ฼กิดความ฼จใบปวดหรือ฽ผลฉีกขาด฽ละขัดขวางกระบวนการหายของ฽ผล฼มืไอลอก
ผຌาพัน฽ผลอก

การ฿ชຌผຌาปຂด฽ผล฽บบ฽หຌงกับ฽หຌง

วิธีการ฿ชຌผຌาปຂด฽ผล฽บบ฽หຌงกับ฽หຌงนีๅเดຌ฼ลิก฿ชຌงานเป฽ลຌว การ฿ชຌงานหลักของมันคือส้าหรับ฽ผลทีไสกปรก
฼นืๅอ฼ยืไอ฼น຋าทีไมี฼นืๅอ฼ยืไอหลุดลุ຋ย฽ละสิไง฽ปลกปลอมทีไตຌองการการก้าจัดออก ผຌากຍอซผ຋าตัดทีไปลอด฼ชืๅอจะถูก฿ชຌปຂด
฽ผล฾ดยตรงลงบนพืๅนผิว฽ผล

฼มืไอผຌาปຂด฽ผลถูกลอกออก (ทุกวัน) ชัๅนของ฼นืๅอ฼ยืไอจะถูกลอกออกพรຌอมกับวัสดุ฼น຋า฽ละ฼ศษซาก สา฼หตุ
หลักทีไวิธีนีๅ฼ลิก฿ชຌคือการลอกออกอาจท้า฿หຌผูຌปຆวยรูຌสึกเม຋สบายมากหากเม຋฼จใบปวด ฽ละเม຋เดຌ฼พียง฽ต຋฼นืๅอ฼ยืไอ฼น຋า
฽ละ฼ศษซากทีไถูกลอกออก ยังมี฼ซลลຏทีไก้าลังหายทีไถูกท้าลาย฽ละถูกลอกออกดຌวย ผຌาปຂด฽ผลประ฼ภทนีๅเม຋ควรถูก฿ชຌ
กับ฽ผลทีไมีการ฼จริญ฼ติบ฾ตของ฼นืๅอ฼ยืไอ฿หม຋฽ละการฟ຅ຕนฟูผิวหนังทีไดี

ผຌาปຂด฽ผล฽บบ฼ป຃ยกกับ฽หຌง ผຌาปຂด฽ผล฽บบ฼ป຃ยกกับ฽หຌงท้างานคลຌายกับผຌาปຂด฽ผล฽บบ฽หຌงกับ฽หຌง ผຌา
กຍอซจะถูกชุบดຌวยนๅ้า฼กลือปลอด฼ชืๅอก຋อนทีไจะน้าเปปຂด฽ผล สิไงนีๅจะลดความ฼หนียวของนๅ้า฼หลืองทีไออกจาก฽ผล
฼พืไอ฿หຌมันถูกดูดซับเดຌง຋ายขึๅน จากนัๅนนๅ้าจะระ฼หย฽ละผຌาปຂด฽ผลจะ฽หຌง฼มืไอถึง฼วลาลอกออก ท้า฿หຌดึงสิไงอืไนโ
ออกเปพรຌอมกัน ผຌาปຂด฽ผล฼หล຋านีๅมีขຌอ฼สีย฼พิไม฼ติมจาก฽บบ฽หຌงกับ฽หຌง฼พราะสภาพ฽วดลຌอมทีไชืๅน฼หมาะส้าหรับ
การ฼จริญ฼ติบ฾ตของ฽บคที฼รีย นอกจากนีๅ ฼นืๅอ฼ยืไอรอบ฽ผลอาจ฼ป຅ດอยยุ຋ยหากผຌาปຂด฽ผล฼ป຃ยก฼กินเป การ฿ชຌนๅ้า฼ยใน
ส้าหรับชุบผຌาปຂด฽ผลอาจท้า฿หຌสัตวຏรูຌสึกเม຋สบาย

ผຌากຍอซทีไชุบสาร ผຌากຍอซทีไชุบสาร฼หล຋านีๅติด฽น຋นนຌอยกว຋าผຌาปຂด฽ผล฽หຌง฼ลใกนຌอย ฽ต຋พวกมัน฽ทบเม຋เดຌ
ช຋วยส຋ง฼สริมการหายของ฽ผลอย຋าง฽ขใงขัน ตัวอย຋าง฼ช຋น Jelonet๰ ฽ละ Grassolind๰

พอกยา พอกยา฼ปຓน฽ปງงหรือผຌาปຂด฽ผลทีไชุบสาร฼พืไอดึงการติด฼ชืๅอออกมา พอกยาถูก฿ชຌมาก฿นทาง
การ฽พทยຏสัตวຏ฿หญ຋กว຋าสัตวຏ฼ลใก Animalintex๰ ฼ปຓนพอกยาทีไมีการ฿ชຌ฼ชิงพาณิชยຏมากทีไสุด

ผຌาปຂด฽ผลชืๅน (เม຋ยึดติด)
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ผຌาปຂด฽ผลชืๅน (฼ช຋น เฮ฾ดร฼จล Intrasite๰ ฽ละ Biodres๰ ฽ละเฮ฾ดรฟຂลิก Allevyn๰) ฼ปຓนวัสดุปຂด฽ผล฽บบ฾ตຌตอบทีไมี
ประ฾ยชนຏอย຋างยิไง฿นการรักษาสภาพ฽วดลຌอม฽ผล฿หຌชืๅน การ฿ชຌงานเดຌ฽สดง฿หຌ฼หในว຋าสามารถ฼ร຋งการหายของ฽ผล
฾ดยการ฿หຌ฽ผลมีอุณหภูมิทีไ฼หมาะสม ส຋ง฼สริมการ฼คลืไอนทีไของ฼ซลลຏจากขอบ฽ผล ฽ละส຋ง฼สริมการ฽บ຋ง฼ซลลຏ
นอกจากนีๅยังสามารถขจัดนๅ้า฼หลือง฽ละส຋วนประกอบทีไ฼ปຓนพิษส຋วน฼กินออก พรຌอมกับ฿หຌการปกปງองจากการติด
฼ชืๅอทุติยภูมิ ผຌาปຂด฽ผล฼หล຋านีๅสามารถลอกออกเดຌง຋าย฽ละเม຋ก຋อ฿หຌ฼กิดการบาด฼จใบหรือ฼จใบปวด฿นระหว຋างการ
฼ปลีไยนผຌาปຂด฽ผล
หมาย฼หตุ: เม຋มีวัสดุปຂด฽ผลชนิด฿ดทีไสามารถ฿หຌสภาพ฽วดลຌอมทีไ฼หมาะสมทีไสุดส้าหรับ฽ผลทุกประ฼ภทหรือทุก
ขัๅนตอนการหายของ฽ผลหนึไง โ ดังนัๅนจึง฼ปຓน฼รืไองส้าคัญทีไจะ฼ลือกผຌาปຂด฽ผลทีไ฼หมาะสมทีไสุดส้าหรับ฽ผล฽ต຋ละ
ชนิด฿น฽ต຋ละขัๅนตอนการหายของ฽ผล นีไคือ฼หตุผลทีไ VN ควรวิจัยผลิตภัณฑຏทีไมีอยู຋฽ละติดตามขຌอมูล฿หม຋ โ ฼กีไยวกับ
วัสดุปຂด฽ผลอยู຋฼สมอ

การ฿ชຌผຌาพัน฽ผล
ผຌาพัน฽ผลควรประกอบดຌวยสามชัๅน ฽ต຋ละชัๅนมีลักษณะ฽ละหนຌาทีไ฼ฉพาะตัว:

ผຌาปຂด฽ผลขัๅน฽รก (หรือชัๅนสัมผัส)
 ปลอด฼ชืๅอ
 ตຌองสัมผัสกับ฽ผลอย຋าง฿กลຌชิด
 อนุญาต฿หຌระบายของ฼หลวจาก฽ผลเดຌ
 ปງองกันการปน฼ป຅ຕอนจากสภาพ฽วดลຌอม ตัวอย຋าง: Melolin๰, Intrasite Gel๰, Allevyn๰, Rondopad๰.

ผຌาพัน฽ผลชัๅนทีไสอง (หรือชัๅนกลาง)
 ดูดซับของ฼หลว
 ฿หຌความนุ຋ม฽ละการกันกระ฽ทก
 ฿หຌความสบาย฽ละการ฼คลืไอนทีไของ฽ผล ตัวอย຋าง: ผຌาฝງาย, Soffban๰, Ortho-band๰.

ผຌาพัน฽ผลชัๅนนอก (ชัๅนนอกสุด)
 ยึดผຌาปຂด฽ผล/ผຌาพัน฽ผลอืไน฿หຌอยู຋฿นต้า฽หน຋ง
 ฿หຌการสนับสนุน฽ละการปกปງอง฼พิไม฼ติม
 ปกปງองผຌาปຂด฽ผล/ผຌาพัน฽ผลอืไนจากการสกปรก ตัวอย຋าง:

o ผຌาพัน฽ผลทีไ฼กาะกัน฼อง: Co-Form๰, Co-Flex๰, Powerflex๰.

o ผຌาพัน฽ผลทีไมีสารกาว: Bandesive๰, E-Band๰, Elastoplast๰, Treatplast๰.

กฎการพัน฽ผล
1. ฼ตรียมอุปกรณຏทัๅงหมดทีไจ้า฼ปຓนก຋อน (ดูรูปทีไ 6.1)

2. มัไน฿จว຋าสัตวຏถูกยึด฿หຌอยู຋฿นท຋าทีไ฼หมาะสม
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3. ลຌางมือก຋อนจัดการ฽ละสวมถุงมือปลอด฼ชืๅอหากจ้า฼ปຓน
4. พันผຌาพัน฽ผล฽ต຋ละชัๅน฿หຌ฼รียบ฼สมอกัน ปງองกันบริ฼วณทีไมี฽รงกดมาก฼กินเป (฼ช຋น ขຌอ฼ทຌา ขຌอศอก)
5. อย຋ามຌวนผຌาพัน฽ผลมาก฼กินเป฿น฽ต຋ละครัๅง
6. ผຌาพัน฽ผลบนขาทีไบวมจะหลวม฼มืไออาการบวมลดลง
7. หลีก฼ลีไยงการติดผຌาพัน฽ผลกาวกับขนมาก฼กินเป (ลอกออกดຌวย฽อลกอฮอลຏ)
8. ส้าหรับการ฽ตกหัก: ฿หຌพันรวมขຌอต຋อทีไอยู຋฿กลຌ฽ละเกลจากจุด฽ตกหัก฼พืไอยึดกระดูก฿หຌมัไนคง
9. ตรวจสอบว຋าผຌาพัน฽ผลเม຋฽น຋น฼กินเป: ควรสามารถ฿ส຋นิๅวสองนิๅวระหว຋างผຌาพัน฽ผลกับสัตวຏเดຌ
10. ฼ปลีไยนผຌาปຂด฽ผลบ຋อยตามความจ้า฼ปຓน ฽ละตรวจสอบบ຋อย โ

฿นกรณีทีไมี฽ผลติด฼ชืๅอ VN ควรสวมถุงมือ฽ละผຌากัน฼ป຅ຕอน฼พืไอรักษาสุขอนามัย฽ละสุขภาพส຋วนบุคคล

การปງองกันเม຋฿หຌ฼กิดการท้ารຌายตัว฼อง
สัตวຏอาจพยายาม฼อาผຌาพัน฽ผลหรือผຌาปຂดบาด฽ผลออกหากรูຌสึกเม຋สบายหรือ฼จใบปวด ตรวจสอบว຋าปຑญหานีๅ฼กิดขึๅน
ก຋อนทีไจะลองวิธีการปງองกันต຋างโ

วิธีการ:
 ปลอกคอ฼อลิซา฼บธ (Buster๰ collars), ดูทีไรูป 6.2

 ปลอกคอพยุงคอ (Bite Not๰), ดูทีไรูป 6.3

 ผຌาพัน฽ผล (หรือ฼สืๅอยืด฼ก຋า, ถุง฼ทຌา, ฯลฯ)
 การทายาทีไมีรสขมบริ฼วณ฽ผล (฼ช຋น Bitter apple หรือซอสทาบาส฾กຌ)
 การ฿หຌยากล຋อมประสาท
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ผຌาพัน฽ผลชนิดกดทับ
 ฿ชຌ฿นการควบคุมการตก฼ลือด฽ละปງองกันการบวม฼กินเป฽ละอาการบวมนๅ้า
 ฼อาออกหลังจาก 12-24 ชัไว฾มง ฼นืไองจากจะลดการระบายนๅ้าสู຋฼นืๅอ฼ยืไอ
 ฼ปลีไยนผຌาพัน฽ผลหากสัตวຏ฽สดงอาการเม຋สบาย

หลีก฼ลีไยงการ฿ชຌวัสดุบุมาก฼กินเปบนพืๅนผิว฾คຌง฼นืไองจากจะ฼พิไมความกดดัน฿นบริ฼วณนัๅน
฿หຌ฽น຋฿จว຋าผຌาพัน฽ผลชนิดกดทับมีการท้า฼ครืไองหมาย฼พืไอ฿หຌทุกคนทราบ฽ละรูຌว຋า฼มืไอ฿ดควร฼อาออก
การดู฽ลผຌาพัน฽ผลหลังการรักษา฽ละขຌอมูลส้าหรับลูกคຌา ตຌอง฼นຌน฿หຌ฼จຌาของสัตวຏ (฽ละ฼จຌาหนຌาทีไ฾รงพยาบาลทีไ
เม຋฿ช຋฽พทยຏ) ฼ขຌา฿จว຋าความส้า฼รใจของการรักษาขึๅนอยู຋กับการดู฽ลทีไดีของผຌาปຂด฽ผล฽ละผຌาพัน฽ผลของสัตวຏ฼ลีๅยง VN

หรือ฼จຌาของตຌอง฽จຌง฿หຌ VS ทราบหาก฼กิด฼หตุการณຏดังต຋อเปนีๅ:
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 ผຌาพัน฽ผล฼ริไมมีกลิไน
 ผຌาพัน฽ผล฼ลืไอนจากต้า฽หน຋ง฼ดิม
 ฼กิดบริ฼วณทีไมีอาการ฼จใบรอบโ ผຌาพัน฽ผล
 มีสารคัดหลัไงซึมผ຋านผຌาพัน฽ผล
 สัตวຏพยายาม฽กะผຌาพัน฽ผลตลอด฼วลา

การรักษาความสะอาด฽ละ฽หຌงของผຌาพัน฽ผล฼ปຓนสิไงส้าคัญ ฼มืไอพาสัตวຏออกเปขຌางนอก ควรคลุมส຋วนล຋าง
ของผຌาพัน฽ผลดຌวยถุงพลาสติกหรือถุงนๅ้า฼กลือทีไว຋าง฼ปล຋า฽ลຌวมัดดຌวย฼ทปหรือ฽ถบยางทีไเม຋฽น຋น฼กินเป ตຌอง฼อาถุง
ออกทันที฼มืไอสัตวຏกลับ฼ขຌามาขຌาง฿น มิฉะนัๅน฼ทຌาจะมี฼หงืไอออก

฼ทคนิคการพันผຌาพัน฽ผล
฼คลใดลับทีไมีประ฾ยชนຏ฿นการพันผຌาพัน฽ผล

 การ฿ชຌ "stirrups" จะช຋วยปງองกันเม຋฿หຌผຌาพัน฽ผลทีไพันรอบ฽ขนหรือขา฼ลืไอนลง ฽ละมีประ฾ยชนຏส้าหรับการ
พันผຌาพัน฽ผลส຋วน฿หญ຋ (เม຋ควรติด฼ทปลงบนบาด฽ผลหรือบริ฼วณทีไมีรอย฾รคผิวหนัง)

Stirrups คือการติด฼ทปกาวติดขนาบขຌางสองดຌานของขาดังภาพ

 หลีก฼ลีไยงการติดผຌาพัน฽ผลทีไมี฼ทปกาวกับขนสัตวຏ หาก฼ปຓนเปเดຌ ฼นืไองจากจะดึงขนท้า฿หຌ฼กิดความเม຋
สบาย฽ละท้า฿หຌสัตวຏ฼คีๅยวหรือ฽กะผຌาพัน฽ผล

 มຌวนผຌาพัน฽ผลตามทีไ฽สดง฿นรูป 6.4 ฼พืไอปງองกันเม຋฿หຌผูຌ฿ชຌงาน ผຌาพัน฽ผล "หมด"
 ฼มืไอพันผຌาพัน฽ผลทีไ฽ขนหรือขา ควร฼ริไมจากส຋วนทีไอยู຋เกลทีไสุด฽ละพัน฼ขຌามา฿กลຌล้าตัว ฽ทนทีไจะพันจาก

ล้าตัวลงเปทีไ฽ขนหรือขา

ผຌาพัน฽ผลทีไ฽ขน/ขาหลัง
฿ชຌ฼พืไอยึดผຌาปຂด฽ผล฿หຌอยู຋฿นต้า฽หน຋ง; หลังการผ຋าตัด฼พืไอรองรับ฽ละช຋วยควบคุมการอัก฼สบ ฽ละ฼ปຓนมาตรการปฐม
พยาบาลส้าหรับการจัดการกับกระดูกหัก ดูรูป 6.4

 ตรวจสอบความยาวของ฼ลใบ ตัดถຌาจ้า฼ปຓน
 คลุมบาด฽ผลดຌวยผຌาปຂด฽ผลทีไ฼หมาะสม
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 ฿ส຋ส้าลีระหว຋างนิๅว฼ทຌา฽ละฝຆา฼ทຌา
 จัดวางขຌอต຋อ฿นมุมธรรมชาติ เม຋ยืด฽ขนหรือขามาก฼กินเป
 พันผຌาพัน฽ผลชัๅนสัง฼คราะหຏหรือส้าลีรอบ฽ขนหรือขา
 ฿ชຌ฼ฝ຅อกถຌาจ้า฼ปຓน
 พันผຌาพัน฽ผลทีไ฼ขຌารูปกับส຋วน฽ขนหรือขาทีไอยู຋เกลทีไสุดก຋อน ฽ลຌวพันขึๅนมาอย຋างสมไ้า฼สมอ ฾ดยทับชัๅนก຋อน

หนຌาครึไงหนึไงของความกวຌางผຌาพัน฽ผล
 ฽ยกปลาย฼ทปทีไอยู຋ปลายสุด฽ละพลิกกลับมาพันขึๅนตามผຌาพัน฽ผลชัๅนบน฼พืไอยึดกับชัๅนทีไ฼ขຌารูป
 พันชัๅนนอกหรือชัๅนปງองกันทีไ฼ปຓนผຌาพัน฽ผลทีไ฼หนียวหรือผຌาพัน฽ผลทีไมีกาวทับดຌานบน

ผຌาพัน฽ผลส้าหรับหู฽ละศีรษะ
฿ชຌ฼พืไอควบคุมการตก฼ลือดจาก฿บหู ส้าหรับการตัดส຋วนของหู ฽ละหຌอ฼ลือดทีไหู

 ปຂด฽ผลดຌวยผຌาปຂด฽ผล
 วาง฽ผ຋นส้าลีบนศีรษะ
 พับหูลงบน฽ผ຋นส้าลี฽ลຌวคลุมดຌวยวัสดุบุนุ຋ม฼พิไม฼ติม
 พันผຌาพัน฽ผลทีไ฼ขຌารูปทับดຌานบน฾ดยพันรอบหูอีกขຌาง฿นลักษณะรูป฼ลข฽ปด ดูรูป 6.5

 คลุมดຌวยชัๅนนอกทีไ฼หนียว
 ตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋าชัๅนผຌาพัน฽ผลเม຋เดຌพัน฽น຋น฼กินเป ควรสามารถสอดนิๅวสองนิๅว฿ตຌผຌาพัน฽ผลเดຌอย຋าง

ง຋ายดาย฽ละสัตวຏควรสามารถหาย฿จเดຌง຋าย฽ละ฼ปຂดปากเดຌ
 ฿ชຌปากกาหมึกสีวาดต้า฽หน຋งของหูทีไคลุมเวຌ฼พืไอปງองกันการตัดผ຋าน฿บหู฼มืไอถอดผຌาพัน฽ผล
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ผຌาพัน฽ผลหนຌาทຌอง
฿ชຌหลังการผ຋าตัดช຋องทຌองหรือบาด฼จใบ ฼พืไอยึดท຋อระบาย฽ผลหรือยึดท຋อ฿ส຋ทางกระ฼พาะอาหาร฿หຌอยู຋฿นต้า฽หน຋ง (ดู
รูป 6.6)

 ปຂด฽ผลหรือรอยผ຋าดຌวยผຌาปຂด฽ผล
 ฿ชຌการบุนุ຋ม฿หຌนຌอยทีไสุด฼พืไอความสบาย; หากมาก฼กินเปจะท้า฿หຌผຌาพัน฽ผล฼ลืไอนหลุด
 ฿ชຌผຌาพัน฽ผลทีไกวຌาง฽ละ฼ขຌารูปตามดຌวยชัๅนทีไ฼หนียว (Elastoplast ฽น຋น฼กินเป)
 อาจรวมขาหนຌาหรือขาหลัง฼พืไอปງองกันการ฼ลืไอนหรือการ฼กาะกัน
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วิธีการพัน฽ผลกรณีพันรอบขา
 ปຂด฽ผลดຌวยผຌาปຂด฽ผลปลอด฼ชืๅอ฿ด โ ทีไมีอยู຋ ฼ริไมจากส຋วนกลางของช຋องทຌอง฽ละพันชัๅนบุนุ຋มรอบผนัง

ช຋องทຌอง
 น้าขาหลังพัน฿นลักษณะรูป฼ลข฽ปด฼พืไอช຋วยยึดผຌาพัน฽ผล฿หຌมัไนคง
 พันกลับเปตามผนังช຋องทຌองสิๅนสุดทางดຌานหนຌาของต้า฽หน຋งทีไ฼ริไมตຌนพัน฽ผล
 คลุมชัๅนบุนุ຋มดຌวยผຌาพัน฽ผลทีไ฼ขຌารูป ฿หຌความสน฿จ฼ปຓนพิ฼ศษกับลักษณะทางกายวิภาคของอวัยวะ

สืบพันธุຏทัๅง฿นตัวผูຌ฽ละตัว฼มีย ระมัดระวังเม຋฿หຌคลุมถึงช຋องคลอดหรือปลายอวัยวะ฼พศ

ผຌาพัน฽ผลทรวงอก
฿ชຌหลังการผ຋าตัดหรือบาด฼จใบ ฽ละ฼พืไอยึดท຋อระบายทรวงอก฿หຌอยู຋฿นต้า฽หน຋ง
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 ปຂด฽ผลหรือรอยผ຋าดຌวยผຌาปຂด฽ผล
 ฿ชຌการบุนุ຋ม฿หຌนຌอยทีไสุด
 ฿ชຌผຌาพัน฽ผลทีไกวຌาง฽ละ฼ขຌารูป
 คลุมดຌวยผຌาพัน฽ผลทีไ฼หนียวเม຋฿ช຋฽บบยืด
 รวมขาหนຌา฿นลักษณะรูป฼ลข฽ปด฼พืไอยึดผຌาพัน฽ผล฿หຌอยู຋฿นต้า฽หน຋ง ดูรูป 6.7
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ผຌาพัน฽ผลหาง
฿ชຌหลังการตัดปลายหาง฼พืไอปງองกันการบาด฼จใบ฼พิไม฼ติม

 อาจ฿ชຌวิธีคลຌายกับการพัน฽ผลทีไ฽ขนหรือขา ฽ต຋฿ชຌการบุนุ຋มนຌอยกว຋า
วิธีพัน฽ผลทีไหาง (ภาพ ทีไ 6.8)

 ฿ชຌผຌาพัน฽ผลทีไ฼หมาะสม พันผຌาพัน฽ผลจาก฾คนเปยังปลายหาง฼พืไอครอบคลุมบาด฽ผล
 ฿ชຌผຌาพัน฽ผลทีไสามารถปรับตามรูปร຋าง พันผຌาพัน฽ผลจากปลายหางกลับเปยัง฾คนหาง
 พับผຌาพัน฽ผลกลับจากปลายหางเปยัง฾คนหาง ฾ดยพันรอบหาง฿นลักษณะ฼ปຓน฼กลียว
 พันผຌาพัน฽ผล฼ปຓน฼กลียวจากฐานเปยังปลายหาง ฾ดย฿หຌ฽นบ฽น຋น
 ฿ชຌชัๅนผຌาพัน฽ผลทีไยึดติดกับตัว฼อง พันจาก฾คนหางเปยังปลายหาง ฾ดยพันเปตามดຌานหลังของหาง จากนัๅน

กลับมายัง฾คนหางอีกครัๅง
 พันผຌาพัน฽ผลกลับจากปลายหางเปยัง฾คนหาง฾ดย฿ชຌวิธีการ฼ดียวกัน ฼พืไอ฿หຌมีความ฽น຋นสมไ้า฼สมอตลอด

ความยาวของหาง

ภาพทีไ 6.8 การพัน฽ผลทีไหาง

ผຌาพัน฽ผล฽บบ Robert Jones

฿ชຌ฼ปຓนการปฐมพยาบาล฼พืไอรองรับ฽ละยึด฽ขนหรือขาทีไหัก฿หຌอยู຋นิไง ฽ละ฿หຌการสนับสนุน฼พิไม฼ติมหลังการผ຋าตัดขຌอ
ต຋อ

 ติด฼ทป฽รงดึงทีไพืๅนผิวดຌานบน฽ละดຌานล຋างของ฽ขนหรือขาทีไตไ้ากว຋า
 มຌวนส้าลีจากมຌวน฽ลຌวพันรอบ฽ขนหรือขา฿หຌ฽น຋น
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 คลุมชัๅน฽รกของการบุนุ຋มดຌวยผຌาพัน฽ผลทีไ฼ขຌารูป
 ท้าซๅ้าการบุนุ຋มดຌวยส้าลีอย຋างนຌอยสองครัๅง
 รวม฼ทป฽รงดึง฼ขຌา฿นชัๅนต຋างโ ฼พืไอปງองกันการ฼ลืไอน
 คลุมผຌาพัน฽ผลดຌวย Elastoplast๰ หรือชัๅนนอกทีไ฼หนียว
 ปล຋อยปลาย฼ทຌาสองนิๅวตรงกลาง฿หຌ฼ปຓนอิสระ฼พืไอตรวจสอบการเหล฼วียนของ฼ลือด

ผຌาสลิง Ehmer

฿ชຌ฼พืไอปງองกันการ฼คลืไอนหลุดของขຌอสะ฾พก ดูรูป 6.8

 วางสัตวຏ฿นท຋านอนตะ฽คง฾ดย฿หຌขาทีไเดຌรับผลกระทบอยู຋ดຌานบน
 ฿ส຋การบุนุ຋มทีไกระดูก฼มทาทารຏซัส฽ละกระดูกสันนิๅวทีไ 1

 งอขา฽ละหมุน฼ทຌา฼ขຌาดຌาน฿น
 ฿ชຌผຌาพัน฽ผลทีไ฼ขຌารูปกับกระดูก฼มทาทารຏซัส฽ละน้าเปทีไดຌาน฿นของกระดูกสันนิๅวหัว฽ม຋มือ
 พันต຋อเปทีไตຌนขา ดຌานหลังขຌอ฼ข຋า ฽ละกลับเปทีไกระดูก฼มทาทารຏซัส฿นลักษณะรูป฼ลข฽ปด
 จากนัๅนอาจ฿ชຌ฼ทป฼หนียวพันรอบทัๅงผຌาพัน฽ผล฽ละตัวสัตวຏ
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ผຌาสลิง Velpeau

฿ชຌ฼พืไอรองรับ฽ละตรึงขຌอต຋อเหล຋ ดูรูป 6.9

ขัๅนตอน
1. ฿ส຋ชัๅนของวัสดุรองกันกระ฽ทกทีไขาหนຌา
2. จับอุຌง฼ทຌา฿หຌอยู຋฿นท຋ากຌมงอ ฽ละพันผຌาพัน฽ผลจากอุຌง฼ทຌา ขຌามหลังของสัตวຏผ຋านดຌานหลังขาหนຌาอีกขຌาง

฽ละกลับมาทีไอุຌง฼ทຌาทีไยังกຌมงอ
3. ด้า฼นินการต຋อเป฿นลักษณะนีๅ฼พืไอยึดขา฿หຌอยู຋กับทีไ
4. คลุมดຌวยผຌาพัน฽ผล฼หนียวหรือผຌาพัน฽ผลทีไมีความยืดหยุ຋น



รศ.น.สพ.ดร.ช้านาญวิทยຏ พรม฾คตร ฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ ราชมงคลสกลนคร84

5.

6.

฼อกสารอຌางอิง
Orpet, H and P. Welsh. 2002. Hanbook of veterinary nursing. Oxford: Blackwell Science. MA,

USA. 376 p.
Mullineaux, E. M. Jones and AJ Pearson. 2007. BSAVA Manual of Practical Veterinary

Nursing. British Small Animal Veterinary Association. Cambridge. UK 408 p.



รศ.น.สพ.ดร.ช้านาญวิทยຏ พรม฾คตร ฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ ราชมงคลสกลนคร85

บททีไ 7
การปฏิบัติฉุก฼ฉิน

Emergency Procedures

วัตถุประสงคຏการ฼รียน
1. ความจ้า (Remember จดจ้า)

1. นัก฼รียนสามารถจดจ้า฽ละระบุเดຌว຋า ภาวะหัว฿จ฽ละการหาย฿จหยุดท้างาน (Cardiopulmonary
Arrest) คืออะเร ฽ละมีความส้าคัญอย຋างเร฿นสถานการณຏฉุก฼ฉิน.

2. นัก฼รียนสามารถระบุปຑจจัยทีไท้า฿หຌสัตวຏ ฼สีไยงต຋อการหยุด฼ตຌนของหัว฿จ ฼ช຋น ยาสลบ฼กินขนาด, ภาวะขาด
ออกซิ฼จน, ฽ละสารพิษ.

2. ความ฼ขຌา฿จ (Understand )
1. นัก฼รียนสามารถอธิบายสัญญาณของ ภาวะหัว฿จหยุด฼ตຌน ฼ช຋น การเม຋มีชีพจร, ฼ยืไอ฼มือกสี฼ขียวคลๅ้า, รู

ม຋านตาขยาย ฽ละการ฼ปลีไยน฽ปลง฿น ECG.
2. นัก฼รียนสามารถอธิบายล้าดับขัๅนตอนของ การฟ຅ຕนฟูหัว฿จ฽ละปอด (CPR) รวมถึงขัๅนตอน A (Airway), B

(Breathing), C (Circulation), D (Drugs), E (Electrocardiogram), ฽ละ F (Fluids).
3. การประยุกตຏ฿ชຌ (Apply)

1. นัก฼รียนสามารถ ปฏิบัติการฟ຅ຕนฟูหัว฿จ฽ละปอด (CPR) เดຌอย຋างถูกตຌอง฽ละมีประสิทธิภาพ฿น
สถานการณຏจ้าลอง ฼ช຋น การ฼คลียรຏทาง฼ดินหาย฿จ, การกดหนຌาอก, ฽ละการ฿ชຌยา.

2. นัก฼รียนสามารถ฼ลือก฿ชຌ฽ละจัด฼ตรียม อุปกรณຏการฟ຅ຕนฟู เดຌอย຋าง฼หมาะสม ฼ช຋น การ฿ส຋ท຋อช຋วยหาย฿จ,
การ฿ชຌ฼ครืไองตรวจคลืไนเฟฟງาหัว฿จ, ฽ละการ฿หຌนๅ้า฼กลือหรือของ฼หลวอืไนโ.

3. นัก฼รียนสามารถด้า฼นินการ ฿ส຋สายสวนหลอด฼ลือดด้า ทัๅง฿นบริ฼วณ฽ขน฽ละคอเดຌอย຋างถูกตຌอง รวมถึง
การ฼ตรียมอุปกรณຏ฽ละการ฿ชຌ฼ทคนิคทีไ฼หมาะสม.

฼ปຓนสิไงส้าคัญทีไพยาบาลสัตว฽พทยຏตຌองสามารถปฏิบัติขัๅนตอนฉุก฼ฉินทีไจ้า฼ปຓนเดຌ

การฟ຅ຕนฟูหัว฿จ฽ละปอด (CPR)
ภาวะหัว฿จ฽ละการหาย฿จหยุดท้างาน (Cardiopulmonary arrest) คือ การหยุดการหาย฿จ฽ละการ

หมุน฼วียน฼ลือดทีไมีประสิทธิภาพ ความ฼สียหายของสมองทีไเม຋สามารถกลับคืนมาเดຌจะ฼ริไม฼กิดขึๅนหลังจากเม຋มี
ออกซิ฼จน฼ขຌาเป฼ลีๅยงสมอง฼ปຓน฼วลา 3 นาที ฼รียกว຋า "ภาวะฉุก฼ฉิน 3 นาที" พยาบาลสัตว฽พทยຏตຌองมี
ความสามารถ฼พียงพอ฿นการด้า฼นินการทีไตຌองท้า฿หຌ CPR มีประสิทธิภาพ เม຋มี฼วลาทีไจะอ຋านคู຋มือ ฽ละ฼ปຓนสิไงทีไเม຋
สามารถฝຄกปฏิบัติเดຌง຋ายโ



รศ.น.สพ.ดร.ช้านาญวิทยຏ พรม฾คตร ฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ ราชมงคลสกลนคร86

ปຑจจัยหลักทีไควบคุมความส้า฼รใจของการฟ຅ຕนฟู เดຌ฽ก຋:
 ปງองกันปຑจจัยทีไท้า฿หຌสัตวຏมีความ฼สีไยงต຋อการหยุด฼ตຌนของหัว฿จ
 รูຌจักสัญญาณของหัว฿จหยุ฼ตຌน
 ฿ชຌ฼ทคนิค CPR ทีไ฼หมาะสม฿นล้าดับทีไถูกตຌอง

ปຑจจัยทีไท้า฿หຌสัตวຏ฼สีไยงต຋อหัว฿จหยุด฼ตຌน
หากพยาบาลสัตว฽พทยຏทราบถึงสา฼หตุทีไท้า฿หຌ฼กิดภาวะหัว฿จหยุด฼ตຌน พวก฼ขาจะสามารถดู฽ลสัตวຏทีไมีความ

฼สีไยงสูง฼หล຋านีๅเดຌดียิไงขึๅน฽ละมี฽นว฾นຌมทีไจะปງองกันสถานการณຏเม຋฿หຌพัฒนาเปสู຋การหยุด฼ตຌนของหัว฿จเดຌอย຋าง
฼หมาะสม

 ยา (฼ช຋น การ฿ชຌยาสลบ฼กินขนาด, ดิจอกซิน ฼ปຓนตຌน)
 สารพิษ (฼ช຋น การปล຋อย฼อใน฾ดทใอกซิน฿นช຋วงติด฼ชืๅอ฽บคที฼รียทีไท้า฿หຌหัว฿จหยุดท้างาน)
 ภาวะขาดออกซิ฼จน
 ภาวะ฼ลือดลดลง/ความดัน฼ลือดตไ้า

สัญญาณของหัว฿จหยุด฼ตຌน
 เม຋มีชีพจร
 เม຋มีการ฼ตຌนของหัว฿จ
 ฼ยืไอ฼มือกมีสี฼ทาหรือ฼ขียวคลๅ้า
 รูม຋านตาขยาย, ตาคงทีไ
 ฼พิไม฼วลาการ฼ติม฼ลือดกลับเปทีไ฼สຌน฼ลือดฝอย (CRT)
 เม຋มีการ฼คลืไอนเหวของการหาย฿จหรือการหาย฿จ฽บบชัก
 เม຋มี฼ลือดเหลทีไจุดผ຋าตัด
 ECG: หยุด฼ตຌน, หัว฿จหຌองล຋างสัไนสะ฼ทือน, หรือการ฽ยกตัวของกลຌาม฼นืๅอหัว฿จ

การด้า฼นินการ
 "ภาวะฉุก฼ฉิน 3 นาที" หลังจาก 3 นาทีอาจ฼กิดความ฼สียหายของสมองทีไเม຋สามารถกลับคืนมาเดຌ
 ด้า฼นินการตามขัๅนตอน A B C
 ฽จຌงสัตว฽พทยຏ฽ละบันทึก฼วลา

จ้า฼ปຓนตຌองชีๅ฽จงว຋าควร฼ริไมการฟ຅ຕนฟูหัว฿จ฽ละปอด฿นกรณี฽รกหรือเม຋ ฼นืไองจาก฼ปຓนขัๅนตอนทีไมีค຋า฿ชຌจ຋าย
สูง฽ละ฿ชຌ฼วลา฽ละความ฼ชีไยวชาญ บุคลากรทีไมีการฝຄกอบรมหลายคนจ้า฼ปຓนตຌอง฼ขຌาร຋วม฿นการฟ຅ຕนฟูสัตวຏ฾ดยตรง
฽ละ฼ตรียมอุปกรณຏ กรณีทีไมีความ฼สีไยงสูงควรพูดคุย฿น฼วลาทีไน้าสัตวຏ฼ขຌารักษา฿น฾รงพยาบาลหรือก຋อนการผ຋าตัด
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฽ละกรณีทีไเม຋ควรท้าการฟ຅ຕนฟูหัว฿จ฽ละปอดควรมีสัญลักษณຏ NFR (Not For Resuscitation) หรือ DNR (Do Not
Resuscitate) ติดเวຌทีไกรงของสัตวຏ฿นกรณีทีไ฼หมาะสม ส้าหรับกรณีทีไจ้า฼ปຓนตຌองท้าการ CPR จ้า฼ปຓนตຌองระบุหัว฿จ
หยุด฼ตຌนทันทีทีไ฼กิดขึๅน฽ละด้า฼นินการทันที

A ๜ ทาง฼ดินหาย฿จ (Airway)
 ฼คลียรຏทาง฼ดินหาย฿จ ๜ ฼อา฼มือก฽ละสิไงสกปรกออก, ดึงลิๅนมาดຌานหนຌา
 ฿ส຋ท຋อช຋วยหาย฿จ

B ๜ การหาย฿จ (Breathing)
 ฿ส຋ท຋อช຋วยหาย฿จ฽ละท้าการระบายอากาศดຌวยออกซิ฼จน 100%
 ฿หຌการหาย฿จหนึไงครัๅงต຋อการกดหนຌาอก 3-5 ครัๅง (10-20 ครัๅงต຋อหนึไงนาที) หรือ
 ฿หຌการหาย฿จสองครัๅงต຋อการกดหนຌาอก 15 ครัๅงหาก CPR ท้า฾ดยคน฼ดียว
 หากเม຋สามารถ฿ส຋ท຋อช຋วยหาย฿จเดຌ ฿หຌ฿ชຌการช຋วยหาย฿จปากต຋อจมูก (ควรสวมหนຌากากหรือปຂดจมูก

ดຌวยผຌากຍอซ)
C ๜ การหมุน฼วียน฼ลือด (Circulation) ๜ การกดหนຌาอก

 กดหนຌาอก 80-120 ครัๅงต຋อนาที
 วางสัตวຏ฿นท຋านอนตะ฽คงขวา, วางถุงทราย฿ตຌทรวงอก
 กดทีไช຋องระหว຋างกระดูกซีไ฾ครงทีไ 6
 ฿ชຌ฽รงทีไ฼หมาะสมกับขนาดของสัตวຏ
 ท้าการระบายอากาศทุกครัๅงทีไกดหนຌาอก 3-5 ครัๅง
 รักษาการกดเวຌช຋วงสัๅนโ ฼พืไอ฼พิไมการเหล฼วียนของ฼ลือดออกจากหัว฿จ฿หຌมากทีไสุด
 ตรวจสอบชีพจร

D ๜ ยา (Drugs) ฿หຌยาภาย฿ตຌการดู฽ลของสัตว฽พทยຏ ยาทีไอาจ฿ชຌ เดຌ฽ก຋:
 อะดรีนาลีน ๜ กระตุຌนจังหวะการ฼ตຌนของหัว฿จ, ฼พิไมการหดตัวของกลຌาม฼นืๅอหัว฿จ, ฽ละบีบหลอด

฼ลือดส຋วนปลาย ฿หຌทางหลอด฼ลือดหรือหัว฿จ฾ดยตรง
 ลิ฾ด฼คน ๜ ถຌาหัว฿จมีการสัไน ลดอัตราการ฼ตຌนของหัว฿จลง
 ฾ซ฼ดียมเบคารຏบอ฼นต ๜ รักษาภาวะความ฼ปຓนกรด

การ฿ชຌยาทุกตัว฿นระหว຋างการฟ຅ຕนฟูหัว฿จ฽ละปอดขึๅนอยู຋กับความผิดปกติ฽ละการอ຋าน ECG ยาอาจ฿หຌ฾ดย
฼สຌนทางดังต຋อเปนีๅ ฾ดยจัด฼รียงตามล้าดับความส้าคัญ:

 หลอด฼ลือดด้า฿หญ຋฼หนือหัว฿จ (ผ຋านสายหลอด฼ลือด฿นหลอด฼ลือดด้าคอ)
 ทางหลอดลม (ฉีด฼ขຌาหลอดลมผ຋านสายยาว ทีไผ຋านท຋อช຋วยหาย฿จ) ควร฿ชຌขนาดทีไสูงกว຋าปกติ฽ละยา

ควร฼จือจาง฿นนๅ้า฼กลือปลอด฼ชืๅอขนาด 0.6 มล./กก.
 ภาย฿นกระดูก
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 หลอด฼ลือดด้าส຋วนปลาย (ยาอาจมีปฏิกิริยาชຌาหาก฿หຌผ຋าน฼สຌนทางนีๅ)
 ฿นหัว฿จ฾ดยตรง (มีความ฼สีไยงสูงรวมถึงการฉีด฼ขຌาสู຋กลຌาม฼นืๅอหัว฿จ฾ดยตรง, การกระตุຌนการสัไนของ

หัว฿จ, ฽ละ฼กิดภาวะ฾พรง฼ยืไอหุຌมปอด)
มี฽ผนภูมิทีไมีการค้านวณขนาดยาส้าหรับสัตวຏ฿นช຋วงนๅ้าหนัก 2-5 กก.
E ๜ ฼ครืไองตรวจคลืไนเฟฟງาหัว฿จ (Electrocardiogram) ตัๅงค຋า฼ครืไองตรวจคลืไนเฟฟງาหัว฿จ
F ๜ ของ฼หลว (Fluids)
ติดตัๅงสาย฿หຌนๅ้า฼กลือ (crystalloid หรือ colloid) การ฿หຌของ฼หลวมีวัตถุประสงคຏ฼พืไอ฼พิไมปริมาณ฼ลือดทีไ

หมุน฼วียนเดຌอย຋างรวด฼รใว ดังนัๅน colloid ควร฼ปຓนของ฼หลวทีไ฿ชຌ฽ละควรฉีด฿หຌ฼รใวทีไสุด฾ดย฿ชຌกระบอกฉีดยา ฿น
ปริมาณ 25 มล./กก. ส้าหรับ฽มว ฽ละ 50 มล./กก. ส้าหรับสุนัข หากเม຋มี colloid สามารถ฿ชຌ compound
sodium lactate (Hartmann's) ฿หຌ฿นอัตรา฼ดียวกัน฾ดยบีบถุง หลังจากการ฿หຌของ฼หลว฼ริไมตຌนสามารถ฿หຌ฿นอัตรา
การชใอกทีไ 20 มล./กก./ชัไว฾มง

สัญญาณของการฟ຅ຕนฟูหัว฿จ฽ละปอดทีไเดຌผล
 การคล้าพบชีพจรทีไหลอด฼ลือด femoral ระหว຋างการกดหนຌาอก
 รูม຋านตาหดตัว
 สีของ฼ยืไอ฼มือกดีขึๅน
 การหมุนของตา฿น฽นว ventro-medial (กรอกลูกตาซຌาย ขาว)
 การ฼ปลีไยน฽ปลง฿น ECG

สัญญาณของการตอบสนองอย຋างต຋อ฼นืไอง
 การกลับมาของการหาย฿จ฼อง
 การกลับมาของรี฼ฟลใกซຏ palpebral
 การส຋ง฼สียงรຌอง
 มีนๅ้าตา
 การกลับมาของการ฼คลืไอนเหว, รี฼ฟลใกซຏการตัๅงตัว

การ฿ส຋สายสวนหลอด฼ลือดด้า (Intravenous Catheterisation)
การ฼ขຌาถึงหลอด฼ลือดด้า฼ปຓนหนึไง฿นขัๅนตอนทีไส้าคัญทีไสุด฿นการดู฽ลฉุก฼ฉิน ฼นืไองจากยาหรือของ฼หลว

สามารถถูกฉีด฼ขຌาเปตามความจ้า฼ปຓนเดຌ ตารางทีไ 40.1 ฽สดงขนาดของสายสวนหลอด฼ลือด
อุปกรณຏทีไจ้า฼ปຓน

 ปຑตตา฼ลีไยน฿บมีด฼บอรຏ 40 หรือ 50
 ผຌาส้าลี฼ชใดท้าความสะอาด (สบู຋คลอ฼ฮกซิดีนหรือสบู຋ส้าหรับการผ຋าตัดอืไน โ)
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 ผຌาชุบ฽อลกอฮอลຏอี฾ซ฾พรพิล
 ส้าลีหรือผຌากຍอซ
 ฼ทปกาวกวຌาง 2.5 ซม. ทีไตัดเวຌส้าหรับพันรอบบริ฼วณทีไ฿ส຋สายสวน
 ผຌาพัน฽ผลส้าหรับรองรับ
 ผຌาพัน฽ผลทีไยืดหยุ຋นเดຌ
 กรรเกร
 กระบอกฉีดยาทีไมีนๅ้า฼กลือ฼จือ฼ฮพารินขนาด 2 มล.
 สายสวนทีไมีขนาด฽ละประ฼ภททีไ฼หมาะสม (ดูตารางทีไ 40.1)
 ตัว฼ชืไอมต຋อ 3 ทาง หรืออุปกรณຏปຂดหัวสาย

การ฿ส຋สายสวนหลอด฼ลือดด้าทีไ฽ขน (Cephalic Catheterisation) วิธีการ:
1. รวบรวมอุปกรณຏ฽ละลຌางตัว฼ชืไอมต຋อ 3 ทาง หรืออุปกรณຏปຂดหัวสายดຌวยนๅ้า฼กลือ฼จือ฼ฮพาริน
2. ตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋าสัตวຏถูกยึด฿หຌอยู຋฿นท຋าทีไ฼หมาะสม
3. ฾กนขนบริ฼วณหลอด฼ลือดด้าทีไขาหนຌา฿หຌ฼ปຓนรูปสีไ฼หลีไยมขนาด฼ลใก
4. ฼ตรียมบริ฼วณทีไตຌองการ฿ส຋สายสวนดຌวยวิธีปลอด฼ชืๅอ฾ดย฿ชຌสารละลายฆ຋า฼ชืๅอ฽ละ฽อลกอฮอลຏ
5. ขอ฿หຌผูຌช຋วยยกหลอด฼ลือดด้าขึๅน
6. หาหลอด฼ลือด฾ดยเม຋ตຌองสัมผัสทีไบริ฼วณนัๅน ควบคุมหลอด฼ลือด฽ละ฿ส຋สายสวน฾ดยหันปลายตัดขึๅน

ดຌานบน
7. ฼มืไอสายสวน฼ขຌาสู຋หลอด฼ลือด จะมี฼ลือดปรากฏ฿นส຋วนปลายของสายสวน
8. จับทีไปลายสายสวน฽ละดันสาย฼ขຌาสู຋หลอด฼ลือดจนถึงสุดปลาย
9. ขอ฿หຌผูຌช຋วย฿ชຌนิๅวหัว฽ม຋มือกดทีไ฼หนือจุด฿ส຋สายสวนประมาณ 2-3 ซม. ฼พืไอหยุดการเหลของ฼ลือด
10. น้าปลายสายสวนออก฽ลຌวติดตัๅงตัว฼ชืไอมต຋อ (T-connector หรือกຍอก 3 ทาง)
11. รัดสายสวน฾ดย฿ชຌ฼ทปกาววาง฿ตຌปลายสายสวน จากนัๅนพันรอบขาหรือบริ฼วณนัๅน฽ลຌวกลับมาทีไ

ดຌานบนของสายสวน
12. อาจ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽บบ฾ปร຋ง฿ส (Opsite๰) วางเวຌ฼หนือจุด฿ส຋สายสวน฼พืไอปງองกันการติด฼ชืๅอ
13. ห຋อหุຌมสายสวนดຌวยชัๅนรองรับ฽ละผຌาพัน฽ผลดຌานนอกทีไยืดหยุ຋นเดຌ

฼ทคนิคการ฿ส຋สายสวนหลอด฼ลือดด้าทีไคอ (Jugular Catheterisation Technique) (฿ชຌสายสวนหลอด
฼ลือดด้าทีไสอดผ຋าน฼ขใม) วิธีการ:

1. รวบรวมอุปกรณຏทีไจ้า฼ปຓนทัๅงหมด฽ละลຌางตัว฼ชืไอมต຋อ T ดຌวยนๅ้า฼กลือ฼จือ฼ฮพาริน
2. ผูຌช຋วยยึดสัตวຏ฿หຌอยู຋฿นท຋านอนตะ฽คง ฾ดยยืดศีรษะออก฼พืไอ฿หຌ฼ขຌาถึงหลอด฼ลือดด้าทีไคอเดຌ
3. วางถุงทราย฼ลใก โ ฿ตຌคอ฼พืไอช຋วย฿นการมอง฼หใน฽ละ฿ส຋สายสวน฿นหลอด฼ลือดด้าทีไคอ
4. ฾กนขนบริ฼วณหลอด฼ลือดด้าทีไคอขนาดประมาณ 10x10 ซม.
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5. ลຌางมือ
6. ฼ตรียมบริ฼วณทีไตຌองการ฿ส຋สายสวน฾ดย฿ชຌสบู຋ส้าหรับการผ຋าตัด
7. ลຌางฟองสบู຋ออกดຌวยผຌาชุบ฽อลกอฮอลຏอี฾ซ฾พรพิล
8. ยกหลอด฼ลือดด้าขึๅน฾ดย฿ชຌนิๅวหัว฽ม຋มือกดทีไร຋องหลอด฼ลือดด้าทีไคอ
9. จับ฼ขใมอย຋างมัไนคง฿นมือขຌางหนึไง ฽ลຌว฿ส຋ผ຋านผิวหนัง฿นทิศทางจากดຌานหางเปยังช຋องอก
10. ฿ส຋฼ขใมผ຋านผิวหนังก຋อนทีไจะพยายาม฼ขຌาสู຋หลอด฼ลือด
11. ควบคุมหลอด฼ลือดด้าทีไคอดຌวยมือทีไว຋าง ฽ละ฿ชຌการ฼คลืไอนเหวทีไคม฼พืไอส຋งสายสวน฼ขຌาสู຋หลอด฼ลือด
12. ฼มืไอมี฼ลือดปรากฏ฿นส຋วนปลาย฽ละล้าตัวของสายสวน ฿หຌดันสายสวน฼ขຌาเปอีก 1 ซม.
13. ยังคงถือสายสวนดຌวยมือขวา ดันสาย฼ขຌาสู຋หลอด฼ลือด฾ดยการดันผ຋าน฼ขใม฾ลหะ฿นปลอกพลาสติก
14. ถอดปลอกพลาสติกออกจาก฼ขใม
15. น้า฼ขใม฾ลหะออกจากผิวหนัง฽ละ฿ส຋ทีไครอบ฼ขใมพลาสติก฼พืไอปງองกัน฼ขใม฽ละลใอก฿หຌ฽น຋น
16. ฿ส຋ทีไครอบปลายฉีดยาทีไสายสวน
17. ลຌางสายสวนดຌวยนๅ้า฼กลือ฼จือ฼ฮพาริน

฼คลใดลับทีไมีประ฾ยชนຏ ฿นสัตวຏทีไมีผิวหนา สัตวຏทีไอยู຋฿นภาวะชใอกหรือขาดนๅ้า อาจ฼ปຓนประ฾ยชนຏทีไจะท้าการกรีดทีไ
ผิวหนัง฼หนือหลอด฼ลือด฼ลใกนຌอย฼พืไอช຋วย฿นการมอง฼หใน฽ละ฿ส຋สายสวน฿นหลอด฼ลือดเดຌง຋ายขึๅน ดึงผิวหนังออก
จากหลอด฼ลือด฽ลຌว฿ชຌ฼ขใม฼บอรຏ 20 หรือ฿บมีดผ຋าตัด฼บอรຏ 11 ท้าการกรีด฼ลใก โ ทีไผิวหนัง จากนัๅนจึง฿ส຋สายสวน
ผ຋านผิวหนัง฿นจุดนัๅน

การควบคุมสัตวຏ฿หຌอยู຋฿นท຋าทีไ฼หมาะสม฼ปຓนสิไงส้าคัญส้าหรับการ฿ส຋สายสวนทีไประสบความส้า฼รใจ ควร฿ชຌ
฼วลา฿นการท้า฿หຌสัตวຏรูຌสึกผ຋อนคลาย฽ละ฿หຌการสืไอสารดຌวย฼สียงทีไอ຋อน฾ยน หาก฼ปຓนเปเดຌ ฿หຌพยายาม฿ส຋สายสวน
ก຋อนการ฿หຌยากล຋อมประสาท ฼ช຋น ฼อซ฾ปรมาซีน ซึไงจะลดความดัน฾ลหิตอย຋างมากท้า฿หຌการ฿ส຋สายสวนท้าเดຌยาก
ขึๅน การ฼จือจางนๅ้า฼กลือ฼จือ฼ฮพารินอย຋าง฼หมาะสมอาจท้าเดຌ฾ดยการ฼พิไม฼ฮพาริน 0.1 มล. (1:1000) ลง฿นนๅ้า฼กลือ
ปลอด฼ชืๅอ 100 มล.

฼อกสารอຌางอิง

Orpet, H and P. Welsh. 2002. Hanbook of veterinary nursing. Oxford: Blackwell Science. MA,
USA. 376 p.
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บททีไ 8
การปฐมพยาบาล ๜ ฿น฽ต຋ละสถานะการณຏ

วัตถุประสงคຏการ฼รียน
1. ความจ้า (Remember )

1. ผูຌ฼รียนสามารถจดจ้า฽ละบอกเดຌว຋า การปฐมพยาบาลคืออะเร ฽ละมีความส้าคัญอย຋างเร฿นกรณีฉุก฼ฉิน.
2. ผูຌ฼รียนสามารถระบุ฽ละจ้า฽นกประ฼ภทของ อาการฉุก฼ฉิน ทีไจ้า฼ปຓนตຌองเดຌรับการปฐมพยาบาล ฼ช຋น การ

฽ตกของช຋องทຌอง, การขาดอากาศหาย฿จ, ฽ผลเฟเหมຌ, ฽ผลเฟเหมຌจากสาร฼คม,ี การบาด฼จใบทีไผนังทรวง
อก, การกระทบกระ฼ทือน, การชัก, การบาด฼จใบทีไกระจกตา, ขຌอ฼คลืไอน, การถูกเฟฟງาดูด, ฼ลือดก้า฼ดา
เหล, การบาด฼จใบจากตะขอ฼บใด, อกลอย, กระดูกหัก, ฽ละการขยายตัว/การบิดตัวของกระ฼พาะอาหาร.

2. ความ฼ขຌา฿จ Understand)
1. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายขัๅนตอนการปฐมพยาบาล฼บืๅองตຌน฿น฽ต຋ละกรณีฉุก฼ฉิน ฼ช຋น การท้าความสะอาด

฽ผล, การปງองกันการบาด฼จใบ฼พิไม฼ติม, ฽ละ การจัด฼ตรียมการรักษา฼บืๅองตຌน.
2. ผูຌ฼รียนสามารถสรุปอาการทางคลินิกทีไ฼กีไยวขຌองกับ ภาวะฉุก฼ฉิน ต຋าง โ ฼ช຋น การขาดอากาศหาย฿จ, การ

ชัก, ฽ละการกระทบกระ฼ทือน ฽ละสามารถ฼ชืไอม฾ยงสา฼หตุกับอาการเดຌ.
3. ผูຌ฼รียนสามารถอธิบายถึง วิธีการปງองกันการ฼กิดอาการฉุก฼ฉิน บางประการ ฼ช຋น การปງองกันเม຋฿หຌสัตวຏ

฼ลียสาร฼คมี หรือการ฿ชຌปลอกคอ฼อลิซา฼บธ฼พืไอปງองกันการบาด฼จใบ฼พิไม฼ติม.
การประยุกตຏ฿ชຌ (Apply)

1. ผูຌ฼รียนสามารถ ปฏิบัติการปฐมพยาบาล เดຌอย຋างถูกตຌอง฿นสถานการณຏจ้าลองทีไก้าหนด ฼ช຋น การดู฽ล
สัตวຏทีไมี฽ผลเฟเหมຌ การบาด฼จใบทีไกระจกตา หรือการขาดอากาศหาย฿จ.

2. ผูຌ฼รียนสามารถ฼ลือก฿ชຌ อุปกรณຏ฽ละวัสดุทีไ฼หมาะสม ฿นการปฐมพยาบาล฽ต຋ละกรณี ฼ช຋น การ฿ชຌ
สารละลายนๅ้า฼กลือส้าหรับท้าความสะอาด฽ผล หรือการ฿ชຌฟຂลຏมพลาสติก฼พืไอปຂด฽ผลทีไผนังทรวงอก.

3. ผูຌ฼รียนสามารถประ฼มิน฽ละ วิ฼คราะหຏอาการฉุก฼ฉิน ทีไ฼กิดขึๅน฿นสถานการณຏจริง฽ละน้า฼สนอ฽ผนการ
ปฐมพยาบาลทีไ฼หมาะสมจนกว຋าจะสามารถ฼รียกสัตว฽พทยຏเดຌ.

คุณสามารถ฿หຌการปฐมพยาบาลเดຌ฼ฉพาะ฿นกรณีฉุก฼ฉิน฼พืไอการช຋วยชีวิตหรือบรร฼ทาความ฼จใบปวดหรือ
ความทุกขຏทรมานจนกว຋าจะสามารถ฼รียกสัตว฽พทยຏเดຌ ฼มืไอถูกสอบถาม฿นขຌอสอบว຋า คุณควรท้าอย຋างเร฿นกรณี฼กิด
"ฉุก฼ฉินทุกกรี" สิไง฽รกทีไคุณควรพูดคือ "ติดต຋อสัตว฽พทยຏทันท"ี

อย຋างเรกใตาม การปฐมพยาบาล฼บืๅองตຌนส้าหรับ฼หตุฉุก฼ฉินมีดังนีๅ
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1. การ฽ตกของช຋องทຌอง (ABDOMINAL RUPTURE)
การ฽ตกของช຋องทຌองอาจ฼กิดจากอุบัติ฼หตุทางถนน การกัด กระสุนป຅น ฽ละภายหลังการผ຋าตัดช຋องทຌอง

อวัยวะภาย฿นช຋องทຌองหลุดออกมาผ຋านการฉีกขาดของผนังกลຌาม฼นืๅอช຋องทຌอง฽ละอาจ฼กิดการรัดตัว (การเหล฼วียน
ของ฼ลือดเปยังอวัยวะภาย฿นทีไหลุดออกมาถูกขัดขวางหรือตัดขาด฾ดยสิๅน฼ชิง) อวัยวะภาย฿นช຋องทຌองอาจจะหรือ
อาจจะเม຋฾ผล຋ออกมาผ຋านผิวหนัง บางครัๅงเม຋พบ฽ผลภายนอก ฽ต຋มีอวัยวะภาย฿นหลุดออกมาอยู຋฿ตຌผิวหนัง ฿นกรณี
ทีไมีบาด฽ผล฼ปຂด อวัยวะภาย฿นช຋องทຌองสามารถมอง฼หในเดຌบนพืๅนผิวของ฽ผล

 ท้าความสะอาด฽ผล฼ปຂด฽ละอวัยวะภาย฿น ๜ ฿ชຌสารละลายนๅ้า฼กลือ (NSS) ทีไผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอ฽ละอุ຋น฼พืไอ
ลຌางสิไงสกปรก

 ปງองกันความ฼สียหาย฽ละการปน฼ป຅ຕอน฼พิไม฼ติมของอวัยวะภาย฿นทีไ฾ผล຋ออกมา
 คลุมอวัยวะภาย฿นดຌวยผຌาทีไชุบนๅ้า฼กลืออุ຋นทีไผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอ
 คลุมผຌาทีไผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอดຌวยฟຂลຏมพลาสติกหรือถุงพลาสติกทีไสะอาด฼พืไอช຋วยปງองกันเม຋฿หຌผຌา฽หຌง
 ฿ส຋ผຌาพันช຋องทຌอง
 รักษาอาการชใอก฽ละ฼ฝງาติดตามสัตวຏปຆวยอย຋างต຋อ฼นืไอง
 ปງองกันการบาด฼จใบจากการกัดหรือ฼ลียตน฼อง ๜ ปลอกคอ฼อลิซา฼บธ
 ตรวจสอบ฿ตຌผຌาพัน฽ผลทุก 15 นาที ฼พืไอ฿หຌ฽น຋฿จว຋าอวัยวะภาย฿นเม຋เดຌรับความ฼สียหายจากผຌาพัน฽ผล

ช຋องทຌอง
 ฼ตรียมพรຌอมส้าหรับการผ຋าตัด

2. การขาดอากาศหาย฿จ (การส้าลัก) ASPHYXIA (SUFFOCATION)
การขาดอากาศหาย฿จสามารถ฼กิดขึๅนเดຌจากหลายสา฼หตุ ฼ช຋น สิไง฽ปลกปลอม฿นทาง฼ดินหาย฿จ ท຋อลม

ยุบตัว บวมของคอหอย การเดຌรับสารพิษ การบาด฼จใบจากการกดทับทีไทรวงอก การสูดดมควัน฽ละกຍาซทีไ฼ปຓนพิษ
฽ละภาวะลมรัไว฿นช຋องอก (อุบัติ฼หตุ หรือ฾ดนกัด) ฽มຌว຋า฿นบทนีๅจะกล຋าวถึงการปฐมพยาบาล฼ฉพาะสถานการณຏทีไ
ระบุ ฽ต຋สิไงส้าคัญคือคุณตຌองรูຌสัญญาณทางคลินิกของการขาดอากาศหาย฿จ฽ละการปฐมพยาบาลทัไวเป
สัญญาณทางคลินิกประกอบดຌวย:

 อาการขาดอากาศหาย฿จ ๜ หาย฿จอย຋างกระ฼สือกกระสน อຌาปากหาย฿จ การ฼คลืไอนเหวของระบบทาง฼ดิน
หาย฿จทีไ฼กินจริง

 อาการหาย฿จล้าบาก (Orthopnoea)
 หาย฿จ฼รใว (Tachypnoea)
 อาการเวต຋อการสัมผัสมาก฼กินเป ๜ สัตวຏปຆวย฼หล຋านีๅจะตืไน฼ตຌน ฼ครียด ฽ละตอบสนองต຋อสิไงกระตุຌนอย຋าง

รุน฽รง
 ภาวะ฼ขียวคลๅ้า ๜ มักเม຋฼หในจนกว຋าสถานการณຏจะรุน฽รงมาก฽ละจะ฼สียชีวิต฿นเม຋ชຌาหากเม຋มีการรักษา

ทันที (ภาวะพิษจากคารຏบอนมอนอกเซดຏ (ควันจากท຋อเอ฼สีย) ฼ยืไอ฼มือกจะ฼ปลีไยน฼ปຓนสี฽ดงสด)
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 หัว฿จ฼ตຌน฼รใว (Tachycardia)
การรักษาทัไวเปประกอบดຌวย:

 อย຋า฿หຌ฼กิดความ฼ครียด
 จับตຌอง฿หຌนຌอยทีไสุด
 น้าเปเวຌ฿นหຌองทีไ฼งียบ฽ละมืด
 ฿หຌความมัไน฿จ ๜ การหาย฿จเม຋ออก฼ปຓนประสบการณຏทีไน຋ากลัว ๜ ฿หຌความมัไน฿จ฽ก຋สัตวຏดຌวยความสงบ฽ละ

อ຋อน฾ยน
 ก้าจัดสา฼หตุของการขาดอากาศหาย฿จ ฼ช຋น ฼อาสิไงอุดตันทาง฼ดินหาย฿จออก
 จัดหาออกซิ฼จน
 รักษาภาวะชใอก
 ฼ฝງาติดตามอย຋างต຋อ฼นืไอง (เม຋ควรวัดอุณหภูมิ฽ละอัตราการหาย฿จบ຋อยโ ๜ การท้า฼ช຋นนัๅนจะท้า฿หຌสัตวຏ

฼ครียดมากขึๅน)

3. ฽ผลเฟเหมຌ BURNS
สา฼หตุทัไวเปของ฽ผลเฟเหมຌ เดຌ฽ก຋ ฽ผ຋น฿หຌความรຌอน สายเฟ บຌานเฟเหมຌ ฼ตา฼ซรามิก สาร฼คมี ฽ละเดรຏ฼ปຆาผม

ความ฼สียหายทัๅงหมดอาจเม຋ปรากฏ฿หຌ฼หในชัด฼จนจนกว຋าจะผ຋านเป 2-3 สัปดาหຏหลังจาก฽ผลเฟเหมຌ฼กิดขึๅน อย຋างเร
กใตาม หากพืๅนทีไทีไ฼กิด฽ผลเฟเหมຌปรากฏหรือทราบ฽ลຌว การปฐมพยาบาล฼บืๅองตຌนทีไควรท้าทันที เดຌ฽ก຋:

 ฿ชຌนๅ้า฼ยในราดบริ฼วณ฽ผลเฟเหมຌ; ฿ชຌสายยางฉีดนๅ้าหรือ฿ชຌผຌาชุบนๅ้า
 หลีก฼ลีไยงการ฿ชຌผຌาขนหนู฼ป຃ยกหรือถุงนๅ้า฽ขใงถຌา฼ปຓนเปเดຌ (฼พราะจะสรຌาง฽รงกดดันทีไท้า฿หຌ฽ผล฼จใบปวด)
 รักษาอาการชใอก
 รักษาอุณหภูมิสิไง฽วดลຌอมของสัตวຏ฿หຌคงทีไ฼พืไอปງองกันภาวะตัว฼ยใน฼กิน; ฿ชຌผຌาห຋ม฽ละ฽ผ຋นฟองอากาศ ฽ละ

หลีก฼ลีไยง฽หล຋งความรຌอน฾ดยตรง ฼ช຋น ฽ผ຋นความรຌอนหรือ฾คมเฟ฿หຌความรຌอน

 ตัดขน฽ละท้าความสะอาดบริ฼วณ฽ผล (ถຌาท้าเดຌทันที หรือ ถຌาท้าเม຋เดຌควรทิๅงเวຌท้าภายหลัง)

 ฿ชຌผຌาปຂด฽ผลกันนๅ้าทีไผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอ฽ละเม຋ติด฽ผล฼พืไอปງองกันการสูญ฼สียนๅ้า฿นร຋างกาย (฿ชຌ฽ผ຋น฾พลี฼อทิ
ลีนสะอาดคลุมบริ฼วณนัๅน฾ดยตรงพรຌอมฟองนๅ้า฼ยในทีไ฼ป຃ยก฼ปຓนวิธีชัไวคราวทีไมีประ฾ยชนຏ)

4. ฽ผลเฟเหมຌจากสาร฼คมี CHEMICAL BURNS
 จับศีรษะสัตวຏ฿หຌอยู຋นิไงหรือ฿ส຋ปลอกคอ฼อลิซา฼บธ฼พืไอปງองกันเม຋฿หຌสัตวຏ฼ลียสาร฼คมี
 ลຌางบริ฼วณทีไถูกสาร฼คมีเหมຌดຌวยนๅ้าปริมาณมาก฼พืไอก้าจัดสาร฼คมีออกจากผิวหนัง
 ส้าหรับสาร฼คมีทีไ฼ปຓนด຋าง ฼ช຋น ฾ซดาเฟ ฿หຌ฿ชຌนๅ้าสຌมสายชูผสมนๅ้า฿นปริมาณ฼ท຋ากัน฼พืไอลดความ฼ปຓนด຋าง

ของสาร฼คมี
 ส้าหรับสาร฼คมีทีไ฼ปຓนกรด ฿หຌ฿ชຌสารละลาย฼ขຌมขຌนของ฾ซ฼ดียมเบคารຏบอ฼นต฼พืไอลดความ฼ปຓนกรด



รศ.น.สพ.ดร.ช้านาญวิทยຏ พรม฾คตร ฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ ราชมงคลสกลนคร94

5. การบาด฼จใบทีไผนังทรวงอก CHEST WALL INJURIES
การบาด฼จใบทีไผนังทรวงอกท้า฿หຌ฼จใบปวด฽ละมักมีอาการหาย฿จล้าบาก, ฼จใบปวด, ลຌมลง ฽ละ฼กิดภาวะ

อากาศ฽ทรก฿ตຌผิวหนัง สา฼หตุทัไวเป฼กิดจากอุบัติ฼หตุทางถนน การกัดของสุนัข กระสุนป຅น หรือการบาด฼จใบจาก
การ฽ทง อาการทางคลินิกอาจเม຋ปรากฏ฿หຌ฼หใน อย຋างเรกใตาม ภาวะ฽ทรกซຌอนหลักของการบาด฼จใบทีไผนังทรวงอก
คือ ปอดท้างานลຌม฼หลว ความ฼สียหายอาจท้า฿หຌ฼กิดภาวะลมรัไว฿นช຋องอก฽บบ฼ปຂด, ภาวะลมรัไว฿นช຋องอก฽บบปຂด,
ภาวะ฼ลือดออก฿นช຋องอก หรือการ฽ตกของกระบังลม

 ฿หຌออกซิ฼จน
 อย຋าน้าสิไง฽ปลกปลอมทีไ฽ทง฼ขຌามาออก
 ปຂด฽ผลดຌวย 'ฟຂลຏมพลาสติก' ฽ละวาสลีนพรຌอมผຌาปຂด฽ผล฼พืไอปງองกันภาวะลมรัไว฿นช຋องอก฼พิไม฼ติม
 ฿หຌพักผ຋อน฿นหຌอง/กรงทีไ฼งียบ฼พืไอปງองกันความ฼ครียดของสัตวຏ
 ฼ตรียมพรຌอมส้าหรับการถ຋ายภาพรังสี

6. การกระทบกระ฼ทือน (Concussion)
อาการของการกระทบกระ฼ทือนมีความหลากหลาย ตัๅง฽ต຋รูຌสึกมึนงง฽ละสับสนจนถึงหมดสติ อาการอืไน โ

ทีไ฼ปຓนเปเดຌรวมถึงอาการชใอก ฼ลือดออกจากหู จมูก ปาก รูม຋านตาขยายเม຋฼ท຋ากัน (anisocoria) การ฼คลืไอนเหว
ของตาเม຋ปกติ (nystagmus) หาย฿จชຌาลึก อา฼จียน ฽ละอัมพาต

 รักษาทาง฼ดินหาย฿จ฿หຌ฼ปຂด฾ล຋ง
 ตรวจสอบการตอบสนองของตา฽ละระดับความซึม฼ศรຌา
 รักษาอาการชใอก (฿หຌอุ຋น, ของ฼หลว, ฯลฯ)

7. อาการชัก/การชัก/การชัก฽บบคลຌายลมบຌาหมู CONVULSIONS/SEIZURES/EPILEPTIFORM
FITS

สา฼หตุของอาการชักมีหลายประการ รวมถึงการเดຌรับสารพิษ ฼นืๅองอก ฾รคลม฽ดด ฾รคลมบຌาหมู การบาด฼จใบ
ของสมอง ฽ละความผิดปกติทาง฼มตาบอลิก (ภาวะนๅ้าตาล฿น฼ลือดตไ้า ภาวะ฽คล฼ซียม฿น฼ลือดตไ้า) อาการชักส຋วน
฿หญ຋น้าเปสู຋การหมดสติ฽ละการหด฼กรใงของกลຌาม฼นืๅอลายทีไรุน฽รง฽ละเม຋สามารถควบคุมเดຌ อาการอืไนโ เดຌ฽ก຋
อาการกระสับกระส຋าย, นๅ้าลายเหล, รูม຋านตาขยาย, ฽ละการถ຋ายปຑสสาวะ฽ละอุจจาระ฾ดยเม຋รูຌตัว

 อย຋าจับยึด
 ยຌาย฼ฟอรຏนิ฼จอรຏออกเป฿หຌห຋าง
 ฼กใบเวຌ฿นหຌองมืด฽ละ฼งียบ
 จับ฼วลาความยาวของการชัก
 สอบถามประวัติ฾ดยสัง฼ขปจาก฼จຌาของ (การเดຌรับสารพิษ, ตัว฼มียทีไก้าลัง฿หຌนม, อุบัติ฼หตุทางถนน)
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 รักษาความสงบ฽ละ฽นะน้า฿หຌ฼จຌาของรักษาความสงบ ๜ ฽มຌว຋าจะดูน຋ากลัว ฿นกรณีส຋วน฿หญ຋ การชักเม຋ท้า
฿หຌถึง฽ก຋ชีวิ

8. การบาด฼จใบทีไกระจกตา CORNEAL DAMAGE
฽ผล, สาร฼คมีทีไกระ฼ดใน, สี ฽ละสารพิษอืไนโ อาจท้า฿หຌพืๅนผิวของกระจกตา฼สียหาย การบาด฼จใบจากการต຋อสูຌของ
฽มว หนามกระบอง฼พชร ฽ละอุบัติ฼หตุทางถนนอาจท้า฿หຌ฼กิด฽ผลทะลุทีไกระจกตา ความ฼สียหายบนพืๅนผิวอาจเม຋
สามารถมอง฼หในเดຌ ฽ต຋บางครัๅงอาจพบจุดสีฟງา/ขุ຋นบนดวงตา การบาด฼จใบทีไทะลุอาจท้า฿หຌพืๅนผิวของดวงตาดูย຋น
การลຌางตา

 ลຌางตาดຌวยนๅ้า฼กลือปลอด฼ชืๅอ (฿ชຌนๅ้าประปา฼มืไอเม຋มีนๅ้า฼กลือ) ฼พืไอก้าจัดสารพิษ ฯลฯ
 กักขัง฿นหຌองทีไมืด
 อย຋ารบกวนหรือ฼อาสิไง฽ปลกปลอมออก
 ฿ชຌผຌาปຂดตาหรือผຌาพันศีรษะ
 ฿ส຋ปลอกคอ฼อลิซา฼บธ

9. ขຌอ฼คลืไอน/ขຌอหลุด DISLOCATIONS/LUXATIONS
ขຌอ฼คลืไอน (หรือขຌอหลุด) คือการ฼คลืไอนออกของพืๅนผิวขຌอจากขຌอต຋อ มัก฼กิดขึๅนทีไขຌอขาหนຌา ขຌอ฼ทຌา

ขຌอสะ฾พก ฽ละขຌอศอกหลังจากอุบัติ฼หตุทางถนน อาการทางคลินิกเดຌ฽ก຋ การ฼คลืไอนเหวทีไผิดปกติ บวมรอบขຌอต຋อ
การผิดรูป ปวด ฽ละการ฼คลืไอนเหวของขຌอทีไจ้ากัด

 อย຋าพยายามดึงขຌอทีไ฼คลืไอนกลับ฼ขຌาทีไ
 ฿ชຌการประคบ฼ยในทีไบริ฼วณนัๅน฼พืไอลดอาการบวม฽ละบรร฼ทาอาการปวด
 กักขังสัตวຏ฼พืไอปງองกันการ฼คลืไอนเหวมาก฼กินเป
 ยา฽กຌปวด฿หຌ฾ดยสัตว฽พทยຏ

10. การถูกเฟฟງาดูด ELECTROCUTION
เฟฟງา฽รงสูงผ຋าน฼ขຌาสู຋ร຋างกาย มักพบ฿นสุนัขวัยรุ຋นทีไกัดสายเฟ สัตวຏมักถูกพบว຋าลຌมลง฿กลຌกับ฽หล຋งปຑญหา

อาการทางคลินิกรวมถึง฽ผลเฟเหมຌ ๜ การ฼น຋าของริมฝ຃ปาก฽ละลิๅน, หาย฿จล้าบาก, การหด฼กรใงของกลຌาม฼นืๅอ,
ร຋างกาย฽ขใง ฽ละหมดสติ

 ปຂด฽หล຋งจ຋ายเฟฟງาก຋อนจับตຌองสัตวຏ หากเม຋สามารถท้าเดຌ ฿หຌ฿ชຌเมຌดันสัตวຏออกจาก฽หล຋งเฟฟງา
 รักษาทาง฼ดินหาย฿จ฿หຌ฼ปຂด฾ล຋ง, ฿หຌออกซิ฼จน ฽ละ฿ชຌการช຋วยหาย฿จ฽บบบีบถຌาจ้า฼ปຓน
 ตรวจสอบอัตราการ฼ตຌนของหัว฿จ ๜ ฿หຌการนวดหัว฿จถຌาจ้า฼ปຓน
 รักษา฽ผลเฟเหมຌ

11. ฼ลือดก้า฼ดาเหล EPISTAXIS
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สา฼หตุ฼กิดจากการบาด฼จใบทีไศีรษะ ฼นืๅองอก สิไง฽ปลกปลอม ฽ละการจามบ຋อย อาการทางคลินิกรวมถึง
฼ลือดออก, จาม, หาย฿จทางปาก, ฼สียงหาย฿จผิดปกติทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบน ฽ละหาย฿จล้าบาก

 ประคบ฼ยในทีไจมูก
 สัง฼กตอย຋างต຋อ฼นืไอง
 กักขัง฽ละปลอบสัตวຏ฿หຌสงบ
 ฿หຌยาระงับประสาทถຌาจ้า฼ปຓน

12. ตะขอ฼บใด FISH-HOOKS
ตะขอ฼บใดมีปลายงอซึไงจะท้า฿หຌ฼จใบปวด฽ละท้าลาย฼นืๅอ฼ยืไอหากดึงออก ตะขอควรถูกดัน฿หຌปลายงอทะลุ

ออกผ຋านผิวหนัง จากนัๅนตัดกຌานตะขอดຌวยคีมตัดลวด ฽ลຌวดึงตะขอออก ฿ชຌยาฆ຋า฼ชืๅอ ฼ช຋น ฾พวิ฾ดน-เอ฾อดีน ทา
บริ฼วณนัๅน อาจตຌอง฿ชຌยาระงับประสาท฿นสัตวຏปຆวย฼พืไอการดึงออก

13. อกลอย (Flail Chest)
฼กิดจากกระดูกซีไ฾ครงหลายซีไหัก ส຋งผล฿หຌมีส຋วนของอกทีไ "ลอย" ซึไงท้า฿หຌการระบายอากาศของปอดขຌาง฿ตຌ

เม຋ดี
 ฿หຌสัตวຏอยู຋฿นท຋าตะ฽คง ฾ดย฿หຌดຌานทีไเดຌรับผลกระทบอยู຋ตไ้าสุด ฼พืไอช຋วยปງองกันการ฼คลืไอนทีไของส຋วนอกทีไ

ลอย
 ฿หຌออกซิ฼จน
 อาจตຌอง฿ชຌการช຋วยหาย฿จ฽บบบีบ (IPPV) ฼พืไอรักษารูป฽บบการหาย฿จของผูຌปຆวย฿หຌคงทีไ

IPPV หรือ Intermittent Positive Pressure Ventilation คือ การช຋วยหาย฿จ฽บบทีไ฿ชຌ฽รงดันลม
หาย฿จ฼ขຌาชัไวคราว ฼พืไอช຋วย฿หຌผูຌปຆวยหาย฿จเดຌง຋ายขึๅน วิธีนีๅ฿ชຌ฼ครืไองช຋วยหาย฿จทีไ฿หຌลมหาย฿จ฼ขຌาเป฿นปอด
ของผูຌปຆวย฾ดยตรง

14. กระดูกหัก FRACTURES
การ฽ตกหักของกระดูก ฽บ຋งออก฼ปຓนหลายประ฼ภท:

 Simple: กระดูกหักอย຋างชัด฼จน฼ปຓนสองชิๅน
 Compound: กระดูกหักทะลุออกหรือมอง฼หในเดຌผ຋านบาด฽ผลบนผิวหนัง
 Complicated: ฼กิดความ฼สียหายต຋อ฾ครงสรຌางส้าคัญอืไนโ ทีไ฼กิดจากกระดูกหัก ฼ช຋น หลอด฼ลือด เขสัน

หลัง ปอด ฼สຌนประสาท ฯลฯ
 Comminuted: กระดูกหักหลายชิๅนทีไต้า฽หน຋งการ฽ตกหัก
 Multiple: กระดูกหักหลายจุดหรือมีการหักของกระดูกอืไนร຋วมดຌวย
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การ฽ตกหัก฽บบฉีกขาด (Avulsed):
฼ปຓนการทีไชิๅนกระดูกทีไ฽ตกหักถูกดึงออกเปจากต้า฽หน຋ง฼ดิม฾ดย฼สຌน฼อใน

การ฽ตกหัก฽บบ฼กย (Over-riding):
ปลายของกระดูก฽ต຋ละดຌานถูกดันผ຋านชิๅนกระดูกอีกชิๅน

อาการทางคลินิกทีไพบ฿นการ฽ตกหักรวมถึง อาการปวดทีไต้า฽หน຋งกระดูกหัก, บวม, การสูญ฼สียการ
ท้างาน, การผิดรูปบางส຋วนหรือทัๅงขา, การ฼คลืไอนเหวทีไผิดปกติ ฽ละการเดຌยิน฼สียงกรอบ฽กรบ (crepitus)

 กักขังสัตวຏ฼พืไอลดการ฼คลืไอนเหวของบริ฼วณทีไ฽ตกหัก
 ควบคุมการตก฼ลือดจากบาด฽ผล฽ละการ฽ตกหัก
 รักษาอาการชใอก
 ท้าความสะอาดบาด฽ผล฽ละต้า฽หน຋งกระดูกหักดຌวยนๅ้า฼กลือปลอด฼ชืๅอทีไอุ຋น ฽ละ฿ชຌผຌาปຂด฽ผลปลอด฼ชืๅอ

(ศึกษาวิธีพัน฽ผล฿น฼นืๅอหาทีไ฼รียนมา฽ลຌว)
 การดามกระดูกหัก ๜ อย຋างเรกใตาม มีความขัด฽ยຌงว຋า ควร฿ชຌ฼ฝ຅อก, ผຌาพัน฽ผล Robert Jones ฯลฯ

หรือเม຋ ฽ต຋ละสถานพยาบาลจะมี฽นวทางปฏิบัติของตน฼อง การ฿ชຌการดามดังกล຋าวกับสัตวຏทีไมีสติอาจท้า
฿หຌ฼กิดความ฼จใบปวด฽ละการบาด฼จใบมากขึๅนกว຋าการ฿ส຋สัตวຏ฿นกรง฼พืไอจ้ากัดการ฼คลืไอนเหว สัตวຏส຋วน฿หญ຋
มักจะเม຋฿ชຌ฽ขนขาทีไ฽ตกหัก฽ละจะปງองกัน฼องตามธรรมชาติ฼มืไอมันนอนหรือลุกขึๅน ฼ฝ຅อก, ผຌาพัน฽ผล
Robert Jones หรือ฼ฝ຅อก฽ขใงสามารถ฿ชຌเดຌหากจ้า฼ปຓน ฼มืไอสัตวຏเดຌรับยาสลบ฼พืไอท้าการ฼อใกซຏ฼รยຏ

 ท้า฿หຌสัตวຏสบาย ๜ จัด฼ตรียมการรองรับ฽ละความอบอุ຋น

15. การขยายตัว/การบิดตัวของกระ฼พาะอาหาร (Gastric Dilatation/Volvulus, Torsion)
฼ปຓนภาวะทีไพบเดຌบ຋อย฿นสุนัขพันธุຏ฿หญ຋ทีไมีหนຌาอกลึก มัก฼กิดขึๅนเม຋นานหลังจากทีไพวกมันกินอาหาร

กระ฼พาะอาหารจะ฼ตใมเปดຌวยกຍาซ฽ละบวมอย຋างรวด฼รใว บางครัๅงกระ฼พาะอาหารอาจบิดตัว฼อง฽ละท้า฿หຌ฼กิดการ
บิดตัวของกระ฼พาะ ฿นกรณี฿ดกใตาม นีไ฼ปຓนสถานการณຏฉุก฼ฉินทีไมีความส้าคัญสูง ระบบเหล฼วียน฼ลือดของสัตวຏจะ
ถูกคุกคามอย຋างรุน฽รงอย຋างรวด฼รใว ฽ละภาวะนีๅอาจ฼ปຓนอันตรายถึงชีวิตหากเม຋เดຌรับการรักษา฿นทันที

อาการทางคลินิก เดຌ฽ก຋: ฼จใบปวด ๜ สัตวຏอยู຋฿นท຋าหมอบ (orthopnoea), กระสับกระส຋าย, ทຌองบวม,
หาย฿จล้าบาก, ฽ละอาการลຌมลง

การดู฽ลฉุก฼ฉิน
 บรร฼ทาความดัน฿นกระ฼พาะอาหาร ๜ สอดท຋อ฼ขຌากระ฼พาะอาหาร หากท้าเม຋เดຌ ฿หຌ฼ตรียมผิวหนัง

฾ดยวิธีปลอด฼ชืๅอ฼พืไอ฽ทง฼ขใม฼บอรຏ 18-gauge หรือสายสวนหลอด฼ลือดด้าผ຋านผนังหนຌาทຌองซຌาย
฿นจุดทีไมีการบวม฽ละ/หรืออาการทຌองอืดมากทีไสุด

 ฿หຌการบ้าบัดดຌวยของ฼หลว ๜ ฿ชຌสารละลาย sodium lactate ทีไอัตราการ฿หຌสารละลาย 90
ml/kg/ชัไว฾มง
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 ฼ฝງาสัง฼กต฽ละบันทึกสัญญาณชีพ
 ฼ตรียมพรຌอมส้าหรับการผ຋าตัดฉุก฼ฉิน

หมาย฼หตุ: หຌาม฿ชຌยา acepromazine หรือยาอืไนโ ทีไมีฤทธ่ิกดประสาท ซึไงจะท้า฿หຌ฼กิดภาวะ฼ลือดพร຋อง
(hypovolaemia) ฽ย຋ลง

16. ภาวะ฼ลือดออก (Haemorrhage)
ภาวะ฼ลือดออก฼กิดจากการบาด฼จใบหลายประ฼ภท ควรเดຌรับการรักษาอย຋างรวด฼รใว เม຋ว຋าจะ฼ปຓนการสูญ฼สีย฼ลือด
อย຋าง฼ฉียบพลันหรือ฼รืๅอรัง ทัๅงสองกรณีสามารถท้า฿หຌ฼กิดภาวะ฼ลือดพร຋อง, ชใอก, ฽ละ฼สียชีวิตเดຌ

 ฿ชຌนิๅวมือกด฾ดยตรงทีไ฽ผลดຌวยมือสะอาดหรือส้าลีปลอด฼ชืๅอ ฼ปຓนวิธีชัไวคราวทีไ฿ชຌเดຌกับบาด฽ผลขนาด฼ลใก
฽ต຋เม຋ควร฿ชຌหากมีวัตถุ฽ปลกปลอมทีไทะลุ฼ขຌาเป฿นกรณีทีไวัตถุนัๅนอาจถูกดัน฼ขຌาเป฿น฽ผลลึกกว຋า฼ดิม

 อาจ฿ชຌคีมหนีบหลอด฼ลือด฼พืไอปຂดหลอด฼ลือด฽ดงหรือหลอด฼ลือดด้า฼ฉพาะทีไ หากสามารถระบุจุดทีไมี
฼ลือดออกเดຌ ตຌอง฿ชຌความระมัดระวังเม຋฿หຌ฼กิดความ฼สียหายต຋อ฼นืๅอ฼ยืไอรอบโ มาก฼กินเป

 ฿ชຌผຌากຍอซหรือ฽ผ຋นปຂด฽ผลพันเวຌทีไบาด฽ผลบริ฼วณขา฽ลຌวพันผຌาพัน฽ผล฿หຌ฽น຋น
 อาจ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽บบวง฽หวน (doughnut ring bandages) หากมีวัตถุ฽ปลกปลอมทีไทะลุ฼ขຌาเป ถຌา

฼ลือดซึมผ຋านชัๅน฽รก ฿หຌ฼พิไมชัๅนอีก ฽ต຋หຌามรบกวนลิไม฼ลือด
 ส้าหรับการตก฼ลือดภาย฿น อาจ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽บบยืดหยุ຋นเดຌ (crepe) ฼พืไอลด฽รงดันกลับ
 ฿ชຌสายรัดปຂดกัๅนหลอด฼ลือด฼พืไอกด฿หຌ฽น຋นกับกระดูก ฼พืไอปງองกันการสูญ฼สีย฼ลือด฼พิไม฼ติมทีไบริ฼วณตไ้า ลง

ของขาหรือหาง
มีสามจุด฿นสุนัข฽ละ฽มวทีไสามารถ฿ชຌสายรัดปຂดกัๅนหลอด฼ลือดเดຌ:

1. หลอด฼ลือด฽ดงตຌนขาหนຌา (Brachial artery): ดຌาน฿นของกระดูกตຌนขาหนຌา บริ฼วณ 1/3 -
ของกระดูกตຌนขาหนຌาทางดຌานล຋าง การกด฿นจุดนีๅจะปງองกันการตก฼ลือดจากบริ฼วณ฿ตຌขຌอศอก

2. ห ล อ ด ฼ ลื อ ด ฽ ด ง ตຌ น ข า ห ลั ง (Femoral artery):
อยู຋ดຌาน฿นของตຌนขา บริ฼วณ 1/3 ของกระดูกตຌนขาหลังทางดຌานบน การกดจะหยุดการตก฼ลือด
จากส຋วนล຋างของขຌอ฼ข຋า

3. ห ล อ ด ฼ ลื อ ด ฽ ด ง ห า ง (Coccygeal artery):
อยู຋฿ตຌหาง กดทีไ฾คนหาง

วิธีการ฿ชຌสายรัดหຌาม฼ลือด (Tourniquet)

 สายรัดหຌาม฼ลือดสามารถ฿ชຌทีไต้า฽หน຋งห຋างจากบาด฽ผลเม຋กีไนิๅว (ระหว຋างหัว฿จ฽ละบาด฽ผล)
 ปรับความ฽น຋นของสายรัด฼พืไอหยุดการเหลของ฼ลือด
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 สายรัดหຌาม฼ลือดเม຋ควรปล຋อยเวຌนาน฼กิน 15 นาที ควรคลายหรือ฼คลืไอนยຌาย฼พืไอ฿หຌ฼นืๅอ฼ยืไอเดຌฟ຅ຕน
ตัว

 สายรัดหຌาม฼ลือดควร฿ชຌ฼ฉพาะ฼มืไอวิธีการควบคุมอืไนโ ลຌม฼หลว

17. ฾รคลม฽ดด (Heatstroke)
การสัมผัสกับความรຌอนมาก฼กินเป ฾ดย฼ฉพาะ฿นสุนัขพันธุຏหนຌาสัๅน (Brachycephalic) หรือสุนัขขน

ยาวหลังออกก้าลังกายหนักหรืออยู຋฿นสภาพ฽วดลຌอมทีไมีอุณหภูมิสูง (฼ช຋น การกักขัง฿นพืๅนทีไ฼ลใก โ ฿นช຋วงอากาศ
รຌอน) สัตวຏมักจะ฽สดงอาการ฼ครียด หอบหนัก ฽ละกระสับกระส຋าย ฼มืไออุณหภูมิร຋างกาย฼พิไมขึๅน สัตวຏอาจจะทรุด
ตัวลง฽ละนๅ้าลายเหลมากขึๅน อาการ฼หล຋านีๅจะรุน฽รงขึๅนจนกระทัไง฼ขຌาสู຋ภาวะ฾คม຋า฽ละ฼สียชีวิต อุณหภูมิร຋างกาย
ทางทวารหนัก 41๜43°C (105๜110°F) ฼ปຓนการบ຋งบอกถึงภาวะอุณหภูมิร຋างกายสูง฼กิน

 วัดอุณหภูมิร຋างกาย฽กนกลาง
 รักษาทาง฼ดินหาย฿จ฿หຌ฾ล຋ง
 ฿หຌออกซิ฼จนถຌาจ้า฼ปຓน
 ท้า฿หຌสัตวຏ฼ยในลงดຌวยวิธี฿ดวิธีหนึไงดังนีๅ:

o ฿ชຌสายยางฉีดนๅ้า฼ยใน (฼ริไมจาก฽ขนขา฽ละค຋อยโ ฉีดขึๅนมาทีไตัวถຌาจ้า฼ปຓน)
o ห຋อตัวดຌวยผຌาขนหนู฼ป຃ยก
o ฿หຌของ฼หลว฼ยในทางหลอด฼ลือดด้า
o ทา฽อลกอฮอลຏเอ฾ซ฾พรพิลทีไ฽ผ຋นรอง฼ทຌา฽ละหู
o ประคบดຌวยนๅ้า฽ขใงหรือถุงผัก฽ช຋฽ขใง (ห຋อดຌวยผຌาบางโ ก຋อน฼พืไอปງองกันการถูกนๅ้า฽ขใง

กัด)
 ตรวจอุณหภูมิทุก 3 นาทีจนกว຋าอุณหภูมิจะกลับมาอยู຋฿นช຋วงปกติ
 น้าสัตวຏเปพักรักษา฿นหຌองทีไมีการระบายอากาศทีไดี ฽ละจ้ากัดการ฼คลืไอนเหว฼พืไอปງองกันการออก

฽รงมาก฼กินเป การ฿ชຌกรงออกซิ฼จนทีไควบคุมอุณหภูมิ฿หຌ฼ยในลงทีไ 22°C (72°F) อาจ฼ปຓนประ฾ยชนຏ฿นสัตวຏขนาด฼ลใก

หมาย฼หตุ: จ้า฼ปຓนตຌองจ้าเวຌว຋า การท้า฿หຌสัตวຏ฼ยในลงอย຋างรวด฼รใว฼กินเปอาจท้า฿หຌ฼กิดภาวะอุณหภูมิ
ร຋างกายตไ้า (hypothermia) เดຌ ฾ดย฼ฉพาะ฿นสุนัข฽ละ฽มวขนาด฼ลใก ซึไงอาจ฼ขຌาสู຋ภาวะ hypothermia เดຌภาย฿น
เม຋กีไนาทีหลังจาก฼ริไมท้า฿หຌ฼ยในลง หาก฼ปຓนเปเดຌควรวัดอุณหภูมิร຋างกายอย຋างต຋อ฼นืไอง฿นระหว຋างกระบวนการท้า฿หຌ
฼ยในลง

18. ภาวะ฽คล฼ซียม฿น฼ลือดตไ้า (Hypocalcaemia) (เขຌชัก, ฾รคเขຌนๅ้านม)
มักพบ฿น฽ม຋สุนัขทีไ฿หຌนมลูกครอก฿หญ຋ ฾ดย฼กิดขึๅนหลังจากการคลอด 2๜5 สัปดาหຏ ความตຌองการนๅ้านม

ของลูกสุนัขท้า฿หຌระดับ฽คล฼ซียม฿นร຋างกายของ฽ม຋ลดลงอย຋างมาก หากอาหารทีไเดຌรับเม຋฼พียงพอทีไจะชด฼ชย
฽คล฼ซียม ฽ม຋สุนัขจะ฼กิดภาวะ hypocalcaemia (ระดับ฽คล฼ซียม฿น฼ลือดตไ้า)
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 อาการทีไพบ (฼รียงตามความรุน฽รง): กระสับกระส຋าย หาย฿จหอบ฼รใว กลຌาม฼นืๅอกระตุก ทรุดตัว มีอาการ
เวต຋อการกระตุຌน฼กินเป หมดสติ ฽ละ฿นทีไสุด฼สียชีวิต

 ฿หຌสัตว฽พทยຏฉีดสารละลาย฽คล฼ซียม 10% ทางหลอด฼ลือดด้า ฼ช຋น ฽คล฼ซียมบอ฾รกลู฾ค฼นต (0.5๜1.5
มล./กก. ของสารละลาย 10% ฿นระยะ฼วลา 20๜30 นาที)

 สัง฼กต฽ละ฼ฝງาดูอาการของ฽ม຋สุนัขอย຋างต຋อ฼นืไอง฿นระหว຋างการ฿หຌยา (อาจ฼กิดภาวะความดัน฾ลหิตตไ้า
หลังจากฉีดทางหลอด฼ลือดด้า)

 ฽ยกลูกสุนัขออกจาก฽ม຋฽ละ฿ชຌวิธี฿หຌอาหารทด฽ทน หรือน้านมทด฽ทน

19. ภาวะนๅ้าตาล฿น฼ลือดตไ้า (Hypoglycaemia)
อาจ฼กิดขึๅน฿นสัตวຏทีไ฼ปຓน฾รค฼บาหวาน฼มืไอเดຌรับอินซูลินมาก฼กินเป หรือหากสัตวຏเม຋เดຌกินอาหาร฿นช຋วง฼วลา

หลังจากการ฿หຌยาอินซูลิน หรือหากสัตวຏออกก้าลังกายมาก฼กินเป ระดับนๅ้าตาล฿น฼ลือดจะลดลงอย຋างมาก ท้า฿หຌ
฼กิดอาการ฼ช຋น ฼ซืไองซึม มองเม຋฼หใน ฼ดิน฼ซ ลຌมลง มีอาการชัก หมดสติ ฽ละ฼สียชีวิต

 ฿หຌสารละลายกลู฾คสทางปาก ชใอก฾ก฽ลต นๅ้าผึๅง หรือกลู฾คส (ทาทีไ฼หงือกหากสัตวຏหมดสต)ิ
 ฿หຌสัตว฽พทยຏฉีดกลู฾คสทางหลอด฼ลือดด้า (1๜5 มล. ของ฼ดกซຏ฾ตรส 50% ชຌาโ ฿น฼วลา 10 นาที ฾ดย

ควรฉีดผ຋านสายสวนหลอด฼ลือดด้า฿หญ຋ ฼นืไองจากสารละลาย 10๜50% มีฤทธิ่ระคาย฼คือง)
 ฼ฝງาดู฽ละตรวจสอบอาการของสัตวຏอย຋างต຋อ฼นืไอง฿นระหว຋างการ฿หຌยา

20. ภาวะอุณหภูมิร຋างกายตไ้า (Hypothermia)
สา฼หตุรวมถึงสภาพ฽วดลຌอมทีไหนาว฼ยใน, การดมยาสลบ, การเม຋มีกิจกรรม, ภาวะทุพ฾ภชนาการ ฽ละ

ภาวะเทรอยดຏท้างานตไ้า
 ฿หຌสารนๅ้าทางหลอด฼ลือดด้าทีไอุ຋น฽ลຌว ๜ ฿หຌท้า฿หຌถุงนๅ้า฼กลืออุ຋น฽ละวางส຋วนของชุดอุปกรณຏการ฿หຌสาร

นๅ้า฿นภาชนะทีไมีนๅ้าอุ຋น
 ฿หຌสัตว฽พทยຏฉีดสารนๅ้าอุ຋น฼ขຌาช຋องทຌอง (20 มล./กก. ซๅ้าทุก 30 นาทีจนกว຋าอุณหภูมิร຋างกายจะ

กลับมา฼ปຓนปกติ)
 ฼พิไมอุณหภูมิ฿นหຌองหรือวางสัตวຏขนาด฼ลใก฿นกรงออกซิ฼จนทีไ฿หຌความรຌอน
 วางสัตวຏบน฽ผ຋น฿หຌความรຌอน, ฼ตียงนๅ้า, ขวดนๅ้ารຌอน (ตຌองห຋อดຌวยผຌาหรือสิไงปกคลุม฼พืไอปງองกันการ

เหมຌ)
 ห຋อสัตวຏดຌวยผຌาห຋มกันความรຌอนหรือ฽ผ຋นกันกระ฽ทก
 ตรวจสอบอุณหภูมิร຋างกายบ຋อยครัๅง฼พืไอปງองกันภาวะอุณหภูมิร຋างกายสูง฼กินเป (hyperthermia)
 หຌามท้า฿หຌร຋างกายอบอุ຋น฼รใว฼กินเป
 ฿ชຌ฼ครืไองฟຑง฼สียงหัว฿จ฼พืไอตรวจหาภาวะหัว฿จ฼ตຌนผิดจังหวะ
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หมาย฼หตุ: ภาวะอุณหภูมิร຋างกายตไ้ามัก฼ปຓนสา฼หตุของการฟ຅ຕนตัวชຌาหลังการดมยาสลบ การวัดอุณหภูมิ
ร຋างกายของสัตวຏทุกตัวหลังจากการดมยาสลบ฽ละการจัดการอย຋าง฼หมาะสม฼ปຓนความรับผิดชอบของพยาบาลสัตว
฽พทยຏ ถุงพลาสติกรຌอน฿ส຋นๅ้า฽ละน้าเปอุ຋น฿นเม฾คร฼วฟสามารถ฿ชຌ฼ปຓน "฽ผ຋น฿หຌความรຌอน" ทีไมีประ฾ยชนຏ฽ละราคา
ถูก ซึไงจะคงความอุ຋นเดຌนานหลายชัไว฾มง ถุงมือทีไ฿ชຌ฽ลຌวทิๅงทีไบรรจุนๅ้ารຌอนหรือขวด฼ครืไองดืไมพลาสติก฼ปล຋าสามารถ
฿ชຌ฽ทนขวดนๅ้ารຌอนเดຌ฼ช຋นกัน ควรห຋อถุงหรือขวด฼หล຋านีๅดຌวยผຌาขนหนูหรือผຌาห຋ม฼พืไอปງองกันการเหมຌของสัตวຏ

21. ฽มลงต຋อย INSECT STINGS
บริ฼วณปาก฽ละ฼ทຌาหนຌาของสัตวຏมัก฼ปຓนส຋วนทีไถูกต຋อต຋อยบ຋อยทีไสุด การถูกต຋อยอาจท้า฿หຌ฼กิดการบวมมาก

เม຋สบายตัว ฽ละ฿นบางกรณีอาจท้า฿หຌ฼กิดปฏิกิริยาภูมิ฽พຌรุน฽รงจนท้า฿หຌสัตวຏลຌมลง หากสัตวຏถูกต຋อต຋อยทีไดຌานหลัง
ของล้าคอ การบวมอาจท้า฿หຌ฼กิดการอุดกัๅนทาง฼ดินหาย฿จอย຋างรุน฽รง

 รักษาอาการชใอก
 ฿หຌการรักษาดຌวยออกซิ฼จนหากสัตวຏหาย฿จล้าบาก
 สัตว฽พทยຏ฿หຌคอรຏติ฾คส฼ตียรอยดຏทางหลอด฼ลือดด้า
 ฼อา฼หลใก฿นออกหากยังเม຋ฝຑงลึก฼ขຌาเป฿นผิวหนัง หรือ
 ดึง฼หลใก฿นออกดຌวย฽หนบหากมันฝຑงอยู຋฽ลຌว฿นผิวหนัง ๜ พยายามดึง฿กลຌกับผิวหนังทีไสุด฼พืไอหลีก฼ลีไยงการ

ท้า฿หຌถุงพิษ฽ตก
 หาก฼จຌาของทราบว຋าอะเร฼ปຓนตัวต຋อยสัตวຏ:

o ฿ชຌ฼บกกิๅง฾ซดา (฼บกกิๅง฾ซดา 1 ชຌอนชา: นๅ้า 250 มล.) อาบบริ฼วณทีไถูกผึๅงต຋อย฼พืไอลดความ฼ปຓน
กรด

o ฿ชຌนๅ้าสຌมสายชู (ผสมนๅ้า฿นอัตรา 50:50) อาบบริ฼วณทีไถูกต຋อต຋อย

22. ภาวะทีไหนังหุຌมปลายอวัยวะ฼พศชาย Paraphimosis
ภาวะทีไหนังหุຌมปลายอวัยวะ฼พศชายรัด฽น຋นรอบอวัยวะ฼พศทีไบวม ท้า฿หຌเม຋สามารถหดกลับ฼ขຌาเป฿นหนังหุຌมเดຌ
อาจ฼กิดขึๅน฿นสุนัข หากปล຋อยทิๅงเวຌ อาจท้า฿หຌ฼กิด฼นืๅอตายทีไปลายอวัยวะ฼พศเดຌ อาการทางคลินิก฽สดง฿หຌ฼หในว຋า
อวัยวะ฼พศชาย฽หຌงมาก, บวม ฽ละ฽ดง

 ประคบ฼ยใน
 ฿ชຌ฼จล KY หรือพาราฟຂน฼หลวทาบริ฼วณปลายอวัยวะ฼พศ฼พืไอหล຋อลืไน฼นืๅอ฼ยืไอ
 ลดภาวะ paraphimosis หาก฼ปຓนเปเดຌ หากเม຋สามารถลดเดຌ ควรรักษาความชุ຋มชืๅนของอวัยวะ฼พศ

จนกว຋าจะท้าการผ຋าตัดซ຋อม฽ซม

23. การเดຌรับพิษ POISONING
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สิไงส้าคัญคือคุณตຌองมีความ฼ขຌา฿จพืๅนฐาน฼กีไยวกับการปฐมพยาบาลสัตวຏทีไเดຌรับพิษ ฽ละคุณจ้า฼ปຓนตຌองมีความรูຌ
พืๅ น ฐ า น ม า ก ม า ย
พิษ฼ขຌาสู຋ร຋างกายสัตวຏ฾ดย:

 การกิน (ingestion)
 การสูดดม (inhalation)
 การดูดซึม (absorption) ผ຋านทางอุຌง฼ทຌา, ดวงตา, ฼ยืไอ฼มือก ฼ปຓนตຌน
คุณตຌองซักประวัติจาก฼จຌาของ฼พืไอช຋วย฿นการวินิจฉัย (อาการทางคลินิกทีไพบ฿นกรณีพิษสามารถสับสนกับ฾รค
฽ ล ะ ค ว า ม ผิ ด ป ก ติ อืไ น โ เ ดຌ ฼ ช຋ น ฾ ร ค ล ม ชั ก , ฾ ร ค ล ม ฽ ด ด , ฾ ร ค ท า ง ฼ ดิ น อ า ห า ร รุ น ฽ ร ง )
การระบุชนิดของพิษ

 ซักประวัติจาก฼จຌาของ ฾ดยถามค้าถาม ฼ช຋น:
o คุณ฼หในสัตวຏกินพิษหรือเม຋? ถຌา฼หใน ฿หຌน้าตัวอย຋างมาทีไคลินิก
o ทีไบຌานมีพิษอะเรบຌาง? ฿หຌค้า฽นะน้า บ຋อยครัๅงทีไผูຌคนเม຋ทราบว຋าสารบางชนิด฼ปຓนพิษ
o สัตวຏกินพิษเปนาน฼ท຋าเร฽ลຌว?
o สัตวຏอา฼จียนหรือเม຋?

 ตรวจร຋างกายสัตวຏ ๜ บันทึกอุณหภูมิ, ชีพจร ฽ละการหาย฿จ ฽ละด้า฼นินการตามนีๅหากผิดปกติ
 ฼กใบตัวอย຋างของ฼หลว฿นร຋างกาย (อา฼จียน, ฼ลือด, ปຑสสาวะ, อุจจาระ)

ปງองกันการดูดซึมพิษ฼พิไม฼ติม
 กระตุຌนการอา฼จียนหากอยู຋฿นช຋วง 4 ชัไว฾มงหลังการกินพิษ ฽ต຋ตຌองมัไน฿จว຋าพิษทีไกิน฼ขຌาเปเม຋กัดกร຋อน
 ฿หຌลຌางกระ฼พาะอาหาร (gastric lavage)
 ฿หຌสารออกซิ฼จนหรืออากาศสดชืไนหากสารพิษ฼กิดจากการสูดดม
 ลຌางบริ฼วณทีไสัมผัสพิษผ຋านผิวหนังดຌวยนๅ้าจ้านวนมาก

ก้าจัดพิษ
 กระตุຌนการอา฼จียนหากสัตวຏกินพิษภาย฿นชัไว฾มงทีไผ຋านมา: หຌามกระตุຌนการอา฼จียนหากกินสารกัดกร຋อน

(฼ช຋น นๅ้ายาฆ຋า฼ชืๅอ ๜ ฟ຃นอล, QACs, ผลิตภัณฑຏปຂ฾ตร฼ลียม)
 ฿หຌสารต຋อเปนีๅ฼พืไอกระตุຌนการอา฼จียน:

o อะ฾พมอรຏฟ຃น (Apomorphine) 0.04 มก./กก. ทางหลอด฼ลือดด้า หรือ 0.08 มก./กก. ทาง
กลຌาม฼นืๅอ (สัตว฽พทยຏ฼ปຓนผูຌ฿หຌ)

o เซลาซีน (Xylazine ๞Rompun๟) 0.5 มก./กก. ทางหลอด฼ลือดด้า (สัตว฽พทยຏ฼ปຓนผูຌ฿หຌ) การ฿หຌ
ยากล຋อมประสาทอาจ฼พิไมความซับซຌอน

o ฾ซดาซักผຌา (Washing soda) ขนาด฼ท຋า฼มใดวอลนัท (อาจ฼ปຓนพิษกัดกร຋อน)
o นๅ้า฼กลือ (2 ชຌอนชา฿นถຌวยนๅ้าอุ຋น) อาจท้า฿หຌ฼กิดภาวะ฾ซ฼ดียม฿น฼ลือดสูง
o มัสตารຏด฽ละนๅ้า (2 ชຌอนชา฿นถຌวยนๅ้าอุ຋น)

ลຌางกระ฼พาะอาหาร จะมีประ฾ยชนຏหากท้าภาย฿น 4 ชัไว฾มงหลังการกิน:
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 นๅ้า
 นๅ้า฼กลือ
 ฿ส຋ผงถ຋านหรือดินขาว ฟุล฼ลอรຏ฼อิรຏธ (Fuller earth) ลง฿นส຋วนผสม฼พืไอดูดซับพิษ
 สอดท຋อ฼ขຌา฿นกระ฼พาะอาหาร฽ลຌวถือปลายท຋อ฿หຌสูง ฽ลຌว฼ทนๅ้าอุ຋นหรือนๅ้า฼กลือ 5-10 มล./กก. ฼ขຌาเป

จับสัตวຏหมุน฼พืไอผสมนๅ้า฿นกระ฼พาะอาหาร จากนัๅนลดปลายท຋อลงตไ้า ลง฿นถัง฼พืไอ฿หຌนๅ้าลຌางถูกดูด
ออก ท้าซๅ้าอย຋างนຌอยสิบครัๅง ฼ติมผงถ຋าน฿นช຋วงการลຌางครัๅงสุดทຌาย฼พืไอดูดซับพิษทีไ฼หลืออยู຋

o ดินขาว (BCK) ฽บบ฼มใด (1-3 ชຌอน฾ตຍะ ผสมกับนๅ้า฼ปຓน฼นืๅอครีม)
o ถ຋าน (1 ก./กก.) ผสมกับนๅ้า

การ฿ชຌยาระบาย (ยาระบาย฼ปຓนสารทีไช຋วย฼ร຋งการผ຋านของสาร฿นทาง฼ดินอาหาร กล຋าวคือ ช຋วย฼ร຋งการขับพิษ
ออกจากร຋างกาย)

 ฿ชຌสารละลาย฾ซ฼ดียมซัล฼ฟต 40% ทีไอัตรา 1 ก./กก.
การ฿ชຌสาร฼คลือบผิว (สาร฼คลือบผิวจะ฼คลือบ฼ยืไอบุทาง฼ดินอาหารดຌวยสารทีไนุ຋มนวล฼พืไอปกปງอง฽ละบรร฼ทา

ผิวของ฼ยืไอ฼มือก฿นทาง฼ดินอาหาร ฾ดย฼ฉพาะอย຋างยิไง฼มืไอมีการกินสารกัดกร຋อน)
 ฿หຌเข຋ดิบทีไ 1 ฟอง ผสมนๅ้านม ฽ละนๅ้าตาล 1 ชຌอนชา ปງอน฼ขຌาปาก

การรักษาอาการทางคลินิก฽ละการดู฽ลสัตวຏ฿หຌสบาย
 รักษาอาการชใอก, อาการชัก, หาย฿จล้าบาก, ภาวะอุณหภูมิตไ้า฽ละสูง฼กินเป
 ฿หຌยาตຌานพิษ
 สัตว฽พทยຏ฿หຌยาตຌานพิษหากทราบชนิดของพิษ฽ละยาตຌานพิษ ฼ช຋น วิตามิน K (Konakion๰) ส้าหรับ

การ฼ปຓนพิษจากวารຏฟาริน (ยา฼บืไอหนู)

การ฼ตรียมสารนๅ้า฼พืไอ฿หຌทางหลอด฼ลือดด้า
สารพิษส຋วน฿หญ຋จะถูก฼ผาผลาญ฾ดยตับ฽ละขับออกทางเต ฿หຌสารนๅ้าทางหลอด฼ลือด฼พืไอ฼ร຋งการขับพิษ

ออกจากร຋างกาย ฽ละช຋วย฼จือจางพิษ฼พืไอลดความ฼สียหายต຋อ฼ซลลຏเต สัตว฽พทยຏอาจ฿หຌหรือ฼พิไมยาขับปຑสสาวะลง
฿นของ฼หลว฼พืไอ฼พิไมอัตราการขับพิษ
หมาย฼หตุ: สิไงส้าคัญคือคุณเม຋ควรมีส຋วนร຋วม฿นการสนทนากับ฼จຌาของ฼กีไยวกับการวางยาพิษทีไมุ຋งรຌาย อย຋า฼หในดຌวย,
฼สนอ฽นะ หรือกระตุຌน฿หຌ฼กิดการสนทนา฿น฼รืไองนีๅ ๜ ควรรักษาความ฼ปຓนกลางตลอด฼วลา

24. ลูกตาหลุดออกจาก฼บຌา หรือตาทะหล຋น PROLAPSED EYEBALL
การบาด฼จใบทีไบริ฼วณ฼บຌาตา (฼ช຋น จากอุบัติ฼หตุบนทຌองถนน, การต຋อสูຌ ฼ปຓนตຌน) อาจท้า฿หຌลูกตาหลุด

ออกมา ฼หตุการณຏนีๅมี฾อกาส฼กิดขึๅนมาก฿นสายพันธุຏทีไมี฼บຌาตาตืๅน฽ละลูกตาทีไนูนออกมา ลูกตาจะยืไนออกมาจาก
฿บหนຌา, มักมีการอัก฼สบ฽ละ฽หຌงมาก สิไงส้าคัญคือการคืนลูกตา฿หຌ฼รใวทีไสุด฼ท຋าทีไจะท้าเดຌ ก຋อนทีไลูกตาทีไเม຋มีการ
ปງองกันจะเดຌรับความ฼สียหาย฼พิไม฼ติม ฼ช຋น การ฼กิด฽ผลทีไกระจกตา฽ละการ฼สียหายถาวรของ฼สຌนประสาทตา

 หล຋อลืไนตา฽ละท้า฿หຌชุ຋มชืๅนดຌวยนๅ้าตา฼ทียมหรือพาราฟຂน฼หลว
 คืนลูกตา฾ดยดึง฼ปลือกตาขึๅน฼หนือดวงตา ๜ ควรด้า฼นินการนีๅ฾ดยบุคลากรทีไมีคุณสมบัติ฼หมาะสม฼ท຋านัๅน
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 อย຋าดันลูกตากลับ฼ขຌาเป฿น฼บຌาตา หากวิธีดังกล຋าวเม຋ส้า฼รใจ ฿หຌหล຋อลืไนลูกตาดຌวยนๅ้า฼กลือ (฽นะน้า฿หຌ
฼จຌาของ฿ชຌสารละลายคอน฽ทค฼ลนสຏหรือ฼กลือ 1/2 ชຌอนชา: นๅ้าตຌม฼ยใน 1 ลิตร)

 ฿ส຋ปลอกคอ฼อลิซา฼บธ
 รักษาอาการชใอก

25. เสຌตรงยืไนออกมา หรือเสຌตรงปลิๅน PROLAPSED RECTUM

การ฼บ຋งมาก฼กินเปอัน฼ปຓนผลมาจากทຌอง฼สียหรือทຌองผูกอาจท้า฿หຌเสຌตรงปลิๅนหรือยืไนออกมาผ຋านหูรูด
ทวารหนัก สภาพนีๅพบบ຋อย฿นลูกสุนัขหรือลูก฽มว (฽ละหนู฽ฮมส฼ตอรຏ) ความยาวของการยืไนออกมาอาจ฽ตกต຋าง
กันเป ฽ต຋ลักษณะทัไวเปคือ฾ครงสรຌางสีชมพู/฽ดง, บวม, ฼ปຓนทรงกระบอกทีไยืไนออกมาจากทวารหนัก หากปล຋อยทิๅง
เวຌ เสຌตรงจะ฽หຌง฽ละอาจ฼กิด฽ผล

 ท้า฿หຌ฼นืๅอ฼ยืไอทีไยืไนออกมาชุ຋มชืๅน฽ละหล຋อลืไนดຌวยนๅ้า฼กลืออุ຋น โ ฼พืไอท้าความสะอาดก຋อน ฽ละจากนัๅน฿ชຌ
พาราฟຂน฼หลว฼พืไอหล຋อลืไน฼นืๅอ฼ยืไอ

 คืนเสຌตรง฾ดยค຋อยโ บีบปลายของ฼นืๅอ฼ยืไอทีไยืไนออกมาดຌวยนิๅวหัว฽ม຋มือ฽ละนิๅวชีๅ฼พืไอช຋วย฿หຌปลายของ
฼นืๅอ฼ยืไอกลับ฼ขຌาเป฿นตัว฼อง

 หากเม຋ส้า฼รใจ ฿หຌ฿ส຋ปลอกคอ฼อลิซา฼บธ
 ปງองกันการ฼บ຋ง฼พิไม฾ดยฉีดยาชา฼ฉพาะทีไ (ลิ฾ด฼คน) บริ฼วณทีไยืไนออกมา จนกว຋าจะสามารถ฽กຌเขทาง

ศัลยกรรมเดຌ

26. กะบังลมฉีกขาด RUPTURED DIAPHRAGM
มัก฼กิดจากอุบัติ฼หตุบนทຌองถนนหรือการบาด฼จใบ฾ดยตรง กะบังลมฉีกขาด฽ละ฿หຌอวัยวะ฿นช຋องทຌอง฼ลืไอน

฼ขຌาเป฿นช຋องอก ซึไงจะท้า฿หຌปอดยุบ หาย฿จล้าบาก฿นระดับต຋างโ กันอาจ฼กิดขึๅนเดຌ สัตวຏ฼หล຋านีๅมักอยู຋฿นท຋าทางทีไเม຋
ปกติ (orthopnoea)

 การรักษาดຌวยออกซิ฼จน
 ฿หຌสัตวຏพัก฿นกรง฿นสภาพ฽วดลຌอมทีไปราศจากความ฼ครียด (ห຋างจากสุนัข฼ห຋า ฯลฯ)
 วางสัตวຏบนพืๅนผิว฼อียง฾ดย฿หຌหัวสูงกว຋าบัๅนทຌาย ฼พืไอ฿หຌอวัยวะ฿นช຋องทຌอง฼ลืไอนกลับ฼ขຌาทຌอง ฽ละลด฽รง

กดดันต຋อปอด฽ละหัว฿จ
 ฼ฝງาสัง฼กตสัตวຏอย຋างต຋อ฼นืไองจนกว຋าจะมีการผ຋าตัด

27. ชใอก SHOCK
ภาวะชใอก฼กิดขึๅน฿น฼กือบทุกกรณีของอุบัติ฼หตุ฽ละการบาด฼จใบ คุณเม຋ควรประ฼มินผลกระทบของ

อุบัติ฼หตุ฽มຌ฽ต຋฼ลใกนຌอยต຋อระบบหัว฿จ฽ละหลอด฼ลือดตไ้า฼กินเป บทบาทของคุณ฿นการ฿หຌการรักษาปฐมพยาบาล
สัตวຏ฼กีไยวขຌองกับการควบคุมภาวะชใอก฼ปຓนหลัก ฽ละคุณตຌองคุຌน฼คยกับอาการทางคลินิกของภาวะชใอกอย຋าง฼ตใมทีไ
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฾ปรดจ้าเวຌว຋า อย຋ารอจนกว຋าสัตวຏจะ฽สดงอาการของภาวะชใอก ฽ต຋ควรปງองกันเม຋฿หຌ฼กิดภาวะชใอกตัๅง฽ต຋฽รก ซึไง
หมายความว຋าคุณควร฼ริไมควบคุมภาวะชใอกขัๅนพืๅนฐานส้าหรับผูຌประสบอุบัติ฼หตุทุกราย ฼วຌน฽ต຋จะเดຌรับค้าสัไงอืไน
จาก฼จຌาหนຌาทีไทีไมีคุณสมบัติ

อาการทางคลินิกของภาวะชใอก
อาการทางคลินิกของภาวะชใอกจะ฼ด຋นชัดมากขึๅน฼มืไอภาวะชใอกรุน฽รงขึๅน อาการต຋างโ เดຌ฽ก຋:
 ฼ยืไอ฼มือกซีด฽ละชืๅน
 ฼วลาทีไ฿ชຌ฿นการ฼ติม฼ลือด฿น฼สຌน฼ลือด (CRT) ฝอยชຌากว຋าปกติ (> 2 วินาที)
 หาย฿จ฼รใว
 หัว฿จ฼ตຌน฼รใว
 ชีพจร฼รใว฽ต຋฼บา฽ละอ຋อน฽รง (อาจเม຋สามารถคล้าชีพจรส຋วนปลายเดຌ)
 ฽ขนขา฼ยใน
 ภาวะอุณหภูมิร຋างกายตไ้า
 ซึม฼ศรຌา, ฼ฉืไอยชา, ฽ละลຌมลง

การรักษาเดຌ฽ก຋:
 ฽กຌเขหรือก้าจัดสา฼หตุของภาวะชใอก ฼ช຋น การควบคุมการตก฼ลือด (ดูวิธีการปฐมพยาบาลดຌานบน)
 ฿หຌความอบอุ຋น฽ละปງองกันการสูญ฼สียความรຌอน฼พิไม฼ติม ๜ ฿ชຌผຌาห຋ม, ผຌาห຋มอวกาศ, ฯลฯ
 ฼ตรียมสารนๅ้าอุ຋น฼พืไอ฿หຌทางหลอด฼ลือดด้า
 ฼ฝງาสัง฼กตอย຋างต຋อ฼นืไอง
 ฼ฝງาสัง฼กต฽ละบันทึกสัญญาณชีพ ๜ สิไงส้าคัญคือคุณตຌองบันทึกสัญญาณชีพทีไคุณพบ฼พืไอ฿หຌสามารถ

วิ฼คราะหຏ฽นว฾นຌมเดຌ ๜ เม຋ว຋าจะ฼ปຓนการปรับปรุงสภาพของผูຌปຆวยหรือการ฽ย຋ลง บันทึกขຌอมูล฼กีไยวกับ
พฤติกรรมทัไวเปของสัตวຏ

 ฿หຌการดู฽ลทีไสะดวกสบาย฽ละ฼อา฿จ฿ส຋ ๜ สัตวຏ฼หล຋านีๅมักจะสับสน, ฼ครียด, ฽ละหลงทิศทาง ควร
จัดการอย຋างอ຋อน฾ยน฽ละปลอบประ฾ลม฿นระหว຋างการฟ຅ຕนตัว

28. การบาด฼จใบของเขสันหลัง SPINAL INJURY
มัก฼กิดจากอุบัติ฼หตุบนทຌองถนนหรือการดัน฽ผ຋นดิสกຏ หรือหมอนรองกระดูก ฼นืไองจาก฾รค฼รืๅอรัง กระต຋าย

อาจเดຌรับการ฽ตกหักของกระดูกสันหลังหากถูกจับยึดอย຋างเม຋฼หมาะสม สัตวຏปຆวย฼หล຋านีๅมักจะมีอาการ฼จใบปวด
อย຋างรุน฽รง, เม຋สามารถ฼คลืไอนเหวหรือยืนขึๅนเดຌ ฽ละอาจรຌองออกมา฼มืไอ฼คลืไอนเหว สัตวຏทีไเม຋เดຌ฼ปຓนอัมพาตหรือ
อัมพาต฼ตใมตัวมักจะอยู຋฿นท຋าทางทีไ฽ปลก฽ละมีอาการ฼สียการทรงตัว

 อย຋า฼คลืไอนยຌายหากเม຋จ้า฼ปຓน
 ฿ชຌ฽ผ຋นรอง฽ขใง฿นการ฼คลืไอนยຌาย
 รักษาอาการชใอก฽ละ฿หຌความอบอุ຋น
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29. บาด฽ผล WOUNDS
มีการ฽บ຋งประ฼ภทของบาด฽ผลหลายประ฼ภทขึๅนอยู຋กับพืๅนทีไ฽ละขอบ฼ขตของความ฼สียหาย การรักษา

ปฐมพยาบาลบาด฽ผลขึๅนอยู຋กับปຑจจัย฼หล຋านีๅ ฽ต຋฾ดยทัไวเป฽ลຌว การดู฽ลปฐมพยาบาลประกอบดຌวย:
บาด฽ผลปຂด ๜ ฟกชๅ้า฽ละกຌอน฼ลือด

 ฿ชຌถุงนๅ้า฽ขใงประคบ฼พืไอลดการบวม฿นตอน฽รก
 สามารถ฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽บบกด฼พืไอควบคุมการตก฼ลือด฽ละลดการบวม ฽ต຋ควรทิๅงเวຌเม຋฼กิน 12 ชัไว฾มง
 ฿นระยะต຋อมา การประคบรຌอนอาจช຋วยลดอาการปวดเดຌ

บาด฽ผล฼ปຂด ๜ บาด฽ผลฉีกขาด, ฽ผล฼จาะ, ฽ผลทะลุ ฽ละถลอก
 น้าสา฼หตุของบาด฽ผลออกหากยังคຌางอยู຋ (฼ช຋น ฼บใดตกปลา)
 ควบคุมการตก฼ลือดหากจ้า฼ปຓน
 ควบคุมภาวะชใอก, รักษาความอบอุ຋น฿หຌสัตวຏ
 ถຌา฼ปຓนเปเดຌ ฿หຌ฾กนขนรอบบาด฽ผล฼พืไอ฼อาขนออก (อาจท้า฿หຌสัตวຏ฼ครียด ควรท้า฼มืไอสัตวຏเดຌรับ

ยาสลบ฽ลຌว)
 ลຌางบาด฽ผลดຌวยนๅ้า฼กลือหรือ฿ชຌนๅ้ายาลຌาง฽ผลเอ฾อดีน฼จือจางถຌาเม຋มีนๅ้า฼กลือ (อุ຋นของ฼หลว฿หຌ฿กลຌ

อุณหภูมิร຋างกาย)
 ปຂดบาด฽ผลดຌวยผຌาพัน฽ผลปลอด฼ชืๅอ฽ละพันผຌา฿หຌ฼หมาะสม
 ฿ส຋ปลอกคอ฼อลิซา฼บธ฼พืไอปງองกันการท้ารຌายตัว฼อง

฼อกสารอຌางอิง
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