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I 

คำนำ 
 

฼อกสารประกอบการสอน฼ล຋มนีๅจัดทำขึๅน฼พืไอ฼ปຓนส຋วนหนึไงของการ฼รียนการสอนวิชาอายุรศาสตรຏ
ทาง฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛สำหรับนักศึกษาชัๅนป຃ทีไ༛3 หลักสูตร฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛สาขาสัตวศาสตรຏ༛คณะ
ทรัพยากรธรรมชาติ༛มหาวิทยาลัย฼ทค฾น฾ลยีราชมงคลอีสาน༛วิทยา฼ขตสกลนคร༛฾ดยมุ຋ง฼นຌนการพัฒนา
ความรูຌ༛ทักษะ༛฽ละความสามารถ฿นการดู฽ล฽ละรักษาสัตวຏ฿นสถานการณຏทีไหลากหลาย 

฼นืๅอหา฿น฼อกสาร฼ล຋มนีๅครอบคลุม༛15 บท༛ประกอบดຌวย༛หลักการพืๅนฐาน฿นการตรวจวินิจฉัย฾รค฿นสัตวຏ༛
การสืไอสารกับลูกคຌา༛การตรวจร຋างกาย༛การดู฽ลสัตวຏปຆวย฿นชีวิตประจำวัน༛การ฿ชຌ฼ครืไองมือพืๅนฐานทางอายุ
รกรรมคลินิก༛ความรูຌทัไวเป฼กีไยวกับการปງองกันการ฽พร຋กระจายของ฾รคติด฼ชืๅอ༛฾รคติด฼ชืๅอ฿นสุนัข༛฽มว༛฽ละ
มຌา༛การสรຌางภูมิคุຌมกัน฾รค฿หຌกับสัตวຏ༛฾รค฿นระบบทาง฼ดินหาย฿จ༛฾รค฿นระบบขับถ຋ายปຑสสาวะ༛฾รค฿นระบบ
หัว฿จ฽ละระบบเหล฼วียน฼ลือด༛฾รค฿นระบบประสาท฽ละระบบต຋อมเรຌท຋อ༛฾รค฿นระบบทาง฼ดินอาหาร฽ละ
ระบบสืบพันธุຏ༛༛พฤติกรรมสุนัข༛฽ละพฤติกรรม฽มว༛ซึไง฼นืๅอหา฼หล຋านีๅเดຌรับการออก฽บบมา฼พืไอ฿หຌสอดคลຌอง
กับความตຌองการของอุตสาหกรรมสัตว฽พทยຏ฽ละความกຌาวหนຌาทางวิชาการ 

ทางผูຌจัดทำหวัง฼ปຓนอย຋างยิไงว຋า༛฼อกสารประกอบการสอนนีๅจะช຋วย฼สริมสรຌางความ฼ขຌา฿จ฽ละ
฼พิไมพูนทักษะ฿หຌ฽ก຋นักศึกษาเดຌอย຋างมีประสิทธิภาพ༛หากมีขຌอ฼สนอ฽นะหรือขຌอปรับปรุงประการ฿ด༛ ผูຌจัดทำ
ยินดีรับฟຑง฼พืไอนำเปพัฒนาต຋อเป༛ ขอขอบคุณทีมงานอาจารยຏ฽ละบุคลากรทีไมีส຋วนร຋วม฿นการจัดทำ฼อกสารนีๅ༛
รวมถึงนักศึกษาทุกท຋านทีไ฿ห ຌการสนับสนุน฿นการ฼รียนการสอน༛ หวัง฼ปຓนอย຋างยิไงว຋า฼อกสารนี ๅจะ฼ปຓน
ประ฾ยชนຏอย຋างยิไงต຋อทุกท຋าน 
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ความมุ຋งหมายของหลักสูตร 

   

หลักสูตรระดับ༛ ปริญญาตรี༛                         สาขาวิชา     ฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛ 
คณะ༛ ทรัพยากรธรรมชาติ༛มหาวิทยาลัย฼ทค฾น฾ลยีราชมงคลอีสาน༛วิทยา฼ขตสกลนคร 
 

฼พืไอผลิตนักศึกษา฿นระดับปริญญาตรี༛สาขาวิชา฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛฿หຌมีความรูຌ
ความสามารถ  

ดังนีๅ  
1. ดຌานการตรวจว ิ฼คราะหຏดຌานสุขภาพส ัตว ຏ༛ นักศึกษามีความรู ຌ༛ ความสามารถทางด ຌ าน  

หຌองปฏิบัติการตรวจวินิจฉัย฾รคสัตวຏ  

2. นักศึกษามีความรูຌความสามารถ฿นดຌานการพยาบาลสัตวຏ  

3. นักศึกษามีความรูຌความ฼ขຌา฿จ฼กีไยวกับการดู฽ล฽ละการจัดการสถานพยาบาลสัตวຏ༛ ฽ละ  

ความ฼ปຓนผูຌประกอบการดຌานคลินิก/฾รงพยาบาลสัตวຏ 
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VII 

ลักษณะรายวิชา 

1. รหัสวิชา฽ละชืไอวิชา 

51-408-052-311 อายุรศาสตรຏทาง฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛Medicine in Veterinary 

Technology (ทฤษฎี, ท) 
51-408-052-312 ปฏิบัติการอายุรศาสตรຏทาง฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛Medicine in Veterinary 

Technology (ปฏิบัต,ิ ป)  
 

2. สภาพรายวิชา วิชาชีพ฼ลือก༛ 
3. ระดับวิชา ภาคการศึกษาทีไ 2 ชัๅนป຃ทีไ  3 

4. พืๅนฐาน - 

5. ฼วลาศึกษา 15     คาบ฼รียนตลอด 15 สัปดาหຏ ฽ละนักศึกษาจะตຌอง฿ชຌ฼วลาศึกษาคຌนควຌานอก฼วลา 2 

ชัไว฾มงต຋อสัปดาหຏ 
6.   จำนวนหน຋วยกิต ท༛1 หน຋วยกิต ฽ละ༛ปฏิบัติ༛2 หน຋วยกิต 
7.   จุดประสงคຏรายวิชา༛(Course Objectives) 

1. อธิบายหลักการพืๅนฐาน฽ละกระบวนการตรวจวินิจฉัย฾รค฿นสัตวຏ༛รวมถึงการ฿ชຌ฼ครืไองมือพืๅนฐาน
ทางอายุรกรรมคลินิกเดຌอย຋างถูกตຌอง฽ละปลอดภัย 

2. ฽สดงความ฼ขຌา฿จ฽ละปฏิบัติการสืไอสารกับ฼จຌาของสัตวຏ༛การซักประวัติ༛฽ละการตรวจร຋างกายสัตวຏ
ปຆวยเดຌอย຋างมีประสิทธิภาพ 

3. วิ฼คราะหຏ฽ละอธิบายความผิดปกติของระบบต຋าง༛โ༛฿นร຋างกายสัตวຏ༛รวมถึงการ฼ชืไอม฾ยงกับหลัก
กายวิภาค฽ละสรีรวิทยาเดຌอย຋างถูกตຌอง 

4. อธิบายหลักการปງองกัน฾รคติด฼ชืๅอ༛การสรຌางภูมิคุຌมกัน༛฽ละ฽นวทางการดู฽ลสัตวຏปຆวยทีไมีความ
ผิดปกติตามระบบต຋าง༛โ༛เดຌ 

5. ฽สดง฼จตคติ༛ทักษะ༛฽ละจรรยาบรรณ฿นวิชาชีพ฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛พรຌอมทัๅงประยุกตຏ฿ชຌความรูຌ
฿นการดู฽ลสัตวຏปຆวย฽ละพฤติกรรมสัตวຏเดຌอย຋าง฼หมาะสม 

8.  คำอธิบายรายวิชา  

 หลักการพืๅนฐาน฿นการตรวจวินิจฉัย฾รค฿นสัตวຏ การสรຌางความสัมพันธຏทางวิชาชีพกับ฼จຌาของสัตวຏ༛
การซักประวัติของสัตวຏปຆวย༛การตรวจร຋างกายตามระบบต຋าง โ༛การวินิจฉัย฾รค༛การ฿ชຌ฼ครืไองมือพืๅนฐานทาง
อายุรกรรมคลินิก༛การดู฽ลสัตวຏปຆวยทีไมีความผิดปกติตามระบบ 
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IX 

การ฽บ຋งหน຋วย / บท฼รียน / หัวขຌอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคทฤษฎี 
บททีไ ฼นืๅอหา ฼วลา (คาบ) 

1. หลักการพืๅนฐาน฿นการตรวจวินิจฉัย฾รค฿นสัตวຏ 1 

2. การสืไอสารกับลูกคຌา Client communication ฼พืไอการสรຌาง
ความสัมพันธຏ༛ทางวิชาชีพกับ฼จຌาของสัตวຏ 

2 

3. การตรวจร຋างกายจากหัวจรด฼ทຌา 3 

4. การดู฽ลสัตวຏปຆวย฿นชีวิตประจำวัน 4 

5. การ฿ชຌ฼ครืไองมือพืๅนฐานทางอายุรกรรมคลินิก༛ 5 

6. ความรูຌทัไวเป฼กีไยวกับการปງองกันการ฽พร຋กระจายของ฾รคติด฼ชืๅอ༛ 6 

7. ฾รคติด฼ชืๅอ฿นสุนัข༛฽มว༛฽ละมຌา༛ 7 

8. การสรຌางภูมิคุຌมกัน฾รค฿หຌกับสัตวຏ༛ 8 

9 ฾รค฿นระบบทาง฼ดินหาย฿จ༛ 9 

10 ฾รค฿นระบบขับถ຋ายปຑสสาวะ༛ 10 

11 ฾รค฿นระบบหัว฿จ฽ละระบบเหล฼วียน฼ลือด༛ 11 

12 ฾รค฿นระบบประสาท฽ละระบบต຋อมเรຌท຋อ༛ 12 

13 ฾รค฿นระบบทาง฼ดินอาหาร฽ละระบบสืบพันธุຏ༛༛ 13 

14 พฤติกรรมสุนัข༛ 14 

15 พฤติกรรม฽มว 15 
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XI 

การประ฼มินผลรายวิชา 
 

฼อกสารประกอบการสอนนีๅ༛ประกอบดຌวย༛2 วิชา ฼ปຓนวิชาภาคทฤษฎี༛8 หน຋วย฼รียน༛฽ละภาคปฏิบัติ༛8 

หน຋วย฼รียน༛฽ยกเดຌ༛8༛บท฼รียน༛การวัด฽ละประ฼มินผลรายวิชาจะดำ฼นินการ༛ดังนีๅ 
 

1.  วิธีการ ดำ฼นินการรวบรวมขຌอมูล฼พืไอการประ฼มิน༛༛100༛คะ฽นน 

วิชาทฤษฎี༛100 คะ฽นน༛༛฽บ຋งออก฼ปຓน 

 คะ฽นนภาควิชาการ༛(สอบ)༛40 คะ฽นน༛หรือ༛40 % 

 คะ฽นนผลงานจากงานมอบหมาย༛ 50 คะ฽นน༛หรือ༛50 % 

  คะ฽นนพิจารณาจิตพิสัย༛10༛คะ฽นน༛หรือ༛10 % 

2.  ฼กณฑຏผ຋านรายวิชา ผูຌทีไจะผ຋าน฿น฽ต຋รายวิชา 
 เดຌคะ฽นนผลงานทีไมอบหมาย༛เม຋ตไำกว຋ารຌอยละ༛80 

 เดຌคะ฽นนจากการสอบทุกหน຋วยเม຋ตไำกว຋ารຌอยละ༛50  

3.  ฼กณฑຏค຋าระดับคะ฽นน  

 พิจารณา฼กณฑຏผ຋านตามขຌอ༛2༛ผูຌทีไเม຋ผ຋าน฼กณฑຏจะเดຌรับค຋าระดับคะ฽นน༛F 

 ผูຌทีไผ຋าน฼กณฑຏขຌอ༛2༛จะเดຌรับค຋าระดับคะ฽นนตาม฼กณฑຏ༛ดังนีๅ 
คะ฽นนรຌอยละ༛༛80༛༛ขึๅนเป เดຌ༛༛A 

คะ฽นนรຌอยละ༛༛75 - 79 เดຌ༛༛B+
 

คะ฽นนรຌอยละ  70 - 74 เดຌ༛༛B 

คะ฽นนรຌอยละ༛༛65 - 69 เดຌ༛༛C+
 

คะ฽นนรຌอยละ༛༛60 – 64 เดຌ༛༛C 

คะ฽นนรຌอยละ༛༛55 - 59 เดຌ༛༛D+
 

คะ฽นนรຌอยละ༛༛50 - 54 เดຌ༛༛D 

คะ฽นนตไำกว຋ารຌอยละ༛50 เดຌ༛༛F   
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XIII 

ตารางกำหนดนๅำหนักคะ฽นน 
 

 

 

คะ฽นนรายหน຋วยนๅำหนักคะ฽นน 

  

คะ
฽น
นร
าย
หน
຋วย

 

พุทธพิสัย 
 

 

 

 

 

 

 

ชืไอหน຋วย฼รียน 

คว
าม
รูຌ -

 คว
าม
จำ

 

คว
าม
฼ขຌา
฿จ

 

กา
รน
ำเป
฿ช
ຌ 

สูง
กว
຋า 

ทัก
ษะ
พิส
ัย 

1 หลักการพืๅนฐาน฿นการตรวจวินิจฉัย฾รค฿นสัตวຏ 6 2.4 2.4 1.2 - - 

2 

การสืไอสารกับลูกคຌา Client communication 

฼พืไอการสรຌางความสัมพันธຏ༛ทางวิชาชีพกับ฼จຌาของ
สัตวຏ 

7 2.8 2.8 1.4 - - 

3 การตรวจร຋างกายจากหัวจรด฼ทຌา 8 3.2 3.2 1.6 - - 

4 การดู฽ลสัตวຏปຆวย฿นชีวิตประจำวัน 8 3.2 3.2 1.6 - - 

5 การ฿ชຌ฼ครืไองมือพืๅนฐานทางอายุรกรรมคลินิก༛ 7 2.8 2.8 1.4 - - 

6 
ความรูຌทัไวเป฼กีไยวกับการปງองกันการ฽พร຋กระจาย
ของ฾รคติด฼ชืๅอ༛ 

8 3.2 3.2 1.6 - - 

7 ฾รคติด฼ชืๅอ฿นสุนัข༛฽มว༛฽ละมຌา༛ 8 3.2 3.2 1.6 - - 

8 การสรຌางภูมิคุຌมกัน฾รค฿หຌกับสัตวຏ༛ 6 2.4 2.4 1.2 - - 

9 ฾รค฿นระบบทาง฼ดินหาย฿จ༛ 6 2.4 2.4 1.2 - - 

10 ฾รค฿นระบบขับถ຋ายปຑสสาวะ༛ 6 2.4 2.4 1.2 - - 

11 ฾รค฿นระบบหัว฿จ฽ละระบบเหล฼วียน฼ลือด༛ 6 2.4 2.4 1.2 - - 

12 ฾รค฿นระบบประสาท฽ละระบบต຋อมเรຌท຋อ༛ 6 2.4 2.4 1.2 - - 

13 ฾รค฿นระบบทาง฼ดินอาหาร฽ละระบบสืบพันธุຏ༛༛ 6 2.4 2.4 1.2 - - 

14 พฤติกรรมสุนัข༛ 6 2.4 2.4 1.2 - - 

15 พฤติกรรม฽มว 6 2.4 2.4 1.2 - - 

 รวม 100 40 40 20 - - 

ก คะ฽นนภาควิชาการ 40      

ข คะ฽นนภาคผลงาน 50      

ค คะ฽นนจิตพิสัย 10       

 

เลข
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น่ว
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XIV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

XV 

กำหนดการสอน 

 

สัปดาหຏ
ทีไ 

จำนวน
คาบ 

รายการ หมาย
฼หตุ 

1 1 หลักการพืๅนฐาน฿นการตรวจวินิจฉัย฾รค฿นสัตวຏ  

2 1 การสืไอสารกับลูกคຌา Client communication ฼พืไอการสรຌาง
ความสัมพันธຏ༛ทางวิชาชีพกับ฼จຌาของสัตวຏ 

 

3 1 การตรวจร຋างกายจากหัวจรด฼ทຌา  

4 1 การดู฽ลสัตวຏปຆวย฿นชีวิตประจำวัน  

5 1 การ฿ชຌ฼ครืไองมือพืๅนฐานทางอายุรกรรมคลินิก༛  

6 1 ความรูຌทัไวเป฼กีไยวกับการปງองกันการ฽พร຋กระจายของ฾รคติด฼ชืๅอ༛  

7 1 ฾รคติด฼ชืๅอ฿นสุนัข༛฽มว༛฽ละมຌา༛  

8 1 การสรຌางภูมิคุຌมกัน฾รค฿หຌกับสัตวຏ༛  

9  สอบกลางภาค  

10 1 ฾รค฿นระบบทาง฼ดินหาย฿จ  

11 1 ฾รค฿นระบบขับถ຋ายปຑสสาวะ༛  

12 1 ฾รค฿นระบบหัว฿จ฽ละระบบเหล฼วียน฼ลือด༛  

13 1 ฾รค฿นระบบประสาท฽ละระบบต຋อมเรຌท຋อ༛  

14 1 ฾รค฿นระบบทาง฼ดินอาหาร฽ละระบบสืบพันธุຏ༛༛  

15 1 พฤติกรรมสุนัข༛  

16 1 พฤติกรรม฽มว  

17  สอบปลายภาค฼รียน  
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บททีไ༛1 

หลักการพืๅนฐาน฿นการตรวจวินิจฉัย฾รค฿นสัตวຏ 
 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ༛ 
1. ระดับรูຌ༛(Remember) 

• นักศึกษาสามารถระบุ หลักการพืๅนฐาน฿นการตรวจวินิจฉัย฾รค฿นสัตวຏ เดຌ༛฼ช຋น༛การซักประวัติ༛
การตรวจร຋างกายทัไวเป 

• นักศึกษาสามารถบอกลำดับขัๅนตอนของการซักประวัติ༛฼ช຋น༛การ฼กใบขຌอมูล฼กีไยวกับอายุ༛฼พศ༛สาย
พันธุຏ༛฽ละประวัติการปງองกัน฾รค 

• นักศึกษาสามารถอธิบายความสำคัญของการซักประวัติ฽ละการตรวจร຋างกายทีไละ฼อียดรอบคอบเดຌ  
2. ระดับ฼ขຌา฿จ༛(Understand) 

• นักศึกษาสามารถอธิบาย฼หตุผลว຋าทำเมการซักประวัติ฽ละการตรวจร຋างกายจึง฼ปຓนขัๅนตอนสำคัญ
฿นการวินิจฉัย฾รค฿นสัตวຏ 

• นักศึกษาสามารถสรุปอุปสรรคทีไพบบ຋อย฿นการซักประวัติ฽ละการตรวจร຋างกาย༛฼ช຋น༛การจัดสรร
฼วลาเม຋฼พียงพอ༛หรือการละ฼ลยขຌอมูลสำคัญ 

• นักศึกษาสามารถ฼ชืไอม฾ยงขຌอมูลจากการซักประวัติ༛฼ช຋น༛การ฽ยกความ฽ตกต຋างระหว຋างการ
อา฼จียน༛(Vomiting) ฽ละการ฼รออาหาร༛(Regurgitation) 

3. ระดับประยุกตຏ༛(Apply) 
• นักศึกษาสามารถออก฽บบ ฽ผนการซักประวัติ฽ละการตรวจร຋างกาย ทีไ฼หมาะสมสำหรับสัตวຏ฿น

สถานการณຏทีไ฽ตกต຋างกัน༛฼ช຋น༛สัตวຏทีไวิตกกังวลหรือดุรຌาย  

• นักศึกษาสามารถ฿ชຌ฼ทคนิคการตรวจร຋างกาย༛฼ช຋น༛การคลำ༛(Palpation) การ฼คาะ༛(Percussion) 
฽ละการฟຑง༛(Auscultation) ฼พืไอประ฼มินอวัยวะภาย฿นของสัตวຏเดຌ 

• นักศึกษาสามารถปรับรูป฽บบคำถาม฼พืไอช຋วย฿หຌ฼จຌาของสัตวຏ฿หຌขຌอมูลทีไชัด฼จน฽ละ฼ปຓนประ฾ยชนຏต຋อ
การวินิจฉัย 

 

การตรวจวินิจฉัย฾รค฿นสัตวຏ฼ปຓนกระบวนการสำคัญทีไช຋วย฿หຌสามารถระบุ฾รค༛สา฼หตุ༛฽ละวิธีการรักษาทีไ
฼หมาะสมเดຌ༛กระบวนการนีๅอาศัยความรูຌ༛ความ฼ชีไยวชาญ༛฽ละทักษะ฿นการสัง฼กต฽ละวิ฼คราะหຏ༛ซึไงสามารถ
฽บ຋งออก฼ปຓนขัๅนตอนหลักดังนีๅ 

1. การซักประวัติ༛(History Taking) 
2. การตรวจร຋างกายทัไวเป༛(General Physical Examination) 
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3. การตรวจทางหຌองปฏิบัติการ༛(Laboratory Diagnosis) 
4. การตรวจวินิจฉัยดຌวยภาพ༛(Imaging Diagnosis) 

฿นบทนีๅจะกล຋าวถึง฼ฉพาะการซักประวัติ฽ละการตรวจร຋างกาย฿นหลักการ༛ส຋วนการตรวจทางหຌองปฏิบัติการ
฽ละการตรวจวินิจฉัยดຌวยภาพจะกล຋าง฼ฉพาะหัวขຌอ༛รายละ฼อียดสามารถศึกษา฿นรายวิชาทีไ฼กีไยวขຌอง༛฼ช຋น༛
วิชา฼คมีคลินิก༛฾ลหิตวิทยา༛หรือรังสีวินิจฉัย༛ 
 

การซักประวัติ༛(History Taking)฽ละการตรวจร຋างกายทัไวเป༛(General Physical Examination) 
เม຋มีการตรวจทางหຌองปฏิบัติการ฿ดทีไสามารถ฼ทียบ฼ท຋ากับการซักประวัติทีไละ฼อียดรอบคอบ฽ละ

การตรวจร຋างกายทีไดำ฼นินการอย຋างพิถีพิถัน༛ ทัๅง฿น฽ง຋ของขຌอมูลทีไเดຌ༛ความคุຌมค຋า฿นดຌาน฼วลา฽ละค຋า฿ชຌจ຋าย 

ลำดับของการซักประวัติ฽ละการตรวจร຋างกายเม຋สำคัญ฼ท຋ากับความสมบูรณຏครบถຌวน฿นทุก฽ง຋มุม༛ ดังนัๅนการ
฼ลือก฿ชຌรูป฽บบการตรวจทีไมี฼หตุผล฽ละ฼หมาะสมกับผูຌตรวจจะช຋วย฿หຌสามารถดำ฼นินการเดຌอย຋างละ฼อียด
฽ละลด฾อกาส฼กิดการละ฼ลยขຌอมูลสำคัญ 

฽ผนการตรวจทีไ฽นะนำสำหรับการซักประวัติ฽ละการตรวจร຋างกายทีไกล຋าวถึง฿น฼อกสารนีๅเม຋฿ช຋
วิธีการ฼ดียวทีไถูกตຌอง฿นการปฏิบัติ༛฽ต຋฼ปຓนวิธีทีไ฼ลือก฿ชຌเดຌ 
อุปสรรคหลักทีไพบ฿นการรวบรวมขຌอมูลทางคลินิกอย຋างครบถຌวน༛ เดຌ฽ก຋: 

1. การจัดสรร฼วลาทีไเม຋฼พียงพอสำหรับการซักประวัติ฽ละการตรวจร຋างกายทีไละ฼อียด 

2. การ฼บีไยง฼บนจาก฽ผนทีไกำหนดเวຌสำหรับการซักประวัติ฽ละการตรวจร຋างกาย༛ส຋งผล฿หຌ฼กิดการ
ละ฼ลยขຌอมูลสำคัญ 

3. การเม຋บันทึกขຌอมูลทีไครบถຌวน฽ละละ฼อียด 

4. การตีความผลทีไเดຌมาก฼กินเปหรือนຌอย฼กินเป༛ ฼นืไองจากอคติหรือสมมติฐานทีไตัๅงเวຌล຋วงหนຌา  นำเปสู຋
การด຋วนสรุปของผูຌตรวจ༛  

 

1. การซักประวัติ༛(History Taking) 
฾ดยปกติ༛การซักประวัติควรดำ฼นินการก຋อน฼ริไมการตรวจร຋างกาย༛฼นืไองจากช຋วย฿หຌสามารถ฼นຌนการ

ตรวจเปยังปຑญหาหลักทีไ฼จຌาของสัตวຏ฽จຌง༛฽ละยัง฿หຌ฼วลา฿นการปรับตัวสำหรับสัตวຏทีไมีอารมณຏฉุน฼ฉียวหรือ
วิตกกังวลต຋อสภาพ฽วดลຌอม฽ละผูຌตรวจ༛นอกจากนีๅ༛ขຌอมูลทีไ฼กีไยวขຌองส຋วน฿หญ຋สามารถทราบเดຌล຋วงหนຌาจาก
ประวัติ฿นบันทึกของสัตวຏหรือจากการ฿ชຌ฽บบสอบถาม฿นหຌองรอ༛฽ละสามารถติดตาม฼พิไม฼ติมทาง฾ทรศัพทຏ
฿นกรณีทีไ฼วลาการปรึกษาเม຋฼พียงพอ 

องคຏประกอบของประวัติทางการ฽พทยຏ༛(Medical History) 
1.1 ประวัติการปງองกัน฾รค༛อาหาร༛฽ละสิไง฽วดลຌอม 
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o ขຌอมูลพืๅนฐาน ฼ช຋น༛อายุ༛สายพันธุຏ༛฼พศ༛฽ละสถานะการทำหมัน/ระบบสืบพันธุຏ༛(หากยังเม຋
ทราบ) 

o การปງองกัน฾รค สถานะการฉีดวัคซีน฽ละการถ຋ายพยาธิ 
o ประวัติการกินอาหาร สิไงทีไกิน༛ปริมาณทีไกิน༛ความถีไ༛฽ละการ฿หຌของว຋างหรือ฼ศษอาหาร 

o ประวัติสิไง฽วดลຌอม 

▪ การสัมผัสกับสัตวຏอืไน฿นสายพันธุຏ฼ดียวกัน༛สุขภาพ฽ละสถานะการฉีดวัคซีนของ
สัตวຏอืไน༛(฾ดย฼ฉพาะกรณีมีพฤติกรรมต຋อสูຌ฿น฽มว) 

▪ การ฼ลีๅยง฿นบຌานหรือปล຋อยนอกบຌาน༛฽ละสถานทีไออกกำลังกาย  

▪ พฤติกรรมล຋า฼หยืไอหรือหาของกิน฼อง 

▪ ประวัติการ฼ดินทางเปต຋างประ฼ทศ 

1.2 การบรรยายปຑญหาทางการ฽พทยຏทีไผ຋านมา฽ละการตอบสนองต຋อการรักษา 

การรักษา฿นอดีตทีไสัตวຏเดຌรับ฽ละผลทีไตามมา 

1.3 การบรรยายปຑญหาทางการ฽พทยຏ฿นปຑจจุบัน 

อาการ฽ละปຑญหาทีไ฼กิดขึๅน฿นขณะนีๅ 
 1.4 การสอบถาม฼พิไม฼ติมกับ฼จຌาของสัตวຏ 

ขຌอมูล฼พิไม฼ติม฼กีไยวกับปຑญหาทีไอธิบาย༛การตอบสนองต຋อยา༛฽ละการประ฼มินการทำงานของ
ระบบอวัยวะอืไน༛โ༛ทีไยังเม຋เดຌกล຋าวถึง 

 

การสรุปการซักประวัติ 
ผูຌตรวจควรถามคำถามทีไมีรายละ฼อียด฼พิไม฼ติม 

฼พืไอสรຌางความ฼ขຌา฿จทีไชัด฼จน฼กีไยวกับสภาพปຑญหาของสัตวຏ༛฽ละพยายาม฽ยก฽ยะภาวะทีไมลีักษณะอาการ
คลຌายกัน༛฼ช຋น༛การ฽ยกความ฽ตกต຋างระหว຋าง การอา฼จียน༛(vomiting) กับ การ฼รออาหาร༛(regurgitation 
of food) 

การ฿ชຌคำถามสำคัญ༛(Key Questions)༛฿นหลายกรณี༛การถามคำถามทีไสำคัญบางคำถามสามารถช຋วย
฿หຌผูຌตรวจมุ຋ง฼นຌนเปยังปຑญหาทีไสำคัญเดຌอย຋างรวด฼รใว 

ตัวอย຋าง:༛การถาม฼กีไยวกับการมีหรือเม຋ม ีการ฼กรใงของกลຌาม฼นืๅอหนຌาทຌอง༛ (abdominal 
heaving) ฿นช຋วงทีไสัตวຏปຆวย༛สามารถช຋วยระบุเดຌอย຋างน຋า฼ชืไอถือว຋าสัตวຏมีการอา฼จียนหรือการ฼รออาหาร 

การตรวจสอบระบบอวัยวะอืไน༛โ༛สำหรับระบบอวัยวะทีไยังเม຋มีการพูดถึงหรือ฿หຌขຌอมูล༛ควรถาม฼พิไม฼ติม
฼พืไอยืนยันว຋าสภาพการทำงานของระบบ฼หล຋านัๅนยังคงปกติ 
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2. การตรวจร຋างกาย༛(Physical Examination) (ศึกษา฼พิไม฼ติม฿นบททีไ༛3) 
2.1 ฽นวทาง฽ละ฼ทคนิค༛(Approach and Technique) 

฼ช຋น฼ดียวกับการซักประวัติ༛ ลำดับทีไ฽น຋นอนของการตรวจร຋างกายเม຋฿ช຋ประ฼ดในสำคัญทีไสุด༛ ฽ต຋สิไงสำคัญคือ
การตรวจร຋างกายตຌองดำ฼นินการอย຋างละ฼อียดถีไถຌวน฽ละผูຌตรวจควรมีขั ๅนตอนการปฏิบัติที ไชัด฼จน฽ละ
สมไำ฼สมอ 

• ควรบันทึกผลการตรวจร຋างกายทัๅงหมด༛ (ทัๅงทีไผิดปกติ฽ละปกติ)༛อย຋างชัด฼จน฽ละ฼ขຌา฿จง຋าย 

• พืๅนทีไหรือส຋วนทีไเม຋สามารถตรวจเดຌอย຋างครบถຌวน༛ควรมีการบันทึกเวຌดຌวย฼ช຋นกัน༛฼พืไอนำกลับมา
ตรวจซๅำ฿นภายหลัง༛หรือ฿นกรณีทีไสัตวຏตຌองอยู຋฿นภาวะสงบ༛(sedated) 

2.2 ค຋าปกติ༛(Normal Values) 
ควรมีความพยายามอย຋าง฼ตใมทีไ฼พืไอ฿หຌผูຌตรวจมีความคุຌน฼คยกับค຋าพารามิ฼ตอรຏทางกายภาพปกติของสัตวຏ฿น
฽ต຋ละสายพันธุຏทีไ฼กีไยวขຌอง༛ การรูຌจักค຋ามาตรฐาน฼หล຋านีๅจะช຋วย฿หຌสามารถ฽ยก฽ยะระหว຋างภาวะปกติ฽ละ
ผิดปกติเดຌอย຋างถูกตຌอง฽ละ฽ม຋นยำ 

 2.3 การสัง฼กต฼บืๅองตຌน༛(Initial Observations) 
ขຌอมูลทีไมีค຋ามักสามารถเดຌรับจากการสัง฼กตสัตวຏก຋อนทีไจะ฼ริไมตรวจร຋างกาย฾ดยตรง༛ ("hands-on" 

physical examination) การสัง฼กตจากระยะเกล฿นระหว຋างทีไซักประวัติสามารถช຋วย฿หຌ฼หในภาพรวมทีไ
สำคัญ༛฼ช຋น: 

• สภาพร຋างกาย༛(Body condition) 
• คุณภาพของขน༛(Coat quality) 
• ความตืไนตัวทางจิต฿จ༛(Mental alertness) 
• พฤติกรรมทีไ฼หมาะสม༛(Appropriateness of behaviour) 
• ท຋าทางของร຋างกาย฽ละศีรษะ༛(Body and head posture) 
• ลักษณะการ฼ดิน༛(Gait) 

2.4 การตรวจร຋างกาย฽ละการบันทึกผล༛ (Physical Examination and Recording) 
ผูຌ฼ขียน฽นะนำ฿หຌตรวจสัตวຏตามลำดับ༛"หัวถึงหาง"༛(head-to-tail) ฽มຌว຋าจะมี฽นวทางอืไน༛โ༛฼ช຋น༛

การตรวจทีละระบบอวัยวะ༛฽ต຋ลำดับ฽ละวิธีการตรวจขึๅนอยู຋กับความสะดวกของผูຌตรวจ 

▪ สิไงสำคัญคือการดำ฼นินการตรวจ฿หຌครบถຌวน༛ ฾ดยยึดมัไน฿นวิธีทีไผูຌตรวจคุຌน฼คย฽ละ
฿ชຌงานเดຌง຋ายทีไสุด 

▪ ควรบันทึกผลการตรวจทุกครัๅงอย຋างละ฼อียด༛ ฾ดย฼ฉพาะผลทีไผิดปกติ 

▪ หากมีส຋วน฿ดของร຋างกายทีไตรวจเดຌเม຋ครบถຌวน฿นขณะนัๅน༛ ควรบันทึกเวຌ฽ละ
กลับมาตรวจซๅำ฿นภายหลัง 
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▪ การ฿ชຌ༛"aide-mémoire" (คู຋มือช຋วยจำ)༛หรือ฽บบฟอรຏม฽ผนผัง༛จะช຋วยปງองกัน
การละ฼ลย฽ละ฼พิไมความครบถຌวน฿นการตรวจ 

ประ฼มิน สัญญาณชีพ เดຌ฽ก຋: 
o อุณหภูมิร຋างกาย 

o อัตราการ฼ตຌนของหัว฿จ༛(Pulse Rate) 
o อัตราการหาย฿จ༛(Respiratory Rate) 
o สี฼ยืไอ฼มือก༛(Mucous Membrane Color) ฽ละค຋าความสมบูรณຏของหลอด฼ลือด༛
(Capillary Re昀椀ll Time - CRT) 

การคลำ༛(Palpation): 
o การตรวจหาความผิดปกติ฿นกลຌาม฼นืๅอ༛กระดูก༛฽ละขຌอ 

o ตรวจลักษณะของช຋องทຌอง฼พืไอประ฼มินอวัยวะภาย฿น 

การ฼คาะ฽ละการฟຑง༛(Percussion and Auscultation): 
o การตรวจ฼สียงทีไ฼กิดจากอวัยวะต຋างโ༛฼ช຋น༛ปอด฽ละหัว฿จ 

 

3. การตรวจทางหຌองปฏิบัติการ༛(Laboratory Diagnosis) 
• การ฼กใบตัวอย຋าง฼พืไอการวิ฼คราะหຏ: 

o ฼ลือด:༛ตรวจค຋า༛CBC, Biochemistry 

o ปຑสสาวะ:༛ตรวจ༛UA 

o อุจจาระ:༛ตรวจเข຋พยาธิหรือจุลชีพ 

• การตรวจพิ฼ศษ: 
o การ฼พาะ฼ชืๅอ 

o การตรวจทางซีรัไมวิทยา༛(Serology) 
o การตรวจทาง฾ม฼ลกุล༛฼ช຋น༛PCR 

4. การตรวจวินิจฉัยดຌวยภาพ༛(Imaging Diagnosis) 
• การตรวจรังสี༛(X-ray): ประ฼มิน฾ครงสรຌางกระดูก฽ละช຋องทຌอง 

• การตรวจอัลตราซาวดຏ༛(Ultrasound): ประ฼มินอวัยวะภาย฿น 

• การตรวจดຌวย฼ครืไองมือขัๅนสูง༛฼ช຋น༛CT หรือ༛MRI (กรณี฼ฉพาะ) 
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บททีไ༛2 

การสืไอสารกับลูกคຌา Client communication ฼พืไอการสรຌางความสัมพันธຏ 
ทางวิชาชีพกับ฼จຌาของสัตวຏ 

 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับรูຌ༛(Remember) 

• นักศึกษาสามารถระบุ หลักการพืๅนฐานของการสืไอสารทีไมีประสิทธิภาพ ฿นคลินิกสัตว฽พทยຏ༛฼ช຋น༛
การพบ฽ละทักทาย༛การ฿หຌขຌอมูลลูกคຌา༛การสนทนาทาง฾ทรศัพทຏ 

• นักศึกษาสามารถบอกองคຏประกอบสำคัญของการตຌอนรับลูกคຌา༛฼ช຋น༛การยิๅม༛การตรวจสอบ฼วลา
นัดหมาย༛การรักษาความลับ 

• นักศึกษาสามารถจำ฽นกประ฼ภทของลูกคຌาทีไตຌองการการจัดการ฼ฉพาะ༛฼ช຋น༛ลูกคຌายาก༛ลูกคຌา
กຌาวรຌาว 

2. ระดับ฼ขຌา฿จ༛(Understand) 

• นักศึกษาสามารถอธิบายความสำคัญของ การสรຌางความสัมพันธຏทีไดีกับลูกคຌา ฽ละผลกระทบของ
ความประทับ฿จ฽รกทีไมีต຋อคลินิก 

• นักศึกษาสามารถ฼ชืไอม฾ยง การสืไอสารทีไดี฽ละการบริการทีไมีคุณภาพ กับความมัไน฿จของลูกคຌา฿น
การดู฽ลสัตวຏ฼ลีๅยงของพวก฼ขา 

• นักศึกษาสามารถสรุป ขัๅนตอน฿นการจัดการกับลูกคຌาทีไยากหรือลูกคຌากຌาวรຌาว ฼พืไอปງองกัน
สถานการณຏทีไซับซຌอนมากขึๅน 

3. ระดับประยุกตຏ༛(Apply) 

• นักศึกษาสามารถออก฽บบ กระบวนการตຌอนรับลูกคຌา ทีไ฼หมาะสม฿นสถานการณຏต຋าง༛โ༛฼ช຋น༛การ
฿หຌขຌอมูลกับลูกคຌาทีไมีความพิการ 

• นักศึกษาสามารถ฿ชຌ ฼ทคนิคการสืไอสารทาง฾ทรศัพทຏ ทีไสุภาพ฽ละชัด฼จน฼พืไอตอบสนองความ
ตຌองการของลูกคຌา 

• นักศึกษาสามารถปรับ฼ปลีไยนการสืไอสาร฽ละ การจัดการกับลูกคຌาทีไยาก ฿หຌ฼หมาะสมกับ฽ต຋ละ
กรณี༛฼ช຋น༛การฟຑงอย຋างตัๅง฿จ฽ละการรักษาความสงบ 

 

 

 



รศ.น.สพ.ดร.ชำนาญวิทยຏ༛พรม฾คตร༛฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛คณะทรัพยากรธรรมชาติ༛༛มทร.༛อีสาน༛วิทยา฼ขตสกลนคร 

 

 

8 

หลักการสืไอสารกับลกูคຌา༛ 
การสืไอสารทีไดี฽ละมีประสิทธิภาพกับลูกคຌา฼ปຓนส຋วนสำคัญของบริการทีไ฼จຌาหนຌาทีไของคลินิกสัตว฽พทยຏตຌอง
฿หຌบริการ༛พยาบาลสัตว฽พทยຏมีบทบาทสำคัญ฿นดຌานการสืไอสารกับลูกคຌา฿นหลายระดับ༛ ตัๅง฽ต຋การตຌอนรับ
ลูกคຌา฿นบริ฼วณ฽ผนกตຌอนรับ༛ การสืไอสารกับสัตว฽พทยຏ༛การส຋งสัตวຏคืน༛฽ละการอธิบายการรักษา༛ ฼จຌาหนຌาทีไ
ของคลินิกสัตว฽พทยຏจะตຌองสรຌางความสัมพันธຏทีไดี฿นการทำงานร຋วมกับลูกคຌา༛ ฼พืไอ฿หຌลูกคຌารูຌสึกว຋า฼ปຓนส຋วน
หนึไงของคลินิก฽ละรูຌสึกว຋า฼จຌาหนຌาที ไของคลินิก฿หຌความ฿ส຋฿จ฽ละดู฽ลพวก฼ขา฽ละสัตว ຏของพวก฼ขา༛
ความสัมพันธຏทีไดี฼หล຋านีๅ฼ปຓนกุญ฽จสำคัญ฿นการสรຌางความผูกพัน฽ละการรักษาลูกคຌา༛ ลูกคຌาตຌองการความ
สะดวกสบาย༛ความมัไน฿จ༛ความช຋วย฼หลือ༛คำ฽นะนำ༛ความ฼ขຌา฿จ༛฽ละการดู฽ล฼มืไอพวก฼ขามาทีไคลินิก༛
พยาบาลสัตว฽พทยຏมัก฼ปຓนจุด฽รกทีไลูกคຌาจะติดต຋อเม຋ว຋าจะ฼ปຓนทาง฾ทรศัพทຏ༛ ฿นบริ฼วณ฽ผนกตຌอนรับ༛ ฼มืไอมี
การรับสัตวຏ฼ขຌามา༛หรือ฿นคลินิกพยาบาล༛฽ละทักษะการสืไอสารของพยาบาลสามารถส຋งผลกระทบอย຋างมาก
ต຋อความประทับ฿จ฽รกของลูกคຌาทีไมีต຋อคลินิก 

 

1. การพบ฽ละการทักทายลูกคຌา 

การทักทาย฼ปຓนจุด฽รกทีไลูกคຌาติดต຋อกับคลินิก฽ละ฼ปຓนสิไงสำคัญมากทีไทำ฿หຌพวก฼ขารูຌสึกยินดี฽ละ
มัไน฿จว຋าคลินิกจะช຋วย฼หลือพวก฼ขา฽ละสัตวຏ฼ลีๅยงของพวก฼ขาเดຌ༛ การทักทายลูกคຌาสามารถสรຌางหรือทำลาย
ความประทับ฿จทีไพวก฼ขามีต຋อคลินิกเดຌ༛ ลูกคຌาหลายคนมาทีไคลินิกสัตว฽พทยຏดຌวยความกังวล฽ละวิตกกังวล༛
พยาบาลควรมุ຋ง฼นຌนทีไจะทำ฿หຌพวก฼ขารูຌสึกสบาย฿จ฾ดยการ฼ปຓนมิตร༛ มีความช຋วย฼หลือ༛฿ส຋฿จ༛฽ละ฼หนือสิไงอืไน
฿ดคือความ฼ปຓนมืออาชีพ༛฼มืไอมีลูกคຌา฼ขຌามา฿นคลินิก༛ควร฿หຌความสน฿จกับพวก฼ขาทันที༛การ฼พิก฼ฉยต຋อ
ลูกคຌา฼พียงเม຋กีไวินาทีกใทำ฿หຌพวก฼ขารูຌสึกถูกมองขຌามเดຌ༛ สิไงทีไพยาบาลสัตว฽พทยຏตຌองทำ฼มืไอพบ฽ละทักทาย
ลูกคຌาทีไ฼ขຌามาคลินิก༛ 

1. ยิๅม฽ละสรຌางการติดต຋อทางสายตากับลูกคຌา฽ละทักทายพวก฼ขา฽ละสัตวຏ฼ลีๅยงของ
พวก฼ขาดຌวยชืไอทุกครัๅงทีไ฼ปຓนเปเดຌ༛ ฽มຌว຋าพยาบาลจะกำลังคุย฾ทรศัพทຏอยู຋กใยังสามารถยิๅม฿หຌลูกคຌา฽ละ฽สดง
฿หຌพวก฼ขาทราบว຋าควรนัไงรอเดຌ 

2. ตรวจสอบ฼วลานัดหมายของลูกคຌา฼มืไอพวก฼ขามาถึง฽ละ฽จຌง฿หຌพวก฼ขาทราบหาก༛
฼วลาปรึกษาของสัตว฽พทยຏมีการ฼ลืไอน 

3. ตรวจสอบรายละ฼อียดการนัดหมาย༛ช ื ไอส ัตว ຏ༛฽ละ฼หตุผล฿นการนัดหมาย฽ละ
ตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋าขຌอมูลทีไถูกตຌองทัๅงหมดพรຌอมสำหรับสัตว฽พทยຏ 

4. ตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋าลูกคຌา฼ขຌา฿จกระบวนการนัดหมาย༛ตระหนักว຋าลูกคຌาบางคน
ตຌองการคำอธิบาย฼กีไยวกับกระบวนการของคลินิกมากกว຋าคนอืไน༛โ༛฽ละลูกคຌาทีไมีความพิการ༛(฼ช຋น༛
การเดຌยินบกพร຋อง༛ การมอง฼หในบกพร຋อง༛ หรือมีปຑญหา฿นการ฼คลืไอนเหว)༛ จะตຌองการความช຋วย฼หลือ
฼พิไม฼ติมจาก฼จຌาหนຌาทีไพยาบาล 
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1.1 การ฼ปຓนมืออาชีพ ความประทับ฿จ฽รก฼ปຓนสิไงสำคัญ༛พยาบาลควร฽ต຋งกาย฿หຌ฼รียบรຌอย
฽ละสะอาด฿นชุด฼ครืไอง฽บบทีไสะอาด༛฾ตຍะตຌอนรับควรจัด฼รียง฿หຌ฼ปຓนระ฼บียบ༛อาหาร฽ละ฼ครืไองดืไมควร
บริ฾ภค฿นหຌองพักพนักงาน༛เม຋฿ช຋ทีไ฾ตຍะตຌอนรับ 

1.2 การรักษาความลับ บันทึกของลูกคຌาประกอบดຌวยขຌอมูลส຋วนบุคคลจำนวนมากทีไคลินิก
สัตว฽พทยຏตຌอง฼กใบรักษา฿หຌปลอดภัย฽ละ฼ปຓนความลับ  จอคอมพิว฼ตอรຏ฿นบริ฼วณ฽ผนกตຌอนรับควรอยู຋฿น
ตำ฽หน຋งทีไลูกคຌา฽ละผูຌ฼ยีไยมชมคลินิกเม຋สามารถอ຋านขຌอมูลทีไ฽สดงเดຌ༛ ฽ละ฼อกสารทีไ฼ปຓนความลับควร฼กใบ฿หຌ
พຌนสายตาจากลูกคຌาคนอืไน༛ รายละ฼อียดของลูกคຌาเม຋ควรถูกพูดถึงต຋อหนຌาลูกคຌาคนอืไน༛ โ༛หรือบุคคลทัไวเป
หรือคนภายนอกคลินิก 

1.3 บริ฼วณ฽ผนกตຌอนรับ นีไ฼ปຓนส຋วน฽รกของคลินิกทีไลูกคຌา฼หใน฽ละควรทำความสะอาด฽ละ
฼ปຓนระ฼บียบ฼รียบรຌอยตลอด฼วลา༛ บริ฼วณ฽ผนกตຌอนรับทีไรก༛ มีกลิไน༛หรือสกปรกทำ฿หຌลูกคຌารูຌสึกว຋าคลินิกเม຋
฼ปຓนระ฼บียบ฽ละสกปรก฽ละพวก฼ขาจะ฼ริไมกังวล฼กีไยวกับการดู฽ลสัตวຏของพวก฼ขาทันที༛ นิตยสาร฽ละ฽ผ຋น
พับควรถูกจัด฼รียง฿นกองทีไ฼ปຓนระ฼บียบหรือ฿นชัๅนวาง༛ ฾ปส฼ตอรຏควรดูน຋าสน฿จ༛ ฽ละกระดานประกาศควรเม຋
รก฽ละเม຋มีขຌอมูลทีไลຌาสมัย༛ พืๅนควรถูกทำความสะอาดอย຋างสมไำ฼สมอ༛ ฽ละหากมีปຑสสาวะหรืออุจจาระควร
ถูก฼กใบออกทันที฽ละบริ฼วณนัๅนทำความสะอาดดຌวยนๅำยาฆ຋า฼ชืๅอทีไถูกตຌอง༛ควรสวมถุงมือ฿นการทำความ
สะอาดนีๅ฽ละขยะควรถูกทิๅง฼ปຓนขยะทางการ฽พทยຏ 

การควบคุมสัตวຏ฿นบริ฼วณ฽ผนกตຌอนรับ ฼พืไอความปลอดภัยของลูกคຌา༛สัตวຏ฼ลีๅยงของ
พวก฼ขา༛฽ละ฼จຌาหนຌาทีไสัตว฽พทยຏ༛สุนัขทัๅงหมดควรมีสายจูง฿นบริ฼วณ฽ผนกตຌอนรับ༛ ฽ละ฽มวทัๅงหมดควรถูก
฼กใบเวຌ฿นตะกรຌา฽มว༛ สัตวຏประ฼ภทอืไนทัๅงหมดควรถูกควบคุมอย຋าง฼หมาะสม༛ จะ฼ปຓนการดีหากมีประกาศ฿น
บริ฼วณ฽ผนกตຌอนรับทีไกำหนด฿หຌลูกคຌาตຌองควบคุมสัตวຏ฼ลีๅยงของพวก฼ขา฼มืไอ฼ขຌามาคลินิก 

1.4 การนัดหมาย บางคลินิกจะบันทึกนัดหมาย฿นคอมพิว฼ตอรຏ༛ ฿นขณะทีไบางคลินิกจะ฿ชຌสมุด
นัดหมาย༛฼มืไอมีลูกคຌา฾ทรมาหรือขอทำนัดหมาย฼พืไอรับการปรึกษา༛ ตຌองเดຌขຌอจากลูกคຌา฿หຌครบถຌานดังนีๅ༛  

• ชืไอลูกคຌา 

• ทีไอยู຋ 
• ชืไอ฽ละประ฼ภทของสัตวຏ 
• จำนวนสัตวຏทีไลูกคຌานำมา 

• ฼หตุผลทีไตຌองการนัดหมาย 

• ประวัติอาการ༛(ถຌามี) 
• อาการของสัตวຏ༛ณ༛ปຑจจุบัน 

• สัตว฽พทยຏทีไ฼คยพบล຋าสุด 

• สัตว฽พทยຏทีไลูกคຌาตຌองการพบ 
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กรณีการนัดหมายทีไเม຋฼ร຋งด຋วน 

สำหรับนัดหมายทีไเม຋฼ร຋งด຋วน༛ควรนัดหมาย฿หຌกับลูกคຌา฿น฼วลาทีไสะดวกสำหรับพวก฼ขา༛
฽ละสะดวกสำหรับคลินิกดຌวย༛กล຋าวคือ༛ตຌองดูตารางนัดหมาย฿นวันนัๅนดຌวย༛ตัวอย຋าง༛฼ช຋น༛หากวันนัๅนมี
กำหนดการนัดหมายอยู຋฽ลຌวตัๅง฽ต຋฼วลา༛14:00 น.༛ถึง༛15:00 น.༛฽ละจาก༛16:00 น.༛ถึง༛17:30 น.༛༛ดังนัๅน
฼วลาว຋าง༛จะ฼ปຓน༛15.00-16.00 การนัดหมายทีไเม຋฼ร຋งด຋วนควร฼สนอ฼วลานัดหมาย฿หຌลูกคຌา ณ༛฼วลาสิๅนสุดช຋วง
นัด฽รก༛ (15.00) หรือก຋อนนัดช຋วงนัดทีไสอง ฽ทนทีไจะนัด฼วลา༛ 15:30 น.༛༛การจัดการนัดหมาย฿นลักษณะนีๅ
จะทำ฿หຌสัตว฽พทยຏมี฼วลาทำการ฾ทรศัพทຏ฽ละทำงาน฼อกสาร༛ควรตรวจสอบว຋าลูกคຌานำสัตวຏ มา฼พียงตัว
฼ดียว; หากนำสัตวຏมากกว຋าหนึไงตัว༛ควรจองนัดหมายคู຋༛บางขัๅนตอนจะตຌองจองนัดหมายคู຋༛ (฼ช຋น༛การฉีดวัคซีน
ครัๅง฽รก)༛฽ละควรตรวจสอบน฾ยบายของคลินิกสำหรับการนัดหมายประ฼ภทนีๅดຌวย 

1.5 การ฿หຌขຌอมูลลูกคຌา 

บทบาทของพยาบาลส຋วนหนึไงคือ การ฿หຌขຌอมูล฽ละความรูຌ฽ก຋ลูกคຌา฼กีไยวกับบริการทีไคลินิค
มี༛༛฼ปຓนสิไงทีไควร฽นะ฼พืไอ฿หຌสุขภาพสัตวຏทีไดี༛ ༛การ฿หຌความรูຌ฽กลูกคຌานีๅ฼ปຓนส຋วนสำคัญของการดู฽ลลูกคຌาทีไ ดีทีไ
คลินิกนีๅ฿หຌบริการ ༛พยาบาลควรพูดคุยกับลูกคຌา฼กีไยวกับสิไงทีไจะมีประ฾ยชนຏต຋อสัตวຏของพวก฼ขา༛฽ละ฿หຌ
คำ฽นะนำทีไจำ฼ปຓน༛ ฼ช຋น༛คำ฽นะนำ฼กีไยวกับ฼รืไองการ฿หຌอาหาร༛ การ฿หຌยาถ຋ายพยาธิ༛ ฼พืไอ฿หຌ฽น຋฿จว຋าสัตวຏของ
ลูกคຌามีสุขภาพทีไดี༛เมຌควรกดดันลูกคຌาจะเม຋฿หຌตกลงกับการรับการรักษาหรือซืๅอผลิตภัณฑຏ༛ ฼นืไองจาก฼ปຓนการ
กระทำทีไเม຋฼หมาะสม฽ละเม຋มีความ฼ปຓนมืออาชีพคุณ 

พยาบาลสัตว฽พทยຏจำ฼ปຓนตຌอง฼ขຌา฿จว຋าผลิตภัณฑຏสัตว฽พทยຏบางชนิดทีไพวก฼ขามีสิทธิ่ทีไจะพูดคุยกับลูกคຌาเดຌ ༛
การ฽นะนำผลิตภัณฑຏบางอย຋าง༛฼ช຋น༛ยากันชัก༛ยาคุมกำ฼นิด༛ควรตຌองปรึกษาสัตว฽พทยຏ༛ก຋อน฿หຌคำ฽นะนำลู  

1.6 การสืไอสารทีไเม຋฿ชຌภาษาพูด 

ส຋วน฿หญ຋ของการสืไอสาร฼ปຓนการสืไอสารทีไเม຋฿ชຌคำพูด༛คนเม຋จำ฼ปຓนตຌองพูด฼พืไอ฽สดงถึง
ความรูຌสึกของตน༛ การกระทำ༛ปฏิกิริยาท຋าทาง฽ละภาษากายสามารถ฽สดงออกถึงสิไง฼หล຋านีๅเดຌ฽ทน༛ ฿นการ
จัดการกับลูกคຌา฾ดยตรง༛ สิไงสำคัญ คือการรับรูຌสัญญาณทีไเม຋฿ชຌคำพูดทีไลูกคຌาส຋งมา༛ ฽ละทีไเดຌรับจากพวก฼ขา༛
ลูกคຌาตຌองเดຌรับขຌอความทีไ฽สดง฿หຌ฼หในถึงการสืไอสารทีไ฼ชิญชวนจากพนักงานทีไปฏิบัติงาน฿นคลินิก฽ละ฽สดง
฿หຌ฼หในว຋าพวก฼ขา฿ส຋฿จกับลูกคຌา༛ภาษากายมีทัๅงทีไ฼ปຓน༛บวก༛฽ละ฼ปຓนลบ༛ต຋อความรูຌสึกของคน༛ ༛ตัวอย຋างภาษา
กายทีไ฼ปຓน༛บวก༛฽ละลบ฽สดงดังตารางทีไ༛2.1 
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ตารางทีไ༛2.1  ฽สดงภาษากายทีไ฼ปຓน༛บวก༛฽ละ฼ปຓนลบ༛ต຋อความรูຌสึกของคน 

ภาษากายทีไ฼ปຓน༛บวก ภาษากายทีไ฼ปຓน༛ลบ 

ยิๅม เม຋ยิๅม༛฽ต຋หนຌาบึๅงหลง 
มองตา฽ต຋เม຋จຌองมอง เม຋มีการมองตา 

หันหนຌาเปหาคนทีไพูดดຌวย หันหนຌาเปทางอืไนหรือหันหลัง฿หຌผูຌพูดดຌวย 

ท຋าทาง฼ปຂดออก฽ละผ຋อนคลาย  ฽ขน฾ยก฼ขย຋า 

เม຋มีการนิไงหรือ฼ขย຋า การนิไงหรือ฼ขย຋า 

 

การรูຌจักภาษากายทีไ฼ปຓนบวก฽ละลบ฼บืๅองตຌน฼ปຓนสิไงที ไสำคัญ฿นการจัดการสถานการณຏทีไ
ยากลำบาก฽ละการประ฼มินถึงความจำ฼ปຓนสำหรับการ฽นะนำ฿นการรักษาของลูกคຌาเดຌ༛ ตัวอย຋าง฼ช຋น༛ หาก
ลูกคຌา฽สดงท຋าทางภาษากายทีไ฼ปຓนลบหลังจากทีไเดຌรับขຌอมูล฼กีไยวกับประ฾ยชนຏของอาหารทีไ฿นสัตวຏปຆวย฽ต຋ละ
฾รค༛฼ขาจะมีความน຋าจะ฼ปຓนทีไจะเม຋ซืๅออาหารทีไ฽นะนำ฼ทียบกับลูกคຌาทีไยิๅม฽ละ฽สดงท຋าทางภาษากายทีไ฼ปຓน
บวก༛การ฼ขຌา฿จสัญญาณ฼หล຋านีๅช຋วย฿หຌผูຌทำวิชาชีพดຌานสัตว฽พทยຏสามารถปรับ฼ปลีไยนการ฼ขຌาถึง฽ละสเตลຏ
การสืไอสารของตนเดຌตรงตามนัๅน༛ ซึไงส຋งผล฿หຌ฼พิไม฾อกาส฿นการ฼ชืไอมัไน฽ละความร຋วมมือจากลูกคຌาเดຌ 

 

2 การสนทนาทาง฾ทรศัพทຏ༛ 
มารยาททาง฾ทรศัพทຏ ฾ทรศัพทຏ฼ปຓนวิธีการสืไอสารหลัก฿นคลินิกสัตว฽พทยຏ༛  ซึไงมัก฼ปຓนจุด

ติดต຋อ฽รกทีไลูกคຌาหรือผูຌทีไอาจ฼ปຓนลูกคຌามีต຋อคลินิก༛ ฽ละความประทับ฿จทีไพวก฼ขาเดຌรับจากผูຌทีไรับสายตຌองดี༛
พยาบาลทีไรับสายตຌอง฿ชຌทักษะการสืไอสาร฿หຌดีทีไสุด 

การรับ฾ทรศัพทຏ 
จำนวนครัๅงทีไ฾ทรศัพทຏดัง ปกติ฽ลຌว฾ทรศัพทຏควรถูกรับหลังจากมี฼สียง฼รียก฼ขຌาสามถงึสีไ

฼สียง༛หากปล຋อย฿หຌดังนาน฼กินเปอาจทำ฿หຌลูกคຌารูຌสึกว຋าคลินิกเม຋สน฿จการ฾ทรหรือยุ຋ง฼กินเปทีไจะตอบ༛ ฿น
กรณี฿ดกใตามลูกคຌาอาจวางสาย฽ละติดต຋อคลินิกอืไน฽ทน 

การทักทาย คำทักทายลูกคຌาจะถูกกำหนด฾ดยคลินิก༛ ฽ต຋฾ดยทัไวเปควรทักทายดຌวยคำว຋า༛
"สวัสดีตอน฼ชຌา"༛ หรือ༛"สวัสดีตอนบ຋าย"༛ ตามดຌวยชืไอของคลินิก༛ การถามว຋าคลินิกสามารถช຋วยอะเรลูกคຌาเดຌ
บຌางถือ฼ปຓนมารยาททีไดี༛฽ละบางคลินิกอาจกำหนด฿หຌพนักงานตຌอนรับ฽จຌงชืไอตน฼อง฿หຌลูกคຌาทราบดຌวย 

การพูดอย຋างชัด฼จน 

สิไงสำคัญ༛คือการพูดอย຋างชัด฼จน฽ละเม຋฼รใว฼กินเป༛ตຌองมี฼สียงทีไอบอุ຋น฽ละเม຋฿ชຌส฽ลง༛฼ช຋น༛
๞OK’ ฾ทน฼สียง฼ปຓนสิไงสำคัญมาก༛฼พราะ฼ปຓนวิธี฼ดียว฿นการสืไอสารกับลูกคຌา༛ลูกคຌาเม຋สามารถ฼หในคนทีไอยู຋อีก
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ฝຑດงของ฾ทรศัพทຏหรือภาษากายของ฼ขาเดຌ༛ดังนัๅนบางครัๅงสิไงทีไพูดอาจจะสำคัญนຌอยกว຋า฾ทน฼สียง༛฼สียงทีไ
หงุดหงิดหรือเม຋สน฿จอาจทำ฿หຌลูกคຌารูຌสึกเม຋ตຌองการหรือ฼ปຓนภาระเดຌง຋าย  

การระบุผูຌ฾ทร฽ละอาการสัตวຏปຆวยหรือความตຌองการของลูกคຌา 

ควรบันทึกรายละ฼อียดชืไอ฽ละทีไอยู຋ของผูຌ฾ทร༛ ชืไอของสัตวຏ฽ละอาการปຆวย༛ หรือการรักษา
หรือบริการทีไตຌองการ༛ ฼พืไอ฿หຌสัตว฽พทยຏ฼ตรียมตัวสำหรับการปรึกษาเดຌอย຋าง฼หมาะสม  ฟຑงอย຋างรอบคอบ
฽ละตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋าเดຌบันทึกขຌอมูล฼กีไยวกับสัตวຏ฽ละ฼ขຌา฿จอย຋างครบถຌวน༛ การทวนอาการกลับ฿หຌลูกคຌา
ฟຑงกใสามารถช຋วย฿หຌ฽น຋฿จว຋าเม຋มีความ฼ขຌา฿จผิด฼กิดขึๅน༛หากกรณีนัๅนซับซຌอน  หากการ฾ทรนัๅน฼ปຓนการขอ
คำ฽นะนำ༛ควร฿หຌขຌอมูลทีไจำ฼ปຓนหรือ฾อนสายเปยังสมาชิกของพนักงานทีไสามารถช຋วยเดຌ 

฾ทรศัพทຏ฼ปຓนสิไงสำคัญ 

การ฾ทรศัพทຏอาจ༛หมายถึงสถานการณຏฉุก฼ฉิน༛ดังนัๅน฽มຌว຋าจะกำลัง฿หຌบริการลูกคຌาอยู຋༛
฾ทรศัพทຏตຌองถูกตอบรับ༛ ควรขอ฾ทษลูกคຌาทีไอยู຋ทีไ฼คานຏ฼ตอรຏ฽ละอธิบายหากจำ฼ปຓนว຋าการ฾ทรศัพทຏอาจ฼ปຓน
สถานการณຏชีวิตหรือความตาย༛ลูกคຌาส຋วน฿หญ຋จะ฼ขຌา฿จ༛฼พราะวันหนึไงพวก฼ขาอาจ฼ปຓนผูຌ฾ทร฼อง 

การพักสาย 

จะมีบางครัๅงทีไจำ฼ปຓนตຌองพักสายผูຌ฾ทร ถຌา฼ปຓน฼ช຋นนัๅน༛ ควรถามลูกคຌาว຋าพวก฼ขายินดีทีไจะ
ถูกพักสายหรือเม຋ รอคำตอบจากพวก฼ขา༛(จำเวຌว຋า༛การ฾ทรอาจ฼ปຓนกรณีฉุก฼ฉิน༛ซึไงการถูกพักสายอาจเม຋฼ปຓน
ทีไยอมรับเดຌ) กลับมาทีไลูกคຌา฿นช຋วง฼วลาปกติ༛฽ละเม຋ควรพักสายลูกคຌามากกว຋า༛30 วินาที จากนัๅนถามว຋า
พวก฼ขายังยินดีทีไจะถูกพักสายหรือเม຋ ถຌาพวก฼ขาเม຋ยินดี༛หรือ฼หในเดຌชัดว຋าเม຋ตຌองรอนาน༛ ฿หຌ฼สนอกับคຌาว຋า
จะ฾ทรกลับเปหา༛ 

ช຋วง฼วลาทีไยุ຋ง 
พยาบาลควรพยายามเม຋฿หຌ฼สียงฟຑงดู฼ครียด฿นช຋วง฼วลาทีไยุ຋ง༛ ลูกคຌาจะเดຌยินความ฼ครียด฿น

฼สียง฽ละนีไเม຋฿ช຋ภาพลักษณຏทีไดีสำหรับคลินิก༛ ฼พราะ฽สดง฿หຌ฼หในถึงการจัดการทีไเม຋ดี༛ ฿นช຋วง฼วลาทีไยุ຋งอาจจะ
฼หมาะสมทีไจะ฼สนอ฿หຌลูกค຋าว຋าจะ฾ทรกลับหาลูกคຌา༛฾ดย฼ฉพาะกรณีทีไลูกคຌามีคำถามซับซຌอนทีไเม຋สามารถ
ตอบเดຌง຋าย༛โ༛ 

การรับฝากขຌอความ 

กรณีทีไจำ฼ปຓนตຌองรับขຌอความรายละ฼อียดจากลูกคຌาหรือคลินิกสัตว฽พทยຏหรือองคຏกรอืไน༛ โ  

ควรมีปากกา฽ละกระดาษพรຌอม฼สมอ จดบันทึกขຌอความอย຋างรอบคอบ༛ชัด฼จน༛฽ละละ฼อียด จำเวຌว຋าตຌองจด
ชืไอผูຌติดต຋อ฽ละหมาย฼ลข฾ทรศัพทຏ ฽น຋฿จว຋าขຌอความนัๅน฼ปຓนของ฿คร ถຌามีขຌอความ฿ดเม຋ชัด฼จน༛฿หຌถาม฼พืไอ฿หຌ
฼ขาทวนซๅำ 

ถຌาคลินิกมีระบบส຋งขຌอความทางคอมพิว฼ตอรຏ༛ ฿หຌส຋งขຌอความทันที༛ ๜༛ก຋อนทีไจะลืมหรือขຌอความบนกระดาษ
สูญหาย 
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3 การจัดการกับลูกคຌาทีไมีความยากหรือเม຋฼ขຌา฿จ༛ 
การจัดการกับลูกคຌายาก ฼ปຓนบางครัๅงส຋วนหนึไงของบทบาทพยาบาล༛฽ละสำคัญทีไการ

สืไอสารกับลูกคຌา฼หล຋านีๅลดพฤติกรรมยากของพวก฼ขา฽ทนทีไจะ฼พิไมขึๅน༛ ลูกคຌาอาจจะยากดຌวย฼หตุผลต຋าง  โ༛
พวก฼ขาอาจจะวิตกกังวล หรือ฼สีย฿จหรือมีความ฼ครียด༛บางครัๅง฼พราะคลินิกทำ฿หຌพวก฼ขาเม຋พอ฿จ༛หรือ
พวก฼ขาอาจจะมีพฤติกรรม฽บบนีๅ฼สมอ༛ขัๅนตอน฿นการจัดการกับลูกคຌายากดังนีๅ༛  

1. ฟຑงสิไงทีไพวก฼ขาพูดอย຋างระมัดระวัง ฽ละ฿หຌ฽น຋฿จว຋า฼ขຌา฿จปຑญหา หรือขຌอรຌอง฼รียนของพวก
฼ขา 

2. อดทน༛บางครัๅงลูกคຌาตຌองการระบายปຑญหาออก฽ละสถานการณຏกใจะคลีไคลาย  

3. รักษาความสงบ฽ละ฿ชຌ฾ทน฼สียงปกติกับลูกคຌา 

4. อย຋า฾กรธหรือปງองกันตัว฼อง༛ซึไงจะทำ฿หຌสถานการณຏ฽ย຋ลง฽ละทำ฿หຌลูกคຌายากขึๅน฿นการ
จัดการ 

5. อย຋า฾ทษหรือลดทอนขຌอ฽กຌตัว༛ลูกคຌาจะเม຋สน฿จ 

6. ฽กຌเขปຑญหา༛(ถຌา฼ปຓนเปเดຌ)༛อย຋างรวด฼รใว฽ละ฿นทิศทางบวก 

7. ถຌาลูกคຌาทำ฿หຌ฼กิดความอับอาย༛พิจารณาขอ฿หຌพวก฼ขายຌายเปยังหຌอง฽ยก฼พืไอพูดคุย
ปຑญหา฼ปຓนการส຋วนตัว༛(฼พืไอความปลอดภัยส຋วนบุคคล༛หຌาม฽ยกคุย฼ปຓนการส຋วนตัวกับลูกคຌาทีไกຌาวรຌาวหรือ
฾กรธจริงโ) 

8. ถຌาเม຋สามารถ฽กຌเขปຑญหาเดຌง຋าย༛฿หຌขอความช຋วย฼หลือจากผูຌมีอำนาจ༛(฼ช຋น༛ผูຌจัดการ
คลินิก)༛฽ละส຋งลูกคຌาเปยังพวก฼ขา฼พืไอทีไลูกคຌารอคิวอืไนจะเดຌถูกจัดการ 

ลูกคຌากຌาวรຌาว บางครัๅงลูกคຌากลาย฼ปຓนกຌาวรຌาวหรือหยาบคาย ฽ละตຌองการการจัดการทีไระมัดระวัง
ยิไงขึๅน༛พฤติกรรมของพวก฼ขาอาจ฼กิดจาก฽อลกอฮอลຏหรือยา฼สพติด༛฽ละลูกคຌาประ฼ภทนีๅมักเม຋ประพฤติ
ตัวอย຋างสม฼หตุสมผล༛ขัๅนตอน฿นการจัดการกับลูกคຌากຌาวรຌาวดังนีๅ༛ 

1. ฟຑงอย຋างระมัดระวัง 
2. รักษาความสงบ༛อย຋า฾ตຌ฼ถียงหรือปງองกันตัว฼อง 

3. สุภาพตลอด฼วลา 

4. หลีก฼ลีไยงการสบตายาวนาน༛(฼พราะอาจถูกมองว຋า฼ปຓนการคุกคามหรือทຌาทาย) 
5. ดำ฼นินการ฽กຌเขปຑญหาอย຋างรวด฼รใวหรือขอความช຋วย฼หลือจากพนักงานระดับสูง  

6. รักษาระยะห຋างจากลูกคຌา༛฼พราะเม຋สามารถคาด฼ดาพฤติกรรมของพวก฼ขาเดຌ༛อย຋าทำการ
สัมผัสทางกาย฿ด โ 

7. ถຌาลูกคຌากำลังจะ฼ปຓนอันตรายต຋อพนักงานหรือลูกคຌาอืไน༛฾ทรหาตำรวจ 

เม຋ว຋าผลลัพธຏของการจัดการกับลูกคຌายากจะ฼ปຓนอย຋างเร༛การพบปะนัๅนเม຋ควรถูกนำมา฼ปຓน฼รืไอง
ส຋วนตัว༛ลูกคຌาเม຋มีความ฽คຌนส຋วนตัว༛ พวก฼ขา฽ค຋ระบายความรูຌสึกหรือความ฾กรธออกเปยังคน฽รกทีไพวก฼ขา
พบ฿น฽ผนกตຌอนรับ 

 



รศ.น.สพ.ดร.ชำนาญวิทยຏ༛พรม฾คตร༛฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛คณะทรัพยากรธรรมชาติ༛༛มทร.༛อีสาน༛วิทยา฼ขตสกลนคร 

 

 

14 

บรรณานุกรม 

Mullineaux, E. M. Jones and AJ Pearson. 2007. BSAVA Manual of Practical Veterinary 

Nursing. British Small Animal Veterinary Association. Cambridge. UK  408 p. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รศ.น.สพ.ดร.ชำนาญวิทยຏ༛༛พรม฾คตร༛฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛คณะทรัพยากรธรมชาติ༛มทร.อีสาน༛วิทยา฼ขตสกลนคร  

 
15 

บททีไ༛3 

การตรวจร຋างกายจากหัวจรด฼ทຌา༛ 
 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับรูຌ༛(Remember) 

• นักศึกษาสามารถระบุ ขัๅนตอนพืๅนฐานของการตรวจร຋างกายสัตวຏ ฼ช຋น༛การสัง฼กต༛การวัด
สัญญาณชีพ༛การตรวจ฽บบหัวจรดหาง 

• นักศึกษาสามารถบอก ตำ฽หน຋งการตรวจร຋างกาย ทีไสำคัญ༛฼ช຋น༛ต຋อมนๅำ฼หลือง༛ตำ฽หน຋งการวัดชีพ
จร༛หรือบริ฼วณทีไ฿ชຌฟຑง฼สียงหัว฿จ฽ละปอด 

• นักศึกษาสามารถจดจำ อุปกรณຏทีไ฿ชຌ฿นการตรวจ ฼ช຋น༛฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ༛฼ครืไองตรวจฟຑง฼สียง༛
(Stethoscope) 

2. ระดับ฼ขຌา฿จ༛(Understand) 

• นักศึกษาสามารถอธิบาย ความสำคัญของการตรวจร຋างกาย ฿นการระบุภาวะสุขภาพของสัตวຏ 
• นักศึกษาสามารถอธิบาย ความสัมพันธຏระหว຋างอาการทีไสัง฼กตเดຌ ฼ช຋น༛การ฼ปลีไยน฽ปลงของ

อุณหภูมิ༛ชีพจร༛การหาย฿จ༛กับภาวะสุขภาพของสัตวຏ 
• นักศึกษาสามารถ฼ชืไอม฾ยง การสัง฼กตพฤติกรรมสัตวຏ กับการวินิจฉัย༛฼ช຋น༛การสัง฼กตพฤติกรรม

กຌาวรຌาว༛ความวิตกกังวล༛หรือความ฼จใบปวด 

3. ระดับประยุกตຏ༛(Apply) 

• นักศึกษาสามารถปฏิบัติการตรวจ฽บบ หัวจรดหาง เดຌอย຋างมีประสิทธิภาพ༛฾ดย฿ชຌวิธีการสัง฼กต༛
การสัมผัส༛฽ละการ฿ชຌ฼ครืไองมือ 

• นักศึกษาสามารถวัด฽ละบันทึก สัญญาณชีพ เดຌ฽ก຋༛อุณหภูมิ༛ชีพจร༛฽ละการหาย฿จ༛พรຌอมทัๅง
฼ปรียบ฼ทียบค຋าทีไเดຌกับค຋าปกติ 

• นักศึกษาสามารถ฿ชຌ ฼ทคนิคการจับบังคับสัตวຏ ฼พืไอการตรวจร຋างกายเดຌอย຋างปลอดภัย 

 

การตรวจร຋างกายทางคลินิก༛มีความสำคัญ฼พืไอ฿หຌเดຌขຌอมูลทีไจำ฼ปຓน฼กีไยวกับสภาวะสุขภาพ༛ระบบ
ร຋างกายทีไผิดปกติ༛༛การตรวจร຋างกายตຌองอาศัยการปฏิบัติกับตัวสัตวຏปຆวย฽ละอาศัยความละ฼อียดถีไถຌวน༛฽ละ
ตຌองมีการบันทึกความผิดปกติทีไพบ฼หในนัวสัตวຏก຋อนทีไจะ฼ขຌาตรวจอย຋างละ฼อียด༛༛สิไงสำคัญ฿นการตรวจ
ร຋างกายสัตวຏคือการจับบังคับ฽ละการควบคุมสัตวຏเดຌอย຋างถูกตຌอง 

การ฼ขຌาหาสุนัข฼พืไอตรวจร຋างกาย 

1.  สัง฼กตพฤติกรรม฽ละประ฼มินความดุรຌายของสัตวຏ༛฾ดยถาม฼จຌาของ 

2.  ฼ขຌาหาสุนัขอย຋าง฼งียบโ༛฽ละมัไน฿จ༛฾ดย฼รียกชืไอสุนัข฽ละ฼ปຓนมิตร 
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3.  กຌมตัว฿หຌอยู຋฿นระดับเดียว กับสุนัข 

4.  ยืไนมือหรือกำปຑຕน฼พืไอ฿หຌสุนัขดม༛สรຌางความคุຌน฼คย༛(ถຌาเม຋฼หในสัญญาณการดุรຌายของสัตวຏ) 
 

ขຌอควรจำ 

1 สุนัขมักจะประพฤติตัวดี༛฼มืไออยู຋ห຋างจาก฼จຌา 

2  ฼มืไอรับสุนัขจาก฼จຌาของ༛฿หຌพา฼จຌาของ฽ละสุนัข฼ขຌาเป฿นหຌองรักษา༛  
3  ฿ชຌ฼ชือกกันลืไน༛ผูกคอสุนัข༛฼นืไองจากบ຋อยครัๅงทีไปลอกมักจะลืไนหลุด 

4  ฿หຌ฼จຌาของ฼ขຌาหຌองร຋วมกับสุนัขก຋อนทีไจะขอ฿หຌ฼จຌาของออกจากหຌอง฽ทนทีไจะ฽ยกสุนัขออกจากหຌอง༛ 
 

สา฼หตุของความกຌาวรຌาวหรือดุรຌาย฿นสัตวຏ 
1 การถูกครอบงำ 

2  ความ฼ปຓน฼จຌาของ༛– ดิน฽ดน༛อาหาร༛หวง฼จຌาของ 

3  ความกลัว 

4  ความ฼จใบปวด 

5 หวงลูก༛(ความ฼ปຓน฽ม຋ปกปງองลูก) 

6 การผสมพันธุຏ༛฾ดย฼ฉพาะตัวผูຌทีไ฽ย຋งกันผสมพันธุຏกับตัว฼มีย༛ 
7 การจับบังคับมาก฼กินเป༛฾ดย฼ฉพาะสุนัขพันธุຏหนຌาสัๅน༛ 

 

การตรวจทางคลินิก༛ 
การตรวจดຌวยสายตา฽ละการสัง฼กต༛ 

1. สัง฼กตสัตวຏปຆวยจากระยะเกล༛ความหวาดกลัว༛หรือความตืไน฼ตຌน฼ปຓน฼รืไองปกติ฿นสภาพ฽วดลຌอม
฿หม຋ของสัตวຏ༛อย຋างเรกใตาม༛฿หຌสัง฼กตดูว຋าสัตวຏปຆวยมีอาการซึม฼ศรຌา༛฼ซืไองซึม༛หรือวิตกกังวลหรือเม຋ 

2.  ดูสภาพ฾ดยรวมของขน༛฽ละสัง฼กตขนร຋วง༛ตกสะ฼กใด༛ตุ຋มหนอง༛การบาด฼จใบ༛ปรสิต༛฽ละบาด฽ผล 

3. ตรวจสอบว຋าสัตวຏนัๅนดูผอม฽หຌงหรือ฼ปຓน฾รคอຌวนหรือเม຋༛฽ละสัง฼กตดูว຋ามีอาการขา฼จใบ༛อ຋อน฽อ༛
หรือบกพร຋องทางระบบประสาทหรือเม຋ 

4. ก຋อนสัมผัสสัตวຏปຆวย༛฿หຌสัง฼กตอัตราการหาย฿จ฽ละความลึก 

5. การ฼ขຌาเป฿กลຌสัตวຏ฼พืไอตรวจสอบอย຋าง฿กลຌชิด฿หຌทำอย຋างชຌาโ༛฽ละพูดคุยกับสัตวຏขณะทำการตรวจ  

การเดຌรับความมัไน฿จจากสัตวຏจะช຋วย฿หຌการตรวจทำเดຌง຋าย฽ละ฽ม຋นยำยิไงขึๅน 

 

สัญญาณชีพ༛– อุณหภูมิ༛ชีพจร༛฽ละการหาย฿จ 

1. การวัดอุณหภูมิร຋างกาย 

 1.1 วัดอุณหภูมิทางทวารหนัก (rectral temperature)  

  การวัดอุณหภูมิร຋างกายสัตวຏจะวัดอุณหภูมิทางทวารหนัก༛ซึไงการวัดอาจทำขัๅนตอนสุดทຌายหลังการตรวจอืไน༛
โ༛฼พืไอลดความ฼ครียด༛อุณหภูมิปกติ฿นสัตวຏดูตาราง༛3.2  
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ขัๅนตอนการปฏิบัติ 

1. จับบังคับสัตวຏ฿หຌ฼หมาะสม༛ 
2. สลัด฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ(฼พืไอ฿หຌ฽น຋฿จว຋าปรอทกลับมาทีไกระ฼ปราะของปรอท)༛ หรือ฿ชຌ

฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ༛ดิจิตอน༛ตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋า฿ชຌเดຌ༛มี฽บต฼ตอรี 

 
 

3. ทา༛นๅำมัน༛หรือ༛สารหล຋อลืไน (lubricant)༛฼ช຋น༛K-Y jelly, วาสลีน༛หรือ༛baby oil ༛ทีไปลาย༛
prob ของ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ༛ 

4. จับบังคับ฿หຌสุนัขอยู຋฿นท຋ายืน 

 
 

5. สอดปลาย༛prob ของ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ฼ขຌาทางทวารดัน฼ขຌา༛3-5 ฼ซนติ฼มตร (1-2 นิๅว)༛ทำอย຋าง
ระมัดระวัง༛เม຋ออก฽รงดันจนทำ฿หຌสุนัขบาด฼จใบ༛ 

 

 
 

6. จับ฿หຌปลาย༛prob ติดกับผนังดຌานบนของทวารหนัก༛คຌางเวຌ༛1 นาที༛(อย຋างนຌอย༛30 วินาที) 
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7. อ຋านค຋าอุณหภูมิ฽ละจดบันทึก༛ 
8. ทำความสะอาด฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ: ฼ชใดอุจจาระทีไติดมากับ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ༛  ทำความสะอาด

฽ละจุ຋มยาฆ຋า฼ชืๅอ༛ วางทิๅงเวຌ฿นทีไทีไ฼หมาะสม༛ (ทีไวาง฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ฿นนๅำยาฆ຋า฼ชืๅอ༛ หรือ฿ส຋
ปลอกพลาสติก) 

1.2 การวัดอุณหภูมิ฾ดย฿ชຌ༛อินฟา฼รด༛฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ༛(infrared thermometer) 

การวัดอุณภูมิ฾ดย฿ชຌ༛อินฟา฼รด༛฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ༛฿นสุนัข฽ละ฽มว༛จะเดຌค຋าทีไตไำกว຋าปกติ༛฿นทางคลินิก༛จึงเม຋
฽นะนำ฿หຌ฿ชຌ༛฽ต຋ถຌาจำ฼ปຓน༛สามารถ฿ชຌเดຌ฽ละค຋าทีไเดຌ฿หຌสัตว฽พทยຏพิจารณา༛ร຋วมกับอาการอืไน༛โ༛ตำ฽หน຋งทีไ
วัดอุณหภูมิ฾ดย฿ชຌอินฟา฼รด༛฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ༛฽สดงดังภาพ༛เดຌ฽ก຋༛ทีไกระจกตา༛ปลายจมูก༛฼หงือก༛ช຋องระหว຋าง
นิๅว༛รัก฽รຌ༛฾คนขาหลังดຌาน฿น༛ 

 

 

ตำ฽หน຋งทีไ฿ชຌ༛อินฟา฼รด༛฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ༛༛฼พืไอวัดอุณหภูมิ༛ร຋างกายของสุนัข 

 

อุณหภูมิทวารหนักของสัตวຏปกติ༛฽สดงดัง༛Table 3.2 
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2. บันทึกอัตราการ฼ตຌนหัว฿จหรือชีพจร 

การวัดจังหวะการ฼ตຌนของหัว฿จหรือชีพจรสามารถทำเดຌ฾ดย༛สัมผัสหรือคลำทีไหลอด฼ลือด฽ดง฼บา༛โ༛
จังหวะของชีพจร฽ต຋ละครัๅงสอดคลຌองกับการหดตัว฽ละคลายตัวของหัว฿จหຌองซຌายลຌาง༛฽ละการตรวจวัดชีพ
จรมักจะวัดเปพรຌอม༛โ༛กับการฟຑงหัว฿จ༛อัตราของชีพจรอาจ฼พิไมขึๅน฼มืไอหาย฿จ฼ขຌา฽ละลดลง฼มืไอหาย฿จออก༛
฼รียกว຋า༛ภาวะเซนัส฼ตຌนผิดจังหวะ༛(sinus arrythmia) ซึไง฼กิดขึๅนเดຌ฼ปຓนปกติ༛เม຋ถือว຋าผิดปกติ༛ค຋าอัตราการ
฼ตຌนของชีพจร฿นสัตวຏปกติ฽สดงดังตารางทีไ༛3.3 

 ตำ฽หน຋งทีไสามารถคลำชีพจรเดຌจากภายนอกร຋างกาย༛คือตำ฽หน຋งทีไสามารถคลำหลอด฼ลือด฽ดง༛
เดຌ฽ก຋บริ฼วณต຋างโ༛ทีไหลอด฼ลือด฽ดงวิไง฿กลຌกับพืๅนผิวของร຋างกาย༛ 

• ตຌนขาหลังดຌาน฿น: หลอด฼ลือด༛femoral artery  

  
 

 

• ทางดຌาน฿นเปทางดຌานหนຌา฿ตຌขຌอต຋อกระดูก༛Tarsal bone 

 
• หาง: ทางดຌานหนຌาทຌองของหาง༛฿น฾ค༛กระบือ༛ 
• ฿ตຌลิๅน: ฿ตຌลิๅน༛(฿นสัตวຏปຆวยทีไเดຌรับยาสลบ) 

 

อัตราการ฼ตຌนของชีพจร฿นสัตวຏปกติ༛฽สดงดังตารางทีไ༛3.3  
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3. บันทึกอัตราการหาย฿จ 

ตามหลักการ฽ลຌวควรสัง฼กตการหาย฿จ฿นช຋วงทีไสัตวຏพักหรือนิไงก຋อนทีไสัตวຏจะตืไน฼ตຌนกับการตรวจ
ร຋างกาย༛ดูตาราง·3.4 สำหรับค຋าอัตราการหาย฿จ฿นสัตวຏปกติ༛ 
วิธีการตรวจนับอัตราการหาย฿จ༛ 

1. ค຋อยโ༛วางมือทัๅงสองขຌาง฼บาตรงบริ฼วณช຋องอก༛฽ละนับจำนวนการหาย฿จ฾ดยสัมผัสถึงความ
฼คลืไอนเหวของหนຌาอกหรือ༛ 

2. สัง฼กตการ฼คลืไอนเหวของผนังหนຌาอก฿นขณะทีไสัตวຏกำลังพัก༛฾ดยนับจำนวนการหาย฿จ฿นหนึไง
นาที༛ควรสัง฼กตลักษณะการหาย฿จดຌวยว຋าหาย฿จ฼บา༛หรือลึกอย຋างเร༛ 
 

 
 

การตรวจ฽บบหัวจรดหาง 

1. หัว 

ตรวจตา༛หู༛จมูก༛฽ละปาก༛฼พืไอดูว຋ามีของ฼หลวเหล༛(นๅำตา༛นๅำหนอง༛นๅำมูก༛นๅำลายเหล)༛ดูการ
฼ปลีไยน฽ปลงขนาด฽ละรูปร຋าง (บวม༛หรือขนาดผิดปกติหรือเม຋)  

ดวงตา 

ตรวจสอบดวงตา฽ละ฾ครงสรຌางภายนอก༛ ฼ปลือกตาควรสัมผัสกับลูกตา༛ ฽ต຋ขนตาเม຋ควรสัมผัสกับ
พืๅนผิวของกระจกตา༛ตรวจสอบ฼ยืไอบุ฽ละลูกตา฼พืไอดูวิการหรือการติด฼ชืๅอ༛สารหลัไง༛฽ละจุดอัก฼สบ༛฽ละ
ตรวจสอบสีของกระจกตา༛ตรวจสอบการตอบสนองต຋อ฽สงของรูม຋านตา༛ (pupillary light reflex) 

ปาก 

ค຋อยโ༛฼ปຂดริมฝ຃ปากออก฽ละตรวจดูฟຑน฽ละ฼หงือก༛฽ละตรวจดังนีๅ༛ 
1. ดมกลิไนลมหาย฿จ༛฽ละสัง฼กตสิไงคัดหลัไงหรือนๅำลายส຋วน฼กิน 

2. ตรวจสอบ฼ยืไอ฼มือก  
a) ระยะ฼วลาการเหลกลับของ฼ลือดหลังจาก฿ชຌมือกด༛( capillary re昀椀ll time, CRT) ควร

นຌอยกว຋า༛2·วินาที༛༛CRT ทีไชຌาบ຋งชีๅว຋าการเหล฼วียนของ฼ลือดเป฼ลีๅยงส຋วนปลายเม຋ดี༛ซึไงอาจ฼กิดจากการ
ขาดนๅำหรือสภาวะชใอค༛(shock) ༛ 
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b) สีของ฼ยืไอ฼มือกควร฼ปຓนสีชมพู༛฼ยืไอสี฽ดงสดอาจบ຋งบอกถึงภาวะชใอกจากการติด฼ชืๅอ 
(septic shock) หรือพิษจากคารຏบอนมอนอกเซดຏ༛฼ยืไอสีซีดบ຋งบอกถึงภาวะ฾ลหิตจาง༛ภาวะเขมัน฿น
฼ลือดตไำ༛฽ละ฼ยืไอ฼มือกสีม຋วงคลไำ༛อาจบ຋งชีๅว຋าเดຌรับออกซิ฼จนเม຋฼พียงพอ༛ 

3. ตรวจดูฟຑนว຋ามีคราบ༛฼คลือบฟຑนชำรุด༛฽คลคูลัส༛ฟຑนผุ༛฽ละฟຑนทีไหลวมหรือหัก༛ตรวจสอบฟຑน฽ละ
สัง฼กตว຋ามีฟຑน฽ทຌหรือฟຑนนๅำนมอยู຋หรือเม຋༛สูตรฟຑนสำหรับสุนัข฽ละ฽มว฽สดงอยู຋฿น༛Table ·3.5. 

 

 

 

2. ตรวจต຋อมนๅำ฼หลืองต຋อมนๅำ฼หลือง (Lymph nodes) 

ตรวจคลำต຋อมนๅำ฼หลืองทีไสัมผัสผ຋านผิวหนังเดຌดังนีๅ༛: 
•  ต຋อมนๅำ฼หลือง฿ตຌขากรรเกรล຋าง (submandibular) 

•  ต຋อมนๅำ฼หลืองดຌานหนຌากระดูกสะบัก༛(prescapular)  

• ต຋อมนๅำ฼หลือง฿ตຌรัก฽รຌ (axillary) 

• ต຋อมนๅำ฼หลืองท຋ขาหลัง༛(popliteal) 

•  ต຋อมนๅำ฼หลืองทีไขาหนีบของขาหลัง 

ต຋อมนๅำ฼หลือง฼หล຋านีๅควรคลำ฼พืไอตรวจสอบว຋ามีการยายตัวหรือเม຋༛ต຋อมนๅำ฼หลือง฾ตบ຋งชีๅถึงภาวะการอัก฼สบ
ของอวัยวะสืบพันธุຏ༛การติด฼ชืๅอ༛หรือ฼นืๅองอก 

 

 

ภาพ฽สดงตำ฽หน຋งต຋อมนๅำ฼หลือง฿นสุนัข 
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3. ทรวงอก 

ฟຑง฼สียงทรวงอก฾ดย฿ชຌ฼ครืไองตรวจฟຑง฼สียง༛ (stethoscope) ฼พืไอประ฼มินปຑญหา฼กีไยวกับปอดหรือ
หัว฿จ ฟຑง฼สียงหัว฿จก຋อน༛฽ลຌวค຋อยฟຑง฼สียงปอด༛ 

 

 
 

฼ครืไองตรวจฟຑง฼สียงหัว฿จ༛฽ละปอด༛หรือ༛สะ฼ตต฾ตส฾คป༛༛(stethoscope) 

 

ฟຑง฼สียงหัว฿จ༛ 
จดบันทึกอัตรา฽ละจังหวะการ฼ตຌนของหัว฿จ༛ การ฼กิด฼สียงฟูຆ หรือ༛฿นทางสัตว฽พทยຏ

฼รียกว຋า ฼มอรຏ฼มอรຏ (murmurs)  ซึไง฼ปຓน฼สียงทีไผิดปกติ༛ทีไ฼กิดขึๅนจากการเหลของ฼ลือด฿นจังหวะการ฼ตຌน
ของหัว฿จ༛฼สียงหัว฿จทีไ฼ตຌนปกติคือ༛༛'ตึบ-ตับ' ฽จຌงสัตว฽พทยຏหากฟຑง฼สียงหัว฿จเม຋ชัด༛อาจบ຋งบอกถึงมี
ของ฼หลว฿น฼ยืไอหุຌมปอด༛หรือมีกຌอนทีไผิดปกติ฿นช຋องอก༛หรือเสຌ฼ลืไอนกระบังลม༛(diaphragmatic hernias)  
ตรวจคลำชีพจรทีไตຌนขาหลังขณะฟຑงหัว฿จ฼พืไอยืนยันความสัมพันธຏกัน༛  
ตำ฽หน຋งหัว฿จ༛฽มว༛฽ละสุนัข฽สดงดังรูป༛ 
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ฟຑง฼สียงปอด 

฾ดยขยับหูฟຑงจากทรวงอกทางดຌานบนลงเปทีไทรวงอกดຌานล຋างหรือหนຌาทຌอง༛ ฼สียงปอดปกติมักจะเดຌ
ยิน฼สียงลม฽ผ຋ว฼บา༛  ควรสัง฼กต฼สียงทีไผิดปกติ༛ ฼ช຋น༛฼สียง฽ตก༛฼สียงหาย฿จดัง฼สียงหวีด༛ โ༛(wheezes) หรือ
฼สียง฽หลม༛ 
 

4. หนຌาทຌอง 
การคลำช຋องทຌองตຌอง฿ชຌทักษะ฽ละการฝຄกฝน༛ อาจก຋อ฿หຌ฼กิดอันตรายเดຌหากดำ฼นินการ฾ดยผูຌทีไเม຋มี

ประสบการณຏ༛ ดังนัๅนการตรวจช຋องทຌอง฼ปຓนการตรวจ฾ดยการมองดูเม຋มีการสัมผัสสัตวຏ༛ วิธีการคือวางสัตวຏเวຌ
บน฾ตຍะตรวจ༛ ฾ดย฿หຌศีรษะหันออกจากผูຌตรวจ༛ ฿หຌดูช຋องทຌอง฼พืไอดูรูปร຋างทัไวเป༛ มีการบวม༛฽ละการขยายตัว
หรือเม຋฾ดยทัไวเป༛สัง฼กตการณຏ฼คลืไอนเหวของผนังช຋องทຌองระหว຋างการหาย฿จ฼ขຌา༛฽ละออก༛ตรวจสอบว຋า
สัตวຏยืนเดຌอย຋างอิสระหรือเม຋༛หรือมีการงอตัว༛หรือลุก฽บบ฼จใบปวด༛ 

 

5. บริ฼วณอวัยวะ฼พศ฽ละฝ຃฼ยใบ 

฿นตัวผูຌ༛฿หຌตรวจดูลึงคຏ฽ละทวารหนัก฼พืไอตรวจสอบว຋ามีร຋องรอยของของ฼หลวเหลออกหรือมี
฼ลือดออกหรือเม຋༛ คลำอัณฑะ฼พืไอ฿หຌ฽น຋฿จว຋าสมมาตร 

฿น฼พศ฼มีย༛คลำ฽ละตรวจช຋องคลอด฽ละ฼ตຌานม༛  ฿นกรณีของอัมพาต༛ สามารถตรวจสอบการ
ตอบสนองของกลຌาม฼นืๅอหูรูดทวารหนักเดຌ༛ (sphincter reflex) 

 

6. ขาหนຌา༛ขาหลัง 
ตรวจต຋อมนๅำ฼หลืองบริ฼วณขาหนຌา฽ละหลัง༛ ตรวจสอบ฽ละคลำขา฽ละขຌอต຋อ༛ มองหาความ฼จใบปวด༛

ความรຌอน༛บวม༛ความพิการ༛฽ละการ฼คลืไอนเหวของขຌอต຋อ༛  
 

7. นๅำหนัก 

สัตวຏปຆวยควรมีการชัไงนๅำหนักทุกวัน༛ ฼พืไอดูการ฼ปลีไยน฽ปลงนๅำหนัก  อาจประ฼มินดຌวยสายตา฼พืไอดู
การ฼ปลีไยน฽ปลง฾ดยรวม༛ ฼ช຋นสภาวะผอม฽หຌงหรืออຌวน༛ถຌานๅำหนักสัตวຏลดมากกว຋า༛ 10% ของนๅำหนัก
฼ริไม฽รก༛อาจตຌองเดຌรับสารอาหาร༛฽ละสารนๅำ༛ (฼ช຋น༛สุนัข༛10·กก. นๅำหนักลด༛1·กก. หรือ༛สุนัข༛20·กก. 

นๅำหนักลด༛2·กก.) 
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บททีไ༛4 

 การดู฽ลสัตวຏปຆวย฿นชีวิตประจำวัน 
จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับความรูຌ༛(Remembering) 

• นักศึกษาสามารถระบุลักษณะสำคัญของกิจกรรมประจำวันของสัตวຏปຆวย༛฼ช຋น༛การกิน༛การดืไม༛การ
ขับถ຋าย༛฽ละการควบคุมอุณหภูมิร຋างกาย 

• นักศึกษาสามารถอธิบายความสำคัญของการจัดกรงทีไ฼หมาะสมสำหรับสัตวຏปຆวย฿น฾รงพยาบาล 

• นักศึกษาสามารถบอกความหมายของคำศัพทຏทางคลินิก༛฼ช຋น༛Oliguria, Dysuria, Melaena ฽ละ༛
Hyperthermia 

2. ระดับความ฼ขຌา฿จ༛(Understanding) 
• นักศึกษาสามารถอธิบายความ฼ชืไอม฾ยงระหว຋างปຑญหาสุขภาพของสัตวຏปຆวยกับการดู฽ลกิจกรรม

ประจำวัน༛฼ช຋น༛ผลกระทบของการขาดนๅำต຋อการขับถ຋ายปຑสสาวะ 

• นักศึกษาสามารถสรุปหลักการ฿นการปງองกันภาวะ฽ทรกซຌอน༛฼ช຋น༛การ฼กิด฽ผลกดทับ฿นสัตวຏทีไนอน
นิไง 

• นักศึกษาสามารถ฽สดงความ฼ขຌา฿จ฼กีไยวกับผลกระทบของการจัดกรงเม຋฼หมาะสมต຋อพฤติกรรม฽ละ
สุขภาพของสัตวຏปຆวย 

3. ระดับการประยุกตຏ฿ชຌ༛(Applying) 
• นักศึกษาสามารถวาง฽ผนการดู฽ลสัตวຏปຆวย฿น฾รงพยาบาล฿หຌ฼หมาะสมกับขนาด༛สายพันธุຏ༛฽ละ

สภาพของสัตวຏ 
• นักศึกษาสามารถ฿ชຌ฼ทคนิคการประ฼มินสถานะการขับถ຋ายปຑสสาวะ฽ละอุจจาระ༛฼ช຋น༛การ฼กใบ

ตัวอย຋างปຑสสาวะหรือการสัง฼กตลักษณะอุจจาระ 

• นักศึกษาสามารถปรับสภาพ฽วดลຌอม฿นกรง฿หຌ฼หมาะสมสำหรับสัตวຏทีไมีภาวะ฼ฉพาะ༛฼ช຋น༛สตัวຏทีไมี
ปຑญหาการควบคุมอุณหภูมิ 

• นักศึกษาสามารถปฏิบัติการช຋วย฼หลือสัตวຏปຆวยทีไมีขຌอจำกัด฿นการ฼คลืไอนเหว༛฼ช຋น༛การ฿ชຌผຌาขนหนู
พยุงขาหลัง 

 

การจัดกรงสำหรับผูຌปຆวย฿น฾รงพยาบาล༛ (Kennelling hospitalized patients) 
การจัดวางกรง฽ละการออก฽บบพืๅนทีไสำหรับกรงมีความสำคัญ༛฾ดย฽มว฽ละสัตวຏขนาด฼ลใก༛฼ช຋น༛

กระต຋าย༛หนูตะ฼ภา༛หนู༛฽ละนก༛ควรถูก฽ยกออกจากสุนัข༛ ควรพิจารณาสภาพของผูຌปຆวย฽ละผลกระทบจาก
สิไง฽วดลຌอมภายนอกตัวพวก฼ขาอย຋างจริงจัง༛ ตัวอย຋าง฼ช຋น༛ผูຌปຆวย฽มวทีไมีปຑญหาหาย฿จลำบาก༛ (dyspnoeic) 
เม຋ควรถูกวางเวຌ฿นกรงทีไอยู຋฼หนือสุนัขทีไ฼ห຋าอยู຋ตลอด฼วลา༛ ผูຌปຆวยทีไนอนนิไงควรจะเดຌรับการจัดกรง฿หຌอยู຋฿กลຌ
พืๅนทีไทีไมีการ฼คลืไอนเหว฼พืไอเม຋฿หຌรูຌสึกถูกลืม฽ละสามารถตรวจสอบเดຌอย຋าง฿กลຌชิด 
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ขนาดของกรงควร฼หมาะสมกับขนาดของผูຌปຆวย༛ ฽ละควร฼พียงพอ฿หຌผูຌปຆวยสามารถยืดตัวเดຌ฼ตใมทีไ༛ ฾ดย฼ฉพาะ
฿นกรณีของผูຌปຆวยทีไนอนนิไงหรือผูຌปຆวยสูงวัย 

การจัดวางอุปกรณຏภาย฿นกรงกใมีความสำคัญ฼ช຋นกัน༛ ฼ช຋น༛฽มวอาจลัง฼ลทีไจะกินอาหารหากชามอาหารของ
มันอยู຋ติดกับกระบะทราย༛ ผูຌปຆวยสูงวัยทีไมีอาการกระดูกสันหลัง฼สืไอม༛ (spondylosis) หรือผูຌปຆวยทีไมีหลอด
อาหารขยาย฿หญ຋༛(megaoesophagus) อาจเดຌรับประ฾ยชนຏจากการวางชามอาหาร฽ละนๅำ฿หຌสูงขึๅนจากพืๅน 

 

กิจกรรมทีไจำ฼ปຓน༛ (Essential activities) 
ความตຌองการของผูຌปຆวยประกอบดຌวยกิจกรรมทีไจำ฼ปຓน฿น฽ต຋ละวันทีไผู ຌปຆวยตຌองทำ฼พืไอรักษาความ

สะดวกสบาย฿นการดำรงชีวิต༛฽ละ฿นหลายกรณี฼พืไอการอยู຋รอด༛(A Jefferies, unpublished work, 2002) 
ซึไงรวมถึง: 

• การขับถ຋าย༛฼ช຋น༛ปຑสสาวะ༛อุจจาระ༛อา฼จียน༛เอ 

• การรับประทานอาหาร༛– การรักษาสถานะทาง฾ภชนาการ 

• การดืไมนๅำ༛– การรักษาสถานะการ฿หຌความชุ຋มชืๅน฿นร຋างกาย 

• การควบคุมอุณหภูมิของร຋างกาย 

• การ฼คลืไอนเหวหรือการขยับร຋างกาย 

• การกรูมมิไงหรือการดู฽ลความสะอาดของตัว฼อง 

• การสืไอสาร 

฿นการ฿หຌการดู฽ลทางพยาบาล༛สิไงสำคัญคือตຌองพิจารณาผูຌปຆวยทัๅงตัว༛฽ทนทีไจะมุ຋ง฼นຌนเปทีไ฾รคหรือการ
บาด฼จใบ฼พียงอย຋าง฼ดียว༛การยอมรับความสามารถของผูຌปຆวย฽ต຋ละราย฿นการทำกิจกรรมทีไจำ฼ปຓน฼หล຋านีๅ༛ จะ
ช຋วย฿หຌสามารถวาง฽ผนกลยุทธຏการพยาบาลทีไมีประสิทธิภาพเดຌ༛นอกจากนีๅ༛ความรูຌยังมีบทบาทสำคัญ฿นการ
ทำความ฼ขຌา฿จอาการบาด฼จใบหรือ฾รค༛฽ละการตัๅง฼ปງาหมายทีไ฼ปຓนจริง฿นการติดตามการฟ຅ຕนตัวของผูຌปຆวย 

 

การขับถ຋ายปຑสสาวะ༛(Urination) 
ภาวะทีไอาจทำ฿หຌการผลิตปຑสสาวะผิดปกติ༛เดຌ฽ก຋: 

• ฾รคทาง฼ดินปຑสสาวะส຋วนล຋าง฿น฽มว༛(Feline lower urinary tract disease, FLUTD) 
• ฾รค฼บาหวาน༛(Diabetes mellitus) 
• ฾รคหรือภาวะเตลຌม฼หลว༛(Renal disease/failure) 
• ภาวะขาดนๅำ༛(Dehydration) 
• กระ฼พาะปຑสสาวะ฽ตก༛(Bladder rupture) 

คำศัพทຏทีไมีประ฾ยชนຏ: 
• Oliguria – การลดลงของการผลิตปຑสสาวะ฿น฽ต຋ละวัน 

• Anuria – การหยุดผลิตปຑสสาวะ฾ดยสมบูรณຏ 
• Stranguria – การปຑสสาวะทีไ฼จใบปวด฽ละเม຋สบาย 

• Dysuria – การปຑสสาวะทีไยากลำบาก฽ละเม຋สบาย 
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• Poikuria – การปຑสสาวะเม຋฼ปຓนปกติ 

• Polyuria – การปຑสสาวะ฿นปริมาณทีไมากกว຋าปกติ 

 

การประ฼มินการผลิตปຑสสาวะ 
การประ฼มินการผลิตปຑสสาวะอาจมีความสำคัญ฿นกรณีทีไมีภาวะ฼ช຋นเตวาย฼ฉียบพลันหรือกระ฼พาะ

ปຑสสาวะ฽ตก༛ควรบันทึก฼วลาทีไผู ຌปຆวยปຑสสาวะลง฿น฽ผ຋นบันทึกการ฼ขຌาพักรักษา฿น฾รงพยาบาล༛พรຌอมทัๅง
บันทึกปริมาณ༛ลักษณะ༛฽ละการปຑสสาวะ༛฼ช຋น༛ว຋ามีความยากลำบากหรือ฼จใบปวดหรือเม຋ 
฿น฽มวสามารถวางถาดทราย฽มวเวຌ฿นกรง฼พืไอช຋วย฿นการ฼กใบปຑสสาวะเดຌ༛ ฾ดย฼ฉพาะถຌาถาดทรายเม຋มีทราย
อยู຋༛฽ต຋฽มวทีไ฼ครียดอาจเม຋ปຑสสาวะ฼ปຓน฼วลานาน༛ดังนัๅนการตรวจขนาดของกระ฼พาะปຑสสาวะ฾ดยการคลำจึง
อาจจำ฼ปຓน༛สำหรับสุนัข༛ควรพาออกเปปຑสสาวะขຌางนอก฼ปຓนประจำ༛฼นืไองจากสุนัขหลายตัวเม຋อยากปຑสสาวะ
฿นกรง༛หญຌา฼ปຓนพืๅนผิวทีไ฼หมาะสม฿นการกระตุຌนการปຑสสาวะ༛ ฽ละกำ฽พงหรือลวดรัๅวสามารถช຋วยกระตุຌน฿หຌ
สุนัขตัวผูຌปຑสสาวะเดຌ 
วิธีการ฼กใบปຑสสาวะ  

a. Cystocentesis (cysto- = กระ฼พาะปຑสสาวะ; -centesis = ฼จาะ฽ละดูดออก) 
อุปกรณຏทีไจำ฼ปຓนสำหรับขัๅนตอนนีๅประกอบดຌวย: 

• ภาชนะปลอด฼ชืๅอทัไวเป༛(ฝาสีขาว) 
• ฼ขใมขนาด༛23g – ฿ชຌ฼ขใมขนาด฼ลใกทีไสุด฼ท຋าทีไจะ฼ปຓนเปเดຌ฽ละกระบอกฉีดยาปลอด฼ชืๅอขนาด༛ 10 

มล 

• ถุงมือปลอด฼ชืๅอ 

• นๅำยาขัดผิว༛Chlorhexidine 

 

ขัๅนตอนนีๅดำ฼นินการ฾ดยสัตว฽พทยຏ༛ ฽ละจะทำเดຌ฼มืไอกระ฼พาะปຑสสาวะ฼ตใม฼ท຋านัๅน༛ ซึไงช຋วย฿หຌสัตว
฽พทยຏสามารถระบุตำ฽หน຋งเดຌ༛ ฼ขใมปลอด฼ชืๅอจะถูก฿ส຋฼ขຌาเป฿นกระ฼พาะปຑสสาวะผ຋านทางดຌานขຌางของผูຌปຆวย༛
฽ละตຌองการการควบคุมผูຌปຆวยอย຋างถูกตຌอง฾ดยผูຌช຋วยหนึไงคนหรือมากกว຋า༛ตຌองรั กษาความสะอาดอย຋าง
฼ขຌมงวด฼พืไอปງองกันการติด฼ชืๅอ฽บคที฼รีย฿นกระ฼พาะปຑสสาวะ฽ละ฼พืไอ฿หຌเดຌตัวอย຋างทีไสะอาดทีไสุด฼ท຋าทีไจะ
฼ปຓนเปเดຌ༛ผิวหนังบริ฼วณทีไ฿ส຋฼ขใมจะตຌองเดຌรับการ฼ตรียม฽บบปลอด฼ชืๅอ༛ ฾ดยการตัดขน฽ละทำความสะอาด
ผิวหนังดຌวยนๅำยา༛ Chlorhexidine ถุงมือปลอด฼ชืๅอควรถูกสวม฿ส຋฽ละอุปกรณຏทัๅงหมดตຌองผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอ༛
฼ขใมจะถูก฿ส຋ทีไมุม༛ 45 องศากับดຌานขຌางของผูຌปຆวย༛ จากนัๅนปຑสสาวะจะถูกดูดออก฾ดย฿ชຌกระบอกฉีดยา฽ละ
นำเป฿ส຋฿นภาชนะปลอด฼ชืๅอทัไวเปพรຌอมระบุชืไอผูຌปຆวย༛ ฼มืไอดึง฼ขใมออก༛จะตຌองกดบริ฼วณทีไ฿ส຋฼ขใม฼ปຓน฼วลา༛ 10 
วินาที฼พืไอปຂดจุด฿ส຋฼ขใม 

ขຌอดี ของวิธีนีๅคือ༛ ตัวอย຋างปຑสสาวะทีไ฼กใบเดຌนัๅนมีการปน฼ป຅ຕอนนຌอย༛ ซึไง฼หมาะสำหรับการตรวจหา
สา฼หตุของการติด฼ชืๅอ฽ละความเวต຋อยา༛ ฽ละยัง฿ชຌ฼ปຓนวิธีการ฼กใบปຑสสาวะ฿นผูຌปຆวยทีไเม຋สามารถปຑสสาวะเดຌ
ตามปกติ༛฼ช຋น༛ผูຌปຆวยทีไถูกวางยาสลบ༛ขัๅนตอนนีๅยังค຋อนขຌางรวด฼รใว฽ละง຋าย༛ ฽ละ฾ดยทัไวเปผูຌปຆวยสามารถทน
เดຌดี 
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ขຌอ฼สีย เดຌ฽ก຋༛การเม຋฿หຌความร຋วมมือของผูຌปຆวย༛ซึไงอาจตຌอง฿ชຌยาระงับประสาท༛ ฽ละยังมีความ฼สีไยง
ต຋อการ฼กิด฼ยืไอบุช຋องทຌองอัก฼สบ༛ (peritonitis) จาก฼ทคนิคทีไเม຋ถูกตຌอง༛ ทำ฿หຌ฼กิดการรัไวเหลของของ฼หลว
จากกระ฼พาะปຑสสาวะ฼ขຌาสู຋ช຋องทຌอง 

 

b. การปຑสสาวะตามธรรมชาติ༛– ตัวอย຋างจากถาดทราย/ปຑสสาวะช຋วงกลาง༛(Natural 
urination – litter tray/midstream sample) 

สำหรับผูຌปຆวย฽มว༛ มีหลายยีไหຌอของวัสดุทราย฽มว฼ชิงพาณิชยຏ༛ ฼ช຋น Katkor ทีไสามารถวาง฿นถาด
ทราย฼พืไอกระตุຌนการปຑสสาวะ༛ ฽ต຋ทราย฼หล຋านีๅจะเม຋ดูดซับปຑสสาวะ༛ ทำ฿หຌสามารถ฼กใบปຑสสาวะจากถาดเดຌ
฾ดย฿ชຌกระบอกฉีดยา༛หลังจากนัๅนทรายสามารถทิๅงหรือผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอ฿หม຋เดຌ༛฿นอุดมคติควรฆ຋า฼ชืๅอถาด
ทราย฼องดຌวยการ฿ชຌการฆ຋า฼ชืๅอดຌวย ethylene oxide ฼พืไอช຋วยลดการปน฼ป຅ຕอน฿นตัวอย຋าง 

ขຌอดี ของวิธีนีๅคือการ฼กใบตัวอย຋างรวด฼รใว༛ เม຋ก຋อ฿หຌ฼กิดความ฼ครียด༛ ฽ละเม຋ทำ฿หຌ฼กิดการรุกรานต຋อ
ผูຌปຆวย༛ขຌอ฼สียรวมถึงความเม຋฿หຌความร຋วมมือของผูຌปຆวย༛฽ละมีความ฼สีไยงสูงทีไจะปน฼ป຅ຕอนจากการผ຋านบริ฼วณ
ปลายอวัยวะ฼พศ༛(prepuce/vulva) รวมถึงการปน฼ป຅ຕอนจากขน༛ อุຌง฼ทຌา༛฽ละถาด฼กใบตัวอย຋าง༛ซึไงอาจส຋งผล
ต຋อความ฽ม຋นยำของผลการวิ฼คราะหຏ༛ นอกจากนีๅ༛ วัสดุทราย฽มวอาจมีราคาสูง༛ ฽ละปຑสสาวะทีไออกมาอาจมี
ปริมาณนຌอยมาก฿น฽ต຋ละครัๅง 
สำหรับการ฼กใบตัวอย຋างปຑสสาวะของสุนัข༛จำ฼ปຓนตຌอง฿ชຌภาชนะ฼กใบตัวอย຋าง༛฼ช຋น༛ถาดรูปเตหรือภาชนะ
ปลอด฼ชืๅอทัไวเป༛ ตัวอย຋างควรถูก฼กใบ฿นช຋วงกลางของการปຑสสาวะ༛ ซึไงง຋ายกว຋า฿นสุนัข฼พศผูຌ༛ ขຌอดี฽ละขຌอ฼สีย
คลຌายคลึงกับการ฼กใบตัวอย຋างจาก฽มว༛ การ฿หຌความร຋วมมือของผูຌปຆวย฼ปຓนสิไงสำคัญ༛ ฽ละผูຌทีไ฼กใบตัวอย຋างควร
สวมถุงมือ༛ปริมาณปຑสสาวะทีไออกมา฿น฽ต຋ละครัๅงอาจนຌอย฼กินกว຋าทีไจะทำการวิ฼คราะหຏปຑสสาวะอย຋าง
ครบถຌวน 

 

c. การคลำกระ฼พาะปຑสสาวะดຌวยมือ༛(Manual palpation)༛การกด฼บาโ༛บริ฼วณทัๅงสองดຌาน
ของช຋องทຌอง฿นตำ฽หน຋งของกระ฼พาะปຑสสาวะ༛ วิธีนีๅสามารถ฿ชຌ฿นผูຌปຆวยทีไถูกวางยาสลบหรือผูຌปຆวยทีไเม຋ยอม
ปຑสสาวะ฾ดยเม຋มี฼หตุผลทางการ฽พทยຏทีไชัด฼จน༛ อย຋างเรกใตาม༛ วิธีนีๅเม຋ควร฿ชຌหากเม຋ทราบความสามารถ฿น
การ฼ปຂดของกระ฼พาะปຑสสาวะหรือท຋อปຑสสาวะ༛หรือหากสงสัยว຋ามีการอุดตัน༛ ฼นืไองจากการ฿ชຌ฽รงมาก฼กินเป
อาจทำ฿หຌกระ฼พาะปຑสสาวะ฽ตกเดຌ༛ ขัๅนตอนนีๅตຌองการกระ฼พาะปຑสสาวะทีไ฼ตใม༛ ฽ละความร຋วมมือของผูຌปຆวย༛
฽มຌว຋าผูຌปຆวยมักจะทนเดຌดี 

d. การ฿ส຋สายสวนปຑสสาวะ༛ (Urinary catheterization)༛ เม຋฿ช຋วิธีทีไ฿ชຌบ຋อย฿นการ฼กใบปຑสสาวะ༛
฼นืไองจากมักจะตຌอง฿ชຌยาระงับประสาทหรือยาสลบทัไวเป฼ตใมรูป฽บบ฿นการ฿ส຋สายสวน฼พืไอปງองกันการ
ทำลายท຋อปຑสสาวะ༛อย຋างเรกใตาม༛สายสวนปຑสสาวะสามารถ฿ชຌร຋วมกับการตรวจทางรังสีวินิจฉัยดຌวยสารทึบ
รังสี฽ละการ฿ส຋สายสวน฿นผูຌปຆวยทีไ฼ขຌารักษา฿น฾รงพยาบาลเดຌ༛฾ดยมีประ฾ยชนຏหลากหลาย༛ดังนีๅ: 

• การ฼กใบตัวอย຋างปຑสสาวะทีไเม຋ปน฼ป຅ຕอน฼พืไอการ฼พาะ฼ชืๅอ฽บคที฼รีย฽ละตรวจความเวต຋อยา 

• การลຌางการอุดตันของท຋อปຑสสาวะดຌวยการผลักดຌวยนๅำ༛ (hydropropulsion) 
• การทำ฿หຌกระ฼พาะปຑสสาวะว຋าง฼ปล຋าซๅำโ༛ผ຋านสายสวนทีไคຌางอยู຋฿นร຋างกาย 
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• การฉีดสารทึบรังสี฽ละยาต຋างโ༛฼ขຌาเป฿นระบบทาง฼ดินปຑสสาวะ 

• การปງองกันผิวเหมຌจากปຑสสาวะ฿นสัตวຏทีไนอนนิไง 

• การทำ฿หຌกระ฼พาะปຑสสาวะว຋าง฼ปล຋า฿นสัตวຏทีไถูกวางยาสลบก຋อนการผ຋าตัด 

การ฿ส຋สายสวนปຑสสาวะควรดำ฼นินการอย຋างปลอด฼ชืๅอทีไสุด฼ท຋าทีไจะ฼ปຓนเปเดຌ༛฼พืไอปງองกันการ
ปน฼ป຅ຕอน฼ขຌาสู຋กระ฼พาะปຑสสาวะ༛ตຌอง฿ชຌสายสวนปลอด฼ชืๅอ฽ละสวมถุงมือปลอด฼ชืๅอ༛ขัๅนตอนนีๅอาจดำ฼นินการ
฾ดยพยาบาลสัตว฽พทยຏ༛ ผูຌปຆวยทีไถูกวางยาสลบควรถูกจัดวาง฿นท຋าทีไ฼หมาะสม༛ ฿น฽มว฼พศผูຌ༛มักจะอยู຋฿นท຋า
นอนหงายหรือนอนตะ฽คง༛ ส຋วน฽มว฼พศ฼มีย฽ละสุนัข฼พศ฼มียจะอยู຋฿นท຋านอนควไำ༛ ฾ดย฿หຌขาหຌอยลงมาจาก
ขอบ฾ตຍะ༛สำหรับสุนัข฼พศผูຌ༛฿หຌอยู຋฿นท຋านอนตะ฽คง༛ การ฿ส຋สายสวน฿นสุนัขหรือสุนัข฼พศ฼มียทีไมีสติอาจท ำ฿น
ขณะทีไสัตวຏยืนอยู຋༛฿นสุนัข฼พศ฼มีย༛อาจ฿ชຌ speculum ฼พืไอขยายช຋องคลอด฽ละมอง฼หในรู฼ปຂดของท຋อ
ปຑสสาวะเดຌดีขึๅน༛การหล຋อลืไนปลายสายสวนช຋วย฿หຌ฿ส຋฼ขຌาเป฿นท຋อปຑสสาวะเดຌง຋ายขึๅน฽ละลดความ฼สีไยงต຋อการ
ทำลาย฼ยืไอบุผิวของท຋อปຑสสาวะ฿นระหว຋างการ฿ส຋สาย༛ขึๅนอยู຋กับประ฼ภทของสายสวน฽ละหนຌาทีไของมัน༛ สาย
สวนอาจถูก฼ยใบติดกับผูຌปຆวยหรือ฿ชຌบอลลูนขยาย༛ (สายสวน༛ Foley) ฼พืไอ฿หຌสายสวนอยู຋฿นตำ฽หน຋ง༛ สำหรับ
สายสวนทีไคຌางอยู຋฿นร຋างกายอาจติดตัๅงถุง฼กใบปຑสสาวะ฼พืไอรักษาความสะอาดของกรง༛ วัดปริมาณการผลิต
ปຑสสาวะ༛฽ละลดความ฼สีไยงต຋อการติด฼ชืๅอผ຋านทางสายสวน༛(ดูรูปทีไ༛4.1) 
 

การดู฽ลสายสวนปຑสสาวะ฽บบคຌางอยู຋฿นร຋างกาย༛(Maintenance of indwelling catheters) 
• รักษาความสะอาดบริ฼วณรอบโ༛สายสวนจากอุจจาระ฽ละปຑสสาวะ༛หากเม຋เดຌ฿ชຌถุง฼กใบ

ปຑสสาวะ 

• หาก฿ชຌสายสวน฼ปຓน฼วลานาน༛ อาจจำ฼ปຓนตຌอง฼ปลีไยนสายสวน༛ วัสดุทีไนิยม฿ชຌคือซิลิ฾คนหรือ
฼ทฟลอน༛ซึไงทำ฿หຌ฼กิดการระคาย฼คืองต຋อ฼ยืไอ฼มือกนຌอย༛ จึง฼หมาะสำหรับการ฿ชຌงาน฿นระยะยาว 

• ฿นบางกรณีอาจ฿หຌยาปฏิชีวนะ฼พืไอปງองกันการติด฼ชืๅอทีไอาจขึๅนเปตามท຋อปຑสสาวะ༛ซึไงมี
ความสำคัญ฾ดย฼ฉพาะ฿นผูຌปຆวยหลังการผ຋าตัด฽ละผูຌปຆวยทีไ฼ขຌารักษาตัว฿น฾รงพยาบาลทีไตຌอง฿ชຌสายสวน
ปຑสสาวะ฽บบคຌางอยู຋༛ ควรตรวจสอบอย຋างสมไำ฼สมอว຋าสายสวนเม຋ถูกอุดตัน༛ ฽ละ฿นบางกรณีอาจจำ฼ปຓน ตຌอง
ลຌางดຌวยนๅำปลอด฼ชืๅอทุกวัน 

• การ฿ชຌถุง฼กใบปຑสสาวะมีขຌอดี༛ ฼นืไองจากช຋วยสรຌางระบบปຂด༛ ลดความ฼สีไยง฿นการติด฼ชืๅอจาก
การ฿ชຌสายสวน฽บบ฼ปຂด༛ นอกจากนีๅยังสามารถตรวจสอบปริมาณปຑสสาวะทีไผลิตเดຌ༛ ถุงนๅำ฼กลือทีไ฿ชຌ฽ลຌวซึไงมี
ชุดต຋อสำหรับ฿หຌของ฼หลว฼หมาะสำหรับ฿ชຌ฼ปຓนถุง฼กใบปຑสสาวะ༛ การดู฽ลตຌองระมัดระวังว຋าเม຋มี฽รงตຌานทาน
การเหลมาก฼กินเป༛฾ดย฼ฉพาะ฿นผูຌปຆวยขนาด฼ลใก༛฽ละตຌองตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋าปຑสสาวะเหลอย຋างอิสระ  

สามารถตรวจสอบปຑสสาวะ฼พืไอดูสัญญาณการบาด฼จใบจากการ฿ส຋สายสวน༛ รูปทีไ ༛4.2 ฽สดงระบบ฼กใบ
ปຑสสาวะ฽บบทำ฼อง฾ดย฿ชຌชุดต຋อ฽ละถุงนๅำ฼กลือทีไ฿ชຌ฽ลຌวซึไงปຑสสาวะจะเหล฼ขຌาดຌวย฽รง฾นຌมถ຋วง 
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รูปทีไ༛4.1 การ฿ส຋สายสวนปຑสสาวะ༛Jackson Cat ฿น฽มว฼พศผูຌ (a) การ฿ส຋สายสวนปຑสสาวะ (b) สายสวนถูก
฼ยใบยึดเวຌ฼พืไอ฿หຌคงอยู຋฿นตำ฽หน຋ง฼ปຓนสายสวนปຑสสาวะ฽บบคຌาง฿ 
 

 

 
รูปทีไ༛4.2 ระบบ฼กใบปຑสสาวะ฽บบปຂดทีไทำขึๅน฼อง 

 

การประ฼มินปຑสสาวะ༛(Assessment of urine)༛ 
สัง฼กตปริมาณปຑสสาวะทีไปล຋อยออกมา฽ละลักษณะของปຑสสาวะ༛ ปຑสสาวะปกติควร฿ส฽ละมีสี฼หลือง฼ลใกนຌอย༛
ปຑสสาวะทีไขุ຋นหรือมีตะกอนมากบ຋งบอกถึงการมีตะกอน༛ ฼ช຋น༛฼มใด฼ลือดขาว༛฼มใด฼ลือด฽ดง༛ นิไว༛฽ละ฼ศษ฼ซลลຏ༛
ปຑสสาวะสี฽ดง฼ขຌม/นๅำตาลบ຋งบอกถึงการมีฮี฾ม฾กลบินหรือเม฾อ฾กลบิน฿นปริมาณม าก༛ ส຋วนปຑสสาวะสี
นๅำตาล/฼หลือง฼ขຌมบ຋งชีๅถึงการมี฼มใดสีของนๅำดี༛(Bloxham 1999) 
การทดสอบปຑสสาวะอย ຋างง ຋าย༛ เดຌ฽ก຋༛การว ัดความถ຋วงจำ฼พาะดຌวย฼ครื ไองว ัดความถ຋วงจำ฼พ าะ༛
(refractometer) ฽ละการ฿ชຌ༛Clinistix (Bayer) ฼พืไอตรวจสอบค຋า༛ pH การมี฼ลือด༛ คี฾ตน༛฾ปรตีน༛฽ละบิลิรู
บิน฿นตัวอย຋างปຑสสาวะ༛ การปຑດน฼หวีไยงปຑสสาวะสามารถช຋วยตรวจสอบการมีตะกอน༛ ฽ละการ฿ชຌกล ຌอง
จุลทรรศนຏร຋วมกับ฼ทคนิคยຌอมสี༛Leishman จะช຋วยระบุการมีอยู຋ของผลึก༛฼ศษ฼ซลลຏ༛หรือตัว฽บคที฼รยีทีไ
฼ฉพาะ฼จาะจงเดຌ 
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การขับถ຋ายอุจจาระ༛(Defaecation) 
คำศัพทຏทีไ฼ปຓนประ฾ยชนຏ: 

• Diarrhoea: การถ຋ายอุจจาระทีไ฼ปຓนของ฼หลว฽ละเม຋เดຌรูปจากทวารหนัก 

• Constipation: การอุดตันของอุจจาระ฽ขใง฽ละ฽หຌง฿นลำเสຌ฿หญ຋หรือทวารหนัก༛ ซึไงอาจทำ฿หຌสัตวຏ
ถ຋ายอุจจาระเดຌยากหรืออาจถ຋ายเม຋เดຌ฼ลย 

• Tenesmus: อาการ฼บ຋งอุจจาระทีไ฼จใบปวด฽ละเม຋มีผล༛ซึไงพบ฿นกรณีทຌองผูก 

• Dyschezia: การถ຋ายอุจจาระทีไยากลำบาก฽ละ฼จใบปวด 

• Melaena: การผลิตอุจจาระทีไดำ฽ละ฼หนียว฼หมือนนๅำมันดิน༛ อาจมี฼มือก༛ซึไง฼ปຓนสัญญาณของการ
สูญ฼สีย฼ลือด฿นระบบทาง฼ดินอาหารส຋วนบน 

• Haematochezia: การผลิตอุจจาระทีไมี฼ลือดสดสี฽ดงสด༛ ซึไง฼ปຓนสัญญาณของการสูญ฼สีย฼ลือด฿น
ระบบทาง฼ดินอาหารส຋วนล຋าง 

• Coprophagia: พฤติกรรมการกินอุจจาระของตน฼อง༛ ฾ดยมักพบ฿นสุนัข 

• Steatorrhoea: การถ຋ายอุจจาระปริมาณมากทีไมีสีซีด฽ละมีเขมันมาก༛ มัก฼กีไยวขຌองกับภาวะขาด
฼อนเซมຏจากตับอ຋อน༛ (EPI) 

 

อาการทຌอง฼สีย༛(Diarrhoea) 
อาจ฼กิดขึๅนจากภาวะการขาด฼อนเซมຏจากตับอ຋อน༛(Exocrine Pancreatic Insuf昀椀ciency, EPI) 

การ฽พຌหรือการเม຋ทนต຋ออาหาร༛ การติด฼ชืๅอ฽บคที฼รียจาก฼ชืๅอ Salmonella, Campylobacter ฼ปຓนตຌน༛
การติด฼ชืๅอพยาธิ༛฾รคเวรัส༛฼ช຋น༛เวรัสพารຏ฾ว༛(Parvovirus) การดูดซึมอาหารผิดปกติ༛ (malabsorption) ฽ละ
ลำเสຌอัก฼สบ༛(colitis) 
อาการทຌอง฼สียอาจ฼ปຓนเดຌทัๅง฽บบ฼ฉียบพลันหรือ฼รืๅอรัง༛ ฽ละอาจมีตຌนตอมาจากลำเสຌ฼ลใกหรือลำเสຌ฿หญ຋༛ ฿น
บางกรณีอาจมีอาการร຋วมกับการอา฼จียน༛ การ฼บืไออาหาร༛ ฽ละการสูญ฼สียนๅำ฽ละอิ฼ลใก฾ทรเลตຏ༛ ฾ดย฼ฉพาะ
฾พ฽ทส฼ซียม༛ซึไงหากเม຋เดຌรับการชด฼ชยอย຋างรวด฼รใวอาจ฼ปຓนอันตรายถึงชีวิตเดຌ ༛อาการอืไนโ༛ทีไอาจพบ
ร຋วมกันเดຌ༛ เดຌ฽ก຋༛อาการซึม฼ศรຌา༛ อาการอ຋อน฽รง༛ ปวดทຌอง༛ การกินอาหารมาก฼กินเป༛ ( polyphagia 
฾ดย฼ฉพาะ฿นกรณี༛EPI) การ฼บืไออาหาร༛฽ละการถ຋ายอุจจาระยาก༛(dyschezia) 
ควรบันทึกอาการทางคลินิก฼หล຋านีๅ฿น฽ผ຋นบันทึกการรักษา฿น฾รงพยาบาล฼มืไอ฼ฝງาติดตามผูຌปຆวย༛รวมถึงสี༛
ลักษณะ༛ความถีไ༛฽ละปริมาณของการถ຋ายทຌองที ไ฼กิดขึๅน༛ หากเม຋฽น຋฿จ༛ควร฼กใบตัวอย຋าง฿หຌสัตว฽พทยຏ
ตรวจสอบ༛ ประวัติการรักษา฽ละ฽ผ຋นบันทึกการ฼ขຌาพัก฿น฾รงพยาบาลมีความสำคัญ฿นการระบุสา฼หตุ฽ละ
ตຌนตอของอาการทຌอง฼สีย 

 

ขຌอพิจารณาทางการพยาบาล༛ (Nursing considerations) 
ควร฿หຌ฾อกาสผูຌปຆวยสุนัขเดຌออกเปถ຋ายอุจจาระนอกกรงบ຋อยโ༛ ฼นืไองจากสุนัขหลายตัวเม຋ตຌองการ

ถ຋าย฿นกรง༛สิไงนีๅจะ฼ปຓนประ฾ยชนຏอย຋างมากสำหรับผูຌปຆวยทีไ฼ปຓนอัมพาต฽ละนอนนิไง༛ ฾ดยการ฿หຌการสนับสนุน༛
การ฼คลืไอนเหว༛฽ละการออกกำลังกายจะช຋วยกระตุຌนการ฼คลืไอนเหวของลำเสຌ฽ละการถ຋ายอุจจาระ 
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การรักษาความสะอาดของกรง฼ปຓนสิไงสำคัญ฼มืไอดู฽ลผูຌปຆวย฼หล຋านีๅ༛ ทีไนอนทีไ฿ชຌควรสามารถซักเดຌ༛ หรือ฿ชຌ฽ผ຋น
รองอนามัย฽บบ฿ชຌ฽ลຌวทิๅง฿นกรณีทีไมี฾รคติด฼ชืๅอ༛฼ช຋น༛฾รคพารຏ฾ว༛หนังสือพิมพຏ฽ละผຌาขนหนู฼ปຓนวัสดุทีไมี
ประ฾ยชนຏ฿นการปูพืๅน༛฽ต຋ควรหลีก฼ลีไยงการ฿ชຌผຌาห຋มหนาหรือผຌาขนสัตวຏสัง฼คราะหຏ༛ (฼ช຋น Vetbed) ฼นืไองจาก
อาจ฼กใบสะสม฽บคที฼รีย฽ละเวรัส฿น฼สຌน฿ยหนา 

ผูຌปຆวยทีไมีขนยาวควรตัดขนบริ฼วณรอบทวารหนัก฼พืไอปງองกันเม຋฿หຌอุจจาระติดอยู຋฿นขนรอบโ༛ ทำ฿หຌบริ฼วณ
นัๅนสะอาด฽ละถูกสุขอนามัย༛หากมี฾รคติด฼ชืๅอ༛ ฼ช຋น༛เวรัสพารຏ฾ว༛ควร฿ชຌการพยาบาล฽บบกัๅน༛ ( Barrier 
nursing) ฽ละวัสดุทุกชนิดทีไสัมผัสกับของ฼หลว฿นร຋างกายของสัตวຏจะตຌองผ຋านการฆ຋า฼ชืๅออย຋าง฼หมาะสมหรือ
ถูกกำจัด༛การ฿หຌสารนๅำทางหลอด฼ลือดดำมักถูก฿ชຌ฿นผูຌปຆวยทีไมีอาการทຌอง฼สีย฼นืไองจากการสูญ฼สียนๅำ฽ละอิ
฼ลใก฾ทรเลตຏ༛ ฾ดย฼ฉพาะ฾พ฽ทส฼ซียม฽ละเบคารຏบอ฼นต༛ ฾ดยปกติจะ฿ชຌสารละลาย Hartmann’s solution 
(หรือ༛ lactated Ringer’s solution) ฿นการชด฼ชยการสูญ฼สีย฼หล຋านีๅ༛ ฿นกรณีทีไรุน฽รงอาจตຌอง฼ส ริม
฾พ฽ทส฼ซียม฼พิไม฼ติม༛พยาบาลยังมีบทบาท฿นการจัด฼ตรียมอาหารสำหรับผูຌปຆวย฼หล຋านีๅ༛฿นบางกรณีอาจ
จำ฼ปຓนตຌองงดอาหารผ຋านทางปาก༛ (nil per os) ขณะทีไบางกรณีอาจเดຌประ฾ยชนຏจากการ฿หຌอาหารทีไย຋อย
ง຋าย฽ละมีเขมันตไำ༛ ฾ปรตีนคุณภาพดี༛ ฼ช຋น༛฼นืๅอเก຋༛฽ละคารຏ฾บเฮ฼ดรตทีไย຋อยง຋าย༛ ฼ช຋น༛ขຌาว༛สำหรับผูຌปຆวยทีไมี
ภาวะ฽พຌอาหารหรือการเม຋ทนต຋ออาหาร༛สัตว฽พทยຏอาจ฽นะนำอาหารทีไมีความเวตไำ༛ซึไงผู ຌปຆวยอาจตຌอง
รับประทานตลอดชีวิต 

 

อาการทຌองผูก༛ (Constipation)༛ อาการทຌองผูกอาจ฼กิดจากภาวะขาดนๅำ༛ ฾รคหรือการบาด฼จใบทางระบบ
ประสาท༛ต຋อมลูกหมาก฾ต༛ขาดการ฼คลืไอนเหว฽ละ฾รคอຌวน༛ หรือภาวะลำเสຌ฿หญ຋ขยาย༛(megacolon) ผูຌปຆวย
ทีไทຌองผูกอาจรูຌสึกกระวนกระวาย฽ละซึม฼ศรຌา༛ควร฿หຌ฾อกาสผูຌปຆวยสุนัขเดຌ฼ดินออกเปขຌางนอก༛฼พราะการ
฼คลืไอนเหว฽ละออกกำลังกายจะช຋วยกระตุຌนการขับถ຋าย༛฽ละผูຌปຆวยอาจ฼ตใม฿จทีไจะถ຋ายอุจจาระนอกกรง 

การบาด฼จใบทางร຋างกาย༛ ฼ช຋น༛กระดูก฼ชิงกรานหัก༛ อาจทำ฿หຌเม຋สามารถถ຋ายอุจจาระเดຌ༛ ซึไงทำ฿หຌอุจจาระ฿น
ทวารหนัก฽ขใงตัว฽ละ฼กิดการอุดตัน༛ การ฿ชຌยาระบายทางปาก༛ ฼ช຋น  lactulose ซึไง฼ปຓนยาระบายจาก
ธรรมชาติ༛จะช຋วย฿หຌอุจจาระนิไมลง༛ ทำ฿หຌการถ຋ายอุจจาระเม຋฼จใบปวด༛ นอกจากนีๅยังสามารถ฿ชຌ฿นผูຌปຆวยทีไมี
อาการ฼จใบบริ฼วณรอบโ༛ทวารหนัก༛฼ช຋น༛หลังการผ຋าตัดต຋อมทวารหนัก 

 

การสวนทวาร༛ (Enemas)༛ ฿นบางกรณีทีไการอุดตันของอุจจาระรุน฽รงมาก༛ การสวนทวารอาจจำ฼ปຓน༛ ฾ดย
การฉีดสารละลาย฼ขຌาเป฿นทวารหนัก฼พืไอช຋วยทำลายอุจจาระ฽ละอำนวยความสะดวก฿นการขับถ຋าย༛ การ
สวนทวารยังสามารถ฿ชຌก຋อนการผ຋าตัดหากการผ຋าตัด฼นຌนบริ฼วณรอบทวารหนักหรือ฼กีไยวขຌองกับการ฼ขຌาเป฿น
ระบบทาง฼ดินอาหารส຋วนล຋าง༛ นอกจากนีๅผูຌปຆวยทีไเดຌรับการถ຋ายภาพรังสีช຋องทຌองอาจตຌองเดຌรับการสวนทวาร
฼พืไอ฿หຌสามารถมอง฼หในช຋องทຌองส຋วนทຌายเดຌชัด฼จน༛ หรือ฼พืไอ฿ชຌ฿นการ฿ส຋สารทึบ฽สงสำหรับการตรวจระบบ
ทาง฼ดินอาหารส຋วนล຋าง 
วัสดุทีไ฿ชຌ฿นการสวนทวารรวมถึงนๅำมันพาราฟຂนหรือนๅำ฼กลืออุ຋น༛ สารสวนทวารฟอส฼ฟตหรือกลี฼ซอรีนทีไ฿ชຌ฿น
มนุษยຏเม຋ควร฿ชຌ฿น฽มว฼นืไองจาก฼ปຓนพิษ༛ ฽ละควรหลีก฼ลีไยงการ฿ชຌสารสวนทวารทีไ฼ปຓนสบู຋฼นืไองจาก฼ปຓนสาร
ระคาย฼คือง༛(ดูรูปทีไ༛4.3) 
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รูปทีไ༛4.3 อุปกรณຏทีไจำ฼ปຓนสำหรับการสวนลຌางลำเสຌ 

 

ขัๅนตอนการสวนทวาร – ผูຌปຆวยส຋วน฿หญ຋จะตຌองเดຌรับยาระงับประสาทหรือยาสลบทัไวเป฼พืไอ฿หຌทำขัๅนตอน
เดຌ༛฼นืไองจากขัๅนตอนนีๅอาจทำ฿หຌเม຋สบายตัว༛ ฽ละควรมีการคลายกลຌาม฼นืๅอหูรูดทวารหนัก༛ สัตว฽พทยຏมักจะ
ตรวจสอบว຋ามีสิไงกีดขวางทางกายภาพ༛ ฼ช຋น༛สิไง฽ปลกปลอม༛หรือต຋อมลูกหมาก฾ต༛ทีไขัดขวางการขับถ຋ายปกติ
ก຋อนทำการสวนทวาร༛สารละลายอุ຋นจะถูก฿ส຋฼ขຌาเป฿นทวารหนัก฾ดย฿ชຌหลอด  Higginson syringe ซึไง
ปลายดຌานหนึไงวาง฿นสารละลาย฽ละอีกดຌานหนึไงวาง฿นทวารหนัก༛ จากนัๅนนๅำจะถูกสูบ฼ขຌาสู຋ทวารหนัก฾ดย
การบีบลูกยาง฿นหลอด༛ ทำ฿หຌสารละลาย฼ดินทางเป฿นทาง฼ดียว฼ท຋านัๅน฼ขຌาสู຋ทวารหนัก༛ อุจจาระทีไอุดตันจะ
เดຌรับการชุ຋มชืๅน฽ละถูกทำลาย฾ดย฽รงดันจากการฉีดนๅำ฼ขຌาเป฿นทวารหนักอย຋างต຋อ฼นืไอง 

 

อาการอา฼จียน༛ (Vomiting)༛ สา฼หตุทีไทำ฿หຌผูຌปຆวยอา฼จียน༛ เดຌ฽ก຋༛฾รคกระ฼พาะอาหารอัก฼สบ/ลำเสຌอัก฼สบ༛
(gastritis/gastroenteritis), ภาวะหลอดอาหารขยาย฿หญ຋༛(megaoesophagus), การติด฼ชืๅอเวรัส༛฼ช຋น༛
เวรัสพารຏ฾ว༛ (parvovirus) หรือ฾รคลำเสຌอัก฼สบ฿น฽มว༛ (feline infectious enteritis), ภาวะทຌองอืด฽ละ
การบิดของกระ฼พาะอาหาร༛(gastric dilation and volvulus, GDV), พิษ/สารพิษ, ภาวะกรดคี฾ตน฿น
฼ลือดทีไพบ฿น฼บาหวาน༛(diabetic ketoacidosis), ฾รคมดลูกอัก฼สบมีหนอง༛(pyometra), การติด฼ชืๅอ
฽บคที฼รีย༛฼ช຋น Salmonella, ฽ละ฾รคตับอ຋อนอัก฼สบ༛ (pancreatitis) 
 

คำศัพทຏทีไ฼ปຓนประ฾ยชนຏ: 
• Vomiting: การสะทຌอนการทำงานอัต฾นมัติทีไทำ฿หຌ฼นืๅอหา฿นกระ฼พาะอาหารถูกขับออกทางปาก

อย຋างรุน฽รง 
• Regurgitation: การขยຌอนอาหารทีไยังเม຋ผ຋านการย຋อยออกจากหลอดอาหารทางปาก 

• Haematemesis: การอา฼จียนทีไมี฼ลือดปน༛อาจมีลักษณะคลຌายกากกา฽ฟหรือสี฽ดงสด 

• Emetic: สารทีไกระตุຌนการอา฼จียน༛ ฼ช຋น apomorphine, ฾ซดาคริสตัล 

ขຌอพิจารณาทางการพยาบาล༛ (Nursing considerations):༛ การ฿หຌสารนๅำทางหลอด฼ลือดดำมัก฼ปຓนสิไงทีไ
จำ฼ปຓน༛฼นืไองจากการสูญ฼สียนๅำ฽ละอิ฼ลใก฾ทรเลตຏ༛ ฼ช຋น༛เอออนของเฮ฾ดร฼จน฽ละ฾พ฽ทส฼ซียม༛สารละลายทีไมี
฾ซ฼ดียมคลอเรดຏหรือสารละลาย༛ Ringer’s มัก฼ปຓนตัว฼ลือกทีไ฿ชຌทด฽ทน༛ สัตว฽พทยຏอาจสัไงยา฽กຌอา฼จียน༛ ฼ช຋น 
metoclopramide ซึไงยับยัๅงการอา฼จียน฽ละ฼พิไมการหดตัวของกระ฼พาะอาหาร༛ ฿หຌกับผูຌปຆวยทีไมีอาการ
คลืไนเสຌ฽ละอา฼จียน 
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ควรบันทึก฽ละจดจำนวนครัๅง༛ปริมาณ༛฽ละลักษณะของอา฼จียน༛ซึไงอาจพบ฼ลือดสดหรือ฼ลือดทีไ
ผ຋านการสลายตัว฽ลຌวซึไงมีลักษณะคลຌายกากกา฽ฟ༛หรืออาจพบสี฼หลืองของนๅำดี 
ทีไนอนควร฼ลือก฿ชຌวัสดุทีไสามารถซักเดຌง຋ายหรือ฿ชຌ฽บบทีไสามารถทิๅงเดຌ༛ ฼ช຋น฼ดียวกับผูຌปຆวยทีไมีอาการทຌอง฼สีย༛
การพยาบาล฽บบกัๅน༛(Barrier nursing) ควร฿ชຌ฿นกรณีทีไพบ฾รคติด฼ชืๅอหรือสงสัยว຋ามี฾รคติด฼ชืๅอ 

ผูຌปຆวยทีไมีอาการคลืไนเสຌมักจะมีอาการซึม฼ศรຌา฽ละอาจ฼ลียริมฝ຃ปาก฼ปຓนพักโ༛ หากจำ฼ปຓนควร฿หຌอาหาร༛ ฽ต຋
ควรหลีก฼ลีไยงการทิๅงอาหารเวຌ฿นกรงนานโ༛ ฼นืไองจากอาจทำ฿หຌผูຌปຆวยรูຌสึกเม຋สบาย฽ละ฼พิไมการ฼บืไออาหาร༛
ผูຌปຆวยหลายรายอาจเดຌรับคำสัไงจากสัตว฽พทยຏ฿หຌงดอาหารทางปาก༛ (nil per os) ฽ละยาทัๅงหมดจะถูก฿หຌ
ผ຋านทางฉีด฼ขຌาเป฿นร຋างกาย༛ควรรักษาความชุ຋มชืๅนทางปากเวຌ༛฼วຌน฽ต຋ว຋าสัตว฽พทยຏจะสัไง฼ปຓนอย຋างอืไน 

ควร฼ริไม฿หຌอาหารขาว฽ละย຋อยง຋าย༛฼ช຋น༛เก຋฽ละขຌาว༛ทีละนຌอย฽ละบ຋อยโ༛฿นช຋วง༛3–4 วัน฽รก༛จากนัๅนจึง
ค຋อยโ༛฼ปลีไยน฼ปຓนอาหารปกติ฿นช຋วงระยะ฼วลาหลายสัปดาหຏ 
 

อาการเอ༛(Coughing)༛การเอ฼ปຓนกลเกการขับเล຋ทีไถูกส຋งผ຋าน฼สຌนประสาท฼วกัสเปยังกลຌาม฼นืๅอทรวงอก฼พืไอ
ขับ฼สมหะหรือสิไง฽ปลกปลอม༛สา฼หตุทีไทำ฿หຌ฼กิดการเอเดຌ฽ก຋༛฾รคหลอดลมอัก฼สบ/หลอดลมคออัก฼สบ/
กล຋อง฼สียงอัก฼สบ, ฾รคเอกรน฿นสุนัข༛(kennel cough) หรือ฾รคติด฼ชืๅอริน฾นทรา฼ชียเอทิส༛( infectious 
rhinotracheitis), ภาวะหัว฿จลຌม฼หลวฝຑດงซຌาย , ปอดอัก฼สบ, สิไง฽ปลกปลอม, อาการกล຋อง฼สียงกระตุก༛
(laryngeal spasm) ฿น฽มวหลังจากถอดท຋อช຋วยหาย฿จ༛ หรือความผิดปกติทางกายวิภาค༛ ฼ช຋น༛฼พดานอ຋อน
ยาว฼กินเป 

ขຌอพิจารณาทางการพยาบาล༛ (Nursing considerations)༛ ควร฿ชຌการพยาบาล฽บบกัๅน༛ (barrier 
nursing) ฼พืไอ฽ยกผูຌปຆวยทีไติด฼ชืๅอ༛฼ช຋น༛ผูຌปຆวยทีไมีอาการเอกรน฿นสุนัข༛ ฿นกรณีส຋วน฿หญ຋ผูຌปຆวยจะถูกพยาบาล
ทีไบຌาน༛฽ต຋บางรายอาจถูกนำ฼ขຌารักษาตัวจากสถานทีไฝาก฼ลีๅยงสุนัข༛ ควร฿หຌอาหารอุ຋น฽ละน຋าทาน༛ ฼นืไองจาก
฿นบางกรณีผูຌปຆวยอาจมีอาการ฼บืไออาหาร༛฽ละควรตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋าเดຌ฿หຌยาอย຋าง฼หมาะสม 

฿นกรณีส຋วน฿หญ຋༛ ยาระงับการเอ༛ (antitussives) หรือยากดเอ༛ ฼ช຋น butorphanol ยาตຌานระบบประสาท
หรือยาลดการหลัไง༛ ฼ช຋น atropine ฽ละยาปฏิชีวนะหรือยาขยายหลอดลม༛ ฼ช຋น theophylline อาจถูกสัไง
฿ชຌ༛นอกจากนีๅ༛การ฿ชຌการกระ฽ทกทรวงอก༛ (coupage) ฽ละการพ຋นละอองยา༛(nebulization) สามารถช຋วย
ทำ฿หຌ฼สมหะหลุดออกเดຌง຋ายขึๅน฽ละกระตุຌนการเอทีไมีประสิทธิภาพยิไงขึๅน༛ (ดูรูปทีไ ༛4.4) ควร฿ชຌมือทีไ฼ปຓนถຌวย
ตบ฼บาโ༛ทีไผนังทรวงอก༛฼ริไมจากดຌานทຌาย฽ละ฼คลืไอนมาดຌานหนຌา 

 

 

 

รูปทีไ༛4.4 การทำ༛Coupage (การ฼คาะทีไผนังทรวงอก฼บา༛โ༛ดຌวยมือหรืออุปกรณຏทีไ฼หมาะสม༛฼ทคนิคนีๅช຋วย
กระตุຌน฿หຌ฼กิดการเอ฽ละช຋วยทำความสะอาดทาง฼ดินหาย฿จ) ฿หຌกับผูຌปຆวยทีไอยู຋฿นท຋านอน 
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การรักษาสถานะทาง฾ภชนาการ༛ (Maintaining nutritional status) 
สภาวะทีไอาจส຋งผลต຋อสถานะทาง฾ภชนาการของผูຌปຆวย༛เดຌ฽ก຋: 

• Anorexia: ฼ช຋น༛฾รคเขຌหวัด฽มวจากเวรัสคาลิซิหรือ฼ฮอรຏป຃สຏเวรัส༛ ผูຌปຆวยทีไมีความ฼สียหายทีไกระดูก
สันหลังส຋วนคอหรือกรามหัก༛ผูຌปຆวยทีไอยู຋฿น฾รงพยาบาลหรือหลังผ຋าตัดทีไมีอาการปวด༛ผูຌปຆวยทีไมี
ความ฼ครียดสูง༛฾ดย฼ฉพาะ฽มว༛ผูຌปຆวยสูงวัยทีไมักมีการฟ຅ຕนฟูของต຋อมรับรสลดลง༛มีการสูญ฼สียการเดຌ
กลิไน༛หรือผูຌปຆวยมะ฼รใงหลังจากการรักษาดຌวยรังสี 

• Gastrointestinal compromise: ฼ช຋น༛กลุ຋มอาการการดูดซึมผิดปกติ༛ (malabsorption) หรือ
การย຋อยผิดปกติ༛ (maldigestion) ฼ช຋น༛฾รค༛EPI การผ຋าตัดระบบทาง฼ดินอาหาร༛ หรือภาวะหลอด
อาหารขยาย฿หญ຋༛(megaoesophagus) 

คำศัพทຏทีไ฼ปຓนประ฾ยชนຏ: 
• Inappetence: การลดความอยากอาหารบางส຋วน 

• Anorexia: การสูญ฼สียความตຌองการอาหารก຋อนทีไจะเดຌรับพลังงาน฼พียงพอตามความตຌองการ 

• Starvation: การขาดอาหาร฼ปຓน฼วลานาน༛ ซึไงส຋งผล฿หຌ฼กิดการลดลงของมวลเขมัน/กลຌาม฼นืๅอ༛ การ
สูญ฼ส ียความตึงตัวของผิวหนัง༛ อาการอ຋อน฼พลีย฽ละอ ຋อน฽รง༛ รวมถึงภาวะตัว฼ย ใน฼กิน༛
(hypothermia) 

• Pica: การอยากอาหารทีไผิดปกติ༛ ฼ช຋น༛การ฼ลีย฽ละกินวัตถุ฽ปลกปลอม༛ มักพบ฿นสัตวຏทีไมีภาวะขาด
สารอาหาร 

• Coprophagia: การกินอุจจาระของตน฼อง༛ มัก฼ปຓนพฤติกรรมทีไพบ฿นสุนัขหรือ฽มว 

การเดຌรับสารอาหารทีไลดลงเม຋ว຋าดຌวย฼หตุผล฿ดโ༛ กใตามอาจส຋งผลกระทบอย຋างรุน฽รงต຋อระบบต຋างโ༛ ของ
ร຋างกาย༛฽ละยิไง฽ย຋ลง฿นกรณีทีไสัตวຏมีภูมิคุ ຌมกันทีไถูกทำลาย༛การลดลงของสารอาหารทัๅงหมด༛฾ดย฼ฉพาะ
฾ปรตีน༛อาจส຋งผล฿หຌมวล฽ละการทำงานของกลຌาม฼นืๅอหัว฿จลดลง༛ ระบบทาง฼ดินหาย฿จ฽ละระบบภูมิคุຌมกัน
เดຌรับผลกระทบ༛฽ละการ฼ผาผลาญของร຋างกาย฼พิไมขึๅน฾ดยการ฿ชຌพลังงานสำรอง 

฿นผูຌปຆวยทีไอยู຋฿น฾รงพยาบาล༛การขาดสารอาหารจะส຋งผล฿หຌการซ຋อม฽ซม฼นืๅอ฼ยืไอ฽ละการฟ຅ຕนฟูลดลง༛ซึไง
ส຋งผล฿หຌการหายของบาด฽ผลล຋าชຌา༛฽ละ฼พิไมความ฼สีไยงต຋อการติด฼ชืๅอ༛(sepsis) รวมถึงการ฼ผาผลาญยา
ผิดปกติ༛ซึไงอาจทำ฿หຌ฼กิดความ฼ปຓนพิษจากยาเดຌ༛ การ฼ผาผลาญทีไ฼ปลีไยน฽ปลงนีๅยังส຋งผล฿หຌ฼กิดการสูญ฼สีย
เขมัน฽ละกลຌาม฼นืๅอ༛฼นืไองจากความตຌองการ฾ปรตีน฽ละเขมันทีไเม຋฼พียงพอ༛ สุนัขสามารถทนต຋อการอดอาหาร
เดຌดีกว຋า฽มว༛฾ดย฽มวอาจ฿ชຌ฼วลาถึง༛6 สัปดาหຏ฿นการฟ຅ຕนฟูสมบูรณຏ༛(Agar 2000) 
฼สຌนทางการ฿หຌอาหาร: มีสอง฼สຌนทางหลักทีไ฿ชຌ฿นการ฿หຌอาหาร: 

1. Enteral feeding: การ฿หຌอาหารหรือยา฾ดย฿ชຌระบบทาง฼ดินอาหาร 

2. Parenteral feeding : การ฿หຌอาหารหรือยาผ຋านทางอืไนทีไเม຋฿ช຋ทาง฼ดินอาหาร༛฼ช຋น༛การฉีดทาง
หลอด฼ลือดดำ 

การ฼ลือกอาหารสำหรับการ฿หຌอาหารทาง฼ดินอาหาร༛ (Enteral feeding): เขมัน฽ละ฾ปรตีนถูกดูดซึมเดຌ
ง຋ายกว຋า฽ปງง༛฼นืไองจาก฼ซลลຏ฼ยืไอบุผนังลำเสຌของผูຌปຆวยทีไมีอาการ฼บืไออาหารหรืออดอาหารอาจบอบบางมาก༛
การ฿หຌอาหารทีไย຋อยง຋ายจะช຋วยลดความ฼สีไยงของอาการทຌอง฼สีย༛เขมันยัง฿หຌพลังงานมากกว຋า฾ปรตีน฽ละ฽ปງง
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ถึงสอง฼ท຋า༛ดังนัๅนอาหารทีไมีเขมันสูง฽ละ฾ปรตีนทีไมีค຋าชีวภาพสูงจึง฼หมาะสำหรับผูຌปຆวย฿น฾รงพยาบาล༛
฾ปรตีน฽ละเขมันช຋วย฼สริมกัน฿นกระบวนการสลาย฾ปรตีน༛ อย຋างเรกใตาม༛ การ฿หຌอาหารเขมันสูงควร
หลีก฼ลีไยง฿นผูຌปຆวยทีไมีภาวะ༛EPI หรือ฾รค฼กีไยวกับระบบทาง฼ดินอาหารอืไนโ༛ หรือผูຌปຆวยทีไมีความบกพร຋องทาง
เต༛อาหารทีไมีกรดอะมิ฾น อารຏจินีน (arginine) ฽ละกรดเขมัน ฾อ฼มกຌา-3 สูงกใมีประ฾ยชนຏ฼ช຋นกัน༛฼นืไองจากมี
คุณสมบัติช຋วยรักษาภูมิคุຌมกัน༛ซึไง฼ปຓนประ฾ยชนຏอย຋างยิไงต຋อผูຌปຆวย฾รคมะ฼รใง༛ (Agar, 2000) 
 

วิธีการ฿หຌอาหาร༛(Methods of feeding) 
การปງอนอาหารดຌวยมือ༛(Hand-feeding)༛฼มืไอ฼ผชิญกับความทຌาทาย฿นการกระตุຌน฿หຌผู ຌปຆวยทีไเม຋อยาก
อาหารยอมรับอาหาร༛สิไงสำคัญคือตຌอง฼ลือกอาหารทีไมีรสชาติอร຋อยมาก༛ สำหรับผูຌปຆวย฽มว༛อาจ฼ลือก฿ชຌปลา
ทูน຋าหรือปลาซารຏดีน฿นซอสมะ฼ขือ฼ทศ༛ ซึไงสามารถอุ຋น฼พืไอ฼พิไมรสชาติ฽ละ฼ปຓนทีไนิยมสำหรับ฽มวทีไมี
ความสามารถ฿นการรับกลิไนลดลง༛ ฼ช຋น༛฽มวทีไ฼ปຓนเขຌหวัด฽มว༛ การ฿หຌอาหารทีไพวก฼ขากินทีไบຌานอาจช຋วยเดຌ༛
฼นืไองจาก฽มวมีความเวต຋อ฼นืๅอสัมผัสของอาหารทีไพวก฼ขาคุຌน฼คย 

การปງอนดຌวยมือสามารถทำเดຌดี฽ละควรลองทำกับผูຌปຆวยทีไเม຋อยากอาหาร༛ หากพวก฼ขา฼ตใม฿จ༛ ควร฿ชຌ฼วลา
฼ล຋นกับอาหารของพวก฼ขา฼พืไอกระตุຌน฿หຌกิน༛ ฽ต຋ตຌองระวังเม຋฿หຌบังคับ༛ ฼พราะอาจทำ฿หຌ฼กิดการสำลักอาหาร
฽ละอาจ฼พิไมความ฼กลียดชังต຋ออาหาร 

การปງอนดຌวย฼ขใมฉีดยา༛(Syringe feeding)༛วิธีนีๅมักถูกยอมรับเดຌดี฿นผูຌปຆวยสุนัข༛฽ละสามารถ฿หຌ฼ปຓน฾บลัส
ขนาด฿หญ຋เดຌ฿นผูຌปຆวยทีไยอมรับเดຌ༛ ตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋าผูຌปຆวยนัไงตัวตรง༛ ฽ละ฼ขใมฉีดยาถูกจัดวาง฿นมุม༛ 90 
องศากับกราม༛ ฿หຌของ฼หลวเหลชຌาโ༛ ลง฿นปาก༛ ซึไงจะช຋วยลดความ฼สีไยงของการสำลัก༛ อาหารทีไ฿หຌดຌวยวิธีนีๅ
ตຌอง฼ปຓนของ฼หลว฼ท຋านัๅน༛฽ละเม຋ควร฿ชຌกับผูຌปຆวยทีไนอนราบ฼พราะจะ฼พิไมความ฼สีไยงของการสำลัก 

วิธีการนีๅเม຋ประสบความสำ฼รใจ฿นผูຌปຆวย฽มว฽ละอาจทำ฿หຌ฼กิดความ฼ครียดทัๅง฿นพยาบาล฽ละผูຌปຆวย  

ยากระตุຌนความอยากอาหาร༛ (Appetite stimulants)༛ยาอาจถูกสัไง฿หຌ฿ชຌ฾ดยสัตว฽พทยຏ฼พืไอกระตุຌนความ
อยากอาหาร༛฼ช຋น diazepam ทีไฉีด฼ขຌาทางหลอด฼ลือดดำ฿น฽มว༛ซึไงมีการออกฤทธิ่฼รใว฽ต຋ระยะ฼วลาสัๅน༛
฽ละอาจ฿ชຌเดຌ฿นระยะสัๅน฼ท຋านัๅน Cyproheptadine (Periactin) ซึไง฼ปຓนยา฽กຌ฽พຌ༛อาจ฿ชຌ฿น฽มว฼พืไอกระตุຌน
ความอยากอาหาร฽ละอาจ฿ชຌเดຌนานถึง༛1 สัปดาหຏ 
การ฿หຌอาหารผ຋านสายยาง༛ (Tube feeding)༛มีสาย฿หຌอาหารหลายประ฼ภท฽ละการ฼ลือก฿ชຌขึๅนอยู຋กับส຋วน
ของระบบทาง฼ดินอาหารทีไมีปຑญหา༛ (ดูตารางทีไ༛ 4.1) ฿นผูຌปຆวยทีไเดຌรับการผ຋าตัดระบบทาง฼ดินอาหาร༛ สัตว
฽พทยຏจะ฼ปຓนผูຌตัดสิน฿จว຋าจะ฿ชຌวิธีการ฿หຌอาหาร฿ดหลังการผ຋าตัด༛ ฽ละการ฿ส຋สายยาง฿หຌอาหารมักจะทำ฿น
ขณะทีไสัตวຏยังอยู຋ภาย฿ตຌยาสลบ 

 

การดู฽ลรักษาสาย฿หຌอาหาร༛(Maintenance of the feeding tube)༛฼มืไอ฿ชຌสาย฿หຌอาหารผ຋านจมูก༛
(nasogastric) หรือสาย฿หຌอาหารผ຋านคอหอย༛ (pharyngostomy) จำ฼ปຓนตຌองตรวจสอบว຋าสายยังคงอยู຋฿น
หลอดอาหารก຋อนการ฿หຌอาหารทุกครัๅง༛ ฼พราะสายอาจถูก฼ลืไอนหลุดจากการเอ༛ วิธีการตรวจสอบเดຌ฽ก຋༛ การ
หยดนๅำกลัไน༛2 มิลลิลิตรลง฿นสายก຋อนการ฿หຌอาหาร༛ ฽ละสัง฼กตว຋ามีอาการเอหรือเม຋༛ ซึไงอาจบ຋งชีๅว຋าสายอยู຋
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฿นหลอดลม༛อีกวิธีหนึไงคือ༛การตรวจสอบ฽รงดันสูญญากาศ฾ดย฿ชຌหลอดฉีดยาขนาด༛ 5 มิลลิลิตรติดกับปลาย
สาย฿หຌอาหาร༛ดึงลูกสูบ฽ละปล຋อย༛หากรูຌสึกถึง฽รงดันสูญญากาศ฽สดงว຋าสายอยู຋฿นหลอดอาหาร 

ควรลຌางสาย฿หຌอาหารก຋อน฽ละหลังการ฿หຌอาหารทุกครัๅง฼พืไอปງองกันการอุดตัน༛ นๅำอัดลม฼คยถูก฿ชຌ฿นการลຌาง
สาย༛฽ต຋มีความ฼สีไยงทีไจะทำ฿หຌผูຌปຆวยคลืไนเสຌหรืออา฼จียน༛ นๅำ฽ครน฼บอรຏรี฿หຌผลทีไดี฼ช຋นกัน฽ละมีผลขຌาง฼คียง
นຌอยกว຋า༛฿นกรณีส຋วน฿หญ຋༛ สาย฿หຌอาหารมัก฿ชຌร຋วมกับอุปกรณຏ฼สริม༛ ฼ช຋น༛ผຌาพัน฽ผล฽ละปลอกคอ༛ ฼พืไอช຋วย
฿หຌสายอยู຋฿นตำ฽หน຋งทีไถูกตຌอง༛ควรตรวจสอบสาย฿หຌอาหารอย຋างสมไำ฼สมอ฼พืไอ฿หຌ฽น຋฿จว຋าเม຋มีการทำ฿หຌ
ผูຌปຆวยรูຌสึกเม຋สบาย༛บริ฼วณทีไ฿ส຋สาย฿หຌอาหารควรเดຌรับการดู฽ล฼หมือน฽ผลผ຋าตัด༛ ฽ละตຌองทำความสะอาด
฽ละปຂด฽ผลทุกวัน฼พืไอปງองกันการติด฼ชืๅอ 

 
รูปทีไ༛4.5 ฽มวทีไมีกรามหัก (a) การ฿หຌอาหารผ຋านสาย༛pharyngostomy (b) การ฿ส຋ปลอกคอ฼อลิซา฼บธ༛
(Elizabethan collar) ฼พืไอช຋วยยึดสาย༛pharyngostomy ฿หຌคงอยู຋฿นตำ฽หน຋ง 
 

การ฿หຌอาหารผ຋านสาย฿หຌอาหาร༛(Administration of food through the tube) ༛อาหาร฼หลวทีไ
฼ตรียมเวຌ฽ลຌว༛฼ช຋น༛Reanimyl, Fortol ฽ละ༛Liquivite ฼หมาะสมอย຋างยิไงสำหรับการ฿หຌอาหารผ຋านสายยาง༛
฼พราะสามารถ฿ช ຌก ับสายยางขนาด฼ลใกเดຌง ຋าย༛อาหารที ไเม ຋฼ตรียมเว ຌ༛฼ช ຋น༛ A/D Diet (Hills) ฽ละ༛
Convalescence Support (Waltham’s) ตຌองผสมนๅำก຋อน༛ ฽ต຋ยังคงมีความหนืดมาก฼กินเปสำหรับการ฿ชຌ
กับสายยางขนาด฼ลใก༛อาหาร฼หลวควรอุ຋น฿หຌมีอุณหภูมิ฼ท຋ากับร຋างกายก຋อนการ฿หຌอาหาร฼พืไอปງองกันการ
อา฼จียน༛ควรหลีก฼ลีไยงการ฿ชຌอุ຋นดຌวยเม฾คร฼วฟ฼พราะอาจทำ฿หຌอาหารรຌอนเม຋สมไำ฼สมอ 

฼มืไอคำนวณปริมาณอาหารทีไตຌองการ฿หຌ༛ควรตรวจสอบว຋ามีปริมาณพลังงานกีไกิ฾ล฽คลอรีต຋อมิลลิลิตรของ
อาหาร༛ขຌอมูลนีๅสามารถหาเดຌจากฉลากหรือ฽คตาลใอกผลิตภัณฑຏ༛฽ละขึๅนอยู຋กับนๅำหนัก฽ละระยะ฼วลาทีไ
ผูຌปຆวยเดຌรับการ฿ส຋สาย฿หຌอาหาร༛ ปริมาณอาหารทีไ฿หຌจะตຌองคำนวณสำหรับผูຌปຆวย฽ต຋ละราย༛ ฾ดย฼ฉพาะกรณี
ทีไมีบาด฽ผลหรือการผ຋าตัดทีไตຌองการพลังงาน฼พิไม༛ เม຋ควร฿หຌอาหาร฼ตใมจำนวนทันที༛ ฼พราะอาจทำ฿หຌระบบ
ทาง฼ดินอาหาร฼กิดความตก฿จ฽ละทำ฿หຌทຌอง฼สีย༛ ควร฼พิไมปริมาณอาหารอย຋างค຋อย฼ปຓนค຋อยเป฿นช຋วง฼วลา
หลายวัน฼พืไอ฿หຌร຋างกายปรับตัว 
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ตารางทีไ༛4.1 ประ฼ภทของสาย฿หຌอาหาร 
ประ฼ภทของท຋อ ตำ฽หน຋งการวางท຋อ ขຌอหຌาม ขຌอดี ขຌอ฼สีย 

ท຋อนา฾ซ฽กสตริก༛
(Nasogastric tube) 

ท຋อถูกสอด฼ขຌาเป฿นรู
จมูก฽ละผ຋านทางคอ
หอยเปจนถึงหลอด
อาหาร༛ท຋อจะสิๅนสุดทีไ
หลอดอาหารส຋วนทຌาย
฽ทนทีไจะสอด฼ขຌาเป฿น
กระ฼พาะอาหาร
฾ดยตรง༛฼พืไอปງองกัน
การ฼กิดกรดเหลยຌอน
จากกระ฼พาะอาหาร 

฾รคทีไ฼กีไยวกับจมูก༛ปาก༛
หรือคอหอย 

อา฼จียนหรือการสำรอก 

การนอนตะ฽คง 

฾รคของหลอดอาหาร 

฾รคกระ฼พาะอาหาร 

หลังการผ຋าตัดระบบ
ทาง฼ดินอาหารส຋วนบน 

มักทนต຋อการรักษาเดຌดี 
เม຋จำ฼ปຓนตຌอง฿ชຌยาสลบ
฼พืไอ฿ส຋ท຋อ 

สามารถ฿ชຌ฿นระยะยาว
เดຌ༛3–7 วัน 

ช຋วย฿หຌสามารถ฿ชຌระบบ
ทาง฼ดินอาหารส຋วน฿หญ຋
เดຌ 
ตຌองตรวจสอบทุกครัๅง
ก຋อน฿หຌอาหารว຋าท຋อ
ยังคงอยู຋฿นหลอดอาหาร 

อาจทำ฿หຌ฼กิดการระคาย฼คืองต຋อดวงตา
฽ละจมูก 

ผูຌปຆวยมักตຌอง฿ชຌปลอกคอกัน฼ลีย༛
(Elizabethan collar) ฼พืไอปງองกัน
เม຋฿หຌท຋อ฼คลืไอน 

ท຋อฟาริง฾กส฾ตมี༛
(Pharyngostomy tube) 

ทำการ฼จาะรูผ຋าตัด
บริ฼วณคอหอย฽ละ
สอดท຋อผ຋านรูนัๅน༛ผ຋าน
ทางคอหอย฼ขຌาสู຋
หลอดอาหาร༛หรือ
อาจทำ฽ผลผ຋าตัด฾ดย
ตรงทีไหลอดอาหาร 

฾รค/การทำงานผิดปกติ
ของคอหอยหรือหลอด
อาหาร 

ผูຌปຆวยทีไมีอาการอา฼จียน 

มักทนต຋อการรักษาเดຌดี 
ช຋วย฿หຌสามารถ฿ชຌระบบ
ทาง฼ดินอาหารส຋วน฿หญ຋
เดຌ 
มีประ฾ยชนຏ฿นกรณีทีไมี
การบาด฼จใบต຋อช຋องปาก
หรือ฾พรงจมูก 

ภาวะ฽ทรกซຌอนทีไ฼กีไยวขຌอง: 
• กลุ຋มอาการ༛Dysautonomia (฾รค
ทางระบบประสาท)༛– คอหอย/กล຋อง
฼สียงมีความเวสูง 

• มี฾อกาสติด฼ชืๅอสูง฼นืไองจาก฽ผลผ຋าตัด
ทีไ฼กีไยวขຌอง 

ตຌอง฿ชຌยาสลบทัไวเป฿นการ฿ส຋ท຋อ 

ตຌองดู฽ล฽ผล฽ละ฼ตรียมอุปกรณຏ
สำหรับการดู฽ล  

ท຋อ฽กส฾ตรส฾ตมี༛
(Gastrostomy tube) 

การ฿ส຋สาย฿หຌอาหาร
มักดำ฼นินการ฾ดยการ
ผ຋าตัดผ຋านการส຋อง
กลຌอง༛฾ดย฿ชຌท຋อทีไมี
ปลายรูป฼หใด฽บบ฼จาะ
ผ຋านผิวหนัง༛
(percutaneous 
endoscopic 
gastrostomy หรือ༛
PEG) 

฾รค/การทำงานผิดปกติ
ของกระ฼พาะอาหาร
หรือระบบทาง฼ดิน
อาหารส຋วนล຋าง 

ผูຌปຆวยทีไมีอาการอา฼จียน 

การนอนตะ฽คง 

สามารถ฿ชຌ฿นระยะยาว
฽ละคงอยู຋฿นตำ฽หน຋งเดຌ
อย຋างเม຋มีกำหนด 

ค຋อนขຌาง฿ชຌงาน฽ละดู฽ล
รักษาเดຌง຋าย༛฽ละ฿นบาง
กรณีสามารถส຋งผูຌปຆวย
กลับบຌานเดຌ 
฿ชຌ฿นผูຌปຆวยทีไมี฾รคหรือ
การทำงานผิดปกติของ
หลอดอาหาร༛ช຋องปาก༛
หู༛หรือการกลืน 

ตຌอง฿ชຌยาสลบทัไวเป฿นการ฿ส຋ท຋อ 

ระยะ฼วลาขัๅนตไำ฿นการ฿ส຋ท຋อคือ༛7 วัน༛
฼พืไอ฿หຌ฼กิด฼นืๅอ฼ยืไอ฽ผล฼ปຓนรอบท຋อ 

อาจ฼กิดภาวะขาด฼ลือด฿น฼นืๅอ฼ยืไอ
บริ฼วณจุดออกของท຋อ༛หากปลายท຋อรูป
฼หใดสัมผัสกับผนังช຋องทຌอง 
฽ผลผ຋าตัดมีความ฼สีไยงต຋อการติด฼ชืๅอ 

ตຌองดู฽ลรักษา฽ผล 

เม຋สามารถ฿ชຌท຋อเดຌ฿น༛24 ชัไว฾มง฽รก༛
฼พืไอ฿หຌ฼กิดการปຂดผนึกขัๅนตຌน 

ท຋อ฼จจู฾นส฾ตมี༛
(Jejunostomy tube) 

ท຋อถูก฿ส຋฾ดยตรง฼ขຌาสู຋
ลำเสຌ฼ลใกผ຋านรูผ຋าตัด༛
฼พืไอหลีก฼ลีไยงระบบ
ทาง฼ดินอาหาร
ส຋วนบน 

ผูຌปຆวยทีไมี฾รค/การ
ทำงานผิดปกติของ
ระบบทาง฼ดินอาหาร
ส຋วนล຋าง 

มีประ฾ยชนຏ฿นผูຌปຆวยทีไมี
฾รค/การทำงานผิดปกติ
ของระบบทาง฼ดิน
อาหารส຋วนบน༛฼ช຋น༛หลัง
การผ຋าตัดกระ฼พาะ
อาหาร 

ความ฼สีไยง฿นการหลุดออก฼นืไองจาก
การบีบตัวถอยหลังของลำเสຌ฼ขຌาสู຋
กระ฼พาะอาหาร 

สามารถ฿หຌอาหารเดຌ฿นปริมาณนຌอย
฼ท຋านัๅน฼นืไองจากลำเสຌ฼ลใกส຋วน฼จจูนัมมี
ความจุจำกัด 

ตຌอง฿ชຌยาสลบทัไวเป฿นการ฿ส຋ท຋อ 

฽ผลผ຋าตัด฿นบริ฼วณทีไมีการปน฼ป຅ຕอน༛– 
มีความ฼สีไยงต຋อการติด฼ชืๅอ 

ตຌองดู฽ลรักษา฽ผล 
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การ฿หຌอาหารทางหลอด฼ลือด༛ (Parenteral feeding)༛สารอาหารจะถูกส຋ง฼ขຌาสู຋กระ฽ส฼ลือดผ຋านทางสาย
สวนหลอด฼ลือดดำกลางทีไ฿ส຋฿นหลอด฼ลือดดำคอ༛ (jugular vein) วิธีนีๅมีประ฾ยชนຏ฿นผูຌปຆวยทีไเม຋สามารถรับ
สารอาหารผ຋านทาง฼ดินอาหารเดຌ༛ วิธีนีๅเม຋ค຋อยถูก฿ชຌ฿นทางปฏิบัติมากนัก༛ ฼นืไองจากมีค຋า฿ชຌจ຋ายสูง฽ละตຌอง฿ชຌ
ของ฼หลว฽ละอุปกรณຏพิ฼ศษ༛ รวมถึงการดู฽ลรักษาอย຋าง฼ขຌมงวด༛ ของ฼หลวทีไ฿หຌทางหลอด฼ลือดประกอบดຌวย
กรดอะมิ฾น༛ ฼ดใกซຏ฾ทรส༛ อิมัลชัไนเขมัน༛ วิตามินทีไละลาย฿นนๅำ༛ อิ฼ลใก฾ทรเลตຏ༛ ฽ละ฽ร຋ธาตุ༛ ฾ดยจะตຌอง฼ตรียม
฿หม຋ทุกวันดຌวยวิธีปลอด฼ชืๅอ༛ จำ฼ปຓนตຌองมีการตรวจสอบอย຋างต຋อ฼นืไอง฼พืไอดูว຋ามีการตกตะกอน฿นของ฼หลว
หรือเม຋༛รวมถึงสัญญาณของการอัก฼สบหลอด฼ลือด༛(phlebitis) ทีไหลอด฼ลือดดำคอ༛นอกจากนีๅตຌองมีการ
ดู฽ลสายสวนอย຋าง฼คร຋งครัด฼พืไอลดความ฼สีไยงของการติด฼ชืๅอ 

 

 
รูปทีไ༛4.6 ตัวอย຋างของอาหารบางชนิดทีไสามารถ฿ชຌกับการ฿หຌอาหารผ຋านสาย฿หຌอาหาร༛ 

 

การคำนวณความตຌองการพลังงานพืๅนฐานสำหรับสถานการณຏต຋าง༛ โ 

ความตຌองการพลังงานพืๅนฐาน༛ (BER) = กิ฾ล฽คลอรีทีไสามารถนำเป฿ชຌเดຌ฿นระยะ฼วลา༛24 ชัไว฾มง 
นๅำหนักตัวนຌอยกว຋า༛2 กิ฾ลกรัม:BER = 70 × (นๅำหนักตัว฼ปຓนกิ฾ลกรัม)⁰.⁷⁵ 
นๅำหนักตัวมากกว຋า༛2 กิ฾ลกรัม:༛BER = (30 × นๅำหนักตัว฼ปຓนกิ฾ลกรัม)༛+༛70 

อาจมีการ฼พิไมปຑจจัย฾รค฼ขຌาเป฿น༛BER: 
• การ฼ขຌารักษา฿น฾รงพยาบาล༛BER × 1.3 

• การบาด฼จใบรุน฽รง༛BER × 1.6 

• ฼นืๅองอก༛BER × 1.6 

• การติด฼ชืๅอรุน฽รง༛BER × 1.8 

• การถูกเฟเหมຌรุน฽รง༛BER × 2.0 

BER × ปຑจจัย฾รค༛=༛จำนวนพลังงาน༛(กิ฾ล฽คลอรี)༛฿น༛24 ชัไว฾มง 
สามารถคำนวณปริมาณอาหาร฼ปຓนมิลลิลิตร༛ (ml) หรือกรัม༛ (g) เดຌ༛฾ดยนำจำนวนกิ฾ล฽คลอรีต຋อมิลลิลิตร༛
(kcal/ml) หรือกิ฾ล฽คลอรีต຋อกรัม༛(kcal/g) ของอาหารหารดຌวยจำนวนกิ฾ล฽คลอรีทีไตຌองการ฿น༛ 24 ชัไว฾มง 
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กำหนดการ฿หຌอาหารรายวัน: 
วันทีไ༛1 

• 1/2 ของความตຌองการพลังงานรายวัน༛ผสมนๅำ฼พืไอ฿หຌเดຌปริมาณทีไกำหนด༛(มิลลิลิตร) 
• ความถีไ฿นการ฿หຌอาหาร:༛3-4 ครัๅงต຋อวัน 

วันทีไ༛2 

• 2/3 ของความตຌองการพลังงานรายวัน༛ผสมนๅำ฼พืไอ฿หຌเดຌปริมาณทีไกำหนด༛(มิลลิลิตร) 
• ความถีไ฿นการ฿หຌอาหาร:༛4-5 ครัๅงต຋อวัน 

วันทีไ༛3 

• ฿หຌอาหารตามความตຌองการพลังงานรายวัน༛ (มิลลิลิตร)༛กับนๅำหรือตามความจำ฼ปຓน 

• ความถีไ฿นการ฿หຌอาหาร:༛4-6 ครัๅงต຋อวัน 

หมาย฼หตุ: หาก฿หຌนๅำทางหลอด฼ลือดดำ༛ลดปริมาณนๅำ฼พิไม฼ติมจาก༛50 มิลลิลิตร/กก./วัน༛฼ปຓนปริมาณทีไ
จำ฼ปຓนตามอาหารทีไ฿หຌ༛(มิลลิลิตร) 
 

การรับนๅำ༛สภาวะทีไอาจทำ฿หຌ฼กิดความผิดปกติของการเฮ฼ดรต฽ละการกระจายนๅำ฿นร຋างกาย༛ เดຌ฽ก຋༛การอด
อาหาร, เตวาย฼ฉียบพลัน, ฾รค฼บาหวานชนิดเม຋อยากอาหาร, ฾รค฼บาหวาน, ชใอกพิษ, นๅำ฿นช຋องปอด, การ
฼สีย฼ลือด༛฽ละการติด฼ชืๅอ฿นกระ฽ส฼ลือด 

การประ฼มินสถานะการเฮ฼ดรต༛ มีการวัด฽ละการสัง฼กตุการณຏต຋าง༛ โ༛ทีไ฿ชຌ฿นการกำหนดสถานะการเฮ฼ดรต
ของผูຌปຆวย༛(ตารางทีไ༛4.2) ซึไงประกอบดຌวย: 

• ฼วลา฿นการกลับมา฼ติม฼ตใมของหลอด฼ลือดฝอย༛ (CRT) – จะทำการกด฼หงือก฿หຌซีด฽ละบันทึก
฼วลาทีไ฼หงือกกลับมามีสีปกติ; ฿นผูຌปຆวยทีไขาดนๅำอาจ฿ชຌ฼วลานานกว຋า༛ CRT ปกติ 

• ฼ยืไอบุ฾พรงปาก฽หຌง บ຋งบอกถึงผูຌปຆวยทีไขาดนๅำ༛฽ละสามารถประ฼มินเดຌระหว຋างทำการวัดขຌางตຌน 

• การสัง฼กตตำ฽หน຋งของดวงตา฿น฼บຌาตา – การถอยหลังของดวงตา฼ขຌาเป฿น฼บຌาตาบ຋งบอกว຋า
ผูຌปຆวยขาดนๅำ 

• ความยืดหยุ຋นของผิวหนัง – อาจทำเดຌ฾ดยการบีบหรือดึงผิวหนังของผูຌปຆวย฼บา༛โ༛฿นผูຌปຆวยทีไมี
สุขภาพดี༛ผิวหนังควรกลับมาอยู຋฿นสภาพปกติเดຌทันที༛ ฽ต຋฿นกรณีขาดนๅำ༛ ผิวหนังจะมีความยืดหยุ຋น
นຌอยลง฽ละจะ฿ชຌ฼วลานานกว຋า฿นการกลับเปอยู຋฿นตำ฽หน຋งปกติ༛ การประ฼มินนีๅ฼ปຓนการประ฼มิน฼ชิง
วัตถุ฽ละขึๅนอยู຋กับอายุ༛สภาพร຋างกาย༛฽ละปริมาณเขมัน฿ตຌผิวหนัง 

• การวัดปริมาณ฼ซลลຏ฼มใด฼ลือด฽ดง༛ (PCV) อาจทำเดຌหากมีตัวอย຋าง฼ลือด༛ ༛การทดสอบนีๅมัก฿ชຌวัด
ปริมาณ฼ซลลຏ฼มใด฼ลือด฽ดง฿นปริมาณ฼ลือดทีไกำหนด༛ ฽ต຋ผลทีไเดຌยังสามารถบ຋งบอกถึงสถานะการเฮ
฼ดรตเดຌ༛ปกติ༛PCV สำหรับ฽มวหรือสุนัขอยู຋ระหว຋าง༛ 32-45% หาก༛PCV สูงกว຋า༛45% จะบ຋งบอก
ถึงการขาดนๅำ༛฼นืไองจากชัๅนบนของตัวอย຋างพลาสมา༛(ส຋วนประกอบของนๅำ฿น฼ลือด)༛ลดลงทำ฿หຌ
สัดส຋วน฼ซลลຏ฼มใด฼ลือด฽ดง฼พิไมขึๅน༛฿นการประ฼มินการขาดนๅำ༛กฎคือการ฼พิไมขึๅน༛1% ของ༛PCV 
฼ทียบ฼ท຋ากับการสูญ฼สียนๅำ༛10 มิลลิลิตร/กิ฾ลกรัม 

 



รศ.น.สพ.ดร.ชำนาญวิทยຏ༛༛พรม฾คตร༛฼ทคนคิการสัตว฽พทยຏ༛คณะทรัพยากรธรมชาต༛ิมทร.อีสาน༛วิทยา฼ขตสกลนคร 

 

 

41 

ตารางทีไ༛4.2  สัญญาณทางคลินิกทีไ฼กีไยวขຌองกับการขาดนๅำการดู฽ลผูຌปຆวย฼บืๅองตຌน 

ปริมาณนๅำทีไขาด༛(%) สัญญาณทางคลินิกทีไ฼กีไยวขຌอง 
0–5 ปຑสสาวะ฼ขຌมขຌน, ดืไมนๅำมาก, เม຋มีสัญญาณทางคลินิกทีไชัด฼จน 

5–7 
ความยืดหยุ຋นของผิวลดลง༛ (ผิวถูกดึง฼ปຓนรอยพับ), ดวงตายุบ฼ลใกนຌอย, ฼ยืไอบุปาก
฽หຌง, ฼วลาการกลับมาของหลอด฼ลือดฝอยนานขึๅน, ชีพจร฼ตຌน฼รใว฽ละอ຋อน฽รง 

7–10 
ผิวทีไถูกดึงขึๅนยังคงอยู຋฿นตำ฽หน຋ง฼ดิม, ดวงตายุบ, เม຋มีปຑสสาวะ, ฽ขนขา฼ยในชา, 
ซึม฼ศรຌา, ชีพจรอ຋อน฽รง 

10–12 ฼ขຌาสู຋ระยะชใอก, หมดสติ, ฾ดยปกติมักถึง฽ก຋ชีวิตอย຋างหลีก฼ลีไยงเม຋เดຌ 
 

การรักษาปริมาณนๅำ฿นร຋างกาย༛ การ฿หຌสารนๅำทาง฿ตຌผิวหนัง฽ละ฿นช຋องทຌอง 
การ฿หຌสารนๅำอุ຋นทีไ฼ปຓนสารละลายเอ฾ซ฾ทนิก༛ (isotonic 昀氀uids) ทีไผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอ฽ลຌวทาง฿ตຌผิวหนัง༛สามารถ
มีประ฾ยชนຏอย຋างมาก฿นผูຌปຆวยทีไยากต຋อการ฼ขຌาถึงหลอด฼ลือดดำ༛ ฼ช຋น༛฿นสัตวຏ฽รก฼กิดหรือผูຌปຆวยทีไยากต຋อการ
฿หຌนๅำทางปาก༛ การดูดซึมสารนๅำดຌวยวิธีนีๅค຋อนขຌางชຌา༛ ฽ละเม຋ควร฿ชຌ฿นสัตวຏทีไขาดนๅำอย຋างรุน฽รง༛ ควร฿หຌสาร
นๅำ฿นปริมาณนຌอย༛โ༛฿น฽ต຋ละครัๅง༛฽ละควร฼ปลีไยนบริ฼วณผิวหนัง฿นการฉีดทุกครัๅง 

สารนๅำเฮ฾ป฾ทนิกหรือเอ฾ซ฾ทนิกทีไอุ ຋น฽ละผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอ฽ลຌวสามารถฉีด฼ขຌาเป฿นช຋องทຌองเดຌ฾ดยตรง༛
฼นืไองจาก฼ยืไอบุช຋องทຌองมีความสามารถ฿นการดูดซึมสูง༛ วิธีนีๅจึงมีประสิทธิภาพ฿นการ฿หຌสารนๅำมากกว຋าการ
ฉีด฿ตຌผิวหนัง༛วิธีนีๅตຌองดำ฼นินการ฿นสภาพ฽วดลຌอมทีไปลอด฼ชืๅออย຋าง฼คร຋งครัด༛ ฼พืไอปງองกันการติด฼ชืๅอ฿นช຋อง
ทຌอง 
 

การ฿หຌสารนๅำทาง฾พรงกระดูก༛ วิธีนีๅช຋วย฿หຌสามารถ฿หຌสารนๅำ฼ขຌาเป฿น฾พรงเขกระดูกของกระดูกยาว༛ ฼ช຋น༛
กระดูก฾คนขาหรือกระดูก฽ขຌง฿น฽มวหรือสุนัข༛ วิธีนีๅมีประ฾ยชนຏ฾ดย฼ฉพาะ฿นสัตวຏ฽รก฼กิด฽ละผูຌปຆวยทีไเดຌรับ
บาด฼จใบ༛ซึไงการ฼ขຌาถึงหลอด฼ลือดดำยากหรือถูกจำกัด༛ การดูดซึมสารนๅำจากวิธีนีๅ฼รใวพอ༛ โ༛กับการ฿หຌสารนๅำ
ทางหลอด฼ลือดดำ༛การ฿ส຋ท຋อ฿น฾พรงกระดูกตຌอง฿ชຌทักษะ฽ละอาจทำ฿หຌ฼กิดความ฼จใบปวด༛ควร฿ชຌยาชา
฼ฉพาะทีไ฿นสัตวຏทีไรูຌสึกตัว༛ การดู฽ลสายท຋อ฾พรงกระดูกตຌองปฏิบัติตามหลักปลอด฼ชืๅอ฼ช຋น฼ดียวกับการดู฽ล
สายท຋อหลอด฼ลือดดำ 

การ฿หຌสารนๅำทางหลอด฼ลือดดำ༛ การ฼ขຌาถึงหลอด฼ลือดทำเดຌ฾ดยการ฿ส຋สายท຋อหลอด฼ลือดดำ༛ สารนๅำอุ຋นทีไ
ผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอจะถูกฉีด฼ขຌาเป฿นหลอด฼ลือดดำ༛ มัก฿ชຌหลอด฼ลือดซีฟาลิก༛(cephalic vein) หรือหลอด฼ลือด
฼ซฟฟຂนัส༛(saphenous vein) วิธีนีๅ฼ปຓนวิธีทีไรวด฼รใว฽ละมีประสิทธิภาพทีไสุด฿นการ฿หຌสารนๅำ฽ก຋ผูຌปຆวยทีไขาด
นๅำอย຋างรุน฽รง༛฽ละสามารถ฿ชຌ฿นการ฿หຌสารนๅำอย຋างต຋อ฼นืไอง 

สายท຋อหลอด฼ลือดดำ༛ มีสายท຋อหลอด฼ลือดดำหลายประ฼ภททีไผลิตจากวัสดุต຋าง༛ โ༛฼ช຋น༛฼ทฟลอน, ฾พลียูรี
฼ทน༛฽ละซิลิ฾คน༛ (รูปทีไ༛4.7) ระยะ฼วลาทีไสามารถ฿ส຋สายท຋อหลอด฼ลือดดำเวຌ฿นหลอด฼ลือดขึๅนอยู຋กับผูຌปຆวย , 
วัสดุของสายท຋อ༛฽ละมาตรฐานการดู฽ลสายท຋อ༛สายท຋อซิลิ฾คนมี฾อกาสทำ฿หຌ฼กิดการตอบสนอง฿นหลอด
฼ลือดนຌอยกว຋าสายท຋อ฾พลียูรี฼ทน༛ ฿นขณะทีไสายท຋อ฼ทฟลอนมี฾ครงสรຌางทีไ฽ขใงกว຋า฽ละมี฽นว฾นຌมทีไจะทำ฿หຌ
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฼กิดภาวะหลอด฼ลือดดำอัก฼สบอุดตัน༛ (thrombophlebitis) สายท຋อทีไคຌาง฿นร຋างกายเม຋ควร฿ส຋เวຌนาน฼กิน༛ 48 
ชัไว฾มง 
 

 
รูปทีไ༛4.7 อุปกรณຏทีไจำ฼ปຓนสำหรับการ฿ส຋สายสวนหลอด฼ลือดดำ༛() 

 

การดู฽ลรักษาสายท຋อหลอด฼ลือดดำ 
• สายท຋อควรถูกห຋อหุຌมดຌวยผຌาพัน฽ผล฽บบกึไงปຂด༛ (semiocclusive dressing) ฼พืไอปງองกันจุดทีไ฿ส຋

สายท຋อจากการถูกทำลายทางกายภาพ༛฽ละปງองกันการติด฼ชืๅอ฼ขຌาสู຋หลอด฼ลือดผ຋านสายท຋อ 

• จุดทีไ฿ส຋สายท຋อ฽ละบริ฼วณ฾ดยรอบควรรักษา฿หຌสะอาด฽ละ฽หຌงทีไสุด฼พืไอลดความ฼สีไยงของการติด
฼ชืๅอ 

• ควรลຌางมือก຋อนตรวจสอบสายท຋อ฽ละชุด฿หຌนๅำทางหลอด฼ลือดทุกครัๅง༛ การตรวจสอบสายท຋อควรทำ
ก຋อนการตรวจสอบ฼พิไม฼ติมอืไน༛โ༛฼ช຋น༛การวัด༛TPR (อุณหภูมิ༛ชีพจร༛฽ละการหาย฿จ) 

• หากมีสัญญาณว຋าผูຌปຆวยรบกวนสายท຋อ༛ควรจัดการทันที༛ ฼ช຋น༛การ฿ชຌปลอกคอกัน฼ลีย༛(Elizabethan 
collars) ฼พืไอปງองกัน༛พรຌอมกับการ฼ฝງาระวังอย຋าง฿กลຌชิด 

• ควรลຌางสายท຋อดຌวยนๅำ฼กลือทีไผสม฼ฮพาริน༛ (heparin saline) ฿นทุกครัๅงทีไตรวจสอบ༛ ฼พืไอประ฼มิน
ความเหล฼วียน฽ละปງองกันการ฼กิดลิไม฼ลือด༛ ควรตรวจสอบวันละ༛ 3 ครัๅง༛฼พืไอ฿หຌ฽น຋฿จว຋าเม຋มี
ภาวะ฽ทรกซຌอน 

• ฼ปຓนการดีทีไจะบันทึกวันทีไ฿ส຋สายท຋อเวຌทีไผຌาพัน฽ผลหรือ฿นบันทึกของ฾รงพยาบาล༛ ฾ดย฼ฉพาะอย຋าง
ยิไงหากมีการ฼ปลีไยน฼วรพยาบาล 

• หากมีการฉีดยา฼ขຌาสายท຋อหรือถุงนๅำ฼กลือ฾ดยตรง༛ ควรทำ฿นสภาพปลอด฼ชืๅอ༛ควร฼ปลีไยน฼ขใม฿หม຋ทีไ
ผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอบนกระบอกฉีดยา༛ระหว຋างการดึงยาจากขวด฽ละการฉีด฼ขຌาทางหลอด฼ลือดดำ༛
(ตารางทีไ༛4.3) 
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การควบคุมอุณหภูมิร຋างกาย 

ปຑญหา฿นการควบคุมอุณหภูมิร຋างกายอาจพบเดຌ฿นสภาวะดังต຋อเปนีๅ:༛ภาวะอุณหภูมิร຋างกายตไำ༛
(hypothermia), ภาวะอุณหภูมิร຋างกายสูง฼กิน༛(hyperthermia), ฾รคลม฽ดด༛(heat stroke), การขาดนๅำ
อย຋างรุน฽รง฽ละ/หรือการอดอาหาร, การติด฼ชืๅอ฿นระบบ༛– มีเขຌ༛(pyrexia), ระบบควบคุมอุณหภูมิร຋างกาย
ทีไยังพัฒนาเม຋฼ตใมทีไ฿นสัตวຏ฽รก฼กิด, ระบบควบคุมอุณหภูมิร຋างกายทีไถูกบัไนทอน฿นสัตวຏสูงวัย, หลังการดม
ยาสลบ༛– ระยะฟ຅ຕนตัว, ผูຌปຆวยทีไนอนนิไง, ผูຌปຆวยทีไมีภาวะกล຋อง฼สียงอัมพาต 

 

ตารางทีไ༛4.3 ภาวะ฽ทรกซຌอนทีไอาจ฼กิดขึๅนจากการ฿ส຋สายท຋อหลอด฼ลือดดำ 

ภาวะ฽ทรกซຌอน สา฼หต ุ สัญญาณทางคลินิก การรักษาทีไจำ฼ปຓน 

Thrombophlebit is (หลอด
฼ลือดดำอัก฼สบจากการ฼กิดลิไม
฼ลือด) 

การอัก฼สบของหลอด฼ลือดดำ༛มัก
฼กีไยวขຌองกับการ฼กิดลิไม฼ลือด 

บวมบริ฼วณ฾ดยรอบ, ฽ดง, รຌอน, 
฽ละปวด 

ถอ ด ส ายท ຋ อ อ อ ก ท ั น ท ี ฽ละ
หาทาง฼ขຌาหลอด฼ลือดทางอืไน༛
หลอด฼ลือดนัๅนเม຋ควร฿ชຌซๅำอีก 

A ir  embo l ism  (ภ าว ะ ลิไ ม
อากาศ) 

การอุดตันอย຋างกะทันห ัน ของ
หลอด฼ล ือด༛ ฼น ื ไองจาก ก าร มี
อากาศ฼ขຌาเป฿นหลอด฼ลือด༛ อาจ
฼ก ิดจากล ิ ไม฼ล ือดหร ือชิ ๅนส຋วน
฼นืๅอ฼ยืไอ 

฼ป ຓนอ ัมพาตช ั ไว คร าว , หาย฿จ
ลำบาก༛ หาก฼กิดที ไหัว฿จหร ื อลา
ปอดอาจ฼ปຓนอันตรายถึงชีวิต 

ถอดสายท຋อออกทันที, ปຂดจุด฿ส຋
สายท຋อ༛฽ละรักษาอาการตาม
ความจำ฼ปຓน 

Thrombus formation (การ
฼กิดลิไม฼ลือด) 

การ฼กิดลิ ไม฼ลือด฼นื ไองจากก าร
เหล฼วียนของ฼ลือดถูกขัดขว าง༛
฼ช຋น༛การมีสายท຋อ฿นหลอด฼ลือด༛
อาจนำเปสู຋การ฼กิดลิไม฼ลือดทีไอุด
ตัน 

ห ล อ ด ฼ ล ื อด ฾ป ຆ งพอ ง฽ละ บวม
บริ฼วณทีไ฼กี ไยวขຌอง༛(฽ขนหรือขา), 
อ าจ น ำเ ป ส ู ຋ ก าร ฼ ป ຓ น อ ั ม พ า ต
ช ั ไวคราว , หาย฿จลำบ าก༛ หรือ
฼สียชีวิตจากการ฼กิดลิไม฼ลือด 

฿หຌสารนๅำ฼กลือทีไผสม฼ฮพาริน฿น
หลอด฼ลือด฼พืไอสลายลิ ไม฼ลอืด༛
ป ຂดจ ุด฿ส ຋สายท຋อ༛฽ละร ักษา
อาการตามความจำ฼ปຓน 

Septicaemia/ bacteraemia 
(การต ิด฼ช ื ๅอ฿นกระ฽ส฼ล ือด/
฽บคที฼รีย฿นกระ฽ส฼ลือด) 

การนำ฼ชื ๅอจุล ินทรียຏ฼ขຌาสู ຋หลอด
฼ลือด༛ ฼นื ไองจากการ฿ส ຋ส ายท຋อ
หรือการดู฽ลทีไเม຋ดี 

บวม, ฽ดง, ปวด༛฽ละมีของ฼หลว
ออกจากจุด฿ส຋สายท຋อ฽ละบริ฼วณ
฾ดยรอบ༛นำเปส ู ຋การต ิด฼ช ื ๅอ฿น
ระบบ 

ถอดสายท຋อออกทันที, ลຌางจุด
฿ส຋สายท຋อดຌวยสารละลายคลอรຏ
฼ฮกซิดีน༛ ฽ละ฿หຌยาปฏิช ี วนะ
฽ละการรักษาตามอาการตาม
ความจำ฼ปຓน 

 

ขຌอควรพิจารณาสำหรับการพยาบาล 

฿นการดู฽ลพยาบาลอาจมีกรณีทีไผูຌปຆวยเม຋สามารถควบคุมอุณหภูมิร຋างกายเดຌอย຋าง฼ตใมทีไ༛ ดังนัๅนจึงจำ฼ปຓนตຌอง
ปรับหรือปรับ฼ปลีไยนสภาพอุณหภูมิภายนอกหรือสภาพ฽วดลຌอม฼พืไอรักษาอุณหภูมิ฿หຌ฿กลຌ฼คียงปกติมากทีไสุด  

สิไงสำคัญทีไตຌองคำนึงถึง฿นผูຌปຆวยทีไมีอุณหภูมิร຋างกายตไำกว຋าปกติ༛คือการรักษาความรຌอนทีไมีอยู຋฿นร຋างกายนัๅน
เม຋฼พียงพอ༛จำ฼ปຓนตຌองมี฽หล຋งความรຌอน฾ดยตรง༛฼ช຋น: 

• ฾คมเฟความรຌอน – ตຌองระวังเม຋฿หຌ฽ขวน฾คมเฟ฿กลຌผูຌปຆวย฼กินเป༛รูป฽บบการ฿หຌความรຌอนนีๅ฼หมาะ
สำหรับผูຌปຆวยขนาด฼ลใก༛฼ช຋น༛สัตวຏ฽รก฼กิด༛฼นืไองจากความรຌอนจาก฾คมเฟมักจะ฼นຌน฿นพืๅนทีไ฼ลใก༛โ༛
฾คมเฟขนาด฿หญ຋สามารถ฿ชຌสำหรับกรงทีไมีขนาด฿หญ຋ขึๅนเดຌ 
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• พืๅนทำความรຌอน – บางกรง฿นคลินิกสัตว฽พทยຏมีระบบทำความรຌอน฿ตຌพืๅน༛ซึไง฿หຌความรຌอนอย຋าง
ต຋อ฼นืไอง฽ละควบคุมเดຌจาก฿ตຌตัวผูຌปຆวย 

• ฽ผ຋นทำความรຌอน – มี฽ผ຋นทำความรຌอน฼ชิงพาณิชยຏหลาย฽บบทีไสามารถอุ຋น฿นเม฾คร฼วฟตาม฼วลา
ทีไกำหนด฽ลຌววางเวຌ฿ตຌทีไนอนของผูຌปຆวย༛฽ผ຋น฼หล຋านีๅจะค຋อย༛โ༛สูญ฼สียความรຌอน฽ละจำ฼ปຓนตຌองอุ຋น
฿หม຋༛นอกจากนีๅ༛ถุงมือยางลา฼ทใกซຏสามารถ฿ชຌเดຌ฾ดยการ฼ติมนๅำรຌอน༛ผูกปากถุง฿หຌปຂด฽น຋น༛฽ละวาง
เวຌ฿นทีไนอนของผูຌปຆวย༛฽ต຋ตຌองระวังเม຋฿หຌ฽ผ຋นทำความรຌอนหรือถุงมือสัมผัส฾ดยตรงกับผูຌปຆวย 

• ผຌาห຋มกันความ฼ยใน (space blankets) สามารถ฿ชຌ฼พืไอรักษาความรຌอน༛฽ละพลาสติกกันกระ฽ทก༛
(bubble wrap) มัก฿ชຌ฾ดย฼ฉพาะ฿นสัตวຏ฽รก฼กิด༛฼พืไอห຋อหุຌม฽ขนขา฽ละลำตัว 

 

การ฼คลืไอนเหว 

สภาวะทีไอาจส຋งผลต຋อความสามารถ฿นการ฼คลืไอนเหว༛เดຌ฽ก຋༛฾รคทางระบบประสาท , การบาด฼จใบทีไกระดูก
สันหลัง, การบาด฼จใบของกระดูก฽ขนขา, การบาด฼จใบของ฼สຌน฼อใน฽ละ฼อในยึด฿น฽ขนขา༛฼ช຋น༛ความ฼สียหาย
ของ฼อในเขวຌ༛(cruciate ligament) ฽ละ฾รค฼กีไยวกับการทรงตัว༛(vestibular disease) 
ขຌอควรพิจารณาสำหรับการพยาบาล༛  

ขึๅนอยู຋กับระดับของการ฼คลืไอนเหวทีไลดลง༛อาจมีการ฿ชຌวิธีการสนับสนุนต຋าง༛โ༛฼พืไอ฿หຌผูຌปຆวยสามารถทำ
กิจกรรมปกติเดຌมากทีไสุด฼ท຋าทีไจะทำเดຌ: 

• ฿นกรณีทีไ฼ปຓนอัมพาตหรือกลຌาม฼นืๅออ຋อน฽รงทีไขาหลัง༛ สามารถ฿ชຌผຌาขนหนูยาววาง฿ตຌทຌองส຋วนหลัง
ของผูຌปຆวย༛฽ลຌวจับปลายผຌาทัๅงสองขຌาง฼หมือน฼ปຓน฼ปล฼พืไอ฿หຌการพยุงขาหลัง༛ ช຋วย฿หຌผูຌปຆวย฼ดิน฽ละ
ขับถ຋ายเดຌ༛(รูปทีไ༛4.8) สำหรับสุนัข฼พศผูຌ༛ ควรระวังเม຋฿หຌผຌาขนหนูบังอวัยวะ฼พศ༛ มีสายรัด฼ฉพาะทีไ
ออก฽บบมา฼พืไอทำหนຌาทีไ฼ช຋น฼ดียวกับผຌาขนหนู༛฽ต຋฿ชຌงานง຋ายกว຋า 

• ฿นกรณีทีไ฼ปຓนอัมพาตหรือกลຌาม฼นืๅออ຋อน฽รงทัๅงสีไขา༛ สามารถวางผຌาขนหนูทีไเขวຌกัน฿ตຌหนຌาอกของ
ผูຌปຆวย฼พืไอ฿หຌการพยุง 

• ผูຌปຆวยขนาด฼ลใก༛฼ช຋น༛฽มว฽ละสุนัขขนาด฼ลใก༛อาจถูกอุຌมเดຌ༛฽ต຋การ฿หຌพวก฼ขา฿ชຌ฽ขนขา฿หຌมากทีไสุด
฼ท຋าทีไจะ฼ปຓนเปเดຌจะช຋วย฿หຌการเหล฼วียนของ฼ลือด฿น฽ขนขาดีขึๅน฽ละปງองกันการฝຆอของกลຌาม฼นืๅอ 

• ตຌองระวัง฼มืไอพยุงผูຌปຆวยขนาด฿หญ຋༛อาจตຌองการ฼จຌาหนຌาทีไพยาบาลมากกว຋าหนึไงคน༛สิไงสำคัญคือ
ตຌอง฿ชຌท຋าทางทีไถูกตຌอง฼มืไอยຌายผูຌปຆวย༛ ฾ดยรักษาหลัง฿หຌตรง฽ละรับนๅำหนักทีไ฼ข຋าซึไงงออยู຋༛ เม຋ควรกลัว
ทีไจะขอความช຋วย฼หลือ฼มืไอยกผูຌปຆวย༛เม຋ว຋าจะมีคนอืไนยุ຋ง฽ค຋เหนกใตาม! 

• สำหรับ฽มว༛ควร฼คลืไอนยຌาย฿นตะกรຌา༛ ฾ดย฼ฉพาะ฼มืไอตຌองยຌายภาย฿นคลินิก฼พืไอปງองกันการหลบหนี༛
(รูปทีไ༛4.9) 
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รูปทีไ༛4.8 วิธีการช຋วยพยุงสัตวຏปຆวย฾ดย฿ชຌผຌาสลิง 

 

 

 
รูปทีไ༛4.9  สองวิธี฿นการ฼คลืไอนยຌายสัตวຏปຆวย:༛฼ปลสำหรับสุนัขขนาด฿หญ຋༛฽ละตะกรຌาสำหรับ฽มว༛() 

 

การกรูมมิไง༛(ดู฽ลทำความสะอาดตัว) 
สภาวะทีไอาจทำ฿หຌผูຌปຆวยมีความสามารถ฿นการดู฽ลทำความสะอาดตัว฼องลดลง༛เดຌ฽ก຋༛การนอนนิไง , การ
บาด฼จใบทีไกระดูกคอ, ฾รคเขຌหวัด฽มว༛(เวรัส༛calici/herpes ทีไทำ฿หຌลิๅน฼ปຓน฽ผล), การ฿ส຋สาย฿หຌอาหาร༛(มัก
ตຌอง฿ชຌปลอกคอกัน฼ลีย), สัตวຏสูงวัยทีไมีสภาวะ฼ช຋น༛spondylosis หรือขຌออัก฼สบ, ฽ละสัตวຏ฽รก฼กิดทีไกำพรຌา 

หลักการของการกรูมมิไงผูຌปຆวย฿น฾รงพยาบาล 

การกรูมมิไง฼ปຓนหนึไง฿นกิจกรรมพืๅนฐานของการพยาบาลทัไวเปทีไมีประ฾ยชนຏต຋อผูຌปຆวยหลายประการ༛ขึๅนอยู຋กับ
นิสัย฽ละสภาพของผูຌปຆวย༛การกรูมมิไงช຋วย฿หຌพยาบาลมี฼วลาอยู຋กับผูຌปຆวย༛ส຋ง฼สริมความผูกพันระหว຋าง
พยาบาล฽ละผูຌปຆวย༛อีกทัๅงยังช຋วย฿หຌผูຌปຆวยทีไ฼ครียดมากรูຌสึกผ຋อนคลายมากขึๅน༛฼พราะการ฼ปຂดประตูกรงอาจ
เม຋฿ช຋฼พืไอทำสิไงทีไเม຋พึงประสงคຏ฼สมอเป༛การกรูมมิไงช຋วยผ຋อนคลายผูຌปຆวย༛กระตุຌนจิต฿จ༛฽ละปรับปรุง
ความรูຌสึกสบาย฿จทัไวเป༛฾ดย฼ฉพาะอย຋างยิไงหากพวก฼ขาเม຋สามารถทำเดຌดຌวยตน฼อง 
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จากมุมมองดຌานสุขภาพ༛การกรูมมิไงช຋วย฿หຌพยาบาลสามารถประ฼มินสภาพร຋างกาย฽ละขนของผูຌปຆวย༛ทำ฿หຌ
สามารถตรวจพบปຑญหาเดຌ฽ต຋฼นิไน༛โ༛฼ช຋น༛การ฼กิดกຌอน฼นืๅอหรือการลดนๅำหนัก༛นอกจากนีๅยังสามารถตรวจ
พบการติด฼ชืๅอปรสิตภายนอก༛การกำจัดขนทีไตาย฽ลຌว฽ละ฼ศษซากต຋าง༛โ༛ออกจากขนช຋วยลดการพันกันของ
ขน฽ละการระคาย฼คืองของผิวหนัง༛อีกทัๅงยังส຋ง฼สริมการ฼จริญ฼ติบ฾ตของขน฿หม຋༛การ฼ชใดทำความสะอาด
นๅำตา฽ละสิไงทีไออกจากตา฽ละจมูกจะช຋วยปງองกันการติด฼ชืๅอ 

การกรูมมิไงผูຌปຆวย฿น฾รงพยาบาลยังช຋วยสรຌางความประทับ฿จทีไดีกับ฼จຌาของ฼มืไอมารับผูຌปຆวยกลับบຌาน༛฼พราะ
ลักษณะภายนอกของผูຌปຆวยสะทຌอนถึงการดู฽ลทีไพวก฼ขาเดຌรับ༛  
 

การสืไอสาร 
การสืไอสารทีไมีประสิทธิภาพกับผูຌปຆวยสัตวຏอาจ฼ปຓน฼รืไองทีไค຋อนขຌางยาก฽ละมักจะถูก฼ขຌา฿จผิด༛฾ดย฼ฉพาะอย຋าง
ยิไง฼มืไอสัตวຏอยู຋฿นสภาวะ฼จใบปวด༛สัญญาณของความ฼จใบปวด฿นสัตวຏมักจะ฽สดงออก฿นรูป฽บบพฤติกรรมทีไ
ชัด฼จน༛฼ช຋น༛การส຋ง฼สียงรຌองหรือการกຌาวรຌาว༛฽ละ฿นบางกรณีจะมีสัญญาณ฼ฉพาะทีไ฼กีไยวขຌองกับ฾รค
บางอย຋าง༛ตัวอย຋าง฼ช຋น༛ผูຌปຆวยทีไมีอาการปวดทຌองส຋วนบนหนຌา༛(anterior abdominal pain) ฼ช຋น฿นกรณีของ
ตับอ຋อนอัก฼สบหรือพอรຏตซิส฼ทมิกชันทຏ༛(portosystemic shunt) มักจะปรับท຋าทางอยู຋฿นลักษณะคลຌาย༛
"ท຋ากຌมอธิษฐาน"༛(prayer position) อย຋าง฼หในเดຌชัด 

สัญญาณพฤติกรรมของความ฼จใบปวด฽ละความเม຋สบาย เดຌ฽ก຋: 
• กระสับกระส຋าย฽ละ฼ดินเปมา 

• ฼ปลีไยนท຋าทางบ຋อย༛โ 

• ฿หຌความสน฿จกับจุดทีไ฼จใบ 

• หอบ฽ละมีอัตราการหาย฿จ฼รใว༛(tachypnoea) 
• ซึม฼ศรຌา 

• ดู฼ฉืไอยชา/หมดสติ 

• ฼บืไออาหาร 

• พยายามซ຋อนตัว/ขดตัว฽น຋น 

• ซ຋อนส຋วนทีไเดຌรับผลกระทบของร຋างกาย 

• ฼รียกรຌองความสน฿จ 

นอกจากนีๅยังมีสัญญาณทางคลินิกหลายอย຋างทีไบ຋งบอกถึงระดับความ฼จใบปวด༛฼ช຋น: 
• อัตราการ฼ตຌนของหัว฿จ฼รใว༛(tachycardia)/ชຌา༛(bradycardia) 
• อุณหภูมิร຋างกายผิดปกติ 

• ขาดนๅำ฼นืไองจาก฼บืไออาหาร฽ละเม຋ดืไมนๅำ 

• ลักษณะอุจจาระผิดปกติ༛– ฼กิดจาก฼บืไออาหารหรือการหยุดการ฼คลืไอนเหวของลำเสຌ 
• นๅำหนักลด 

• กลຌาม฼นืๅอกระตุกหรือชัก 

• การถ຋ายปຑสสาวะ/อุจจาระผิดปกติ฽ละรูปลักษณຏผิดปกติ 
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฿นกรณีส຋วน฿หญ຋༛จำ฼ปຓนตຌองประ฼มินทัๅงรูป฽บบพฤติกรรม฽ละสัญญาณทางคลินิกทีไผูຌปຆวย฽สดงร຋วมกับ
ประวัติทางการ฽พทยຏ༛฼พืไอ฿หຌเดຌขຌอมูลทีไครบถຌวน฽ละการตีความทีไ฽ม຋นยำมากขึๅน 

 

การพยาบาลผูຌปຆวยประ฼ภทต຋างโ 

ผูຌปຆวยทีไนอนนิไง༛(Recumbent patients) 
ผูຌปຆวยทีไนอนนิไงตຌองการการดู฽ลอย຋าง฼ขຌมงวด༛ซึไงมักตຌองดู฽ล฼ปຓน฼วลานาน༛ภาวะการนอนนิไงมัก฼กีไยวขຌองกับ
ภาวะ฽ทรกซຌอนหลายประการ༛ดังนัๅนจึงจำ฼ปຓนตຌองออก฽บบกลยุทธຏการพยาบาลทีไมีประสิทธิภาพ฼พืไอ
จัดการกับปຑญหา฼หล຋านีๅก຋อนทีไจะ฼กิดขึๅน༛฼พืไอลด฾อกาส฿นการ฼กิดภาวะ฽ทรกซຌอน฽ละ฼พิไม฾อกาส฿นการฟ຅ຕน
ตัวทีไประสบความสำ฼รใจ 

สภาวะทีไอาจทำ฿หຌผูຌปຆวยตຌองนอนนิไง เดຌ฽ก຋༛฾รคทางระบบประสาท, การบาด฼จใบทีไกระดูกสันหลัง, ฾รค
กระดูกสันหลัง༛(Wobblers syndrome), กระดูกหัก, ฼นืๅองอก฿นกระดูกสันหลัง, ภาวะพิษทีไทำ฿หຌผูຌปຆวยอยู຋
฿นสภาวะกึไงหมดสติหรือ฾คม຋า 

ขຌอควรพิจารณาสำหรับการพยาบาล 

฿นหลายกรณี༛ผูຌปຆวยอาจตຌองพึไงพาพยาบาลบางส຋วนหรือทัๅงหมด฿นการทำกิจกรรมสำคัญหลายประการ༛
ดังนัๅนควรพิจารณาสิไงต຋อเปนีๅ: 

• การ฼คลืไอนเหวทีไถูกจำกัดอย຋างรุน฽รง – ขึๅนอยู຋กับสภาพ฽ละขนาดของสัตวຏ༛อาจช຋วย฿นการ
฼คลืไอนเหว฾ดย฿ชຌผຌาขนหนูหรือสายพยุง฼ฉพาะทาง༛การ฼ดินจะช຋วย฿หຌการเหล฼วียนเปทีไขຌอต຋อดีขึๅน༛
ปງองกันการฝຆอของกลຌาม฼นืๅอ༛฽ละช຋วยปรับปรุงสภาวะจิต฿จของผูຌปຆวย 

• การ฿หຌอาหาร฽ละนๅำปกติ – การบำบัดดຌวยสารนๅำทางหลอด฼ลือดดำจะถูก฼ริไม฿นผูຌปຆวยส຋วน฿หญ຋
฼พืไอสนับสนุนการ฿หຌสารนๅำ༛ควร฼สนอ฿หຌนๅำทุก༛3 ชัไว฾มง༛฽ละอาจ฿ชຌนๅำฉีด฼ขຌาปาก฼พืไอทำ฿หຌริม
ฝ຃ปาก฽ละ฼ยืไอบุปากชุ຋มชืๅน༛฿นบางกรณีอาจตຌอง฿ชຌการ฿หຌอาหารช຋วยผ຋านสาย฿หຌอาหาร฽บบ༛PEG, 
pharyngostomy หรือ༛nasogastric ฿นขณะทีไบางรายอาจสามารถกินจากชามเดຌปกติ༛อาหารทีไ฿หຌ
ควร฼ปຓนอาหารทีไย຋อยง຋าย฽ละมี฼สຌน฿ยตไำ༛฼พืไอลดปริมาณอุจจาระ฽ละ฿หຌการย຋อยอาหารง຋ายขึๅน༛
฼นืไองจากการ฿ชຌพลังงานลดลงจึงตຌองการ฽คลอรีไนຌอยลง 

• ภาวะทຌองผูก อาจ฼ปຓนภาวะ฽ทรกซຌอนเดຌ༛การ฿ชຌยาสวนหรือยาระบายอาจ฼ปຓนประ฾ยชนຏหากเม຋
ถ຋ายอุจจาระ฼ปຓน฼วลากว຋า༛3 วัน༛การพาผูຌปຆวยออกเปนอกบຌานจะช຋วยกระตุຌน฿หຌ฼กิดการขับถ຋ายตาม
ธรรมชาติ༛฼นืไองจากผูຌปຆวยหลายรายเม຋ตຌองการถ຋าย฿นสภาวะนอนนิไง 

• การทำงานของกระ฼พาะปຑสสาวะของผูຌปຆวย ควรถูกตรวจสอบอย຋างสมไำ฼สมอ฼พืไอประ฼มินการ
ควบคุมปຑสสาวะ༛ผูຌปຆวยจำนวนมากเม຋ตຌองการปຑสสาวะ฿นสภาวะนอนนิไง༛ดังนัๅนการสนับสนุนการ
฼คลืไอนเหว฼พืไอกระตุຌน฿หຌ฼กิดการปຑสสาวะตามธรรมชาติจึงควรทำหาก฼ปຓนเปเดຌ༛การกด฼บา༛โ༛ทีไ
ดຌานขຌางของกระ฼พาะปຑสสาวะอาจช຋วยกระตุຌน฿หຌ฼กิดการปຑสสาวะเดຌ༛฽ต຋ควรทำ฼ฉพาะ฿นกรณีทีไเม຋มี
การอุดตัน 

• กระ฼พาะปຑสสาวะอัก฼สบ༛(Cystitis) ฼ปຓนปຑญหาทัไวเปอีกประการหนึไง฼นืไองจากการดืไมนๅำทีไลดลง༛
การ฼คลืไอนเหวลดลง༛฽ละการ฼กใบกักปຑสสาวะ༛การ฿ส຋สายสวนปຑสสาวะอาจจำ฼ปຓนสำหรับผูຌปຆวยทีไ
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฼คลืไอนเหวยากหรือมีภาวะกลัๅนปຑสสาวะเม຋เดຌ༛อาจ฿ชຌถุงนๅำ฼กลือทีไ฿ชຌ฽ลຌวต຋อ฼ขຌากับสายสวน฼พืไอจัด
฿หຌ฼ปຓนระบบ฼กใบปຑสสาวะ฽บบปຂด༛฼พืไอปງองกันการ฼กิด฽ผลจากปຑสสาวะ฽ละลดความ฼สีไยง฿นการติด
฼ชืๅอทีไขึๅนเป฿นกระ฼พาะปຑสสาวะ༛ปริมาณปຑสสาวะทีไผลิตเดຌควรวัดทุกวัน 

• การกรูมมิไงตัว฼องอาจ฼ปຓน฼รืไองยาก สำหรับผูຌปຆวย฼หล຋านีๅ༛การกรูมมิไงผูຌปຆวยช຋วย฿หຌพยาบาลเดຌ฿ชຌ
฼วลาอยู຋กับผูຌปຆวย฽ละช຋วยปรับปรุงสุขภาพกาย฽ละจิต฿จของผูຌปຆวย༛ผูຌปຆวยบางรายทีไมขีนยาวอาจ
จำ฼ปຓนตຌองตัดขนบริ฼วณรอบทวารหรืออวัยวะ฼พศ฼พืไอรักษาความสะอาด 

 

ภาวะ฽ทรกซຌอนทีไอาจ฼กิดขึๅน 

การฟ຅ຕนตัวทีไประสบความสำ฼รใจของผูຌปຆวย฼หล຋านีๅเม຋฼พียงขึๅนอยู຋กับอุปกรณຏ฽ละทรัพยากรทีไ฼ชีไยวชาญ฼ท຋านัๅน༛
฽ต຋ยังตຌองสามารถทำนายภาวะ฽ทรกซຌอนทีไอาจ฼กิดขึๅน฽ละดำ฼นินการพยาบาลอย຋างถูกตຌอง฼พืไอลดความ
฼สีไยงทีไอาจ฼กิดขึๅน 

ปຑญหาผิวหนัง 
฿นผูຌปຆวยทีไนอนนิไง༛ปຑญหาผิวหนังทีไพบเดຌบ຋อยเดຌ฽ก຋༛฽ผลกดทับ༛(decubital ulcers หรือ༛pressure sores) 
฽ละการ฼กิด฽ผลเหมຌจากปຑสสาวะ 

• ฽ผลกดทับ ฼กิดจากการกดทับของนๅำหนักตัวสัตวຏ༛ความชืๅนจาก฼หงืไอ༛฽ละ฽รง฼สียดทานระหว຋าง
สัตวຏกับทีไนอน༛฽ผล฼หล຋านีๅมักรักษาเดຌยาก฼มืไอ฼กิดขึๅน฽ลຌว༛฽ละจุดทีไ฼กิดบ຋อยจะ฼ปຓนบริ฼วณทีไมี
กระดูกนูน༛฼ช຋น༛ขຌอศอก, ตาตุ຋ม/ขຌอมือ, เหล຋༛฽ละสะ฾พก༛สัตวຏทีไมีผิวบาง༛฼ช຋น༛฼กรยຏฮาวดຏ༛฽ละลู
฼ชอรຏ༛มีความ฼สีไยงสูงต຋อการ฼กิด฽ผลกดทับ 

• การปງองกันการ฼กิด฽ผลกดทับทำเดຌ฾ดยการจัดทีไนอน฿หຌสะอาด༛฽หຌง༛฽ละมี฼บาะรอง༛฽ละควรพลิก
ตัวผูຌปຆวยอย຋างสมไำ฼สมอ༛฼พืไอเม຋฿หຌบริ฼วณทีไ฼สีไยงถูกกดทับ฼ปຓน฼วลานาน༛หรือสัมผัสกับทีไนอนอย຋าง
ต຋อ฼นืไอง༛ทีไนอนกันนๅำ฼หมาะสำหรับการ฿ชຌงาน༛฽ละอาจ฿ชຌผຌานวมร຋วมกับทีไนอนเดຌ༛ผຌาขนหนู฽ละผຌา
ห຋มเม຋฼หมาะ฿นการ฿ชຌงาน༛ผຌาขนสัตวຏสัง฼คราะหຏหรือ༛Vetbed มีประ฾ยชนຏสำหรับ฼ปຓนชัๅนสัมผัส
฼พราะนุ຋ม฽ละซึมซับเดຌดี 

• อาจ฿ชຌผຌาพัน฽ผลทีไนุ຋มห຋อหุຌมบริ฼วณทีไ฼สีไยง༛฽ต຋ควรระวังเม຋฿หຌเปกดทับส຋วนอืไนโ༛รูปทีไ༛4.10 ฽สดง
วิธี฿ชຌผຌาพัน฽ผล฽บบ฾ดนัท฼พืไอรองรับบริ฼วณทีไมีกระดูกนูน฿นผูຌปຆวยทีไนอนนิไง༛บริ฼วณนีๅจะถูกยกขึๅน
฾ดยเม຋สัมผัส฾ดยตรงกับสิไง฿ด༛ช຋วยลดการ฼สียดสี฼พิไม฼ติม฿นขณะทีไ฿หຌอากาศเหล฼วียน༛฽ผลนีๅ
จำ฼ปຓนตຌองยึดดຌวย฼ทปกาว 

การจัดการ฽ผลกดทับประกอบดຌวยการตัดขนบริ฼วณทีไ฼กิด฽ผล༛อาบนๅำดຌวยสารละลายคลอรຏ฼ฮกซิดีน฼จือ
จาง༛฽ละทาครีมกันการระคาย฼คือง༛฼ช຋น༛Dermisol ฽ละอาจมีการจ຋ายยาปฏิชีวนะ฾ดยสัตว฽พทยຏ฼พืไอ
ปງองกันการติด฼ชืๅอทางผิวหนัง 

• การ฼กิด฽ผลเหมຌจากปຑสสาวะ ฼กิดจากการ฼ป຃ยกชืๅนผิวหนังซๅำโ༛จากปຑสสาวะ༛ขนหรือขนสัตวຏเม຋
สามารถปງองกันผิวหนังเดຌอย຋าง฼พียงพอ༛ดังนัๅนจึงควรปกปງองทุกบริ฼วณทีไ฼ป຃ยก༛฾ดยการ฿ชຌ฽ละทา
ครีมกันนๅำซๅำโ༛฼ช຋น༛วาสลีน༛จะช຋วยปງองกันเม຋฿หຌปຑสสาวะสัมผัสกับขน฽ละผิวหนัง༛การ฿ส຋สายสวน
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ปຑสสาวะทีไพอดีจะช຋วยปງองกันการ฼กิด฽ผลเหมຌจากปຑสสาวะเดຌ༛฼พราะปຑสสาวะเม຋สามารถสมัผัสกับ
ผิวหนังเดຌ 

 

 
รูปทีไ༛4.10༛การ฿ชຌผຌาพัน฽ผลรูป฾ดนัท฼พืไอรองรับบริ฼วณกระดูกทีไยืไนออกมา฿นสัตวຏปຆวยทีไนอนพัก༛(18.13) 

 

Hypostatic pneumonia 

ภาวะนีๅอาจ฼กิด฼ปຓนภาวะ฽ทรกซຌอน฿นผูຌปຆวยทีไนอนตะ฽คงนาน༛฾ดย฼ฉพาะ฿นสัตวຏสูงวัยหรือปຆวยหนัก༛การคัไง
ของ฼ลือด฽ละของ฼หลวอาจ฼กิดขึๅน฿นปอดดຌานล຋าง༛ซึไง฼ปຓนปอดทีไอยู຋฿กลຌพืๅนทีไสุด༛ทำ฿หຌ฼ปຓนสภาพ฽วดลຌอมทีไ
฼หมาะสมสำหรับการ฼จริญ฼ติบ฾ตของ฼ชืๅอ฽บคที฼รีย༛ส຋งผล฿หຌปอดสูญ฼สียความสามารถ฿นการทำงาน฽ละ฼กิด
ปอดบวม༛สัญญาณทางคลินิกเดຌ฽ก຋༛การเอ, หาย฿จ฼รใว༛(tachypnoea), ฽ละรูป฽บบการหาย฿จทีไตืๅน฽ละ
รวด฼รใว 

การรักษาปງองกัน เดຌ฽ก຋༛การพลิกตัวผูຌปຆวยทุก༛4 ชัไว฾มง༛(รูปทีไ 4.11) หากเม຋ขัดต຋อขຌอบ຋งชีๅ༛฼พืไอปງองกันเม຋฿หຌ
ปอดดຌานล຋าง฼สืไอมสภาพ༛สามารถจัดตำ฽หน຋งผูຌปຆวย฿หຌอยู຋฿นท຋านอนควไำ฼พืไอ฿หຌปอดทัๅงสองขຌางขยายตัว
฼ตใมทีไเดຌ༛นอกจากนีๅการ฼คาะปอด༛(coupage) สามารถทำเดຌ฼พืไอช຋วยขับสารคัดหลัไงออกจากปอด 

 
รูปทีไ༛4.11 การพลิกตัวสัตวຏปຆวยทีไนอนพัก༛ 
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กลຌาม฼นืๅอฝຆอลีบ฽ละการ฼กิดพังผืด฿นขຌอต຋อ 

กลຌาม฼นืๅอฝຆอลีบอาจ฼กิดขึๅนจากการ฿ชຌ฽ขนขาทีไลดลง༛ส຋งผล฿หຌ฼กิดการยึดติดของขຌอต຋อ฽ละการ฼กรใงของ
กลຌาม฼นืๅอ༛ซึไงอาจทำ฿หຌ฼กิดความ฼จใบปวด฽ละความ฼สียหายถาวร༛ การบำบัดทางกายภาย฿ตຌคำ฽นะนำของ
สัตว฽พทยຏ༛฼ช຋น༛การ฼คลืไอนเหว฽ขนขา฽บบควบคุม༛ (passive limb movement) ฽ละการออกกำลังกาย
ดຌวยความสมัคร฿จ༛สามารถช຋วยลดความ฼สีไยงของภาวะ฽ทรกซຌอน฼หล຋านีๅเดຌ༛การ฼คลืไอนเหว฽ขนขา฽บบ༛
passive คือการทีไพยาบาลช຋วยยืด฽ละงอขຌอต຋อต຋างโ༛ ของ฽ขนขา༛ ควรระวังเม຋฿หຌยืดกลຌาม฼นืๅอมาก฼กินเป༛
฽ละตຌองตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋า฽ขนขาทุกขຌางสามารถทำกิจกรรมนีๅเดຌ฾ดยเม຋มีปຑญหา༛ (รูปทีไ༛18.15) การบำบัด
ดຌวยนๅำ༛(hydrotherapy) อาจ฼ปຓนประ฾ยชนຏ༛฼นืไองจากนๅำจะช຋วยพยุงตัวผูຌปຆวยบางส຋วน 

การนวด ยัง฽สดง฿หຌ฼หในว຋าช຋วย฼พิไมการเหล฼วียน฾ลหิต฿น฽ขนขาทีไเม຋สามารถ฼คลืไอนเหวเดຌ༛ช຋วย฿นการ
฽ลก฼ปลีไยนของ฼หลว༛ ขับสารพิษออกจาก฼นืๅอ฼ยืไอผ຋านระบบการระบายนๅำ฼หลือง฽ละปอด༛ ฽ละลดการ฼กิด
ของ฼หลวบวมนๅำ༛ การนวดยังช຋วยปງองกันการ฼กิดพังผืดระหว຋าง฼นืๅอ฼ยืไอ฼กีไยวพัน฿น฽ขนขา༛ ฽ละ฿ หຌการผ຋อน
คลายทางจิต฿จ฽ก຋ผูຌปຆวย༛ ฿นกรณีทีไ฼กีไยวกับกระดูกสันหลัง༛ การนวดยังมีประ฾ยชนຏ฿นการบรร฼ทาอาการ฼กรใง
ของกลຌาม฼นืๅอทีไ฼กีไยวขຌองกับ฾รค฽ละการบาด฼จใบของกระดูกสันหลัง༛  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปทีไ༛4.12 ༛การยืดขຌอเหล຋༛(a) ฽ละการงอขຌอเหล຋༛(b) ฿นสัตวຏปຆวยทีไนอนพัก༛฼ปຓนส຋วนหนึไงของการทำ
กายภาพบำบัด฽บบเม຋ออก฽รง༛ 
 

ความตຌองการทางจิต฿จ 

฿นกรณีส຋วน฿หญ຋༛ผูຌปຆวยจะเม຋สบายทางร຋างกาย༛อยู຋฿นอาการ฼จใบปวดหรือเม຋สบาย༛฽ละอาจซึม฼ศรຌา༛การ
สรຌางความผูกพันกับผูຌปຆวย฼ปຓนสิไงสำคัญ༛ ฼พืไอ฿หຌสามารถสัง฼กต฼หในการ฼ปลีไยน฽ปลงพฤติกรรมหรือการฟ຅ຕน
ตัวหรือ฽ย຋ลงของอาการเดຌอย຋างรวด฼รใว༛ ฾ดยอุดมคติ฽ลຌว༛ผูຌปຆวย฼หล຋านีๅควรอยู຋฿นพืๅนทีไทีไมีผูຌคนพลุกพล຋าน༛ ซึไง
พวก฼ขาสามารถมอง฼หในผูຌคน฽ละสัตวຏตัวอืไนเดຌ༛การ฼ยีไยมของ฼จຌาของอาจ฼ปຓนประ฾ยชนຏ༛฽ละหากสามารถทิๅง
ของ฼ล຋นชิๅน฾ปรดหรือ฼สืๅอผຌาของ฼จຌาของเวຌกับผูຌปຆวย฿นกรง༛ กใจะช຋วย฿หຌผูຌปຆวยรูຌสึกปลอดภัยมากขึๅน 
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การ฿หຌอาหาร฽ละการรับสารนๅำ 
ตัๅง฽ต຋฽รก฼กิดจนถึงอายุ༛7 วัน༛สัตวຏ฽รก฼กิดทีไมีสุขภาพดีจะตຌองการการ฿หຌอาหารทุก༛โ༛2 ชัไว฾มง༛หลังจากนัๅน
จะ฼พิไม฼ปຓนทุก༛3–4 ชัไว฾มงจนถึงอายุ༛5 สัปดาหຏ༛฿นระยะนีๅควร฼ริไมการหย຋านมอย຋างจริงจัง฾ดยการ฿หຌอาหาร
กึไง฽ขใงทีไมีรสชาติอร຋อย฽ละมี฽คลอรีสูง༛ ฽ละ฿หຌลูกสัตวຏเดຌลอง฼ลียกิน༛ สัตวຏ฽รก฼กิดทีไ฼ลีๅยงดຌวยขวดอาจพบว຋า
การ฼ปลีไยนผ຋านนีๅทำเดຌยาก༛อาจตຌอง฿ชຌกระบอกฉีดยาช຋วย฿นช຋วง฽รก༛สัตวຏ฽รก฼กิดทีไ฼กิด฾ดยการผ຋าคลอดควร
เดຌรับการนำเปพบ฽ม຋ของมัน฾ดย฼รใวทีไส ุด฼พื ไอ฿หຌมันดูดนม༛ สิไงนีๅสำคัญมาก฼พราะพวก฼ขาตຌองการนม
นๅำ฼หลืองทีไมี฽อนติบอดีจาก฽ม຋༛ ซึไงจะถูกดูดซึมเดຌอย຋างมีประสิทธิภาพ฼ฉพาะ฿นระบบทาง฼ดินอาหาร฿นช຋วง༛
24 ชัไว฾มง฽รกของชีวิต฼ท຋านัๅน༛ ฼มืไอหย຋านม฼ตใมทีไ฽ลຌว༛สัตวຏวัย฼ยาวຏจะเดຌรับประ฾ยชนຏจากการ฿หຌอาหารมืๅอ฼ลใก༛
โ༛ที ไ ฼ตรียมมา฾ดย฼ฉพาะสำหรับช຋วงว ัยนี ๅ༛ควรตรวจสอบการ฼พิ ไมของนๅำหนักทุกว ันอย ຋าง฿กลຌชิด  

หากจำ฼ปຓน༛สามารถ฿หຌสารนๅำทาง฿ตຌผิวหนัง฿นปริมาณ฼ลใกนຌอยกับผูຌปຆวยทีไยัง฼ลใกมากเดຌ༛นอกจากนีๅยัง
สามารถ฿ชຌการ฿หຌสารนๅำทาง฾พรงกระดูกสำหรับการ฿หຌสารนๅำทีไรวด฼รใวขึๅน༛ การ฼ขຌาถึงหลอด฼ลือดดำอาจทำ
เดຌยาก฿นผูຌปຆวย฼หล຋านีๅ฼นืไองจากหลอด฼ลือดมีขนาด฼ลใก฽ละ฼ปราะบาง 

การขับถ຋าย 

จนถึงอายุประมาณ༛4 สัปดาหຏ༛จำ฼ปຓนตຌองมีการกระตุຌน฼พืไอ฿หຌสัตวຏ฽รก฼กิดถ຋ายอุจจาระหรือปຑสสาวะ༛
สามารถ฿ชຌสำลีชุบนๅำหมาด༛โ༛฼ชใดบริ฼วณปลายอวัยวะ฼พศหรือปากช຋องคลอด฽ละบริ฼วณรอบทวารหนัก
หลังจาก฿หຌอาหาร฽ต຋ละครัๅง༛ สัตวຏวัย฼ยาวຏอาจถูกฝຄก฿หຌขับถ຋ายบางส຋วนหรือทัๅงหมด฽ลຌว༛ หรือยังเม຋เดຌรับกา ร
ฝຄก༛ดังนัๅนจึงจำ฼ปຓนตຌองประ฼มินว຋าผูຌปຆวยอยู຋฿นระยะ฿ด༛ ฼พืไอ฿หຌสามารถดู฽ลพยาบาลเดຌอย຋าง฼หมาะสม 

การควบคุมอุณหภูมิ 

ระบบควบคุมอุณหภูมิทีไยังพัฒนาเม຋฼ตใมทีไ༛ เขมัน฿ตຌผิวหนังทีไมีอยู຋นຌอย༛฽ละอัตราส຋วนพืๅนทีไผิวต຋อปริมาตรของ
ร຋างกายทีไสูง༛ทำ฿หຌสัตวຏ฽รก฼กิดมีความ฼สีไยงสูงต຋อการสูญ฼สียความรຌอนอย຋างมาก༛ ดังนัๅนการรักษาอุณหภูมิ
สิไง฽วดลຌอม฿หຌอบอุ຋นจึงมีความสำคัญ༛ อุณหภูมิ฿นช຋วง༛7 วัน฽รกควรอยู຋ทีไ༛ 29°C ฽ละลดลง฼หลือ༛26°C ฿น༛7 
วันถัดมา༛฽ละจากนัๅนควรลดลง฼หลือ༛ 20°C จนถึงอายุประมาณ༛6 สัปดาหຏ༛สามารถ฿ชຌถุงนๅำรຌอน฽ละ฽ผ຋นทำ
ความรຌอนทีไอุ ຋น฿นเม฾คร฼วฟวาง฿นทีไนอน฼พืไอ฿หຌความอบอุ຋น༛฽ละ฿ชຌ฾คมเฟความรຌอนอย຋างระมัดระวัง฿น
ระยะทีไ฽นะนำ 

การสืไอสาร฽ละพฤติกรรม༛ สัตวຏ฽รก฼กิด฽ละวัย฼ยาวຏตຌองการสภาพ฽วดลຌอมทีไกระตุຌนความสน฿จ༛ ฽ต຋กใควรมี
พืๅนทีไ฼งียบสงบ฼พืไอการนอนหลับ༛ควรจัด฿หຌสัตวຏอยู຋฿นพืๅนทีไทีไมีการ฼คลืไอนเหว༛ยก฼วຌน฿นกรณีทีไตຌองกักตัว
฼นื ไองจาก฾รคติดต຋อ༛ ฿นกรณีนี ๅควร฽ยกสัตว ຏออกจากกัน༛กรงควรปลอดภัย฽ละปราศจากลม฾กรก  

ควรจัดของ฼ล຋น฽ละที ไนอนจากบຌาน฼พืไอ฿หຌพวก฼ขามี฾อกาส฼ล ຋น฽ละรูຌสึกปลอดภัย฽ละมีความสุข฿น
สภาพ฽วดลຌอมทีไเม຋คุຌน฼คย༛นาຝิกาปลุกทีไวาง฿ตຌทีไนอนของสัตวຏ฽รก฼กิดทีไกำพรຌา฼พืไอจำลองการ฼ตຌนของหัว฿จ
ของ฽ม຋จะช຋วย฿หຌรูຌสึกสบาย฿จ฽ละพึงพอ฿จ༛ น຋า฼สียดายทีไการ฼ขຌารับการรักษา฿น฾รงพยาบาล฼ปຓน฼วลานาน
฿นช຋วงวัยทีไสำคัญของการ฼ขຌาสังคมระหว຋างอายุ༛ 8 ถึง༛14 สัปดาหຏ༛อาจส຋งผลต຋อการพัฒนาพฤติกรรม༛ ทำ฿หຌ
฼กิดรูป฽บบพฤติกรรมทีไเม຋พึงประสงคຏเดຌ༛ซึ ไงมักพบ฿นลูกสุนัขทีไ฼ปຓน฾รคพารຏ฾วเวรัสสุนัขทีไตຌองกักตัว฼ปຓน
฼วลานาน༛ซึไงจำกัดปฏิสัมพันธຏกับสุนัข฽ละคนอืไน༛ โ༛ลูก฽มวทีไ฼ลีๅยงดຌวยมืออาจกลาย฼ปຓน฽มวทีไจัดการเดຌยาก
฼มืไอ฾ต฼ปຓนผูຌ฿หญ຋༛฼นืไองจากขาดการฝຄกวินัย฽ละการสอนจาก฽ม຋฽มว฿นช຋วงวัยลูก฽มว༛  
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ขຌอควรพิจารณาสำหรับการพยาบาล 

สัตวຏ฽รก฼กิด฽ละวัย฼ยาวຏมีระบบภูมิคุຌมกันทีไยังพัฒนาเม຋฼ตใมทีไ༛ ดังนัๅน฼ช຋น฼ดียวกับผูຌปຆวย฿น฾รงพยาบาลรายอืไน༛
โ༛การรักษาความสะอาด฽ละสุขอนามัย฿นระดับสูงจึง฼ปຓนสิไงจำ฼ปຓน༛ สิไงนีๅมีความสำคัญมากขึๅน฿นกรณีของ
สัตวຏ฽รก฼กิด฽ละวัย฼ยาวຏทีไปຆวย༛ ฾ดย฼ฉพาะอย຋างยิไงหากยังเม຋เดຌรับวัคซีนหลัก༛ ฽ละระดับ฽อนติบอดีจาก฽ม຋
ลดลง༛ซึไงมัก฼กิดขึๅน฿นช຋วงอายุ༛ 8–12 สัปดาหຏ༛ควรทำความสะอาด฽ละฆ຋า฼ชืๅอชามอาหาร฽ละกระบะทราย༛
฽ละควร฿ชຌการพยาบาล฽บบกัๅน༛(barrier nursing) ฿นกรณีทีไมี฾รคติดต຋อ༛มีสัตว฽พทยຏเม຋กีไคนทีไเดຌรับอนุญาต
฿หຌ฿ชຌยา฿นสัตวຏ฽รก฼กิด฽ละวัย฼ยาวຏ༛ ฼นืไองจากอาจ฼กิดพิษ฽ละมีค຋าดัชนีรักษาตไำ༛ ดังนัๅนจึง฼ปຓนสิไงสำคัญมากทีไ
จะตຌองทราบนๅำหนักทีไถูกตຌอง฼พืไอ฿ชຌคำนวณปริมาณยาทีไถูกตຌอง༛ ควรตรวจหาขຌอบกพร຋องทีไ฼ปຓนมา฽ต຋กำ฼นิด
฿นสัตวຏ฽รก฼กิด฽ละวัย฼ยาวຏ༛฼ช຋น༛฼พดาน฾หว຋༛เสຌ฼ลื ไอนสะดือ฽ละขาหนีบ༛ปຑญหาหัว฿จ༛฼ช຋น༛การ฼ปຂดหลอด
฼ลือด฽ดง฿หญ຋༛ (patent ductus arteriosus) ฽ละขากรรเกรบนหรือขากรรเกรล຋างยืไน฼กินเป༛ ขຌอบกพร຋อง
ส຋วน฿หญ຋อาจ฼หในเดຌชัด฽ละวินิจฉัยเดຌ฿นระยะ฼ริไมตຌน༛ ฽ต຋ภาวะ฽ทรกซຌอนอืไน༛โ༛฼ช຋น༛ความบกพร຋องของหัว฿จ༛
อาจเม຋ปรากฏจนกว຋าผูຌปຆวยจะ฾ตขึๅน 

ผูຌปຆวยสูงวัย 

ผูຌปຆวยสูงวัยมักตຌองการการพยาบาลทีไ฼ขຌมงวด༛฼นืไองจากความสามารถ฿นการฟ຅ຕนตัวจาก฾รคหรือการผ຋าตัด
ลดลงอย຋างมาก฼มืไอ฼ทียบกับผูຌปຆวยทีไอายุนຌอยกว຋า༛นอกจากนีๅยังอาจมีการสูญ฼สียการรับรูຌ฿นรูป฽บบของการ
ตาบอดหรือหูหนวก༛ซึไงอาจทำ฿หຌผูຌปຆวยสูงวัยรูຌสึกสับสน฽ละวิตกกังวล 

สภาวะทีไพบบ຋อย฿นผูຌปຆวย฼หล຋านีๅ༛เดຌ฽ก຋༛มะ฼รใง, ฾รคหัว฿จ, ตຌอกระจก, ฾รคตับ฽ละเต, ฾รคปอด, ฾รคขຌอ฼สืไอม, 
กระดูกสันหลังคดงอ༛(spondylosis), ฾รคขຌอ฼สืไอมจากการ฼สืไอมของ฼นืๅอ฼ยืไอ, ฽ละ฾รคฟຑน 

การ฿หຌอาหาร฽ละการรับสารนๅำ 
ผูຌปຆวยสูงวัยทีไ฼ขຌารับการรักษา฿น฾รงพยาบาลมักมี฾รคหรือภาวะหลายอย຋างทีไ฼กิดขึๅนพรຌอมกัน༛ ดังนัๅนประวัติ
การรักษาจึง฼ปຓนปຑจจัยสำคัญ฿นการวาง฽ผนการพยาบาล༛ส຋วนหนึไงของการรักษาจะบรรลุผลเดຌผ຋านการ
จัดการอาหารทีไมีประสิทธิภาพ༛ ตัวอย຋างทัไวเป༛เดຌ฽ก຋༛สุนัขสูงวัยทีไมี฾รคหัว฿จหรือ฽มวสูงวัยทีไมี฾รคเตหรือตับ༛
(ดูบททีไ༛11) ฾รคอຌวนกใอาจ฼ปຓนปຑญหาเดຌ༛ ฾ดย฼ฉพาะ฿นสุนัขสูงวัยทีไมักออกกำลังกายนຌอยลง༛ ฽ต຋฼จຌาของยังคง
฿หຌอาหาร฿นปริมาณ฽ละประ฼ภท฼ดียวกับตอนทีไสุนัขอายุ༛ 2 ป຃༛ความตຌองการพลังงานของสุนัขสูงวัยลดลง
ประมาณ༛20% ฼มืไอ฼ทียบกับสุนัขทีไอายุนຌอยกว຋า༛(McCune 1999) ฿นบางกรณี༛฼จຌาของอาจ฼พิไมปรมิาณ
อาหาร฼ปຓนการ฽สดงความรัก༛ ซึไงอาจส຋งผล฿หຌ฼กิดปຑญหา༛ ฼ช຋น༛฾รคขຌอ฼สืไอมทีไ฼กิดจากนๅำหนักตัว฼กิน฽ละ฽รง
กดดันต຋อขຌอต຋อทีไมากขึๅน༛ ฾ดยทัไวเป༛฽นะนำ฿หຌอาหารทีไมี฽คลอรีตไำ༛ ย຋อยง຋าย༛฽ละมีรสชาติอร຋อย༛฾ดยปรับ฿หຌ
฼หมาะสมกับสภาวะ฼ฉพาะของผูຌปຆวยสูงวัย༛การทีไรสชาติอาหารอร຋อยมีความสำคัญมาก฿นการ฿หຌอาหาร
ผูຌปຆวยสูงวัย༛฼นืไองจากความสามารถ฿นการรับกลิไน฽ละการฟ຅ຕนฟูของต຋อมรับรสลดลง༛ นอกจากนีๅยังมีอาหาร
สูตร฼ฉพาะทีไออก฽บบมา฼พืไอลดจำนวนอนุมูลอิสระ฿นสมอง༛ ซึไงอຌางว຋าช຋วยลดรูป฽บบพฤติกรรมทีไ฼กีไยวขຌอง
กับภาวะสมอง฼สืไอม฿นผูຌสูงวัย 

การขับถ຋าย 
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การลดลงของกลຌาม฼นืๅอหูรูดของกระ฼พาะปຑสสาวะหรือทวารหนัก฼ปຓนภาวะทีไพบเดຌบ຋อย฿นผูຌสูงอายุ༛ควร
฼สนอ฿หຌผูຌปຆวยขับถ຋ายบ຋อยขึๅน༛ ฼นืไองจากผูຌปຆวยจำนวนมากจะเม຋฼ตใม฿จทีไจะขับถ຋าย฿นกรง༛ การขับถ຋าย฿นกรง
หรือบนทีไนอนอาจ฼ปຓนผลมาจากความ฼สืไอมถอยของจิต฿จ฽ละการ฼ริไมมีอาการของภาวะสมอง฼สืไอม༛ ผูຌปຆวย
฼หล຋านีๅอาจเดຌรับประ฾ยชนຏจาก฽ผ຋นรองซับ฽บบ฿ชຌ฽ลຌวทิๅงสำหรับการกลัๅนเม຋เดຌทีไวางบนทีไนอน 

ขຌอควรพิจารณาสำหรับการพยาบาล 

฼มืไอ฼ตรียมกรงสำหรับผูຌปຆวยสูงวัย༛การจัดทีไนอนทีไมี฼บาะรองรับทีไดี฼ปຓนสิไงสำคัญ༛ ฾ดย฼ฉพาะหากสัตวຏมี฾รคขຌอ
ต຋อ༛ซึไงจะช຋วย฿หຌการสนับสนุน฽ละความสบาย༛ ฽ละปງองกันการตึงตัวของขຌอต຋อ฼พิไม฼ติม฽ละการ฼กิด฽ผลกด
ทับ༛ควรมีนๅำ฿หຌผู ຌปຆวยดืไมตลอด฼วลา༛฼วຌน฽ต຋มีขຌอหຌาม༛฽ละเดຌรับการบำบัดดຌวยสารนๅำทางหลอด฼ลือดดำ༛
ผูຌปຆวย฼หล຋านีๅมีความสามารถ฿นการรับมือกับการขาดนๅำเดຌนຌอยกว຋าผูຌปຆวยทีไอายุนຌอยกว຋า༛ ซึไงอาจส຋งผล฿หຌ฼กิด
ภาวะเตวายอย຋างรุน฽รง༛การ฼กิดพิษจากยาอาจ฼กิดขึๅนเดຌ฼นืไองจากการทำงานของเต฽ละตับลดลง༛ ทำ฿หຌการ
฼ผาผลาญยาทำเดຌเม຋฼ตใมประสิทธิภาพ฽ละทำ฿หຌมีความ฼สีไยงต຋อการเดຌรับยา฼กินขนาด༛ ควรชัไงนๅำหนักตัวทีไ
ถูกตຌอง฼พืไอคำนวณปริมาณยาทีไ฼หมาะสมการสูญ฼สียประสาทสัมผัสอาจทำ฿หຌผูຌปຆวย฼หล຋านีๅ รูຌสึกวิตกกังวล
฽ละสับสน༛ควร฼ขຌา฿กลຌผูຌปຆวยอย຋างนุ຋มนวล฽ละพยายามดึงความสน฿จของพวก฼ขาก຋อนทีไจะ฼ขຌาเป฿นกรงหรือ
สัมผัสพวก฼ขา༛฼นืไองจากพวก฼ขาอาจกัดหากถูกทำ฿หຌตก฿จ༛ ของ฿ชຌส຋วนตัวของ฼จຌาของ༛ ของ฼ล຋นทีไคุຌน฼คยจาก
บຌาน༛หรือการ฼ยีไยมของ฼จຌาของอาจทำ฿หຌพวก฼ขารูຌสึกมีความสุขขึๅน༛ อย຋างเรกใตาม༛ ผูຌปຆวยบางรายอาจรูຌสึก
฼ครียด฽ละกังวลมาก฼กินเป฼มืไอตຌองจาก฼จຌาของ༛ ซึไงควรนำมาพิจารณา฿นการวาง฽ผนการพยาบาล฼ฉพาะ
บุคคลสำหรับผูຌปຆวย฼หล຋านีๅ 
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บททีไ༛5  
การ฿ชຌ฼ครืไองมือพืๅนฐานทางอายุรกรรมคลินิก 

 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับความรูຌ༛(Remembering) 

• นักศึกษาสามารถระบุประ฼ภท฽ละหนຌาทีไของ฼ครืไองมือสำหรับการ฿หຌยา༛฼ช຋น༛฼ขใมฉีดยา฽บบ฿ชຌ฽ลຌว
ทิๅง༛฽ละ฼ขใมฉีดยาอัต฾นมัติ 

• นักศึกษาสามารถบอกชืไอ฽ละลักษณะ฼ฉพาะของ฼ครืไองมือสำหรับการวินิจฉัย༛฼ช຋น༛หูฟຑง༛
(Stethoscope) ฽ละ༛Ophthalmoscope 

• นักศึกษาสามารถบรรยายประ฼ภท฽ละการ฿ชຌงานของสายสวนท຋อปຑสสาวะ฽ละหลอด฼ลือด༛฼ช຋น༛
Foley Catheter ฽ละ༛Central Venous Catheter 

2. ระดับความ฼ขຌา฿จ༛(Understanding) 
• นักศึกษาสามารถอธิบายการ฼ลือก฿ชຌ฼ครืไองมือพืๅนฐาน฿นคลินิกสัตว฽พทยຏตามความ฼หมาะสมของ

฽ต຋ละกรณี༛฼ช຋น༛การ฼ลือกขนาด฼ขใมฉีดยาสำหรับสัตวຏขนาด฼ลใก 

• นักศึกษาสามารถสรุปผลกระทบของการ฿ชຌงาน฼ครืไองมือทีไเม຋฼หมาะสม༛฼ช຋น༛การ฿ชຌสายสวนขนาด
฿หญ຋฼กินเป฿นสัตวຏ฼ลใก 

• นักศึกษาสามารถ฼ชืไอม฾ยงลักษณะของ฼ครืไองมือกับหนຌาทีไทีไจำ฼ปຓน༛฼ช຋น༛การ฿ชຌ༛Otoscope ฼พืไอ
การตรวจหู฿นสัตวຏ 

3. ระดับการประยุกตຏ฿ชຌ༛(Applying) 
• นักศึกษาสามารถ฼ลือก฽ละ฿ชຌงาน฼ครืไองมือสำหรับการ฿หຌยาหรือ฼กใบตัวอย຋าง༛฼ช຋น༛การ฿ชຌ฼ขใม฼จาะ

฼ลือดสุกรหรือสายสวน༛IV ฿นสถานการณຏทีไ฼หมาะสม 

• นักศึกษาสามารถปรับวิธีการ฿ชຌงาน฼ครืไองมือวินิจฉัย༛฼ช຋น༛การตัๅงค຋ามอนิ฼ตอรຏหลายพารามิ฼ตอรຏ฿หຌ
฼หมาะกับสัตวຏปຆวย฿นสถานการณຏต຋าง༛โ 

• นักศึกษาสามารถจัดการ฽ละดู฽ลรักษา฼ครืไองมือ༛฼ช຋น༛การทำความสะอาด฽ละฆ຋า฼ชืๅอ฼ขใมฉีดยาหรือ
฼ครืไองปຑຖมกระ฼พาะอาหาร 

• นักศึกษาสามารถวาง฽ผนการ฿ชຌ฼ครืไองมือควบคุม༛฼ช຋น༛การ฼ลือก฿ชຌถุงควบคุม฽มวหรือปลอกปาก
สำหรับสุนัขทีไมีพฤติกรรมกຌาวรຌาวอย຋างปลอดภัย 
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การ฿ชຌ฼ครืไองมือพืๅนฐานทางอายุรกรรม฿นคลินิกสัตว฽พทยຏ฼ปຓนส຋วนสำคัญ฿นการตรวจวินิจฉัย฾รค༛฽ละรักษา
สัตวຏ༛฼ครืไองมือทีไสำคัญ༛เดຌ฽ก຋༛ 

1. ฼ครืไองมือสำหรับการ฿หຌยา 

2. ฼ครืไองมือสำหรับการวินิจฉัย 

3. ท຋อ฽ละสายสวนทางหลอด฼ลือด฽ละทาง฼ดินปຑสสาวะ༛ 
4. อุปกรณຏควบคุมสำหรับสุนัข฽ละ฽มว รายละ฼อียดดังนีๅ༛ 

 

1. ฼ครืไองมือสำหรับการ฿หຌยา 

฼ครืไองมือ:༛฼ขใมฉีดยา฽บบ฿ชຌ฽ลຌวทิๅง 

หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับการ฿หຌยาทางหลอด฼ลือด༛(Parenteral) 
หรือ฿ชຌดูด฼ลือดหรือของ฼หลวอืไน༛โ༛จากร຋างกาย 

ชืไอทัไวเป: ฼ขใมฉีดยา 

ลักษณะ฼ฉพาะ:༛฼ขใมฉีดยาพลาสติกประกอบดຌวย༛3 ส຋วน 

 

1. ลูกสูบ༛(Plunger): มีจุกยางอยู຋ทีไปลายของกຌาน༛฿ชຌสำหรับดึงของ฼หลว฼ขຌาหรือดันของ฼หลวออกจาก
กระบอก฼ขใมฉีดยา 

2. กระบอก༛(Barrel): กำหนดขนาดของ฼ขใมฉีดยา༛฾ดยมักมีส฼กล฽สดงปริมาณทีไชัด฼จน༛฼พืไอ฿หຌสามารถ
วัดปริมาณยาเดຌอย຋าง฽ม຋นยำ 

3. ปลาย฼ขใม༛(Tip): ฼ปຓนส຋วนทีไสามารถติดกับ฼ขใมหรือหัวของสายสวน༛(Catheter Hub) ฾ดยปลาย฼ขใมม༛ี
3 ประ฼ภท 

• Slip Tip: อาจอยู຋ตรงกลางหรือ฼ยืๅองเปดຌานหนึไงของกระบอก฼ขใม 

• Eccentric Tip: ปลาย฼ขใมถูกจัดวางเวຌดຌานขຌางของกระบอก 

• Luer-Lok Tip: มี฼กลียวทีไสามารถหมุนลใอก฼ขใม฼ขຌากับหัวกระบอกเดຌอย຋างมัไนคง 
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฼คร ื ไองม ือ: ༛ ฼ข ใมฉ ีดยา฽บบปรับป ร ิ มา ณอั ต฾ น ม ั ติ  
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับฉีดยา฼ขຌากลຌาม฼นืๅอ༛(Intramuscular - IM) 
หรือ฿ตຌผิวหนัง༛(Subcutaneous - SQ) ฿หຌสัตวຏหลายตัว฾ดย
เม຋ตຌอง฼ติมยา฿หม຋฿น฼ขใมฉีดยา 

ชืไอทัไวเป: ฼ขใมฉีดยาอัต฾นมัติ 

ลักษณะ฼ฉพาะ: 
กระบอก฼ขใมฉีดยาถูกติดตัๅงกับดຌามจับทีไมี฽ปງนปรับระดับ༛

สามารถตัๅงค຋าปริมาณการ฿หຌยาเดຌตัๅง฽ต຋༛ 1 ถึง༛5 มิลลิลิตรต຋อการบีบครัๅง฼ดียว༛ ควรทำความสะอาด฼ขใมฉีดยา
อย຋างละ฼อียดหลังการ฿ชຌงาน฼พืไอปງองกันการ฼กิดปฏิกิริยาระหว຋างยา฽ละการ฽พร຋กระจายของ฾รค 

 

฼ ค ร ื ไ อง ม ื อ : ༛฼ข ใ มฉ ี ด ย า ฽บ บ ༛Vetamat ic  Dose 

หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับฉีดยา฼ขຌากลຌาม฼นืๅอ༛(Intramuscular - 
IM) หรือ฿ตຌผิวหนัง༛ (Subcutaneous - SQ) ฿หຌสัตวຏหลาย
ตัว༛฾ดยทีไ฼ขใมฉีดยาสามารถ฼ติมยาอัต฾นมัติ 

ลักษณะ฼ฉพาะ:༛ ฼ขใมฉีดยานีๅมีอุปกรณຏ฼ชืไอมต຋อกับสายยาง
ที ไต ຋อเปยังถ ังยา༛(Tankard) หรือขวดที ไสามารถบีบเดຌ༛
(Collapsible Bottle)༛ ฼มืไอดันลูกสูบ฼ขຌา༛ ยาหรือวัคซีนจะ
ถูกฉีดออกมา༛฽ละ฼มืไอปล຋อยลูกสูบ༛฼ขใมฉีดยาจะดูดยาทีไตัๅง
ปริมาณเวຌล຋วงหนຌาจากถังหรือขวด฼ขຌาสู຋฼ขใม฾ดยอัต฾นมัติ 

 

฼ครื ไองมือ:༛ ฼ขใมฉีดยาเฮ฾ป฼ดอรຏม ิก༛ (Hypodermic 
Needle) ทำจากส฽ตน฼ลส༛ 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับการ฿หຌยาทางหลอด฼ลือด༛(Parenteral) 
ชืไอทัไวเป: ฼ขใม, ฼ขใมทีไ฿ชຌซๅำเดຌ, ฼ขใมส฽ตน฼ลส, ฼ขใมสำหรับดูด
฼ลือด 

ลักษณะ฼ฉพาะ:༛฼ขใมส฽ตน฼ลสมีความหลากหลายทัๅง฿นดຌานความยาว฽ละขนาด฼สຌนผ຋านศูนยຏกลาง༛ (Gauge) 
฾ดยขนาดทีไพบเดຌบ຋อยทีไสุดคือ༛14-, 16-, ฽ละ༛18-Gauge มีความยาวตัๅง฽ต຋༛1½ นิๅว༛ถึง༛3 นิๅว 

ขຌอดี: สามารถนำกลับมา฿ชຌ฿หม຋เดຌหลังการฆ຋า฼ชืๅอ༛ ขຌอ฼สีย:༛ คมของ฼ขใมอาจทืไอ฽ละตຌองลับ฿หຌคม฿หม຋ดຌวยมือ༛
หากเม຋เดຌฆ຋า฼ชืๅออย຋าง฼หมาะสม༛อาจ฼ปຓนสา฼หตุของการ฽พร຋กระจาย฾รค༛ ฼ช຋น༛เขຌ฼ลือดออก฿นวัว༛(Malignant 
Cattle Fever), หูด༛(Warts), ฽ละ฾รคมะ฼รใง฼มใด฼ลือดขาว༛(Leukosis) 
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฼คร ื ไองม ือ: ༛฼ข ใมฉ ีดยาเฮ฾ป฼ดอร ຏม ิก༛( Hypodermic 
Needles)༛ 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับการฉีดยาทางหลอด฼ลือด༛(Parenteral) 
ชืไอทัไวเป: ฼ขใมฉีดยา 

ลักษณะ฼ฉพาะ: ฼ขใมทำจาก฽กนส฽ตน฼ลส฽ละมีหัวทำจาก
พลาสติกหรืออลูมิ฼นียม༛มีหลากหลายความยาว฽ละขนาด฼สຌน
ผ຋านศูนยຏกลาง༛(Gauge) ฾ดย฽ต຋ละยีไหຌออาจมีสีของฝาครอบ

฽ตกต຋างกัน༛฽นะนำ฿หຌ฼รียนรูຌสี฼หล຋านีๅ฼พืไอ฿หຌสามารถระบุเดຌอย຋าง
รวด฼รใว฿นสถานการณຏฉุก฼ฉิน 

25-Gauge Needles༛฼ขใมขนาดนีๅมัก฿ชຌสำหรับสัตวຏขนาด฼ลใก
มาก༛฼ช຋น༛นก༛สัตวຏ฼ลืๅอยคลาน༛หนู༛ลูก฽มว༛฽ละลูกสุนัข 

฿ชຌสำหรับฉีด฼ขຌาผิวหนัง༛ (Intradermal Injections) ฼ช຋น༛การทดสอบวัณ฾รค༛ (Tuberculosis) ฽ละภูมิ฽พຌ༛
(Allergy Testing) รวมถึงการ฿หຌยาชา฼ฉพาะทีไ༛ ความยาวของ฼ขใมมักเม຋฼กิน༛ 1 นิๅว༛฾ดยมีความยาวตัๅง฽ต຋༛ ½ 
นิๅว༛ถึง༛5/8 นิๅว 

23-, 22-Gauge Needles ฿ชຌสำหรับการฉีดยาทัไวเป฿นสุนัข฽ละ฽มว 

฼ขใมขนาด༛22-Gauge ฼ปຓนขนาดมาตรฐานทีไพบเดຌ฿นคลินิกส຋วน฿หญ຋༛ ฿ชຌสำหรับการฉีดยา฽ละการ฼จาะ฼ลือด 

ความยาวของ฼ขใม:༛฾ดยทัไวเปมีความยาวตัๅง฽ต຋ 5/8 นิๅว༛ถึง༛1 นิๅว ฽ละบางครัๅงอาจพบ฼ขใมขนาด 1½ นิๅว 

20-, 19-, 18-Gauge Needles༛฿ชຌ฿นสุนัขขนาด฿หญ຋༛฼ช຋น༛฼กรท฼ดน༛(Great Dane) ฽ละ฼ซนตຏ
฼บอรຏนารຏด༛(Saint Bernard) รวมถึงสัตวຏ฿หญ຋༛฼ช຋น༛฽กะ༛฽พะ༛วัว༛฽ละมຌา 

ความยาวของ฼ขใม:༛สำหรับสัตวຏ฿หญ຋༛฼ขใมมักมีความยาว 1½ นิๅว ฽ทนทีไจะ฼ปຓนขนาดมาตรฐาน 1 นิๅว 

16-, 14-Gauge Needle༛ เม຋เดຌ฿ชຌงานบ຋อย༛ ฽ต຋สามารถพบเดຌ฿นคลินิกสัตวຏ฿หญ຋หรือคลินิกทีไ ดู฽ล
สัตวຏหลากหลายประ฼ภท༛฼หมาะสำหรับการ฿หຌของ฼หลวทางหลอด฼ลือดดำ༛(IV) ฿นปริมาณมากอย຋างรวด฼รใว 

฿ชຌ฿นกรณีทีไตຌองฉีดสารทีไมีความหนืดมาก༛ หรือ฼มืไอสัตวຏเม຋฿หຌความร຋วมมือ 

 

฼ครืไองมือ:༛฼ขใมฉีดยาสำหรับวัดปริมาณยา༛(Dose Syringe) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับ฿หຌยานๅำผ຋านทางปาก 

ชืไอทัไวเป: ฼ขใมฉีดยา฼ดรนชຏ༛(Drenching Syringe), ฼ดรน฼ชอรຏ༛
(Drencher) 
ลักษณะ฼ฉพาะ:༛฼ขใมฉีดยาทำจากส฽ตน฼ลส༛มีส฼กลบอก

ปริมาณทัๅง฿นหน຋วยออนซຏ༛(oz) ฽ละมิลลิลิตร༛(ml)༛สามารถ฿ชຌ฼พืไอ฿หຌยานๅำ฽ก຋สัตวຏหลายตัวเดຌ༛฾ดยการดัน
ลูกสูบ฼พืไอจ຋ายยาผ຋าน฼ขใมฉีดยา 
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฼ครืไองมือ:༛หัวปลาย฼ขใมฉีดยาสำหรับวัดปริมาณยา༛(Dose-
Syringe Nozzle Ends) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับสอดลึกลงเป฿นหลอดอาหารของสัตวຏขนาด฿หญ຋ 
ลักษณะ฼ฉพาะ:༛หัวปลาย฼ขใมฉีดยามีความหลากหลาย฿นดຌานความ
ยาว༛ความกวຌาง༛฽ละมุม༛฼พืไอช຋วยอำนวยความสะดวก฿นการ฿หຌยา

ผ຋านปาก฽ก຋สัตวຏ฿หญ຋เดຌอย຋างมีประสิทธิภาพ 

 

฼ครืไองมือ:༛฼ขใมฉีดยา฼ดรนชຏ฽บบอัต฾นมัติ༛(Drench-Matic 
Dose Syringe) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับ฿หຌยานๅำทางปาก༛฾ดยเม຋ตຌอง฼ติมยา฿น฼ขใม
ฉีดยาซๅำหลายครัๅง 
ลักษณะ฼ฉพาะ: 
฼ขใมฉีดยานีๅมีสายยางต຋อเปยังถังยา༛(Tankard) 
ทุกครัๅงทีไบีบดຌามจับ༛จะจ຋ายยานๅำ฿นปริมาณทีไกำหนดเวຌอย຋าง
฽ม຋นยำผ຋านทางปากของสัตวຏ 
 

 

฼ครืไองมือ:༛฼ครืไอง฿หຌของ฼หลวทางปากสำหรับลูกวัว༛(Oral Calf 
Drencher) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับ฿หຌของ฼หลวทางปาก฿นปริมาณมาก฽ก຋ลูกวัว༛ลูกมຌา༛
หรือลูก฽กะ 

ชืไอทัไวเป: ฼ครืไอง฼ดรนชຏสำหรับลูกวัว༛(Calf Drencher), ฼ครืไอง฿หຌ
ของ฼หลวทางปาก༛(Oral Drencher), ถุง฼ดรนชຏสำหรับลูกวัว༛(Calf 
Bag) 
ลักษณะ฼ฉพาะ:༛ประกอบดຌวยถุง฼กใบของ฼หลวขนาด฿หญ຋ทีไปลายต຋อ
กับเมຌ฼ดรนชຏ༛(Drenching Wand)༛เมຌ฼ดรนชຏถูกสอด฼ขຌาเป฿นหลอด

อาหาร༛฽ละการทำงานดຌวย฽รง฾นຌมถ຋วงจะช຋วย฿หຌของ฼หลว฿นถุงเหลออกจนหมด฼ขຌาสู຋ร຋างกายสัตวຏ 
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฼ครืไองมือ:༛ท຋อ฿หຌอาหารทางกระ฼พาะอาหาร༛(Stomach 
Tube) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับส຋งยานๅำ฼ขຌาสู຋กระ฼พาะอาหาร฾ดยตรงผ຋าน
ทางหลอดอาหาร༛฿ชຌสำหรับระบาย฽กຍสออกจากกระ฼พาะ
หมัก༛(Rumen) ฿นกรณีทีไ฼กิดอาการทຌองอืดระดับปานกลาง 

ลักษณะ฼ฉพาะ:༛ท຋อทำจากยางสี฽ดงหรือ༛PVC ทีไมีความ
ยาว฽ละ฼สຌนผ຋านศูนยຏกลางหลากหลายขนาด༛ขนาด

มาตรฐาน༛เดຌ฽ก຋: 
o ฼สຌนผ຋านศูนยຏกลาง 1/4 นิๅว × ความยาว 7 ฟุต 

o ฼สຌนผ຋านศูนยຏกลาง 5/16 นิๅว × ความยาว 9 ฟุต 

o ฼สຌนผ຋านศูนยຏกลาง 3/8 นิๅว × ความยาว 9 ฟุต 

o ฼สຌนผ຋านศูนยຏกลาง 1/2 นิๅว × ความยาว 10 ฟุต 

 

฼ครืไองมือ:༛฼ครืไองปຑຖมสำหรับ฼ดรนชຏ༛(Drench Pump) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับปຑຖมยาผ຋านท຋อกระ฼พาะอาหาร฼ขຌาสู຋กระ฼พาะ 

ชืไอทัไวเป: ฼ครืไองปຑຖมกระ฼พาะอาหาร༛(Stomach Pump) 
ลักษณะ฼ฉพาะ: 
฼ครืไองปຑຖมทำจากส฽ตน฼ลส༛พรຌอมดຌามจับทีไดຌานบนสำหรับการปຑຖม  

มีอะ฽ดป฼ตอรຏทีไสามารถต຋อกับท຋อกระ฼พาะอาหารเดຌ 
ขัๅนตอนการ฿ชຌงาน:༛หลังจากติดตัๅงท຋อกระ฼พาะอาหาร฼ขຌาทีไ฽ลຌว༛฿หຌต຋อท຋อกับ฼ครืไองปຑຖม 

ผูຌ฿ชຌงานดึงดຌามจับขึๅน฼พืไอดูดยา฼ขຌาสู຋฼ครืไองปຑຖม༛฽ละกดดຌามจับลง฼พืไอส຋งยาผ຋านท຋อ฼ขຌาสู຋
กระ฼พาะอาหารของสัตวຏ 
 

฼ครืไองมือ:༛฼ครืไองปງอนยา฽บบ฽ท຋ง༛(Balling Gun) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับ฿หຌยาทีไ฼ปຓนของ฽ขใง฽ก຋สัตวຏขนาด
฿หญ຋ผ຋านทางปาก 

ลักษณะ฼ฉพาะ:༛มีลูกสูบทีไยืไนผ຋าน฽กนของ฼ครืไองมือ༛฾ดยปลายของลูกสูบมีช຋องกวຌางสำหรับวาง฼มใดยา༛(Pill) 
หรือยา฼มใด฿หญ຋༛(Bolus)༛บางรุ຋นมีสปริงภาย฿นช຋องวางยา฼พืไอช຋วยยึดยา฿หຌอยู຋฿นตำ฽หน຋ง 

วิธีการ฿ชຌงาน:༛ดัน฼ครืไองมือผ຋านลำคอของสัตวຏจนถึงบริ฼วณร຋องหลอดอาหาร༛(Esophageal Groove) 
กดลูกสูบ฼พืไอส຋งยา฼มใด฿หຌลงเป฿นหลอดอาหาร༛ช຋องวางยามีขนาด฼สຌนผ຋านศูนยຏกลาง฿หຌ฼ลือก: 5/8 นิๅว, 7/8 
นิๅว, ฽ละ 1 นิๅว༛บางรุ຋นมีหัว฼ปลีไยนทีไสามารถถอด฼ปลีไยนเดຌ฾ดยการหมุน฼กลียว  
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฼ครืไองมือ:༛฼ครืไองปງอนยา฽บบ฽ท຋ง
สำหรับสัตวຏ฼ลใก༛(Pet Piller) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับ฿หຌยาทีไ฼ปຓนของ฽ขใง

฽ก຋สัตวຏขนาด฼ลใกผ຋านทางปาก 

ชืไอทัไวเป: ป຅นปງอนยา༛(Pilling Gun) 
ลักษณะ฼ฉพาะ: 

• มีลูกสูบทีไยืไนผ຋าน฽กนของ฼ครืไองมือ༛฾ดยปลายลูกสูบมีช຋องกวຌางสำหรับวาง฼มใดยา 

• ฼ปຓนรุ຋นขนาด฼ลใกของ Balling Gun ทีไออก฽บบมา฼พืไอสัตวຏขนาด฼ลใก༛฼ช຋น༛฽มว฽ละสุนัข฼ลใก 

 

฼ครืไองมือ:༛ถาดนับยา༛(Pill-Counting Tray) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับนับ฼มใดยา฾ดยเม຋ตຌองสัมผัสดຌวยมือ฼ปล຋า 

ลักษณะ฼ฉพาะ:༛ถาด฽บนสำหรับ฼ทยา༛฼ชืไอมต຋อกับรางพรຌอม
ฝาปຂด 

วิธีการ฿ชຌงาน:༛฼ท฼มใดยาลงบนถาด༛จากนัๅนนับ฼มใดยาทีละ฼มใด
฽ละดันลง฿นราง༛฼มืไอจำนวน฼มใดยาตรงตามทีไตຌองการสำหรับ

จ຋ายยา༛฿หຌปຂดฝาของราง༛มุมหนึไงของถาดมีช຋องทาง฼ปຂดรูปกรวยสำหรับ฼ทยาทีไ฼หลือกลับคืนขวด 

มุมตรงขຌามทีไปลายรางมีช຋อง฼ปຂด฼พืไอ฼ท฼มใดยาทีไนับ฽ลຌว฿ส຋฿นซองหรือขวดสำหรับนำเป฿หຌลูกคຌา  

 

฼ครืไองมือ:༛฼ครืไอง฽บ຋ง฼มใดยา༛(Pill Splitter) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับ฽บ຋ง฼มใดยาอย຋าง฽ม຋นยำ฼พืไอ฿หຌเดຌขนาดยาทีไ฼หมาะสม 

ลักษณะ฼ฉพาะ: 
ตัว฼ครืไองทำจากพลาสติกทรงสีไ฼หลีไยมหรือทรงกลม༛มีช຋องร຋องรูปตัว༛V 
(Wedge-Shaped Groove) สำหรับวาง฼มใดยา 

ฝาปຂดของ฼ครืไองมี฿บมีดขนาด฼ลใก༛฼มืไอลดฝาลงจะตัด฼มใดยา฿หຌ฽บ຋ง฼ปຓนสอง
ส຋วนหรือสีไส຋วนเดຌอย຋าง฽ม຋นยำ 
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฼ครืไองมือ:༛฼ฟริก༛ส฼ปคูลัม༛(Frick 
Speculum) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับสัตวຏขนาด฿หญ຋฼พืไอช຋วย
฼ปຂดปาก฿หຌกวຌางพอทีไจะสอดท຋อกระ฼พาะ

อาหารลงเป฿นลำคอ༛ลักษณะ฼ฉพาะ: ทำจากส฽ตน฼ลส༛ลักษณะ฼ปຓนท຋อยาวประมาณ 19½ นิๅว 

 

฼ครืไองมือ:༛ดริงคຏวอ฼ตอรຏ༛ส฼ปคูลัม༛
(Drinkwater Speculum) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับช຋วย฼ปຂดปาก฼พืไอ
สอดท຋อกระ฼พาะอาหาร 

ลักษณะ฼ฉพาะ:༛มีลักษณะ฼ปຓน฽ท຋ง฽บนทีไมีรูขนาด฿หญ຋฼พียงพอสำหรับสอดท຋อกระ฼พาะอาหาร, ป຅นปງอนยา༛
(Balling Gun), หรือ฼ขใมฉีดยา฼ดรนชຏ༛฿ชຌงานเดຌ฿นสัตวຏขนาด฿หญ຋༛฼ช຋น༛วัว༛฽กะ༛฽ละ฽พะ༛รวมถึงรุ຋นขนาด฼ลใก
ทีไสามารถ฿ชຌ฿นสัตวຏขนาด฼ลใกเดຌ 

 

฼ครืไองมือ: Bayer Mouth Speculum 

หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับช຋วย฼ปຂดปาก฿นการตรวจ฽ละรักษา
ทางทันตกรรม 

ลักษณะ: มีรูปร຋าง฼ปຓนลิไมสาม฼หลีไยม༛ทำจาก฾ลหะ༛฽ละ
มักมีดຌามจับ฼พืไอช຋วยยึด฼ครืไองมือ฿หຌอยู຋฿นตำ฽หน຋ง
ระหว຋างการตรวจ༛ลิไมจะมีความยาวพาดเปตาม฽นวของ
ฟຑนกราม 

 

฼ครืไองมือ: ฼ขใม฼จาะ฼ลือดสุกรขนาด༛4 นิๅว༛18 ฼กจ 

หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับ฼กใบตัวอย຋าง฼ลือดจากหลอด฼ลือดดำหนຌา༛
(anterior vena cava) ของสุกร 

ลักษณะ: ฼ขใมส฼ตน฼ลสขนาด༛4 นิๅว༛พรຌอมหัวต຋อ฽บบมาตรฐาน༛หลังการ฿ชຌงานควรทำความสะอาดหรือ
อย຋างนຌอยลຌาง฼ขใมทันที༛฼พราะ฼ลือดทีไจับตัว฼ปຓนลิไม฿นรู฼ขใมอาจทำ฿หຌเม຋สามารถ฿ชຌงานเดຌอีก  

 

 

 



รศ.น.สพ.ดร.ชำนาญวิทยຏ༛༛พรม฾คตร༛฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛คณะทรัพยากรธรมชาติ༛มทร.อีสาน༛วิทยา฼ขตสกลนคร   
 

 

63 

 

฼ครืไองมือ: ฼ขใมสเปนอลขนาด༛4 นิๅว༛18 ฼กจ 

หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับการ฼จาะ฼กใบตัวอย຋าง฼นืๅอ฼ยืไอ༛(aspiration 
biopsy) ฽ละการระบายของ฼หลว༛(drainage procedures) 

ลักษณะ: ฼ขใมชนิดนีๅมีความยาวของปลายตัด༛(bevel) สัๅนกว຋าปกติ༛฽ละมีปลายตัดทีไ฼จียรอย຋างประณีต฼พืไอ
ลดความ฼สีไยงของการ฼กิดการดึง฼นืๅอ฼ยืไอออกมา฼ปຓนชิๅน༛(tissue coring) 
 

฼ครืไองมือ: ฼ขใมตรวจชิๅน฼นืๅอ฽บบ༛Modi昀椀ed 
Silverman 

หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับการตรวจชิๅน฼นืๅอ༛(biopsy) 
ลักษณะ: มีดຌามจับขนาด฼ลใก฼พืไอช຋วย฿นการนำ฼ขใม฼ขຌาสู຋

฼นืๅอ฼ยืไอ༛฽ละมีสเต฼ลต༛(stylet) ฼พืไอปງองกันการตัดชิๅน฼นืๅอก຋อน฼วลาอันควร 

 

2. ฼ครืไองมือวินิจฉัย฾รค 

฼ปຓน฼ครืไองมือทีไช຋วย฿นการประ฼มินสถานะสุขภาพของสัตวຏปຆวย 

 

฼ครืไองมือ: Ophthalmoscope 

หนຌาทีไ: ฼พืไอดู฾ครงสรຌางภายนอก฽ละภาย฿นของลูกตา 

ลักษณะ:༛ส຋วนหัวของ༛Ophthalmoscope มี฽ปງนหมุน
หนึไงอันทีไควบคุมปริมาณ฽ละรูปร຋างของ฽สง༛฽ละอีก

฽ปງนทีไควบคุมความลึกของการส຋อง฽สง༛ดຌามจับหลาย฽บบสามารถ฿ชຌร຋วมกับหัวของ༛Otoscope เดຌ༛ดຌามจับ
สามารถ฿ชຌ฽บต฼ตอรีไ༛หรือ฼สียบปลัๆก฼พืไอชารຏจเฟ༛ผูຌ฿ชຌงาน฼ปຂดเฟ฾ดยการกดปุຆมสี฽ดง฽ละหมุน฽ปງนสีดำ 

 

฼ครืไองมือ: ฾อ฾ตส฾คป༛(Otoscope) 
หนຌาทีไ: ฼พืไอดู฾ครงสรຌางภาย฿นของช຋องหู฽ละ฽กຌวหู 
ลักษณะ:༛ส຋วนหัวของ฾อ฾ตส฾คปมี฽หล຋งกำ฼นิด฽สง฽ละกรวยทีไมีความ
ยาว฽ละ฼สຌนผ຋านศูนยຏกลาง฽ตกต຋างกันซึไงสามารถ฿ส຋฼ขຌาเป฿นช຋องหูเดຌ  
กรวยสามารถ฼ปลีไยนเดຌ฾ดยการสอด฼ขຌาเป฿นวง฽หวนสำหรับรองรับ 

ผูຌ฿ชຌงานควบคุม฽สง฾ดยการกดปุຆมสี฽ดง฽ละหมุน฽ปງนสีดำ 

฾อ฾ตส฾คปหลายรุ຋นมี฽ว຋นขยาย฼พืไอช຋วย฿นการมอง฼หใน༛สามารถ฿ชຌ฾อ
฾ตส฾คป฼พืไอช຋วย฿นการ฿ส຋สายสวน฿นสุนัข฽ละ฽มว฼พศ฼มียเดຌ 
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฼ครืไองมือ: หูฟຑง༛(Stethoscope) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับฟຑง฼สียงหัว฿จ༛ปอด༛฽ละอวัยวะ฿นระบบ
ย຋อยอาหาร 

ลักษณะ:༛ส຋วนหัวมี฼บลลຏทีไปຂดดຌวย฽ผ຋นพลาสติก฽น຋นหนา༛
฼ชืไอมต຋อกับท຋อยางยาวทีไปลาย฼ปຓนหูฟຑง༛หัวของหูฟຑง
สามารถมีสอง฼บลลຏ༛฼บลลຏหนึไงสำหรับสัตวຏ฾ต༛฽ละอีก

฼บลลຏหนึไงสำหรับสัตวຏขนาด฼ลใกหรือสัตวຏอายุนຌอย༛หากหัวมีสอง฼บลลຏ༛ผูຌ฿ชຌงานสามารถ฼ลือก฿ชຌงาน฼บลลຏ฿ด
฼บลลຏหนึไงเดຌ฾ดยการหมุนหัว฿นลักษณะวงกลม 

 

฼ครืไองมือ: ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏปรอทสำหรับสัตวຏขนาด฼ลใก฽ละ
ขนาด฿หญ຋༛(Thermometer: Mercury; Small and 
Large Animals) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับวัดอุณหภูมิร຋างกายของสัตวຏ 

ลักษณะ: ฼ปຓนหลอด฽กຌวทีไบรรจุปรอท฽ละมีมาตรวัดตัๅง฽ต຋༛94° ถึง༛110° F สำหรับสัตวຏขนาด฿หญ຋༛฽ละ༛96° 
ถึง༛105° F สำหรับสัตวຏขนาด฼ลใก༛฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏสำหรับสัตวຏขนาด฼ลใกมักยาว༛4 นิๅว༛ส຋วนของสัตวຏขนาด฿หญ຋
ยาว༛5 นิๅว༛฽ละมีห຋วงทีไปลาย༛ห຋วงช຋วย฿หຌผูຌ฿ชຌงานสามารถผูก฼ชือก฽ละติดคลิปทีไต຋อกับขนหางของมຌาหรือวัว༛
฼พืไอปງองกัน฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏตกพืๅน฿นกรณีทีไสัตวຏถ຋ายอุจจาระ༛ทัๅงสองประ฼ภทของ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏจะถูกสอด฼ขຌา
เป฿นทวารหนัก฼ปຓน฼วลาประมาณ༛2 นาที฼พืไอ฿หຌเดຌค຋าทีไ฽ม຋นยำทีไสุด 

 

฼ครืไองมือ: ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏดิจิทัล༛(Thermometer: Digital) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับวัดอุณหภูมิร຋างกายของสัตวຏ 
ลักษณะ:༛ตัว฼ครืไองทำจากพลาสติก฽ละมีหนຌาต຋าง฼ลใก༛โ༛
สำหรับ฽สดงผลอุณหภูมิ 

มีปลายยาว฽ละ฼รียวทีไสามารถสอด฼ขຌาเป฿นทวารหนักเดຌง຋าย  

ส຋วน฿หญ຋฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏประ฼ภทนีๅจะส຋ง฼สียงบีๆบ฼มืไออ຋านค຋า฼สรใจสิๅน 

฼มืไอ฼ทียบกับ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ฽กຌว༛ค຋าทีไอ຋านจาก฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏดิจิทัลอาจ฽ตกต຋างกัน༛1-2 องศา༛
ดังนัๅนจึง฽นะนำ฿หຌตรวจสอบ฼ทียบกับ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏ฽กຌว 

หากพบช຋วงค຋าทีไกวຌาง฿นสัตวຏทีไคาดว຋าสุขภาพปกติ༛อาจ฼ปຓน฼พราะ฽บต฼ตอรีไของ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏตไำ
฽ละควร฼ปลีไยน฽บต฼ตอรีไ 
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฼ครืไองมือ: ฼ทอรຏ฾มมิ฼ตอรຏสำหรับวัดทางช຋องหู༛(Aural Thermometer: Vet 
Temp) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับวัดอุณหภูมิร຋างกายของสัตวຏ 
ลักษณะ: 
฿ชຌวัดอุณหภูมิของสัตวຏ฾ดยการสอดหัววัดขนาดสัๅน฼ขຌาเป฿นช຋องหู 
วิธีนีๅรวด฼รใว฽ละดู฼หมือนจะ฿หຌผลทีไ฽ม຋นยำ 

ผูຌ฿ชຌงานควรสัง฼กตสัญญาณทีไ฽สดงว຋า฽บต฼ตอรีไอาจ฿กลຌหมด 

 

฼ครืไองมือ: สฟຂก฾มมา฾นมิ฼ตอรຏ༛
(Sphygmomanometer) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับวัดความดัน฾ลหิต 

ชืไอ฼รียกทัไวเป: ฼ครืไองวัดความดัน฾ลหิต
฽บบพัน฽ขน༛(Blood Pressure Cuff) 
ลักษณะ: 
• ผຌาพัน฽ขน༛(Cuff) จะถูกพันรอบขา
ของสัตวຏ༛จากนัๅนปຑຖมลมดຌวยลูกยาง༛
(Bulb) จนกระทัไงเม຋เดຌยิน฼สียงจาก
หลอด฼ลือด฽ดงดอรຏซัล฼พดัล༛(Dorsal 

Pedal Artery)༛วาลຏวจะถูกปล຋อยลมออกชຌา༛โ༛ผ຋าน฼ครืไองวัด฽รงดัน༛(Manometer)༛฼สียง฽รกทีไเดຌ
ยินจะ฼ปຓนค຋าความดันตัวบน༛(Systolic Pressure)༛฼มืไอ฼สียง฼ปลีไยน฼ปຓนจังหวะทีไชัด฼จนขึๅน༛จะ฼ปຓน
ค຋าความดันตัวล຋าง༛(Diastolic Pressure)༛ค຋าความดันตัวล຋างอาจเม຋฽ม຋นยำ฼ท຋าค຋าความดันตัวบน༛
฼นืไองจากความ฽ตกต຋าง฿นการเดຌยินของผูຌตรวจ 

 

฼ครืไองมือ: ฼ครืไองตรวจวัดการเหล฼วียน฾ลหิตดຌวยคลืไน
฼สียงอัลตราซาวดຏ༛(Doppler Ultrasonic Blood Flow 
Monitor) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับวัดความดัน฾ลหิต 

ชืไอ฼รียกทัไวเป: Doppler 
ลักษณะ:༛หัววัด༛(Probe) จะถูกทาดຌวยสารหล຋อลืไน฽ละยึดติดกับผิวหนังทีไ฾กนขนออกบริ฼วณหลอด฼ลือด 

Doppler ตรวจจับคลืไนอัลตราซาวดຏจากการเหล฼วียนของคลืไน฼ลือดขณะทีไ฼ลือดเหลผ຋านหลอด฼ลือด 
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฼ครืไองมือ: มอนิ฼ตอรຏหลายพารามิ฼ตอรຏ༛(Multi-parameter 
Monitor) 
หนຌาทีไ: ฼ปຓน฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฼กใบขຌอมูลสัญญาณชีพของผูຌปຆวยระหว຋าง
การทำหัตถการทีไ฿ชຌยาสลบ 

ลักษณะ:༛มอนิ฼ตอรຏหลายพารามิ฼ตอรຏสามารถบันทึกขຌอมูลดังนีๅ: 
อุณหภูมิ༛(T - Temperature)༛ชีพจร༛(HR หรือ༛PR - Heart Rate 

หรือ༛Pulse Rate)༛การหาย฿จ༛(R - Respiration)༛ความอิไมตัวของออกซิ฼จน฿น฼ลือด༛(SPO2 - Oxygen 
Saturation)༛ความดัน฾ลหิต༛(BP ฽ละ༛MAP - Blood Pressure ฽ละ༛Mean Arterial Pressure) 
คลืไนเฟฟງาหัว฿จ༛(ECG - Electrocardiogram)༛คารຏบอนเดออกเซดຏทีไปลายลมหาย฿จ༛(EtCO2 - End-tidal 
Carbon Dioxide)༛หนຌาจอ฽สดงผล฼ปຓนภาพดิจิทัลของ฽ต຋ละพารามิ฼ตอรຏ༛฾ดยค຋าทีไเดຌจะมีความน຋า฼ชืไอถือ
พอสมควรขึๅนอยู຋กับสายวัดทีไ฿ชຌงาน༛฽ต຋ละพารามิ฼ตอรຏจะมีการ฽สดงชืไอย຋อทีไ฿ชຌบ຋อยทีไสุด༛(ตามทีไระบุ
ดຌานบน)༛฼พืไอ฿หຌง຋ายต຋อการอ຋านค຋าของผูຌ฿ชຌงาน 

 

 

฼ครืไองมือ: ฼อน฾ดส฾คป༛(Endoscope) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับดูระบบทาง฼ดินอาหารผ຋านทางปากหรือทวาร
หนัก༛฿ชຌสำหรับดูระบบสืบพันธุຏผ຋านทางช຋องคลอด 

฿ชຌสำหรับการผ຋าตัด༛การ฼กใบชิๅน฼นืๅอ༛(Biopsy) หรือการ฼กใบ
ตัวอย຋าง฼พืไอ฼พาะ฼ชืๅอ༛(Culturing) ผ຋านรอย฽ผล฼ลใก༛โ༛ทีไช຋วย฿หຌ
฼ขຌาถึงช຋องว຋าง฿นร຋างกายอืไน༛โ 

ลักษณะ:༛ส຋วนหลักของ฼อน฾ดส฾คปประกอบดຌวย: 
ช຋องมองภาพ༛(Eyepiece)༛ทีไต຋อสำหรับ฽หล຋งกำ฼นิด฽สงฮา฾ล฼จน༛
(Halogen Light Source)༛อะ฽ดป฼ตอรຏสำหรับ฿ส຋ของ฼หลว฼ขຌา
เป฿นช຋องร຋างกาย༛ท຋อทีไมีความยืดหยุ຋น༛(Flexible Tube) 
ท຋อสามารถรองรับ฼ครืไองมือหลากหลายชนิด༛฼ช຋น: 
คีมจับ༛(Graspers)༛คีม฼กใบชิๅน฼นืๅอ༛(Biopsy Forceps) 
คีมจระ฼ขຌ༛(Alligator Forceps) 

฽ปรง฼กใบ฼ซลลຏ༛(Cytology Brushes)༛กຌานสำลี༛(Swabs)༛ชุดดูดของ฼หลว༛(Aspiration Kits) 
กรรเกร༛(Scissors)༛ท຋อดูด༛(Suction Tubes)༛หัววัดสำหรับการคลำ༛(Palpation Probes) 
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฼ครืไองมือ: คຌอน฼คาะ฼สຌนประสาท฽บบ฼ทยຏ฼ลอรຏ༛(Taylor 
Percussion Hammer) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับการตรวจระบบประสาท 

ลักษณะ:༛มีหัวคຌอนยางรูปสาม฼หลีไยมทีไ฿ชຌ฼คาะ฼บา༛โ༛
บริ฼วณจุด฼สຌนประสาท༛฿ชຌ฼พืไอประ฼มินการตอบสนองของสัตวຏต຋อการกระตุຌน฼สຌนประสาท 

 

฼ครืไองมือ: คียຏส༛฼ดอรຏมอล༛พันชຏ༛(Keyes Dermal Punch) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌสำหรับการ฼กใบตัวอย຋าง฼นืๅอ฼ยืไอผิวหนัง༛(Dermal Biopsy) 
ชืไอ฼รียกทัไวเป: ฼ดอรຏมอล༛พันชຏ༛(Dermal Punch) หรือ༛พันชຏ༛(Punch) 
ลักษณะ:༛มีขอบตัดทีไคม฽ละมีขนาด฼สຌนผ຋านศูนยຏกลางหลากหลาย༛฼ช຋น༛2, 3, 4, 6, 
฽ละ༛8 มิลลิ฼มตร༛฿ชຌ฿นการ฼จาะ฽ละ฼กใบตัวอย຋าง฼นืๅอ฼ยืไอผิวหนังอย຋าง฽ม຋นยำ 

 

 

 

 

 

฼ครืไองมือ: กลຌองจุลทรรศนຏ༛(Microscope) 
หนຌาทีไ: ฿ชຌ฿นการขยายวัตถุขนาด฼ลใกทีไมองเม຋฼หในดຌวยตา฼ปล຋า 

ลักษณะ: 
กลຌองจุลทรรศนຏ฽บบสองตา༛(Binocular Microscope) ทีไ
฽สดงมี฼ลนสຏวัตถุ༛(Objectives) 4 ชิๅน༛ซึไงสามารถขยายเดຌ༛
4×, 10×, 40×, ฽ละ༛100×༛฼ลนสຏตา༛(Ocular) มักมีพลัง
ขยาย༛10×༛ตัวอย຋างการขยาย:༛฼ลนสຏ༛4× ขยายเดຌ༛4 × 10 = 
40 ฼ท຋า 

฼ลนสຏ༛100× ขยายเดຌ༛100 × 10 = 1,000 ฼ท຋า 
฼ลนสຏ༛100× ฿ชຌร຋วมกับนๅำมันสำหรับการจุ຋ม༛(Oil Immersion) 

฼พืไอ฼พิไมความคมชัดของภาพ༛฿ชຌ฼ลนสຏ༛100× ฿นการดู฽บคที฼รีย༛฼ลือด༛฽ละ฼ซลลຏ฼นืๅอ฼ยืไอ฼ปຓนหลัก 
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฼ครืไองมือ: คิล฼ลียน༛฽วคจินัล༛ส฼ปคูลัม༛(Killian Vaginal 
Speculum) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับ฽ยก฼ปຂด฽คม฼พืไอดู฾พรงช຋องคลอด༛(Vaginal 
Vault)༛฿ชຌ฼กใบตัวอย຋างดຌวยกຌานสำลี༛(Swabs) หรือส຋งยา฼ขຌาเป
฿นมดลูก༛฿ชຌ฿นระหว຋างการ฿ส຋สายสวนปຑสสาวะ฿นสัตวຏ฼พศ฼มีย 

ลักษณะ:༛มีขากรรเกรทีไ฼รียว฽หลมซึไงสามารถ฼ปຂดเดຌ฾ดยการ
บีบดຌามจับ༛มีสกรูทีไส຋วนบนของดຌามจับ฼พืไอช຋วยยึดขากรรเกร฿หຌอยู຋฿นตำ฽หน຋ง฼ปຂด 

 

฼ครืไองมือ: ฾ปลันสกีๅ༛฽คนายนຏ༛฽วคจินัล༛
ส฼ปคูลัม༛(Polansky Canine Vaginal 
Speculum) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับ฽ยก฼ปຂด฽คม฼พืไอดู฾พรง
ช຋องคลอด༛(Vaginal Vault)༛฿ชຌ฼กใบตัวอย຋าง

ดຌวยกຌานสำลี༛(Swabs) หรือส຋งยา฼ขຌาเป฿นมดลูก༛฿ชຌ฿นระหว຋างการ฿ส຋สายสวนปຑสสาวะ฿นสัตวຏ฼พศ฼มีย 

ลักษณะ:༛มีขนาด฿หญ຋กว຋า༛Killian Speculum༛฼ปຂด฾ดยการบีบดຌามจับ༛฽ละสามารถลใอก฿หຌอยู຋฿นตำ฽หน຋ง
฼ปຂดเดຌ฾ดยการหมุนปุຆมลใอก༛฼หมาะสำหรับสัตวຏขนาด฿หญ຋฽ละเม຋฼หมาะสำหรับสัตวຏขนาด฼ลใกส຋วน฿หญ຋ 
 

 
฼ครืไองมือ: วูดสຏเลทຏ༛(Wood’s Light) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌ฼พืไอยืนยันหรือคัดกรองการติด฼ชืๅอกลาก༛(Ringworm) 
ลักษณะ:༛฿ชຌ฽สงอัลตราเว฾อ฼ลต༛(Ultraviolet Light) ส຋อง฼หนือขนของสัตวຏ༛หากพบการ฼รือง฽สง฼ปຓนสี฼ขียว
฽อป฼ปຂล༛(Apple-green Fluorescence) ฿นบางบริ฼วณ༛อาจมีความ฼ปຓนเปเดຌทีไจะติด฼ชืๅอกลาก༛ควร฼กใบ
ตัวอย຋าง฼พาะ฼ชืๅอ༛(Culture) ฼พืไอยืนยันการวินิจฉัย 
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฼ครืไองมือ: รี฽ฟรค฾ตมิ฼ตอรຏ༛(Refractometer) 
หนຌาทีไ:฿ชຌสำหรับวัดค຋าของ฽ขใงทัๅงหมด฿นพลาสมา༛
(Total Solids in Plasma)༛฿ชຌสำหรับวัดความ
ถ຋วงจำ฼พาะของปຑสสาวะ༛(Speci昀椀c Gravity in Urine) 

ลักษณะ:༛มีช຋องมองภาพ༛(Eyepiece) ติดอยู຋ทีไปลายดຌานหนึไง༛อีกดຌานหนึไง฼ปຓน฽ผ຋นกระจกทีไมีฝาพลาสติก
สำหรับ฿ส຋ตัวอย຋าง༛ผูຌ฿ชຌงานหยดตัวอย຋างลงบน฽ผ຋นกระจก༛ปຂดฝาพลาสติก༛จากนัๅนอ຋านค຋า฿นส฼กลทีไมองผ຋าน
ช຋องมองภาพเดຌ 
 

฼ครืไองมือ: ฼ครืไองนับ฼ซลลຏ฽บบ฽ยกประ฼ภท༛
(Differential Cell Counter) 
หนຌาทีไ:༛ช຋วย฿นการนับจำนวน฼มใด฼ลือดขาว༛฼มใด฼ลือด฽ดง༛
฼กลใด฼ลือด༛฽ละอสุจิ 

ชืไอ฼รียกทัไวเป: ฼ครืไองนับ฼ซลลຏ༛(Cell Counter) 
ลักษณะ:༛มีปุຆมนับ༛5 หรือ༛7 ปุຆม༛ซึไงติดปງายกำกับตามชนิดของ฼ซลลຏ฼ลือดต຋าง༛โ༛ทีไพบ฿นการตรวจ฽ยก
ประ฼ภท༛(Differential)༛฼มืไอผูຌ฿ชຌงานพบ฼ซลลຏบนสเลดຏ༛จะกดปุຆมทีไ฼หมาะสม༛฾ดย฽ต຋ละครัๅงทีไกดจะนับ฼ปຓน༛1 
฼ซลลຏ༛฼ครืไองจะส຋ง฼สียงกริไง฼มืไอครบ༛100 ฼ซลลຏ༛฼พืไอช຋วย฿นการติดตามการนับ 

 

฼ครืไองมือ: ฼ฮมาเซ฾ตมิ฼ตอรຏ༛(Hemacytometer) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌช຋วย฿นการนับจำนวน฼มใด฼ลือดขาว༛฼มใด฼ลือด
฽ดง༛฼กลใด฼ลือด༛฽ละอสุจิ 

ลักษณะ:༛฼ปຓน฼ครืไองมือทีไทำจาก฽กຌว༛มีการ฽กะสลัก
ตาราง༛(Grids) เวຌบนพืๅนผิว༛มีช຋อง฼ติมของ฼หลว༛2 ช຋อง༛

(Fill Apertures) สำหรับ฿ส຋ตัวอย຋าง༛ตารางหรือการรวมกันของตาราง฿ชຌสำหรับการนับ฼ซลลຏหรืออสุจิทีไ
ปรากฏ฿นตัวอย຋าง 

฼ครืไองมือ: ฼ฟคคาเล฼ซอรຏ༛(Fecalyzers) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับตัๅงค຋าการทดสอบอุจจาระ฼พืไอตรวจหาปรสิต 

ลักษณะ:༛ภาชนะขนาด฼ลใกถูก฼ติมดຌวยอุจจาระ༛฿ส຋หลอดดຌานบน฽ละ฼ติม
ดຌวยสารละลายอุจจาระ༛ผสมอุจจาระ฽ละสารละลายจน฼ขຌากัน༛จากนัๅน
฼ติม฿หຌ฼ตใมหลอด༛วางกระจกปຂดสเลดຏ༛(Coverslip) เวຌบนปากหลอดทีไ฼ติม
฼ตใม฽ลຌว༛฽ละปล຋อยทิๅงเวຌอย຋างนຌอย༛10 นาที༛เข຋ของปรสิตจะลอยขึๅนเปติด
กับกระจกปຂดสเลดຏ༛ซึไงสามารถนำเปตรวจดูดຌวยกลຌองจุลทรรศนຏเดຌ 
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฼ครืไองมือ: ฼ครืไองปຑດน฼หวีไยง༛(Centrifuge) 
หนຌาทีไ:อุปกรณຏทีไ฿ชຌ฽ยกส຋วนประกอบต຋าง༛ โ༛จาก
ของ฼หลว฿นร຋างกาย༛฼ช຋น༛฼ลือด༛หรือปຑสสาวะ 

ลักษณะ: ฼ครื ไองปຑ ດน฼หว ี ไยงทุกประ฼ภทหมุนดຌวย
ความ฼รใวต຋าง༛โ༛฼พืไอสรຌาง฽รง฼หวีไยงหนีศูนยຏกลาง༛
(Centrifugal Force) ซึไงทำ฿หຌส຋วนประกอบทีไหนัก
กว຋า฿นตัวอย຋างหลอดทดลองตกลงเปอยู຋ดຌานล຋าง 

ชนิดของ฼ครืไองปຑດน฼หวีไยง: 
A : ༛ ฼ ค ร ื ไ อ ง ป ຑ ດ น ฼ ห ว ี ไ ย ง ส ำ ห ร ั บว ั ด ฮ ี ม า ฾ตคริต༛
(Hematocrit) ฿ช ຌหลอด฽กຌวขนาด฼ล ใก฽ละบาง༛
฼หมาะสำหรับตัวอย຋างขนาด฼ลใก༛รุ ຋น Statspin ฿ชຌ

หลอดขนาด฼ลใก༛฼หมาะสำหรับตัวอย຋างจากนก฽ละสัตวຏฟຑน฽ทะ B:༛รุ ຋น Serospin สีสຌม༛สามารถรองรับ
หลอดสุญญากาศขนาด༛ 3 มิลลิลิตร C:༛฼ครืไองปຑດน฼หวีไยง฽บบ༛๡หัวคงทีไ๢༛(Fixed Head) ซึไงหลอดทดลองจะ
อยู຋กับทีไ༛รองรับหลอดทดลองขนาด༛ 15 มิลลิลิตร༛฽ละสามารถ฿ชຌปลัๆกหรือชัๅนวางทีไ฼ปลีไยนเดຌสำหรับหลอด
ขนาด༛3-5 มิลลิลิตร D:༛฼ครืไองปຑດน฼หวีไยง฽บบ༛๡หัว฼อียง๢༛(Slant Head) ซึไงหลอดทดลองจะ฼หวีไยงออกตาม
฽รง฼หวีไยง༛รองรับหลอดทดลองขนาด༛15 มิลลิลิตร༛พรຌอมอุปกรณຏ฼สริมสำหรับหลอดขนาด༛3-5 มิลลิลิตร 

 

฼ครื ไองมือ:  คาลิ฼ปอรຏวัดขนาดสำหรับ฼อกซ฼รย ຏ༛ (X-Ray 
Measuring Caliper)༛หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับวัดขนาดส຋วนต຋าง༛โ༛
ของร຋างกายสัตวຏ༛฼พืไอกำหนดค຋าการตัๅงค຋า฼ครืไอง฼อกซ฼รยຏ ༛

ชืไอ฼รียกทัไวเป: คาลิ฼ปอรຏ༛(Caliper)༛ลักษณะ:༛มีลักษณะ฼ปຓนเมຌบรรทัด฼ลืไอน༛ (Sliding T) ทีไ฼ชืไอมกับมุมฉาก
ของคาลิ฼ปอรຏ༛ความหนาของส຋วนทีไตຌองการวัดจะถูก฽สดงดຌวยส฼กลวัดบนคาลิ฼ปอรຏ༛ ซึ ไง฽สดงผลผ຋าน
ตำ฽หน຋งของ༛T༛฿ชຌงานง຋าย฽ละมีความ฽ม຋นยำสูง༛฼พืไอช຋วย฿นการตัๅงค຋าความ฼ขຌมของรังสี฽ละการวางตำ฽หน຋ง
ระหว຋างการ฼อกซ฼รยຏ 

 

฼ครืไองมือ: ทีไ฽ขวนฟຂลຏม฾ลหะสำหรับลຌางฟຂลຏม༛ (Metal Film-Developing 
Hangers)༛หนຌาทีไ:༛ ฿ชຌสำหรับยึดฟຂลຏม฼อกซ฼รยຏ฿หຌอยู຋฿นตำ฽หน຋งทีไปลอดภัย
ระหว຋างขัๅนตอนการลຌางฟຂลຏม༛ชืไอ฼รียกทัไวเป: Hangers, Film Hangers, X-Ray 
Hangers༛ลักษณะ:฾ครงทำจากอะลูมิ฼นียม༛มีคลิปหนีบทีไมุมทัๅงสี ไ฼พืไอยึดฟຂลຏม
฼อกซ฼รยຏ฿หຌอยู຋฿นตำ฽หน຋ง༛ ฿ชຌสำหรับการลຌางฟຂลຏม฿นถังลຌาง༛ (Developer), ถัง
ลຌางนๅำ༛(Wash), ฽ละถังฟຂก฼ซอรຏ༛(Fixer)༛ ดຌามจับยาวทีไดຌานบนช຋วยปງองกันเม຋฿หຌ
ทีไ฽ขวนตกลงเป฿นถังทัๅงหมด༛ ดຌามจับยังออก฽บบ฿หຌสามารถ฿ชຌ฽ขวนฟຂลຏม฼พืไอ

ทำ฿หຌฟຂลຏม฽หຌงหลังการลຌาง฼สรใจสิๅนเดຌ 
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฼ครื ไองมือ:  ผຌากันรังสี , ถุงม ือกันรังสี , ฽ละปลอกปງองกัน
เทรอยดຏ༛(Lead Aprons, Gloves, and Thyroid Collars) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌปງองกันบุคลากรจากการสัมผัสรังสี฿นระหว຋างการ
ถ຋ายภาพ฼อกซ฼รยຏ༛ ลักษณะ:༛อุปกรณຏ฼หล຋านีๅบุดຌวยชัๅนบางของ
ตะกัไว༛(Lead) ฼พืไอปງองกันร຋างกายจากการดูดซับรังสี༛ผຌากัน
รังส ี༛(Aprons):  ฿ช ຌปกปງองบริ฼วณลำตัว ༛ถุงมือกันรังสี༛
(Gloves): ฿ชຌปງองกันมือจากการสัมผัสรังสี ༛ ปลอกปງองกัน

เทรอยดຏ༛(Thyroid Collars): ฿ชຌปງองกันต຋อมเทรอยดຏทีไบริ฼วณลำคอ༛ อุปกรณຏ฼หล຋านีๅ฼ปຓนอุปกรณຏมาตรฐาน
ดຌานความปลอดภัยทีไตຌอง฿ชຌ฿นงานทีไ฼กีไยวขຌองกับการ฼อกซ฼รยຏ฼พืไอปງองกันความ฼สีไยงจากรังสี฿นระยะยาว 

 

3. ท຋อ฽ละสายสวนทางหลอด฼ลือด฽ละทาง฼ดินปຑสสาวะ༛ (Tubes and Intravenous and 
Urinary Catheters) 

฼คร ื ไองม ือ:  ห ูฟ ຑงตรวจห ัว฿จผ ຋านทางหลอดอาหาร༛ ( Esophageal 
Stethoscope)༛หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับฟຑง฼สียงการ฼ตຌนของหัว฿จ༛฾ดย฼ฉพาะ฿น
ระหว຋างการทำหัตถการทีไ฿ชຌยาสลบ༛ลักษณะ:༛฼ปຓนท຋อยาวทีไมีความยืดหยุ຋น༛
ปลายดຌานหนึไง฾คຌงมน฼พืไอ฿หຌสามารถสอด฼ขຌาเป฿นหลอดอาหารเดຌจนถึง
ตำ฽หน຋งทีไอยู຋฿ตຌหัว฿จ༛ปลายอีกดຌานต຋อกับอุปกรณຏลำ฾พง༛ (Speaker Device) 
ทีไช຋วยขยาย฼สียงการ฼ตຌนของหัว฿จ฿หຌเดຌยินชัด฼จน༛ ฿ชຌเดຌ฼ฉพาะกับสัตวຏทีไเดຌรับ
ยาสลบ༛มีหลากหลายขนาดตามมาตรฐาน French Scale (Fr) เดຌ฽ก຋༛12 

Fr, 18 Fr, ฽ละ༛24 Fr ฼พืไอตอบสนองความตຌองการสำหรับสัตวຏขนาด฼ลใกเปจนถึงขนาด฿หญ຋ 
 

฼ครืไองมือ: ท຋อช຋วยหาย฿จผ຋านหลอดลม༛ (Endotracheal 
Tube)༛ หนຌาทีไ:༛ ฿ชຌสำหรับ฼ปຂดทาง฼ดินหาย฿จ฼พืไอ฿หຌกຍาซ
ยาสลบหรือออกซิ฼จน฼ขຌาสู ຋ปอด༛ ชื ไอ฼รียกทั ไวเป:༛ท຋อ
หลอดลม༛(Trach Tube) ท຋อ༛ET (ET Tube)༛ลักษณะ: 
฼ปຓนท຋อทีไมีความยืดหยุ ຋น༛ มีขนาด฿หຌ฼ลือกหลากหลาย༛
ตัๅง฽ต຋฼สຌนผ຋านศูนยຏกลางภาย฿น༛ 1 มม.༛ถึง༛14 มม.༛ส຋วน

ปลายของท຋อส຋วน฿หญ຋มี ลูกบอลพอง༛ (Cuff) ซึไง฿ชຌ฼พืไอปຂดผนึกหลอดลมหลังจาก฿ส຋ท຋อ༛ ฼พืไอ:༛ปງองกันเม຋฿หຌ
อากาศผ຋านบริ฼วณรอบท຋อ༛ ปງองกันเม຋฿หຌของ฼หลว฼ขຌาสู຋ปอด༛ ลูกบอลพองสามารถ฿ชຌงานกับปริมาณอากาศทีไ
มากหรือนຌอยเดຌ༛฾ดย฼ติมผ຋านวาลຏวทาง฼ดียวทีไติดอยู຋ดຌานขຌางของท຋อ ༛วัสดุของท຋อประกอบดຌวย:༛ซิลิ฾คน༛
(Silicone)༛พีวีซี༛(PVC)༛ยางสี฽ดง༛(Red Rubber) 
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฼ครืไองมือ: ท຋อหลอดลมผ຋านทางคอ༛(Tracheostomy Tube) 
หนຌาทีไ:༛ ฿ชຌสำหรับ฼ปຂดทาง฼ดินหาย฿จผ຋านผนังหลอดลม฿น
ผูຌปຆวยทีไมีการอุดกัๅน฿นทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบนหรือผูຌปຆวยวิกฤต 

ลักษณะ:༛฼ปຓนท຋อสัๅนทีไสามารถคงอยู຋฿นตำ฽หน຋งเดຌทัๅงระยะสัๅน
หรือระยะยาว༛มีทัๅง฽บบทีไมี ลูกบอลพอง༛(Cuffed) ฽ละ฽บบ

เม຋มีลูกบอลพอง༛(Uncuffed)༛ทำจากวัสดุ༛฼ช຋น:༛ซิลิ฾คน༛(Silicone)༛฾ลหะชุบ฼งิน༛(Silver-plated Metal) 
มีขนาด฼สຌนผ຋านศูนยຏกลางภาย฿นตัๅง฽ต຋༛ 2.5 มม.༛ถึง༛3 มม. 
 

฼คร ื ไองม ือ:  สายสวนหลอด฼ล ือดดำ฽บบคงท ี ไ ༛ ( Indwell ing 
Intravenous Catheter) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับ฼ปຂดช຋องทาง฿นหลอด฼ลือดดำหรือหลอด฼ลือด฽ดง
฼พืไอ฿หຌสารนๅำหรือยา฼ขຌาสู຋ร຋างกายทางหลอด฼ลือด 

ชืไอ฼รียกทัไวเป:༛สายสวน༛IV (IV Catheter) 
ลักษณะ:༛ ฼ปຓนสายสวนทีไมีความยืดหยุ຋น༛ ซึไงติดตัๅงอยู຋บน฼ขใมหรือผ຋าน
฼ข ใม༛ข ั ๅนตอนการ฿ช ຌงาน:༛฿ช ຌ฼ข ใม฼จาะผ຋านผิวหนัง฽ละหลอด฼ลือด༛

จากนัๅนสายสวนจะถูกสอด฼ขຌาเป฿นหลอด฼ลือด༛฼มืไอสายสวนอยู຋฿นตำ฽หน຋งทีไ฼หมาะสม฽ลຌว༛฼ขใมจะถูกนำ
ออก༛สายสวนมี หัวต຋อมาตรฐาน༛ (Standard Hub) สำหรับ฼ชืไอมต຋อกับชุด฿หຌสารนๅำ༛ (IV Drip Set) หรือ
ปลายกระบอกฉีดยา༛หัวต຋อยัง฿ชຌสำหรับยึดสายสวน฿หຌอยู຋กับตัวสัตวຏ༛มีขนาดหลากหลาย༛ตัๅง฽ต຋: 
24-gauge × ¾ นิๅว༛(สำหรับสัตวຏขนาด฼ลใก)༛ถึง༛10-gauge × 5¼ นิๅว༛(สำหรับสัตวຏขนาด฿หญ຋) 
วัสดุ:༛฾พลียูรี฼ทน༛ (Polyurethane)༛ ฼ทฟลอน༛ (Te昀氀on)༛ ฼พ฽บใกซຏ༛ (Pebax)༛ ฾พลียูรี฼ทนชนิดเม຋ทำปฏิกิริยา༛
(Nonreactive Polyurethane) สำหรับ฿ชຌงานระยะยาว༛ส฽ตน฼ลสสตีล༛(Stainless Steel) สำหรับสตัวຏ
ขนาด฿หญ຋ 
 

฼ครืไองมือ: ชุดสายสวนหลอด฼ลือด฽บบป຃กหรือบัต฼ตอรຏฟลาย༛
(Intravenous Butter昀氀y or Winged Infusion Sets) 
หนຌาทีไ:฼พืไอ฼ปຂดช຋องทาง฿นหลอด฼ลือดสำหรับการ฿หຌสารนๅำ
ทางหลอด฼ลือด༛(IV 昀氀uids) หรือการ฼กใบตัวอย຋าง฼ลือดจาก
สัตวຏขนาด฼ลใกมาก༛ ฼ช຋น༛กระต຋ายหรือลูก฽มว༛ ชืไอ฼รียกทัไวเป: 
บัต฼ตอรຏฟลาย༛คาที฼ทอรຏ༛(Butter昀氀y Catheter)༛ลักษณะ:༛
สายสวนนีๅมี฼ขใมมาตรฐานขนาด༛1 นิๅวทีไสอด฼ขຌาเป฿นหลอด
฼ลือด༛ป຃ก฿ชຌสำหรับยึดสายสวน฿หຌอยู຋฿นตำ฽หน຋ง༛ ท຋อทีไยาว฿น
สายสวนนีๅตຌอง฼ติมของ฼หลวก຋อนการ฿ส຋สายสวน༛ มิฉะนัๅน

อากาศจะ฼ขຌาสู຋หลอด฼ลือด฼มืไอ฼ชืไอมต຋อกับของ฼หลว༛สายสวนนีๅ฿ส຋ง຋าย฽ต຋ยากต຋อการยึด฿หຌอยู຋฿นตำ฽หน຋ง
฼นืไองจาก฿ชຌ฼ขใม 
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฼ครื ไองมือ:  สายสวนหลอด฼ลือดดำส຋วนกลาง༛(Central Venous 
Catheter) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับ฼ปຂดช຋องทาง฿นหลอด฼ลือดดำหรือหลอด฼ลือด฽ดง
฼พืไอ฿หຌสารนๅำ༛(IV Fluids) ฼ปຓนระยะ฼วลานาน༛ ฿ชຌสำหรับตรวจวัดความ
ดันหลอด฼ลือดดำส຋วนกลาง༛ (Central Venous Pressure) หรือความ
ดัน฾ลหิต༛(Blood Pressure) ฾ดยการ฿ส຋฿นหลอด฼ลือด฽ดง 
ชืไอ฼รียกทัไวเป: สายสวนหลอด฼ลือดส຋วนกลาง༛(Central Line) 

ลักษณะ:༛สายสวนนีๅมักมีความยาวมาก༛ ฽ละการ฿ส຋ตຌองผ຋านหลายขัๅนตอน༛ ขຌอดีของสายสวนนีๅคือสามารถ฿ชຌ
งานเดຌนานกว຋า༛72 ชัไว฾มง༛หาก฿ส຋฾ดยปฏิบัติตาม฼งืไอนเขปลอด฼ชืๅออย຋าง฼คร຋งครัด 

 

฼ครื ไองมือ:  ชุดสาย฿หຌนๅำ฼กลือทางหลอด฼ลือด༛
(Intravenous Drip Sets) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌ฼ชืไอมต຋อระหว຋างสายสวนหลอด฼ลือด༛(IV 
Catheter) กับถุงนๅำ฼กลือ༛(IV Fluids)༛฿ชຌควบคุม
อัตราการเหลของของ฼หลว฼ขຌาสู຋ร຋างกาย 

ชืไอ฼รียกทัไวเป:༛ชุดสาย฿หຌนๅำ฼กลือ༛(IV Drip Set)
สาย༛IV (IV Line)ชุดหลอด฼ลือดดำ༛(Venous 

Sets)༛ ลักษณะ:༛฼ปຓนท຋อยาวทีไมีความยืดหยุ຋น༛ พรຌอมช຋องต຋อ༛ (Ports) ฽ละวาลຏวปຂด-฼ปຂด༛ (Shut-off Valves)༛
ปลายดຌานหนึไง฼ชืไอมต຋อกับถุงนๅำ฼กลือ༛฽ละอีกดຌานหนึไง฼ชืไอมกับสายสวนหลอด฼ลือด༛มีขนาดหลากหลายตาม
อัตราการปล຋อยนๅำ฼กลือ༛ เดຌ฽ก຋༛10, 15, 20 หรือ༛60 หยดต຋อนาที༛ ผูຌ฿ชຌงานตຌองทราบขนาดของชุดสายทีไ฿ชຌ
฼พืไอควบคุมปริมาณของ฼หลว฿หຌถูกตຌองตามระยะ฼วลาทีไกำหนด 

 

฼ครืไองมือ: ชุดสาย฿หຌนๅำ฼กลือ฽บบ฽รง฾นຌมถ຋วง༛ (Simplex 
Intravenous Bell Sets) 
หน ຌาท ี ไ : ༛฿ช ຌ ฼ช ื ไอมต ຋อระหว຋างสายสวนหลอด฼ล ือด༛( IV 
Catheter) กับนๅำ฼กลือ༛(IV Fluids)༛฿ชຌควบคุมการเหลของ
นๅำ฼กลือ฾ดยอาศัย฽รง฾นຌมถ຋วง 
ชืไอ฼รียกทัไวเป:༛ชุด฿หຌนๅำ฼กลือ฽บบ฽รง฾นຌมถ຋วง༛(Gravity IV 

Set)༛ลักษณะ:༛฿ชຌ฽รง฾นຌมถ຋วง฿นการควบคุมการเหลของของ฼หลว༛สายยางลา฼ทใกซຏ༛(Latex Tubing) มี
กรวยยืดหยุ຋นทีไปลายดຌานหนึไงซึ ไงพอดีกับปากขวดนๅำ฼กลือ༛ปลายอีกดຌานของสายยางมีปลายต຋อ༛(Tip) ทีไ
สามารถ฼สียบ฼ขຌากับสายสวนหลอด฼ลือดมาตรฐานเดຌ༛ บางรุ຋นมีสายอากาศ༛ (Air Hose) ทีไสามารถหนีบ฼พืไอ
หยุดการเหลของของ฼หลว༛ การยกหรือวางขวดนๅำ฼กลือ฿นระดับสูงหรือตไำกว຋าจะช຋วย฼พิไมหรือลดอัตราการ
เหลของของ฼หลว༛฼หมาะสำหรับการ฿ชຌงาน฿นสัตวຏขนาด฿หญ຋ 
 



รศ.น.สพ.ดร.ชำนาญวิทยຏ༛༛พรม฾คตร༛฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛คณะทรัพยากรธรมชาติ༛มทร.อีสาน༛วิทยา฼ขตสกลนคร   
 

 

74 

฼ครืไองมือ: หัวต຋อสามทาง༛(Three-Way Stopcock) 
หนຌาทีไ:༛ ฿หຌผู ຌ฿ชຌงานสามารถ฿ช ຌงานเดຌมากกว຋าหนึไงช຋องทาง
สำหรับการ฿หຌสารละลายผ຋านกระบอกฉีดยาหรือสาย༛ IV อืไน༛โ 

ชืไอ฼รียกทัไวเป:༛สตใอปคใอก༛(Stopcock) 
ลักษณะ:༛ ฼ครืไองมือนีๅทำจากพลาสติก༛ มีปลายทีไสามารถ฼สียบ
฼ขຌากับปลายของสายสวนหลอด฼ลือด༛(Catheter)༛มีปลายอีก

สองดຌานทีไมีหัวต຋อมาตรฐาน༛ ซึไงสามารถ฼ชืไอมต຋อกับกระบอกฉีดยาหรือสาย༛ IV༛มีปุຆมหมุน༛(Dial) ดຌานบนทีไ฿ชຌ
ควบคุมการเหลของของ฼หลว༛ ฾ดยสามารถ฼ลือก฿หຌของ฼หลวเหลผ຋านจากหัวต຋อดຌานหนึไงเปยังสายสวน༛ หรือ
฼ปลีไยนเปยังอีกดຌานหนึไงเดຌตามความตຌองการ༛ การ฿ชຌงาน:༛ ฼หมาะสำหรับการ฿หຌยา༛ สารละลาย༛หรือ
สารอาหารทีไตຌอง฿ชຌหลายสาย฼ชืไอมต຋อพรຌอมกัน༛ ฼ช຋น༛การ฿หຌยาหรือสารอาหารทาง༛ IV พรຌอมกัน฿นผูຌปຆวยสัตวຏ༛
ปรับการเหลของของ฼หลวเดຌอย຋างง຋ายดาย฽ละ฽ม຋นยำ 

 

฼ครืไองมือ: ฝาปຂดสายสวน༛(Injection Cap) 
หน ຌาท ี ไ : ༛฿ช ຌสำหร ับป ຂดปลายของสายสวนหลอด฼ลือด༛
(Catheter) 
ลักษณะ:༛฼ปຓนฝาพลาสติกขนาด฼ลใกทีไออก฽บบมา฿หຌ฼สียบ
฼ขຌากับหัวต຋อของสายสวน༛ ปลายดຌานหนึไงมีจุกยางทีไสามารถ
ถูก฼จาะดຌวย฼ขใมฉีดยามาตรฐาน༛ช຋วย฿หຌสามารถ฼ชืไอมต຋อหรือ
ถอดสาย฿หຌนๅำ฼กลือ༛(IV Drip Set) เดຌ฾ดยเม຋ตຌองกังวลว຋าสาย

สวนจะหลุดหรือ฼กิดการติด฼ชืๅอ฿นระหว຋างการ฼ปลีไยนสาย 

การ฿ชຌงาน:༛฿ชຌ฿นกรณีทีไตຌองการปຂดปลายสายสวนชัไวคราว༛ ฼มืไอเม຋เดຌต຋อกับสาย༛ IV༛ช຋วย฿หຌสามารถฉีดยาผ຋าน
สายสวนเดຌ฾ดยตรงผ຋านจุกยาง༛ ขຌอดี:༛ปງองกันเม຋฿หຌ฽บคที฼รีย฼ขຌาสู຋สายสวนระหว຋างการถอดหรือ฼ปลีไยนสาย༛
IV༛ลดความ฼สีไยงทีไสายสวนจะหลุดระหว຋างการดู฽ลรักษา༛  

 

฼ครืไองมือ: สายสวนท຋อปຑสสาวะสำหรับ฽มวตัวผูຌ༛
(Tom Cat Catheter) 
หนຌาที ไ : ༛฿ช ຌสำหรับ฿ส຋สายสวน฿น฽มวตัวผ ูຌ༛฼พืไอ
฽กຌปຑญหาท຋อปຑสสาวะอุดตัน༛ ฿ชຌสำหรับ฼กใบตัวอย຋าง
ปຑสสาวะ฿นกรณีทีไจำ฼ปຓน 

ลักษณะ:༛ทำจากวัสดุ฾พลี฾พรพิลีน༛(Polypropylene)༛มีความยาวประมาณ༛6 นิๅว༛ปลายสายสวน฼รียว฽ละมี
ลักษณะมน༛฼พืไอลดการบาด฼จใบขณะ฿ส຋สายสวน 

การ฿ชຌงาน:༛ ฼หมาะสำหรับการช຋วยระบายปຑสสาวะ฿น฽มวตัวผ ูຌที ไมีการอุดตันของท຋อปຑสสาวะ ༛ ฿ชຌ฿น
สถานการณຏทีไตຌองการ฼กใบตัวอย຋างปຑสสาวะ฼พืไอการวินิจฉัย 
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฼ครืไองมือ: สายสวนท຋อปຑสสาวะ฾พลี฾พรพิลีน༛(Polypropylene Urethral Catheter) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับ฿ส຋สายสวน฿นสุนัขตัวผูຌ༛ ฼พืไอ฽กຌปຑญหาท຋อปຑสสาวะอุดตัน༛ ฿ชຌสำหรับ฼กใบตัวอย຋างปຑสสาวะ฿น
กรณีทีไจำ฼ปຓน༛ชืไอ฼รียกทัไวเป:༛สายสวนปຑสสาวะสำหรับสุนัข༛(Dog Catheter) 
ลักษณะ:༛ทำจากวัสดุ฾พลี฾พรพิลีน༛(Polypropylene)༛มีความยาวประมาณ༛18 นิๅว༛ปลายสายสวน฼รียว฽ละ
มีลักษณะมน༛฼พืไอลดการบาด฼จใบขณะ฿ส຋สายสวน༛มีขนาดหลากหลาย฿หຌ฼ลือกตามความ฼หมาะสม༛เดຌ฽ก຋༛
3½, 5, 8, 10, ฽ละ༛14 Fr 
การ฿ชຌงาน:༛ ฼หมาะสำหรับการช຋วยระบายปຑสสาวะ฿นสุนัขตัวผูຌที ไมีการอุดตันของท຋อปຑสสาวะ ༛ ฿ชຌ฿น
สถานการณຏทีไตຌองการ฼กใบตัวอย຋างปຑสสาวะ฼พืไอการวินิจฉัย 

ขຌอควรระวัง:༛ ตຌอง฿ส຋สายสวน฾ดยผูຌทีไมีความชำนาญ༛ ฼พืไอลดความ฼สีไยงของการบาด฼จใบทีไท຋อปຑสสาวะ༛ ฿ชຌ฿น
สภาพ฽วดลຌอมปลอด฼ชืๅอ฼พืไอลดความ฼สีไยงของการติด฼ชืๅอ 

 

฼ครืไองมือ: สาย฿หຌอาหาร฽ละสายสวนท຋อปຑสสาวะ༛(Feeding Tube 
and Urethral Catheter) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌ฼ปຓนสาย฿หຌอาหารผ຋านจมูก༛ (Nasogastric) หรือหลอดอาหาร༛
(Esophageal Feeding Tube)༛ ฿ชຌ฼ปຓนสายสวนปຑสสาวะ༛ (Urinary 
Catheter)༛ลักษณะ:༛ทำจากยางสี฽ดงทีไมีความยืดหยุ຋น༛ (Flexible Red 
Rubber)༛มีความยาวประมาณ༛12 ถึง༛18 นิๅว༛มีขนาดหลากหลายตัๅง฽ต຋༛
8 ถึง༛20 Fr (฼พิไมทีละ༛2 Fr) ฽ละขนาด฿หญ຋༛24 ฽ละ༛28 Fr༛ส຋วนปลาย

สายสวนมักมีช຋องดຌานขຌาง༛(Lateral "Eyes") ฿กลຌกับปลาย฼รียว฼พืไอช຋วย฿นการเหลของของ฼หลว 

การ฿ชຌงาน:༛฿ชຌ฼ปຓนสาย฿หຌอาหาร฿นสัตวຏทีไเม຋สามารถรับประทานอาหารเดຌดຌวยตัว฼อง 

฿ชຌ฼ปຓนสายสวนปຑสสาวะ฼พืไอระบายปຑสสาวะหรือ฼กใบตัวอย຋าง 

 

฼ครืไองมือ: สายสวน฽บบฟอลียຏ༛(Foley Catheter) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับ฿ส຋สายสวน฿นสัตวຏ฿นกรณีทีไตຌองการ฿หຌสายสวนคงอยู຋฿น
ตำ฽หน຋ง༛สามารถ฿ชຌ฿ส຋฿นท຋อปຑสสาวะ༛(Urethra), ทวารหนัก༛(Rectum), หรือ
มดลูก༛(Uterus)༛ชืไอ฼รียกทัไวเป:༛ฟอลียຏ༛(Foley)༛ลักษณะ:༛ทำจากยางลา฼ทใกซຏ
สี฼หลืองอำพันทีไ฼คลือบซิลิ฾คน༛ (Soft, Silicon-Coated, Amber Latex) 
༛มีบอลลูนขนาด༛3, 5 หรือ༛30 มิลลิลิตรทีไอยู຋฿กลຌปลาย฼รียวของสายสวน༛
บอลลูนสามารถพองดຌวยนๅำหรือลม฼พืไอช຋วยยึดสายสวน฿หຌอยู຋฿นตำ฽หน຋ง 
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฼ครืไองมือ: สายสวนสำหรับสุนัข฼พศ
฼มีย༛(Female Canine Catheter) 
หน ຌาท ี ไ : ༛ ฿ช ຌสำหร ับ฿ส ຋สายสวน฿น

กระ฼พาะปຑสสาวะ༛(Bladder) หรือมดลูก༛(Uterus) ของสุนัข฼พศ฼มีย༛ลักษณะ:༛ทำจากส฽ตน฼ลสสตีล༛
(Stainless Steel)༛ มีความยาวประมาณ༛ 10 นิๅว༛ปลายสายสวนมีลักษณะมน฽ละ฼รียว฼พืไอความสะดวก฿น
การ฿ส຋༛ปลายอีกดຌานหนึไงมีดຌามจับรูปหัว฿จ༛(Heart-Shaped Handle) ฼พืไอการจับทีไถนัดมือ฽ละควบคุมสาย
สวนเดຌง຋าย 

 

฼ครืไองมือ: สาย฿หຌอาหารทางลำเสຌ༛(Enteral Feeding 
Tube)༛หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับ฿หຌอาหารหรือสารอาหาร฽ก຋สัตวຏ
฿นระยะยาว༛ลักษณะ:༛สายถูกสอดผ຋านผนังช຋องทຌอง฼ขຌา
เป฿นกระ฼พาะอาหาร฾ดยตรง༛ มีปลายสายลักษณะคลຌาย
฼หใด༛(Mushroom Tip) ทีไสามารถขยายตัว฼พืไอ฼ติม฼ตใมรูทีไ
฼กิดขึๅน฽ละยึดสาย฿หຌอยู຋฿นตำ฽หน຋ง༛ 

 

 

4. อุปกรณຏสำหรับการควบคุมสุนัข฽ละ฽มว༛ (Restraint Equipment for Canines and 
Felines): 
฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นการควบคุมสุนัข฽ละ฽มวอย຋างปลอดภัย฽ละมีประสิทธิภาพระหว຋างการตรวจ༛การรักษา༛
หรือการทำหัตถการ 

 

฼ครืไองมือ: ถุงควบคุม฽มว༛(Feline Restraint Bag) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับจับยึด฽มวทีไมีพฤติกรรมกຌาวรຌาวหรือเม຋
ยอม฿หຌตรวจ༛ ฼พ ื ไอความปลอดภัย฿นระหว຋างการทำ
หัตถการ༛ชืไอ฼รียกทัไวเป:༛ ถุง฽มว༛(Cat Bag)༛ลักษณะ:༛
฼ปຓนถุงทีไสามารถ฿ส຋฽มว฼ขຌาเป฼พืไอจำกัดการ฼คลืไอนเหว
ของหัว฽ละขา༛มีซิปหลายช຋อง฼พืไอ฼ปຂด฼ฉพาะบริ฼วณทีไ
ตຌองการ༛฼ช຋น༛ขา༛สำหรับการ฼จาะ฼ลือดหรือฉีดยา 

สามารถ฿หຌยาเดຌทางตา༛หู༛หรือปาก༛฾ดย฼ปຂดช຋องซิปทีไ฼หมาะสม༛ทำจากวัสดุทีไ฽ขใง฽รง༛ทนทาน༛฽ละปลอดภัย
ต຋อ฽มว 
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฼ครืไองมือ: ถุงมือควบคุมสัตวຏ༛(Restraint Gloves หรือ༛
Gauntlets) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌปງองกันผูຌจับจากการถูกข຋วนอย຋างรุน฽รง฽ละ
บางกรณีช ຋วยลดการกัด༛ ลักษณะ:༛ ทำจากหนังหนา༛
(Heavy Leather ) ༛ม ีปลอก฽ขนยาว༛(Extended 

Armbands) ทีไช຋วยปกปງองมือ฽ละปลาย฽ขนของผูຌจับขณะจัดการสัตวຏทีไกຌาวรຌาว༛ ถุงมือช຋วยลดความ฼สีไยง
จากการข຋วน༛฽ต຋ฟຑนของสัตวຏยังอาจกัดทะลุถุงมือเดຌ฿นบางกรณี༛ ถุงมือช຋วย฼พิไม฼วลา฿หຌผูຌจับดึงมือออกก຋อนทีไ
ฟຑนจะทะลุถุงม ือ༛ ขຌอควรระวัง:༛ การสวมถุงมือทำ฿หຌการรับรู ຌการสัมผัสลดลง༛ (Tactile Sensation 
Decreased)༛ ระวังเม຋฿หຌ฼กิดการบีบสัตวຏ฽รง฼กินเป฾ดยเม຋ตัๅง฿จ༛ ซึไงอาจทำ฿หຌสัตวຏหาย฿จลำบากหรือบาด฼จใบ
ควรตรวจสอบถุงมือ฿หຌอยู຋฿นสภาพดี༛เม຋มีรอยฉีกขาดก຋อน฿ชຌงาน 

 

฼ครื ไองมือ:  บ຋วงคลຌองหรือเม ຌจ ับสุนัข༛ (Dog 
Snare or Capture Pole) 
หนຌาทีไ:༛ ฿ชຌสำหรับจับ฽ละควบคุมศีรษะของ
สัตวຏ༛฼พืไอ฼คลืไอนยຌายสัตวຏ฼ขຌาสู຋กรงหรือพืๅนทีไ
จำกัด༛หรือฉีดยาระงับประสาท 

ลักษณะ:༛ ทำจากอะลูมิ฼นียม༛ (Aluminum) 
พรຌอมสาย฼คลือบเนลอน༛ (Nylon-Coated Cable) ซึไงสามารถปรับ฼ปຓนบ຋วง༛ (Noose) เดຌ༛บ຋วงสามารถปรับ
ขนาด฿หຌยาวหรือสัๅนตามตຌองการ༛ ฼พืไอ฿หຌคลຌองศีรษะของสัตวຏเดຌง຋าย༛ ฼มืไอบ຋วงถูกคลຌองรอบคอสัตวຏ༛ สามารถ
รัด฼พืไอควบคุมศีรษะเดຌ༛บ຋วงส຋วน฿หญ຋มีตัวหยุด༛(Stop) ฼พืไอปງองกันการรัดคอสัตวຏมาก฼กินเป฾ดยเม຋ตัๅง฿จ 

ขຌอควรระวัง:༛ หຌามยกสัตวຏขึๅนจากพืๅนดຌวยบ຋วง༛ ฼นืไองจากอาจทำ฿หຌกลຌาม฼นืๅอคอ฼สียหายหรือกระดูกสันหลัง
฼คลืไอน༛฿ชຌอย຋างระมัดระวัง฼พืไอหลีก฼ลีไยงการบาด฼จใบทัๅงต຋อสัตวຏ฽ละผูຌจับ 

 

฼ครื ไองมือ:  ปลอกปาก๝หนังหรือเนลอน༛(Muzzles—
Leather or Nylon)༛หนຌาทีไ:༛ ฿ชຌปງองกันสัตวຏจากการกัดผูຌจับ
หรือผูຌดู฽ล༛ลักษณะ:༛฼ปຓนสายรัดทีไ฽น຋นกระชับหรืออุปกรณຏทีไ
มีลักษณะคลຌายกรง༛ครอบรอบปากของสัตวຏทัๅงหมด༛ตຌองปรับ
ปลอกปาก฿หຌพอดีกับสัตวຏ฽ต຋ละตัว༛ หากปรับเม຋฼หมาะสม༛
สัตวຏอาจถอดปลอกปากออกเดຌหรือกัดทะลุปลอกปาก༛ มี
ปลอกปากทีไออก฽บบมาสำหรับสัตวຏชนิดต຋าง༛ โ༛฼ช຋น༛฽มว༛
สุนัข༛฽ละ฼ฟอ฼รใต 
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฼ครืไองมือ: ปลอกคอ฼อลิซา฼บธ༛(Elizabethan Collars) 
หนຌาทีไ:༛ ฿ชຌปງองกันสัตวຏจากการ฼ลีย༛ กัด༛หรือทำลายส຋วนต຋าง༛ โ༛ของ
ร຋างกายหรือผຌาพัน฽ผล༛ชืไอ฼รียกทัไวเป:༛ปลอกคอ༛E (E Collar) 
ลักษณะ:༛มีลักษณะ฼ปຓนปลอกคอรูปทรงกรวย༛ (Cone-Shaped 
Collar)༛ออก฽บบ฿หຌปรับขนาดเดຌพอดีกับสัตวຏ฽ต຋ละตัว༛ขนาดตຌอง
฼หมาะสม༛฾ดยตຌอง฽น຋฿จว຋าจมูกของสัตวຏเม຋ยืไนพຌนขอบของปลอกคอ 

༛ปลอกคอตຌอง฿หญ຋พอที ไจะพอดีกับคอสัตวຏ฽ละเม ຋ทำ฿หຌหาย฿จ
ลำบาก 

 

฼ครืไองมือ: ปลอกคอพยุงคอ༛(Neck-Brace Collars) 
หนຌาทีไ:༛ ฿ชຌปງองกันสัตวຏจากการทำลายตน฼อง༛ (Self-Mutilation) 
หรือทำลายผຌาพัน฽ผล༛฿ชຌจำกัดการ฼คลืไอนเหวของคอ฿นกรณทีีไ
คอเดຌรับบาด฼จใบ 

ลักษณะ:༛ปลอกคอทีไมีความกระชับ༛พันรอบความยาวของคอ
ทัๅงหมด༛ตຌองปรับ฿หຌ฼หมาะสมกับขนาดของสัตวຏ༛฾ดยตຌองเม຋ยาว

หรือสัๅน฼กินเป༛ออก฽บบ฿หຌสัตวຏสามารถ฼ขຌาถึงอาหาร฽ละนๅำเดຌขณะสวม฿ส຋ 
 

฼ครืไองมือ: กระบอกฉีดยาปลายเมຌ
ยาว༛(Pole Syringe) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌสำหรับฉีดยาผ຋านทาง฿ตຌ
ผิวหนังหรือ฼ขຌากลຌาม฼นืๅอ฿นสัตวຏที ไดุ

รຌายหรือเม຋สามารถควบคุมเดຌ฾ดยตรง༛ลักษณะ:༛กระบอกฉีดยา༛(Syringe) ถูกต຋อ฼ขຌากับปลายเมຌยาว฼พืไอ฼พิไม
ระยะห຋างระหว຋างผูຌจับ฽ละสัตวຏ༛กระบอกฉีดยามาตรฐานถูก฽ยกชิๅนส຋วน฽ละนำส຋วนกระบอก༛ (Barrel) เปต຋อ
กับปลายเมຌ༛กระบอกฉีดยาถูก฼ติมยา฼หมือนวิธีปกติ༛฽ละ฼ขใมถูกสอด฼ขຌาเป฿นสัตวຏผ຋านทางเมຌยาว༛ผูຌจับกดดัน
ลูกสูบ༛(Plunger) จากระยะปลอดภัย༛ส຋วนของลูกสูบสามารถ฼ปลีไยนเดຌ฼พืไอรองรับขนาดของกระบอกฉีดยา
ทีไหลากหลาย 

฼ครืไองมือ: ป຅น฼ปຆาลูกดอก༛(Blow Dart) 
หนຌาทีไ:༛฿ชຌส຋งลูกดอกพรຌอม฼ขใมฉีดยาเปยังสัตวຏทีไ
ดุรຌายหรือเม຋สามารถ฼ขຌา฿กลຌเดຌ༛ลักษณะ:༛฼ปຓน
ท຋อกลวงที ไออก฽บบมา฼พื ไอรองรับ฼ขใมฉ ีดยา
พิ฼ศษทีไสามารถบินเดຌดຌวย฽รงดันอากาศ༛ การ฿ชຌ
งาน฼กิดจากการ฼ปຆาทางปากผ຋านส຋วนปลายทีไมี 
ป า ก ฼ ป ຆ า ༛(Mouthp iece ) ༛ล ู ก ด อ ก จ ะถูก

ขับ฼คลืไอนดຌวย฽รงลม฽ละทำงาน฾ดยการฉีดยาหลังจากกระทบกับตัวสัตวຏ 
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฼ครืไองมือ: หຌองดมยาสลบ༛(Inhalation Chamber) 
หนຌาทีไ: 

• ฿ชຌสำหรับส຋งกຍาซยาสลบ฿หຌกับสัตวຏทีไดุรຌายหรือเม຋สามารถควบคุมเดຌ 
• สามารถ฿ชຌ฼ปຓนหຌองออกซิ฼จนชัไวคราวเดຌ฿นบางกรณี 

ลักษณะ: 
• ทำจาก Plexiglas หรือกระจก༛(Glass) ทีไมีความ฽ขใง฽รง 
• มีฝาปຂดทีไสามารถ฼ชืไอมต຋อกับท຋อจาก฼ครืไองจ຋ายกຍาซยาสลบ 

• สัตวຏถูกวางเวຌ฿นหຌอง༛จากนัๅนฝาถูกปຂด฽ละลใอกอย຋าง฽น຋นหนา 

• ท຋อจาก฼ครืไองจ຋ายกຍาซยาสลบถูกต຋อ฼ขຌากับช຋องทีไฝาปຂด 

• สัตวຏจะอยู຋฿นหຌองจนกว຋าจะหมดสติ 
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บททีไ༛6 ༛ 
ความรูຌทัไวเป฼กีไยวกับการปງองกันการ฽พร຋กระจายของ฾รคติด฼ชืๅอ 

 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับความจำ༛(Remember) 

• นักศึกษาสามารถระบุประ฼ภทของจุลินทรียຏทีไก຋อ฿หຌ฼กิด฾รคติด฼ชืๅอ༛ ฼ช຋น༛฽บคที฼รีย༛เวรัส༛฼ชืๅอรา༛฾ปร
฾ตซัว༛฽ละปรสิต 

• นักศึกษาสามารถบอกวิธ ีการ฽พร຋กระจายของ฾รคติด฼ช ืๅอ༛ ฼ช຋น༛การสัมผัส฾ดยตรง༛ การสัมผัส
ทางอຌอม༛฽ละการ฽พร຋฼ชืๅอผ຋านพาหะ 

• นักศึกษาสามารถจำ฽นกประ฼ภทของ฾รคติดต຋อจากสัตวຏสู຋คน༛ (Zoonoses) เดຌ༛฼ช຋น༛฾รคพิษสุนัขบຌา༛
฾รคทใอก฾ซพลาส฾มซิส༛฽ละ฾รค฼ลป฾ตสเป฾รซิส 

2. ระดับ฼ขຌา฿จ༛(Understand) 
• นักศึกษาสามารถอธิบายความสำคัญของการปງองกันการ฽พร຋กระจายของ฾รคติด฼ชืๅอ฿นคลินิกสัตว

฽พทยຏ༛฼ช຋น༛การ฽ยกสัตวຏทีไติด฼ชืๅอ฽ละการกักกัน 

• นักศึกษาสามารถอธิบายกระบวนการ฽พร຋กระจายของ฼ชืๅอ฾รคจากสัตวຏสู຋สัตวຏ༛ หรือสัตวຏสู຋คน༛รวมถึง
วิธีการทีไ฼ชืๅอออกจากร຋างกาย฽ละ฼ขຌาสู຋ร຋างกาย฿หม຋ 

• นักศึกษาสามารถอธิบายบทบาทของวัคซีน฿นการสรຌางภูมิคุຌมกัน฽ละการลดการ฽พร຋กระจายของ
฾รคติด฼ชืๅอ 

3. ระดับประยุกตຏ༛(Apply) 
• นักศึกษาสามารถวาง฽ผนขัๅนตอนการควบคุม฽ละปງองกันการ฽พร຋กระจายของ฾รคติด฼ชืๅอ฿นคลินิก

สัตว฽พทยຏ༛฼ช຋น༛การพยาบาล฽บบกัๅน฽ละการ฿ชຌอุปกรณຏปງองกันส຋วนบุคคล༛ (PPE) 
• นักศึกษาสามารถประ฼มินสถานการณຏ฿นคลินิก฽ละ฼ลือก฿ชຌสารฆ຋า฼ชืๅอหรือวิธีการฆ຋า฼ชืๅอทีไ฼หมาะสม

กับชนิดของจุลินทรียຏ฽ละบริ฼วณทีไปน฼ป຅ຕอน 

• นักศึกษาสามารถ฿หຌคำ฽นะนำ฽ก຋฼จຌาของสัตวຏ฼กีไยวกับวิธีการปງองกัน฾รคติด฼ชืๅอทีไ฽พร຋จากสัตวຏ฼ลีๅยง
สู຋คน༛฼ช຋น༛การรักษาสุขอนามัย༛การควบคุมปรสิต༛฽ละการฉีดวัคซีนประจำป຃ 

 

ประ฼ดในสำคัญ 

• ฾รคติด฼ชืๅอ฼กิดจากจุลินทรียຏก຋อ฾รค༛ ซึไงรวมถึง฽บคที฼รีย༛เวรัส༛฼ชืๅอรา༛฽ละ฾ปร฾ตซัว 

• ฼ชืๅอก຋อ฾รคสามารถออกจากร຋างกายเดຌผ຋านทางช຋องปกติของร຋างกายหรือผ຋านของ฼หลวทีไหลัไงออก
จากร຋างกาย 

• ฼พืไอก຋อ฿หຌ฼กิดการติด฼ชืๅอ༛฼ชืๅอก຋อ฾รคจะตຌองถูกถ຋ายทอด฾ดยวิธีทีไทำ฿หຌมันเปถึงสัตวຏทีไเวต຋อการติด฼ชืๅอ
เดຌอย຋างรวด฼รใวทีไสุด༛หรือวิธีทีไช຋วย฿หຌ฼ชืๅออยู຋รอด฿นสิไง฽วดลຌอมก຋อนทีไจะ฼ขຌาสู຋สัตวຏ 

• วิธีการทีไ฿ชຌ฿นการควบคุมการ฽พร຋กระจายของ฾รคมุ຋ง฼นຌนเปทีไการปງองกันการถ຋ายทอด฼ชืๅอก຋อ฾รค 
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• ฼มืไอ฼ชืๅอก຋อ฾รค฼ขຌาสู຋ร຋างกาย༛ระบบภูมิคุຌมกันจะ฼ริไมกระบวนการตอบสนองหลายขัๅนตอน฼พืไอต຋อสูຌกับ
฼ชืๅอก຋อ฾รค฽ละปງองกันการ฽สดงอาการทางคลินิก 

• ภูมิคุຌมกันสามารถ฽บ຋งออก฼ปຓนภูมิคุຌมกันทีไมีมา฽ต຋กำ฼นิด༛ ซึไง฿หຌการตอบสนอง฽บบ฼ดียวกันกับการ༛
‘฾จมตี’ ทุกประ฼ภท༛฽ละภูมิคุຌมกันทีไ฼กิดขึๅนภายหลัง༛ซึไง฿หຌการตอบสนอง฼ฉพาะต຋อ฼ชืๅอก຋อ฾รค฽ต຋ละ
ชนิด 

• การฉีดวัคซีน฼ปຓนการกระตุຌน฿หຌ฼กิดภูมิคุຌมกันทีไ฼กิดขึๅนภายหลัง༛ ฽ละส຋งผล฿หຌ฼กิดภูมิคุຌมต຋อ฾รค฾ดยเม຋
ตຌองทนทุกขຏจากอาการของ฾รคนัๅน 

 

บทนำ 

฾รคติด฼ชืๅอคือ฾รคทีไ฼กิดจากการบุกรุกของจุลินทรียຏหรือ฼ชืๅอก຋อ฾รคทีไ฼ปຓนอันตราย༛ ซึไงจะ฼ขຌาตัๅงถิไน
ฐาน฽ละ฼จริญ฼ติบ฾ต฿น฼นืๅอ฼ยืไอของร຋างกาย༛ จากนัๅน฼ชืๅอก຋อ฾รคจะถูกส຋งต຋อระหว຋างบุคคลหรือสัตวຏ༛ ทำ฿หຌ฾รค
฽พร຋กระจาย༛ ฼มืไอทำการจัดการกับการติด฼ชืๅอ༛ สิไงสำคัญคือตຌอง฼ขຌา฿จว຋า฼ชืๅอก຋อ฾รคออกจากสัตวຏทีไติด฼ชืๅอเดຌ
อย຋างเร༛ถูกส຋งผ຋านเดຌอย຋างเร༛฽ละ฼ขຌาสู຋สัตวຏทีไเวต຋อการติด฼ชืๅอหรือ฾ฮสตຏ฿หม຋เดຌอย຋างเร༛ ฼ชืๅอก຋อ฾รค฽ต຋ละชนิด
มีรูป฽บบการ฽พร຋กระจาย฼ฉพาะของตัว฼อง༛ ซึไงเดຌวิวัฒนาการมา฼พืไอ฿หຌ฼ชืๅออยู຋รอด฽ละมีความรุน฽รงสูงสุด༛
ผ຋านการฝຄกอบรม฽ละประสบการณຏ༛พยาบาลจะมีบทบาทสำคัญ฿นการช຋วยชีวิตสัตวຏ฽ละการกำจัด฾รค 

 

การ฽พร຋กระจายของ฾รคติด฼ชืๅอสา฼หตุของ฾รค 

จุลินทรียຏ฼ปຓนสิไงมีชีวิตทีไมอง฼หในเดຌดຌวยกลຌองจุลทรรศนຏหรือมอง฼หในดຌวยตา฼ปล຋า฼มืไอ฼ติบ฾ต฿นอาณานิคม༛
พวกมันมีหลายรูป฽บบ༛มีวิธีการ฽พร຋กระจาย฽ละผลกระทบต຋อร຋างกายทีไ฽ตกต຋างกัน༛ เม຋฿ช຋จุลินทรียຏทัๅงหมด
ทีไ฼ปຓน฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(pathogenic) หรือสามารถก຋อ฿หຌ฼กิด฾รคเดຌ༛จุลินทรียຏบางชนิดอาศัยอยู຋฿นร຋างกายของ
สิไงมีชีวิตอย຋างสมดุล฾ดยเม຋ก຋อ฿หຌ฼กิด฾รค༛จุลินทรียຏก຋อ฾รค฽บ຋งเดຌดังนีๅ: 
 

฽บคที฼รีย (bacteria)  
฽บคที฼รีย฼ปຓนสิไงมีชีวิต฼ซลลຏ฼ดียวทีไมีขนาดความยาวตัๅง฽ต຋༛ 0.5 μm ถึง༛5 μm พวกมันสามารถ฽บ຋งตัวนอก
฼ซลลຏของสิไงมีชีวิต༛ทำ฿หຌสามารถอยู຋รอดเดຌ฽ละกำจัดเดຌยาก༛รูปร຋างพืๅนฐานของ฽บคที฼รียมีสามประ฼ภท༛
เดຌ฽ก຋: 

• Bacilli (ทรงกระบอกหรือ฽ท຋ง) ฼ช຋น༛Salmonella spp. 
• Cocci (ทรงกลม) ฼ช຋น༛Streptococcus spp. 
• Spirochaetes (ทรง฼กลียว) ฼ช຋น༛Leptospira spp. 

นอกจากนีๅ฽บคที฼รียยัง฽บ຋งออก฼ปຓนกลุ຋มตามการติดสี฽กรม༛ (Gram stain)  ตัวอย຋าง฼ช຋น: 
• Salmonella spp. (฽กรมลบ)༛อาศัยอยู຋฿นลำเสຌ 
• Streptococci (฽กรมบวก)༛ทำ฿หຌ฼กิด฾รคระบบทาง฼ดินหาย฿จ 

• Leptospira canicola (มี฾ครงสรຌาง฼ปຓน฽กรมลบ༛ ฽ต຋การยอม฽กรมเม຋ชัด฼จน༛ ตຌอง฿ชຌวิธีพิ฼ศษ฿น
การยຌอมสี฽บคที฼รีย)༛ทำ฿หຌ฼กิด฾รคฉีไหนู 
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฽บคที฼รียส຋วน฿หญ຋฽บ຋งตัวเดຌอย຋างมีประสิทธิภาพทีไอุณหภูมิร຋างกาย༛ ฽ต຋เม຋฿ช຋ทัๅงหมดทีไ฼ปຓน฼ชืๅอก຋อ฾รค༛ ฾ดย
฽บ຋ง฼ปຓน: 

• Commensals – อาศัยอยู຋บนหรือ฿นสัตวຏ฽ละเม຋ก຋อ฿หຌ฼กิด฾รค฿นสภาวะปกติ 

• Facultative pathogen – กลาย฼ปຓน฼ชืๅอก຋อ฾รค฼มืไอสัตวຏมีภาวะภูมิคุຌมกันอ຋อน฽อ 

• Obligate pathogens – ก຋อ฿หຌ฼กิด฾รค฼สมอ 

นอกจากนีๅ: 
• ฽บคที฼รียทีไย຋อยสลายซาก༛ (Saprophytic bacteria) จะ฼จริญ฼ติบ฾ต฼ฉพาะ฿น฼นืๅอ฼ยืไอตาย฽ละมี

หนຌาทีไ฿นการย຋อยสลายซากสัตวຏ฽ละพืช 

• ฽บคที฼รีย฽บบพึไงพาซึไงกัน฽ละกัน༛ (Symbionts หรือ༛mutualistic bacteria) คือ༛จุลินทรียຏทีไ
฿หຌประ฾ยชนຏ฽ก຋฾ฮสตຏ฽ละเดຌรับประ฾ยชนຏจาก฾ฮสตຏดຌวย฼ช຋นกัน༛– กระบวนการนีๅ฼รียกว຋าสภาวะ
พึไงพาอาศัยกัน༛(symbiosis หรือ༛mutualism) ฼ช຋นจุลินทรยຏ฿นกระ฼พาะหมักของสัตวຏ฼คีๅยว฼อืๅอง 

 

เวรัส (Virus) 
เวรัส฼ปຓน฾ครงสรຌางทีไมีขนาด฼ลใกมาก฽ละมี฾ครงสรຌางทีไ฼รียบง຋าย༛ เม຋สามารถ฽บ຋งตัวเดຌภายนอก฼ซลลຏ

ร຋างกาย༛฼นืไองจาก฼ปຓนปรสิตภาย฿น฼ซลลຏทีไตຌองพึไงพา฾ฮสตຏ༛ จึงมักจัด฼ปຓนสิไงมีชีวิตกึไงมีชีวิต༛เวรัสมีความคงทน
฽ตกต຋างกันเป༛ ฽ละ฾ดยทัไวเปเม຋สามารถอยู຋รอดเดຌนานภายนอก฾ฮสตຏ༛ ยก฼วຌน฿นกรณีของ༛ poxvirus, 
parvovirus ฽ละ༛rotavirus การรักษาเวรัสทีไ฽พร຋฼ชื ๅอ฽ลຌวทำเดຌยาก༛฼นืไองจากเวรัสจะเดຌรับการปງองกัน
ภาย฿น฼ซลลຏ฾ฮสตຏ༛วิธีการรักษาทีไ฿ชຌกันคือการปງองกัน༛ การฉีดวัคซีน༛฽ละการพยาบาลทีไดี༛ ตัวอย຋างของเวรัส
เดຌ฽ก຋ canine adenovirus (CAV-1) ทีไทำ฿หຌ฼กิด฾รคตับอัก฼สบติดต຋อ฿นสุนัข༛ ฽ละ feline parvovirus 
ทีไทำ฿หຌ฼กิด฾รคลำเสຌอัก฼สบติดต຋อ฿น฽มว 

 

฼ชืๅอคลามัย฼ดีย฽ละริก฼กใต฼ซีย༛  
กลุ ຋มนี ๅมีลักษณะทั ๅงของ฽บคที฼รีย฽ละเวรัส༛฽ละก຋อ฿หຌ฼กิด฾รคต຋าง༛โ༛฼ช ຋น༛psittacosis ฿นสัตวຏป຃ก༛
chlamydiosis ฿น฽มว༛฽ละ༛Q fever ฿นสัตวຏ฼ลีๅยงลูกดຌวยนมหลายชนิด༛รวมถึงมนุษยຏ 
 

ปรสิต 

ปรสิตหมายถึงสิไงมีชีวิตยูคาริ฾อตทีไอาศัยอยู຋บนสิไงมีชีวิตอืไน฼พืไอประ฾ยชนຏของตัวปรสิต฼อง༛ พวกมันอาจ฽บ຋ง
เดຌ฼ปຓน: 

• ปรสิตภายนอก༛(Ectoparasites) – อาศัยอยู຋บนพืๅนผิวร຋างกาย༛ทำ฿หຌ฼กิดความเม຋สบาย༛฽ละ
บางครั ๅงทำหนຌาที ไ ฼ป ຓนพาหะของ฾รค༛฼ช ຋น  หมัดสุนัข฽ละ฽มว༛(Ctenocephalides spp .) ฽ละ ฼หา
Trichodectes canis ฼ปຓนพาหะของพยาธิตัวตืด༛ (Dipylidium caninum); หมัด฽มว༛(Ctenocephalides 
felis) พาหะนำ฾รค Haemobartonella ซึไงติด฼ชืๅอทีไ฼มใด฼ลือด฽ดง฼ปຓนสา฼หตุของ฾รค฾ลหิตจางติด฼ชืๅอ฿น฽มว ; 
฼หใบนำ Borrelia burgdorferi ซึไง฼ปຓนสา฼หตุของ฾รค༛ Lyme (฼กิด฾รค฿นมนุษยຏ, ผิวหนัง฼ปຓนผืไน฽ดง༛ พบเดຌ฿น
ประ฼ทศยุ฾รป฽ละอะ฼มริกา༛฿นเทยยังเม຋มีรายงาน) 
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• ปรสิตภาย฿น༛(Endoparasites) – อาศัยอยู຋ภาย฿นร຋างกาย༛ผลกระทบต຋อสุขภาพสัตวຏจะขึๅนอยู຋กับ
ชนิดของปรสิต༛ บางชนิดอาจ฼ปຓน฾รคทีไ฽พร຋สู຋คนเดຌ༛ ฼ช຋น Toxocara canis พยาธิเสຌ฼ดือนของสุนัขทีไอาจทำ
฿หຌ฼กิด฾รค༛ทีไ฼กิดจากการ฼ดินทางของตัวออ຋นพยาธิ฿นอวัยวะภาย฿น (visceral larva migrans)༛฼ช຋น༛ตับ༛ 
฽ละ พยาธิตัวตืดของสุนัข (Echinococcus granulosis) ทำ฿หຌ฼กิด฾รค฼กิดถุงนๅำ༛(hydatidosis ฿นมนุษยຏ༛ 

 

฾ปร฾ตซัว 

฾ปร฾ตซัว฼ปຓนสิไงมีชีวิต฼ซลลຏ฼ดียวทีไสามารถทำ฿หຌ฼กิด฾รค฿นระดับต຋าง༛ โ༛฿นสัตวຏ༛ขึๅนอยู຋กับชนิดของ
฾ปร฾ตซัว༛บางชนิดอาจ฼ปຓน฾รคทีไ฽พร຋สู຋คนเดຌ༛ ฼ช຋น Toxoplasma gondii ทีไพบ฿น฽มว༛อาจทำ฿หຌ฼กิดถุงนๅำ฿น
฼นืๅอ฼ยืไอของร຋างกาย฽ละการ฽ทຌงบุตรหรือความพิการ฽ต຋กำ฼นิด฿นมนุษยຏ༛ สป຃ชีสຏบางชนิดของ ฼ช ืๅอบิด 
Coccidia อาศัยอยู຋฿นลำเสຌของกระต຋าย฽ละสัตวຏป຃ก༛ ฽ต຋สามารถกลาย฼ปຓน฼ชืๅอก຋อ฾รค฿นสัตวຏทีไ฼ลีๅยง฽บบรุ຋น
฽รง༛ทำ฿หຌ฼กิด฾รคบิดคอกซิดิ฾อซิส༛ (coccidiosis) ซึไงอาจ฼ปຓนอันตรายถึงชีวิตเดຌ 
 

฼ชืๅอรา 

฼ชืๅอราส຋วน฿หญ຋เม຋฼ปຓน฼ชืๅอก຋อ฾รค༛฽ต຋บางชนิดสามารถรุกลๅำ฼นืๅอ฼ยืไอทีไ฽ขใง฽รง฽ละทำ฿หຌ฼กิด฾รคเดຌ༛ ฼ชืๅอรา฽บ຋ง
ออก฼ปຓน ยีสตຏ༛(yeasts) ฼ช຋น Malassezia pachydermatis ซึไง฼ปຓนสา฼หตุทัไวเปของ฾รคผิวหนัง฿นสุนัข༛
฽ละ ฼ดอรຏมา฾ตเฟตຏ༛ (dermatophytes) ฼ช຋น Microsporum canis ซึไง฼ปຓนสา฼หตุของ฾รคกลาก฿นสัตวຏ
หลายชนิดรวมทัๅงมนุษยຏดຌวย 

 

คำจำกัดความทีไนักศึกษาควรทราบ 

• ฾รคติด฼ชืๅอ༛(Infectious disease) – ฾รคทีไ฼กิดจากจุลินทรียຏทีไสามารถ฽พร຋กระจายระหว຋างบุคคล
เดຌ 

• ฾รคเม຋ติด฼ชืๅอ༛(Non-infectious disease) – ฾รคทีไเม຋฼กิดจากจุลินทรียຏ༛ ฽ต຋฼กิดจากการรบกวน฿น
การ฼ผาผลาญของสัตวຏ༛฼ช຋น༛฼บาหวาน༛มะ฼รใง༛การ฼ปຓนพิษ 

• ฾รคติดต຋อ༛(Contagious disease) – ฾รคทีไสามารถ฽พร຋กระจายจากสัตวຏตัวหนึไงเปยังอีกตัวหนึไง
ผ຋านการสัมผัส฾ดยตรงหรือทางอຌอม 

• การสัมผัส฾ดยตรง༛(Direct contact) – การสัมผัสทางกายระหว຋างสัตวຏ༛฼ช຋น༛การ฼ลีย༛การทำ
ความสะอาด༛การนอนร຋วมกัน༛ การต຋อสูຌ༛฽ละ฿นบางกรณีการผสมพันธุຏ༛ จุลินทรียຏทีไ฽พร຋กระจายดຌวย
วิธีนีๅตຌองอาศัยอยู຋฿นสัตวຏหรือบนสัตวຏ฼พืไออยู຋รอด༛ ฼ชืๅอ฾รคทีไ฽พร຋กระจายดຌวยวิธีนีๅมักจะอ຋อน฽อ฽ละ
ถูกทำลายเดຌง຋าย 
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ตารางทีไ༛6.1 วิธีการทีไ฼ชืๅอ฾รคสามารถออกจากร຋างกาย 

ส຋วนของร຋างกาย การหลัไง ตัวอย຋างของ฾รค 

ตา นๅำตา หวัด฽มว, คลามัย฼ดีย, มัย฾คพลาสมา 
จมูก นๅำมูก฿สจากจมูก หวัด฽มว, อาการเอ฿นสุนัข, ฾รคเขຌหัดสุนัข 

ปาก นๅำลาย ฾รคพิษสุนัขบຌา,เวรัสลูคี฼มีย฿น฽มว, ฾รคภูมิคุຌมกันบกพร຋อง฿น฽มว 

 อา฼จียน ซัล฾ม฼นลล຋า 

หู ขีๅหู Otodectes cynotis 
ผิวหนัง ผิวหนังทีไมีปรสิต Cheyletiella spp., Demodex spp., Sarcoptes spp. 
ต຋อมนๅำนม นๅำนม Toxocara canis, เวรัสลูคี฼มีย฿น฽มว 

ระบบหมุน฼วียน฼ลือด ฼ลือด Haemobartonella felis, Leptospira canicola 

ระบบทาง฼ดินอาหาร อุจจาระ 
Toxocara spp., Salmonella spp., Campylobacter spp., 
Coronavirus 

ทาง฼ดินปຑสสาวะ ปຑสสาวะ Leptospira canicola, ฾รคตับอัก฼สบ฿นสุนัข 

ระบบสืบพันธุຏ 
การหลัไงทางช຋อง
คลอด 

Brucella canis 

 

• การสัมผัสทางอຌอม༛ (Indirect contact) – เม຋มีการสัมผัสทางกายระหว຋างสัตวຏ༛การ฽พร຋กระจาย
฼กิดขึๅน฼มืไอสัตวຏปล຋อยสารคัดหลัไง༛ ฼ช຋น༛ปຑสสาวะหรืออุจจาระลงสู຋สิไง฽วดลຌอม༛ ฼ชืๅอ฾รคจะถูกส຋งผ຋าน
สิไงทีไปน฼ป຅ຕอนหรือพาหะ༛฽ละสามารถอยู຋รอด฿นสิไง฽วดลຌอม฼ปຓนระยะ฼วลาต຋าง༛ โ༛ขึๅนอยู຋กับชนิดของ
จุลินทรียຏ 

• สิไงของทีไปน฼ป຅ຕอน༛(Fomite) – วัตถุเม຋มีชีวิตทีไปน฼ป຅ຕอน༛฼ช຋น༛ชามอาหารหรือถาดขยะ 

• พาหะ༛(Vector) – สิไงมีชีวิตทีไนำ฼ชืๅอ฾รค༛฾ดย฽บ຋งออก฼ปຓน: 
o พาหะทางชีวภาพ༛ (Biological vector) – ทำหนຌาทีไ฼ปຓน฾ฮสตຏตัวกลาง฿นวงจรชีวิตของ

จุลินทรียຏหรือปรสิตบางชนิด༛ ส຋วนหนึไงของการพัฒนาของจุลินทรียຏ฼กิดขึๅน฿น฾ฮสตຏตัวกลาง
ก຋อนทีไจะถูกกิน฾ดย฾ฮสตຏตัวสุดทຌาย༛ตัวอย຋าง฼ช຋น༛฼หใบ฽มว฼ปຓนพาหะของตัวอ຋อนพยาธิ
ตัวตืดของสุนัข฽ละ฽มว (Dipylidium caninum) 

o พาหะทีไเม຋฿ช຋ทางชีวภาพ/พาหะทางกล༛ (Non-biological vector/mechanical 
vector) – เม຋มีบทบาท฿นการพัฒนาของจุลินทรียຏหรือปรสิต༛฽ต຋฼พียง฽ค຋ส຋งต຋อ฾รคจาก
สัตวຏตัวหนึไงเปยังอีกตัวหนึไง༛ซึไง฽บ຋งออก฼ปຓนสองประ฼ภท: 

▪ ฾ฮสตຏขนส຋ง༛ (Transport host) – พกพา฼ชืๅอเปยังสัตวຏตัวอืไน฾ดยเม຋ติด฼ชืๅอ฼อง༛
ช຋วยรักษาความมีชีวิตของจุลินทรียຏ༛฼ช຋น༛หมัด฽มวพาเวรัสทีไทำ฿หຌ฼กิด฾รคเขຌหัด
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฽มว฽ละ༛฽บคทีไ฿น฼มใด฼ลือด฽ดง༛ (Haemobartonella felis ) ซึไง฼ปຓนสา฼หตุ
ของ฾รค฾ลหิตจางติด฼ชืๅอ฿น฽มว 

▪ ฾ฮสตຏทีไตຌองกิน༛(Paratenic host) – ตຌองถูกกิน฾ดย฾ฮสตຏตัวสุดทຌาย฼พืไอ฿หຌวงจร
ชีวิตของ฼ชืๅอ฾รคดำ฼นินต຋อเป༛ จุลินทรียຏอาศัยอยู຋฿น฼นืๅอ฼ยืไอของ฾ฮสตຏนีๅ฾ดยเม຋มีการ
พัฒนาต຋อ༛ตัวอย຋าง฼ช຋น༛฽มวกิน฼นืๅอ฽กะดิบทีไติด฼ชืๅอ฾ปร฾ตซัว  Toxoplasma 
gondii กใจะติด฼ชืๅอเปดຌวย 

 

 

 
 

ภาพทีไ༛6.1 ฽สดง฽หล຋งทีไมาหรือ฼สຌนทางทีไสารคัดหลัไง฽ละของ฼สียต຋างโ༛ จาก฽มวสามารถ฽พร຋฼ชืๅอหรือส຋งผล
ต຋อสิไง฽วดลຌอมหรือสิไงมีชีวิตอืไนเดຌ༛รวมถึงปຑจจัยต຋างโ༛ทีไอาจ฼กีไยวขຌอง༛฼ช຋น: Ocular discharge: นๅำตา/สาร
คัดหลัไงจากตา Nasal discharge: นๅำมูก/สารคัดหลัไงจากจมูก Oral secretions/Vomitus: นๅำลายหรือ
สารคัดหลัไงจากปาก༛รวมถึงอา฼จียน Blood: ฼ลือด Milk: นๅำนม Skin/Hair: ผิวหนังหรือขนของ฽มว 
Semen/Venereal contact: นๅำอสุจิหรือการติดต຋อทาง฼พศ Urine: ปຑสสาวะ Faeces: อุจจาระ Dead 
animals: ซากสัตวຏทีไ฽มวอาจสัมผัสหรือล຋า 

 

฼สຌนทางการ฽พร຋฼ชืๅอ 

฼พืไอ฿หຌ฼กิด฾รค༛ ฼ชืๅอก຋อ฾รคตຌองออกจากสัตวຏ฾ฮสตຏ༛ ถูกถ຋ายทอดระหว຋าง฾ฮสตຏกับสัตวຏทีไเวต຋อการติด
฼ชืๅอ༛฽ละ฼ขຌาสู຋สัตวຏทีไเวต຋อการติด฼ชืๅอ༛ ฼ชืๅอก຋อ฾รคสามารถออกจาก฾ฮสตຏเดຌผ຋านทางช຋องต຋าง༛ โ༛฿นร຋างกาย༛ (ดู
ภาพทีไ6.1) ฽ละ฿นสารคัดหลัไง฿ด༛โ༛ของร຋างกาย༛ซึไงวิธีการขึๅนอยู຋กับชนิดของ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(ดูตารางทีไ༛ 6.1) 
฼มืไอ฼ชืๅอก຋อ฾รคออกจากร຋างกาย฽ลຌว༛ จะตຌองถูกส຋งเปยังสัตวຏทีไเวต຋อการติด฼ชืๅอ༛ ซึไงอาจ฼กิดขึๅน฼กือบจะ฿นทันที༛
฼ช຋น༛ละอองทีไ฽พร຋กระจาย฾ดยการจามหรือเอ༛ หรืออาจ฿ชຌ฼วลาหลายสัปดาหຏหรือ฽มຌกระทัไงหลายป຃༛ ฼ช຋น༛เข຋
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ของ༛Toxocara canis อาจอยู຋รอด฿นหญຌาเดຌนานถึง༛2 ป຃༛พรຌอมทีไจะถูกกิน฾ดยสุนัขทีไเวต຋อการติด฼ชืๅอ༛
รายการต຋อเปนีๅ฽สดงวิธีการ฽พร຋฼ชืๅอของ฼ชืๅอต຋าง༛โ 

• การสัมผัส฾ดยตรง༛ (Direct contact) – สัตวຏ฾ฮสตຏสัมผัสกับสัตวຏทีไเวต຋อการติด฼ชืๅอ༛ ฼ช຋น༛ระหว຋าง
การทำความสะอาดตัว༛ การ฼ลีย༛ฯลฯ༛฽ละ฼ชืๅอก຋อ฾รคจะถูกส຋งต຋อจากตัวหนึไงเปยังอีกตัวหนึไง༛ วิธีนีๅ
พบเดຌบ຋อย฿นการ฽พร຋฼ชืๅอปรสิตภายนอก 

• การสัมผัสทางอຌอม༛ (Indirect contact) – ฾ฮสตຏ฽ละสัตวຏทีไเวต຋อการติด฼ชืๅออาจอยู຋ห຋างกัน༛ ฽ละ
฼ชืๅอก຋อ฾รคตຌองการวิธีการขนส຋ง฽ละวิธีการอยู຋รอด༛ มักตຌองการการปງองกันจากการ฽หຌง༛ ตัวอย຋างของ
การสัมผัสทางอຌอม༛เดຌ฽ก຋: 

o ละอองอากาศ༛ (Aerosol droplets) – ฼ชืๅอก຋อ฾รคทีไทำ฿หຌ฼กิด฾รคระบบทาง฼ดินหาย฿จ
สามารถอยู຋รอด฿นละอองนๅำทีไถูกเอหรือจาม฼ขຌาสู຋สิไง฽วดลຌอม༛ อากาศทีไปน฼ป຅ຕอน฼ชืๅอจะถูก
หาย฿จ฼ขຌาเป฽ละ฼ชืๅอก຋อ฾รคจะเปถึงช຋องจมูก฽ละคอหอย 

o ผ຋านทางผิวหนัง༛ (Topical/Inoculation) – ผ຋านการกัดหรือข຋วน༛ ผิวหนังถูก฼จาะทำ฿หຌ
฼ชืๅอก຋อ฾รค฼ขຌาสู຋ระบบร຋างกาย༛ ฼ช຋น Staphylococcus spp.; พยาธิตัวตะขอ Uncinaria 
stenocephala สามารถ฼จาะผ຋าน฽ผ຋นรอง฼ทຌาของสุนัข; เวรัสลูคี฼มีย฿น฽มว฽พร຋กระจาย
จากการกัด฽ละข຋วนระหว຋างการต຋อสูຌของ฽มว 

o อุจจาระ༛(Faeces) – มี฼ชืๅอก຋อ฾รคหลายชนิด༛฼ช຋น༛เข຋พยาธิ฽ละเวรัส༛฼ช຋น༛พารຏ฾วเวรัส 

o อา฼จียน༛(Vomit) – อาจมีพารຏ฾วเวรัส༛ซัล฾ม฼นลล຋า༛หรือเวรัสเขຌหัดสุนัข 

o นๅำลาย༛(Saliva) – อาจมีเวรัส rhabdovirus ซึไงทำ฿หຌ฼กิด฾รคพิษสุนัขบຌา༛ หรือเวรัสลูคี
฼มีย฿น฽มว 

o ฼ลือด༛(Blood) – อาจ฽พร຋฼ชืๅอเวรัสภูมิคุຌมกันบกพร຋อง฿น฽มวหรือ Haemobartonella 
felis 

o การรับ฼ชืๅอทางปาก༛(Oral) – ฼สຌนทางทีไพบบ຋อย฿นการกิน฼ชืๅอก຋อ฾รคทีไส຋งผลต຋อระบบ
ทาง฼ดินอาหาร༛฼ช຋น༛พยาธิเสຌ฼ดือน Toxoplasma gondii, Salmonella spp. ฽ละ 
Cryptosporidium spp. 

o ทาง฼พศสัมพันธຏ༛(Venereal) – ฼กิดขึๅนระหว຋างการผสมพันธุຏ༛฼ช຋น Brucella canis 
฽ละ฼นืๅองอกติดต຋อทาง฼พศสัมพันธຏ (TVT) 

• พาหะ༛(Carriers) – ฾รคบางชนิดอาจถูก฽พร຋กระจาย฾ดยพาหะ༛ พาหะคือสัตวຏทีไปล຋อย฼ชืๅอก຋อ฾รค
฼ปຓนระยะ༛โ༛฽ละ฼ปຓนความ฼สีไยงต຋อสัตวຏอืไนทีไสัมผัสกับพาหะ༛พาหะสามารถ฽บ຋งเดຌดังนีๅ: 

o พาหะทีไอยู຋฿นระยะพักฟ຅ຕน༛(Convalescent carriers) – สัตวຏที ไหายจาก฾รค฽ลຌว༛฼ช຋น༛
หวัด฽มว༛฾รคตับอัก฼สบติดต຋อ฿นสุนัข༛ ฽ต຋ยังคงปล຋อย฼ชืๅอก຋อ฾รคออกมา༛ ฾ดย฼ฉพาะ฼มืไอสัตวຏ
มีความ฼ครียด 

o พาหะสุขภาพดี༛(Healthy carriers) – สัตวຏทีไดู฼หมือนจะเม຋฼คยมี฾รค฽ละอาจมีภูมิคุຌมกัน
ต຋อ฾รค༛พาหะสุขภาพดี༛฼ช຋น༛พาหะของ฾รคกลาก༛มีความ฼สีไยง฼ปຓนพิ฼ศษ༛฼นืไองจากเม຋มี
ประวัติว຋า฼คยมี฾รคมาก຋อน 
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฼มืไอ฼ชืๅอก຋อ฾รค฼ขຌาสู຋สัตวຏทีไเวต຋อการติด฼ชืๅอ฽ลຌว༛ จะตຌอง฼ขຌาเปตัๅงตัว฽ละ฽บ຋งตัว฿น฼นืๅอ฼ยืไอ༛ บริ฼วณทีไ
พบบ຋อยทีไสุดคือ ต຋อมนๅำ฼หลือง ทีไอยู຋฿กลຌกับจุดทีไ฼ชืๅอ฼ขຌาสู຋ร຋างกาย༛฼มืไอ฼ชืๅอ฼พิไมจำนวนมากพอ༛มันจะถูก
ลำ฼ลียงเปทัไวร຋างกายผ຋านทาง฼ลือดหรือนๅำ฼หลืองเปยังจุดทีไมันชอบทำงาน༛ ฽ละอาการจะ฼ริไมปรากฏ༛
ระยะ฼วลาระหว຋างการ฼ขຌาสู຋ร຋างกายของ฼ช ืๅอก຋อ฾รค฽ละการ฼กิดอาการ฼รียกว຋า  ระยะฟຑกตัวของ฾รค༛
(Incubation period) ซึไงระยะ฼วลาของระยะฟຑกตัวจะ฽ตกต຋างกันเปตามประ฼ภทของการติด฼ชืๅอ 

การควบคุม฾รค 

การ฽พร຋กระจายของจุลินทรียຏสามารถลดลงเดຌ฾ดยการ฿ชຌวิธีปງองกัน༛ การพยาบาลทีไดี༛ ฽ละการ฿หຌ
ความรูຌ฽ก຋ลูกคຌา༛ตัวอย຋างต຋อเปนีๅ฼ปຓนวิธีทีไ฿ชຌ฿นทางปฏิบัติของสัตว฽พทยຏ: 
 

การรักษา 

การวินิจฉ ัยที ไรวด฼รใวตามดຌวยการรักษาที ไมีประสิทธ ิภาพอย຋างรวด฼รใวจะช຋วยปງองกันการ
฽พร຋กระจายของ฾รคติด฼ชืๅอเปยังสัตวຏทีไเวต຋อการติด฼ชืๅอ༛ ฿นบางกรณีการุณยฆาตอาจถูก฿ชຌ฼ปຓนวิธีการปງองกัน
การ฽พร຋กระจายของ฾รค 

 

สุขอนามัย 

การรักษาสุขอนามัย༛ ซึไงรวมถึงการทำความสะอาด༛ การฆ຋า฼ชืๅอ༛การทำ฿หຌปราศจาก฼ชืๅอ༛ ฽ละสุขอนามัย
ของบุคลากร༛ มีความสำคัญอย຋างยิไงหากตຌองการปງองกันการ฽พร຋กระจายของ฾รคภาย฿นคลินิกสัตว฽พทยຏ༛
ปຑสสาวะ༛อุจจาระ༛฼ลือด༛฽ละสารคัดหลัไงทัๅงหมดควรถูกกำจัด฽ละ฼ผาทิๅง༛฼นืไองจากจะมีจุ ลินทรียຏอยู຋฿น
ปริมาณมาก༛สัตวຏทีไ฼ปรอะ฼ป຅ຕอนควรถูกตัดขน༛ ทำความสะอาด༛฽ละ฼ชใด฿หຌ฽หຌงก຋อนการผ຋าตัด฽ละก຋อนส຋งคืน
฿หຌ฼จຌาของ༛อุปกรณຏผ຋าตัดทัๅงหมดตຌองผ຋านการฆ຋า฼ชืๅอระหว຋างการ฿ชຌงาน฽ต຋ละครัๅง: 

• การทำความสะอาด༛ (Cleaning) – ลดจำนวน฼ชืๅอก຋อ฾รค฽ละขจัดออกทางกายภาพ฾ดยการ฿ชຌนๅำ
฽ละสารทำความสะอาด 

• การฆ຋า฼ชืๅอ༛(Disinfection) – ฆ຋า฼ชืๅอก຋อ฾รคทัๅงหมด༛ยก฼วຌนสปอรຏของ฽บคที฼รีย༛ ฾ดยการ฿ชຌสารฆ຋า
฼ชืๅอ 

• การทำ฿หຌปราศจาก฼ชืๅอ༛ (Sterilization) – ฆ຋า฼ชืๅอก຋อ฾รค฽ละสปอรຏของ฽บคที฼รียทัๅงหมด༛฾ดยการ
฿ชຌความรຌอน༛กຍาซ฼อทิลีนออกเซดຏ༛หรือการฉายรังสี 

 

สารฆ຋า฼ชืๅอ༛(Disinfectants) 
การควบคุมจุลินทรียຏ฿นสภาพ฽วดลຌอมของ฾รงพยาบาลจำ฼ปຓนตຌองทำความสะอาด฽ละฆ຋า฼ชืๅออย຋าง

ถูกตຌอง฼พืไอปງองกันการ฽พร຋฼ชืๅอก຋อ฾รคระหว຋างสัตวຏ༛ (ดูบททีไ༛7) สารตຌาน฼ชืๅอ༛(Antiseptics) ฼ปຓนสารฆ຋า฼ชืๅอทีไ
ออก฽บบมา฼พืไอ฿ชຌบนผิวหนัง฽ละ฿ชຌสำหรับลຌางมือก຋อนการผ຋าตัด฽ละ฼ตรียมบริ฼วณทีไผ຋าตัด༛การกำจัด
สารอินทรียຏ༛฼ช຋น༛อุจจาระ༛฼ลือด༛ฝุຆน༛฽ละขน༛จะช຋วย฿หຌสารฆ຋า฼ชืๅอเม຋ถูกทำลายก຋อนทีไจะ฼ขຌาถึงจุลินทรียຏ༛ สาร
ฆ຋า฼ชืๅอส຋วน฿หญ຋฿ชຌ฿นความ฼ขຌมขຌนตไำสำหรับการ฿ชຌงานทัไวเป฽ละ฿นความ฼ขຌมขຌนสูงขึๅนสำหรับภาวะทีไ
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ก຋อ฿หຌ฼กิด฾รค༛ ฽ต຋สิไงสำคัญคือการอ຋านคำ฽นะนำจากผูຌผลิต༛ สารฆ຋า฼ชืๅอ฽ต຋ละชนิดมีคุณสมบัติทีไ฽ตกต຋างกัน
฽ละอาจ฽บ຋ง฼ปຓนชนิดทำลาย฼ชืๅอ฽บคที฼รีย༛(bactericidal) คือ༛สามารถทำลายจุลินทรียຏ༛หรือชนิดยับยัๅง
฽บคที฼รีย༛(bacteriostatic) คือ༛ยับยัๅงการ฼พิไมจำนวนชัไวคราว 

฽นวทางการ฿ชຌ: 
• สารฆ຋า฼ชืๅอส຋วน฿หญ຋มีประสิทธิภาพต຋อ฽บคที฼รีย฽กรมบวก༛฼พราะถูกทำลายเดຌง຋าย 

• ฽บคที฼รีย฽กรมลบ฽ละสปอรຏของ฽บคที฼รียมีความทนทานกว຋า༛ กลุ຋มอัลดีเฮดຏ฽ละฮา฾ล฼จนมี
ประสิทธิภาพมากทีไสุด 

• ฮา฾ล฼จน༛(hypochlorites) ฿ชຌสำหรับการติด฼ชืๅอเวรัส 

• ควรกำจัด฼ชืๅอราดຌวยยาฆ຋า฼ชืๅอราทีไออก฽บบมา฼พืไอกำจัดสปอรຏของ฼ชืๅอรา฾ดย฼ฉพาะ 

• สารฆ຋า฼ชืๅอนๅำมันสนเม຋มีประสิทธิภาพต຋อจุลินทรียຏทีไสำคัญ฽ละเม຋ควร฿ชຌ༛ ฾ดย฼ฉพาะหากมี฼ชืๅอรา 

 

การ฽ยก฽ละการกักกัน༛ (Isolation and quarantine) 
สัตวຏทีไสงสัยว຋ามี฾รคติด฼ชืๅอควรถูก฽ยกออก฼พืไอปງองกันเม຋฿หຌ฼พืไอนร຋วมหຌองขังติด฼ชืๅอ฿น฾รงพยาบาล༛

(nosocomial infection) หรือการติด฼ชืๅอทีไ฼กิดขึๅนระหว຋างการรักษา฿น฾รงพยาบาล 

฼ทคนิคสองวิธีทีไ฿ชຌ฿นการดู฽ลผูຌปຆวยทีไติด฼ชืๅอ༛ เดຌ฽ก຋: 
• การ฽ยก༛ (Isolation) – ฽ยกผูຌปຆวยทีไติด฼ชืๅอ฼พืไอลดการ฽พร຋กระจายของ฾รคเปยังสัตวຏทีไเวต຋อการ

ติด฼ชืๅอ 

• การกักกัน༛ (Quarantine) – กักกันสัตวຏทีไอาจกำลังอยู຋฿นระยะฟຑกตัวของ฾รคติด฼ชืๅอ༛ บางครัๅงการ
กักกัน฼ปຓนขຌอบังคับ༛ ฼ช຋น༛การกักกัน฾รคพิษสุนัขบຌา༛ สัตวຏทีไ฼พิไง฼ขຌามา฿หม຋฿นสถานทีไ฼ลีๅยงกใควรเดຌรับ
การกักกัน฼ช຋นกัน༛ระยะ฼วลาของการกักกันจะขึๅนอยู຋กับชนิดของสัตวຏ฽ละระยะฟຑกตัวของ฾รคทีไ
สงสัย 

ควรจัดพืๅนทีไ฽ยกผูຌปຆวย฿นคลินิก༛หาก฼ปຓนเปเดຌ༛ควรมีประตูทาง฼ขຌา฽ยกจากดຌานนอก฽ละมีบริการต຋าง༛ โ༛฼ช຋น༛
นๅำ༛การกำจัดของ฼สีย༛ ฽ละการระบายอากาศ฽ยกออกจากส຋วนหลักของคลินิก༛ ฿นทางปฏิบัติ༛ พืๅนทีไ฽ยกมัก
฼ปຓนกรง฿นบริ฼วณทีไเม຋฿ชຌกับสัตวຏอืไน༛ ควร฿ชຌ฾ปร฾ตคอลการพยาบาลขัๅนพืๅนฐานกับผูຌปຆวยทัๅงหมดทีไอยู຋฿นพืๅนทีไ
฽ยก༛฽ละควรปฏิบัติตามขัๅนตอนการ฼ปลีไยน฼สืๅอผຌา฽ละสุขอนามัยอย຋าง฼คร຋งครัด༛ (ดูบททีไ༛18) 
 

การพยาบาล฽บบกัๅน༛(Barrier nursing) 
฼ปຓนชุดของขຌอกำหนดพยาบาลพิ฼ศษทีไสรຌาง༛ ‘กำ฽พง’ ทีไมีประสิทธิภาพ฼พืไอปງองกันการ฽พร຋กระจายของ฼ชืๅอ
ก຋อ฾รคผ຋านสิไงของทีไปน฼ป຅ຕอน༛ ฼ช຋น༛฼สืๅอผຌาหรืออุปกรณຏทำความสะอาด: 

• ฼กใบสัตวຏเวຌ฿นพืๅนทีไ฽ยกอย຋าง฼คร຋งครัด 

• ฿ชຌกรง฼ดียวกันตลอดระยะ฼วลาการพักอาศัย༛หาก฼ปຓนเปเดຌ 
• ทำความสะอาด฽ละดู฽ลผูຌปຆวยนีๅหลังจากทีไดู฽ลผูຌปຆวยรายอืไนทัๅงหมด 

• ฽ยกอุปกรณຏต຋าง༛โ༛฼ช຋น༛อุปกรณຏทำความสะอาด฽ละ฿หຌอาหาร༛สำหรับผูຌปຆวย฽ต຋ละราย 

• ฆ຋า฼ชืๅอพืๅนทีไสำหรับสัตวຏทุกครัๅงหลัง฿ชຌงาน 
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• ฿ชຌถุงมือ฽บบ฿ชຌ฽ลຌวทิๅง༛ผຌากัน฼ป຅ຕอน༛฽ละอ຋างลຌาง฼ทຌา༛หากจำ฼ปຓน 

 

ยากำจัดปรสิต༛(Parasiticides) 
การกำจัดปรสิตอย຋างสมไำ฼สมอจะช຋วยปງองกันการ฽พร຋กระจายเปยังสัตวຏตัวอืไน༛ ลดผลกระทบต຋าง༛โ༛

฼ช຋น༛ภาวะ฾ลหิตจาง༛ การผอม฽หຌง༛ ฽ละการ฼จริญ฼ติบ฾ตเม຋สมบูรณຏ༛ ฽ละช຋วย฼สริมสรຌางระบบภูมิคุຌมกันของ
สัตวຏ༛นอกจากนีๅยังลด฾อกาสทีไ฼จຌาของจะติด฼ชืๅอปรสิตทีไสามารถติดต຋อสู຋คนเดຌ༛฼ช຋น ༛฾รคพยาธิเสຌ฼ดือน฿น
อวัยวะ༛(visceral larva migrans) 
 

การฉีดวัคซีน༛(Vaccination) 
การฉีดวัคซีนกระตุຌนการสรຌาง฽อนติบอดี༛ ปງองกัน฾รค฼ฉพาะทาง༛ ฼ซรุ຋มภูมิคุ ຌมกันสูง༛ ( hyperimmune 
serum) มี฽อนติบอดีทีไพรຌอม฿ชຌงาน฽ละสามารถ฿หຌ฽ก຋สัตวຏ฼มืไอมีความ฼สีไยงสูง฽ละทันที฿นการติด฾รค༛ ระดับ
ภูมิคุຌมกันควรเดຌรับการรักษา฿หຌคงอยู຋ดຌวยการฉีดวัคซีนกระตุຌนอย຋างสมไำ฼สมอ 

 

อาหารทีไสมดุล༛(Balanced diet) 
สัตวຏทีไเดຌรับสารอาหารทีไ฼หมาะสมจะพัฒนาการตอบสนองทางภูมิคุຌมกันทีไดี༛ ช຋วย฿หຌร຋างกายสามารถต຋อสูຌกับ
฾รคทีไพบ฼จอเดຌ 
การ฿หຌความรูຌ฽ก຋ลูกคຌา༛(Client education) 
ควร฿หຌความรูຌ฽ก຋ลูกคຌา฼กีไยวกับสิไงทีไจำ฼ปຓน฿นการดู฽ลสัตวຏ༛รวมถึงการฉีดวัคซีน༛การควบคุมปรสิต༛฽ละ
สุขอนามัยพืๅนฐาน༛ซึไงทัๅงหมดนีๅจะช຋วย฿นการควบคุม฾รค 

 

฾รคติดต຋อจากสัตวຏสู຋คน༛(Zoonoses) 
฾รคติดต຋อจากสัตวຏสู຋คน༛ คือคำทีไ฿ชຌ฿นการอธิบาย฾รค฿ด༛ โ༛ทีไสามารถถ຋ายทอดจากสัตวຏสู຋มนุษยຏ༛ ฿นทาง

กลับกัน༛฾รคทีไถ຋ายทอดจากมนุษยຏสู຋สัตวຏ฼รียกว຋า ฽อน฾ทร฾พ฾นซิส༛ (Anthroponosis) ฼ช຋น༛กอริลลาอาจติด
฾รคหัดจากมนุษยຏ༛ ดຌวยจำนวนครัว฼รือนทีไมีสัตวຏ฼ลีๅยงมากขึๅน༛ ฼จຌาของสัตวຏ฽ละบุคลากรสัตว฽พทยຏจึงมีความ
฼สีไยงสูงขึๅน฿นการติด฾รคจากสัตวຏ༛ ฾ดย฼จຌาของสัตวຏทีไเม຋ทันระวังอาจมีอาการ฼จใบปຆวยตัๅง฽ต຋ระดับปานกลาง
จนถึงรุน฽รง༛ซึไง฿นบางกรณีอาจถึง฽ก຋ชีวิต༛ตัวอย຋างของ฾รคติดต຋อจากสัตวຏสู຋คนมีดังนีๅ: 

• ฾รค฼ลป฾ตสเป฾รซิส༛(Leptospirosis) – ฾รคเวลຏ༛(Weil’s disease) 
• ฼ชืๅอ Cheyletiella spp. – ฾รคขีๅ฼รืๅอน 

• Sarcoptes scabiei – ฾รค฼รืๅอน฽หຌง/ขีๅ฼รืๅอน 

• ฾รคกลาก༛(Ringworm) 
• Toxocara canis – พยาธิเสຌ฼ดือน 

• ฾รคทใอก฾ซพลาส฾มซิส༛(Toxoplasmosis) 
• ฾รคซัล฾ม฼นล฾ลซิส༛(Salmonellosis) 
• Chlamydia psittaci – ฾รคซิทตา฾คซิส༛(psittacosis) 
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การปງองกันหลักสำหรับ฾รคติดต຋อจากสัตวຏสู຋คนคือ༛ การ฿หຌความรูຌ฽ละการรักษาสุขอนามัยขัๅนพืๅนฐานอย຋าง
฼คร຋งครัด༛คลินิกสัตว฽พทยຏควรกำหนดกฎระ฼บียบของตน฼อง฽ละ฿หຌ฽น຋฿จว຋าพนักงานทุกคนรับทราบ༛ ควร฿ชຌ
ความระมัดระวัง฼มืไอจัดการกับสัตวຏที ไติด฼ชืๅอ฽ละสารคัดหลัไงของพวกมัน༛฽นว ทางทัไวเป฿นการปງองกัน
฾รคติดต຋อจากสัตวຏสู຋คน༛ เดຌ฽ก຋: 

• ฿หຌความรูຌ฽ก຋฼จຌาของ – ทำ฿หຌพวก฼ขาทราบว຋ามี฾รค฼หล຋านีๅอยู຋ 
• สวมผຌากัน฼ป຅ຕอน༛ถุงมือ ฽ละ฿นบางกรณี การปງองกันดวงตา ฼มืไอจัดการกับผูຌปຆวยทีไติด฼ชืๅอ 

• ตัวอย຋างอุจจาระ฽ละปຑสสาวะทัๅงหมด ทีไจะทำการทดสอบควรเดຌรับการดู฽ล฽ละกำจัดอย຋าง
ถูกตຌอง฾ดยเม຋ทำ฿หຌบุคลากรปน฼ป຅ຕอน 

• ลຌางมือ ดຌวย คลอรຏ฼ฮกซิดีน༛ (chlorhexidine) หรือ ฾พวิ฾ดน-เอ฾อดีน༛ (povidone-iodine) 
หลังจากจัดการกับสัตวຏหรือผลิตภัณฑຏของพวกมัน 

• ฼ปลีไยน฼สืๅอผຌาทีไปน฼ป຅ຕอน ทันทีหลังจากจัดการกับสัตวຏทีไติด฼ชืๅอ 

• ทำความสะอาดคอก༛สวน༛฽ละกระบะทราย฼ดใก ฿หຌปลอดจากอุจจาระ 

สรุป฾รคติดต຋อจากสัตวຏ(สุนัข฽ละ฽มว)สู຋คน༛(Zoonotic diseases)༛  
฾รคCampylobacter 

• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal agent): Campylobacter jejuni 
• ระบบร຋างกายทีไเดຌรับผลกระทบ༛(Body system affected): ระบบทาง฼ดินอาหาร 

• อาการทางคลินิก༛ (Clinical symptoms):༛ทຌอง฼สีย༛ถ຋าย฼ปຓนมูกหรือ฼ลือด༛อา฼จียน༛มีเขຌ฼ปຓนบางครัๅง༛
฾ลหิตจาง༛อา฼จียน฼ปຓนระยะ 

• สัตวຏที ไมี฽นว฾นຌม฼ปຓนพาหะมาก༛(Incidence/prevalence):༛สุนัข༛(พบมาก฿นลูกสุนัข)༛฽มว༛(พบ
นຌอยกว຋า༛฾ดย฼ฉพาะ฿นลูก฽มวอายุตไำกว຋า༛6 ฼ดือน) 

• วิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ༛(Transmission route):༛อุจจาระ༛สัมผัสกับพืๅนผิวทีไปน฼ป຅ຕอน༛พาหะทีไเม຋มีอาการ 

• อาการทีไพบ฿นมนุษยຏ༛(Symptoms found in humans):༛มีเขຌ༛ปวดทຌอง༛ทຌอง฼สีย 

 

เขຌ฽มวข຋วน༛(Cat scratch fever): 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal agent): Pasteurella 

• ระบบร຋างกายทีไเดຌรับผลกระทบ༛(Body system affected): เม຋ระบุ༛(n/a) 
• อาการทางคลินิก༛(Clinical symptoms):༛การอัก฼สบบริ฼วณบาด฽ผลหรือรอยข຋วน༛฼ซลลูเลติส༛

(Cellulitis)༛มีเขຌ฼ปຓนบางครัๅง༛ต຋อมนๅำ฼หลือง฾ต༛(Regional lymphadenopathy) 
• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛(Incidence/prevalence): ฽มว༛(฾ดย฼ฉพาะการกัดหรือข຋วน) 
• วิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ༛(Transmission route):༛การกัด༛การข຋วน 
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Cheyletiellosis: 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal agent): Cheyletiella spp. 
• ระบบร ຋างกายท ี ไ เด ຌร ับผลกระทบ༛ ( Body system affected): ผ ิวหนัง/ผ ิวช ั ๅนนอ ก༛

(Skin/exoskeleton) 
• อาการทางคลินิก༛(Clinical symptoms):༛คัน༛(Pruritus)༛มี฼กลใดหรือสะ฼กใดผิวหนัง༛(Scaling) 
• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛(Incidence/prevalence):༛สัตวຏที ไอาศัยอยู຋฿นคอก༛สวนสัตวຏ༛หรือ

สถาน฼ลีๅยงสัตวຏ 
• วิธีการ฽พร຋฼ชื ๅอ༛(Transmission route):༛ขน฽ละรัง฽ค༛(Hair and dander)༛การสัมผัสกับสาร

ปน฼ป຅ຕอน฿นสิไง฽วดลຌอม 

 

Chlamydiosis: 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal Agent): Chlamydia psittaci 
• ระบบร຋างกายทีไเดຌรับผลกระทบ༛ (Body System Affected):༛ ดวงตา༛(Ophthalmic)༛ ระบบ

ทาง฼ดินหาย฿จ༛(Respiratory tract)༛ระบบสืบพันธุຏ༛(Reproductive tract) 
• อาการทางคลินิก༛(Clinical Symptoms):༛ ฼ยืไอบุตาอัก฼สบขຌาง฼ดียวทีไพัฒนา฼ปຓนการติด฼ชืๅอ༛มีนๅำมูก 

• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛(Incidence/Prevalence):༛ ฽มว฾ต༛ลูก฽มวอายุระหว຋าง༛2-6 ฼ดือน༛นก 

• วิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ༛(Transmission Route):༛นๅำตา༛การสัมผัส฾ดยตรง 
• อาการทีไพบ฿นมนุษยຏ༛(Symptoms Found in Humans):༛มีนๅำตาเหล༛฼ยืไอบุตาอัก฼สบ 

 

 Cryptosporidiosis: 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal Agent): Cryptosporidium spp. 
• ระบบร ຋างกายท ี ไ เด ຌร ับผลกระทบ༛( Body System Affected): ระบบทาง฼ด ินอาหาร༛

(Gastrointestinal tract) 
• อาการทางคลินิก༛(Clinical Symptoms):༛ทຌองร຋วง 
• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛(Incidence/Prevalence):༛สุนัข༛(฾ดย฼ฉพาะลูกสุนัขอายุตไำกว຋า༛6 

฼ดือน)༛฽มว 

• วิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ༛(Transmission Route):༛อุจจาระ 

• อาการทีไพบ฿นมนุษยຏ༛(Symptoms Found in Humans):༛อา฼จียน༛ทຌอง฼สีย༛ปวดศีรษะ༛ปวดทຌอง 
 

Hydatidosis: 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal Agent): Echinococcus spp. 
• ระบบร ຋างกายท ี ไ เด ຌร ับผลกระทบ༛( Body System Affected): ระบบทาง฼ด ินอาหาร༛

(Gastrointestinal tract) 
• อาการทางคลินิก༛(Clinical Symptoms):༛ภาวะขาดสารอาหาร༛(Malnutrition) 
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• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛(Incidence/Prevalence):༛ สุนัขทีไกิน฼นืๅอดิบ 

• วิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ༛(Transmission Route):༛อุจจาระ 

• อาการทีไพบ฿นมนุษยຏ༛(Symptoms Found in Humans):༛ปวดทຌอง༛ทຌอง฼สีย༛฼จใบหนຌาอก༛เอ 

 

Leptospirosis: 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal Agent): Leptospira canicola, Leptospira icterohaemorrhagiae 

• ระบบร຋างกายทีไเดຌรับผลกระทบ༛(Body System Affected): 
o หลายระบบ༛(Multisystem) 

▪ เต༛(Renal) 
▪ ตับ༛(Hepatobiliary) 
▪ ระบบประสาท༛(Nervous system) 
▪ ระบบทาง฼ดินหาย฿จ༛(Respiratory) 
▪ ระบบหัว฿จ฽ละหลอด฼ลือด༛(Cardiovascular) 
▪ ระบบสืบพันธุຏ༛(Reproductive) 
▪ ดวงตา༛(Ophthalmic) 

• อาการทางคลินิก༛(Clinical Symptoms):༛ เขຌ༛ตัว฼หลือง༛(Jaundice)༛อา฼จียน༛ทຌอง฼สีย 

• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛(Incidence/Prevalence):༛สุนัขทีไเม຋เดຌรับการตรวจสุขภาพ༛พบเดຌ
บ຋อย฿น฽มว 

• วิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ༛(Transmission Route):༛ปຑสสาวะ༛สัมผัสวัตถุปน฼ป຅ຕอน 

• อาการทีไพบ฿นมนุษยຏ༛ (Symptoms Found in Humans):༛ มีเขຌ༛อา฼จียน༛ปวดศีรษะ༛ปวดกลຌาม฼นืๅอ༛
฼ยืไอหุຌมสมองอัก฼สบ 

 

฾รคพิษสุนัขบຌา༛(Rabies): 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal Agent): Rhabdovirus 
• ระบบร຋างกายทีไเดຌรับผลกระทบ༛(Body System Affected): 

o ระบบประสาท༛(Nervous system) 
o ต຋อมนๅำลาย༛(Salivary glands) 

• อาการทางคลินิก༛(Clinical Symptoms): 
o พฤติกรรม฼ปลีไยน฽ปลง༛(ขึๅนอยู຋กับชนิดทีไดุรຌายหรือเม຋ดุรຌาย) 
o อัมพาตบริ฼วณกราม฽ละกล຋อง฼สียง༛(Mandibular and laryngeal paralysis) 
o นๅำลายเหล༛(Drooped jaw) 
o นๅำลายออกมาก฼กินเป༛(Hypersalivation) 
o เขຌ༛(Fever) 

• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛(Incidence/Prevalence):༛ สุนัข༛฽มว༛สัตวຏอืไนทีไติด฼ชืๅอ 
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• วิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ༛(Transmission Route):༛นๅำลาย༛(Saliva) 
• อาการทีไพบ฿นมนุษยຏ༛(Symptoms Found in Humans):༛เขຌ༛กระวนกระวาย༛(Anxiety)༛ปวด

ศีรษะ༛กลัวนๅำ༛(Hydrophobia)༛อาการชัก༛฼สียชีวิต 

 

฾รคกลาก༛(Ringworm): 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal Agent): Microsporum spp. 
• ระบบร ຋างกายท ี ไ เด ຌร ับผลกระทบ༛ ( Body System Affected): ผ ิวหนัง/ผ ิวช ั ๅนนอ ก༛

(Skin/exoskeleton) 
• อาการทางคลินิก༛(Clinical Symptoms):༛ขนร຋วง༛(Alopecia) 

o รอย฾รคทีไ฼ปຓนสะ฼กใด༛(Crusty lesions) 
o รอย฾รควง฽หวน༛(Ring-shaped crusty lesions) 
o อาการคัน༛(Pruritus) 

• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛(Incidence/Prevalence):༛ สุนัข༛฽มว༛(฾ดย฼ฉพาะพันธุຏทีไขนยาว) 
• วิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ༛(Transmission Route):༛สัมผัส฾ดยตรงกับรอย฾รค༛ การปน฼ป຅ຕอนของขนหรือ฼กลใด

ผิวหนัง 
• อาการทีไพบ฿นมนุษยຏ༛(Symptoms Found in Humans):༛ผิวหนังอัก฼สบ༛(Dermatitis)༛ขนร຋วง༛

(Alopecia)༛รอย฾รคทีไผิวหนัง 
 

Hookworm: 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal Agent): Ancylostoma canis 
• ระบบร ຋างกายท ี ไ เด ຌร ับผลกระทบ༛( Body System Affected): ระบบทาง฼ด ินอาหาร༛

(Gastrointestinal tract) 
• อาการทางคลินิก༛(Clinical Symptoms):༛ทຌองกาง༛(Abdominal distension)༛การ฼บืไออาหาร༛

(Anorexia)༛อา฼จียน༛(Vomiting)༛ทຌอง฼สีย༛(Diarrhoea) 
• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛(Incidence/Prevalence):༛ สุนัข༛฾ดย฼ฉพาะลูกสุนัข 

• วิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ༛(Transmission Route):༛อุจจาระทีไมีตัวอ຋อนระยะ༛L2 

• อาการทีไพบ฿นมนุษยຏ༛ (Symptoms Found in Humans):༛ อาจก຋อ฿หຌ฼กิด฾รค฾ลหิตจาง༛ (Anemia) 
ซึไงอาจ฼ปຓน฽บบชัไวคราวหรือถาวร฿น฼ดใก฼ลใก 

 

Salmonellosis: 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal Agent): ฽บคที฼รีย฽กรมลบ༛(Gram-negative bacteria) 
• ระบบร ຋างกายท ี ไ เด ຌร ับผลกระทบ༛( Body System Affected): ระบบทาง฼ด ินอาหาร༛

(Gastrointestinal tract) 
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• อาการทางคลินิก༛(Clinical Symptoms):༛อา฼จียน༛(Vomiting)༛ทຌอง฼สีย༛(Diarrhoea)༛ระบบ
เหล฼วียน฾ลหิตผิดปกติ༛(Systemic disruption)༛ภาวะอวัยวะลຌม฼หลว༛(Organ insuf昀椀ciency)༛
ภาวะติด฼ชืๅอ฿นกระ฽ส฼ลือด༛(Septicaemia) 

• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛ (Incidence/Prevalence):༛ สุนัข༛฾ดย฼ฉพาะลูกสุนัขหรือตัว฼มียทีไ ตัๅง
ทຌอง༛฽มว༛฽มຌจะมีความตຌานทานสูง฽ต຋พบ฿น฽มวทีไมีความ฼ครียดหรือสุขภาพเม຋ดี 

• วิธีการ฽พร຋฼ชื ๅอ༛(Transmission Route):༛อุจจาระ༛พืๅนทีไที ไมีประชากรสัตวຏหนา฽น຋น༛อาหารทีไ
ปน฼ป຅ຕอน༛การสัมผัสกับสัตวຏทีไ฼ปຓนพาหะ༛การกิน฼นืๅอดิบ 

• อาการทีไพบ฿นมนุษยຏ༛ (Symptoms Found in Humans):༛ ทຌอง฼สียรุน฽รง༛ (Watery diarrhoea)༛
ภาวะขาดนๅำ༛(Dehydration)༛ปวดทຌอง༛(Abdominal pain)༛มีเขຌ༛(Fever) 

 

Sarcoptic mange (฾รค฼รืๅอน฼ป຃ยก): 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal Agent): Sarcoptes scabiei 
• ระบบร ຋างกายท ี ไ เด ຌร ับผลกระทบ༛ ( Body System Affected): ผ ิวหนัง/ผ ิวช ั ๅนนอ ก༛

(Skin/exoskeleton) 
• อาการทางคลินิก༛ (Clinical Symptoms):༛ คัน༛(Pruritus)༛ รอย฾รคทีไมีสะ฼กใด༛ (Scaly lesions)༛ ขน

ร຋วง༛(Alopecia) 
• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛(Incidence/Prevalence):༛ สุนัข 

• วิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ༛(Transmission Route):༛รอย฾รคทีไผิวหนัง 
• อาการทีไพบ฿นมนุษยຏ༛ (Symptoms Found in Humans):༛ อาการคันรุน฽รง༛ (Intense pruritus)༛

รอย฽ดงทีไบริ฼วณปน฼ป຅ຕอน༛฼ช຋น༛ระหว຋างนิๅวมือ༛฿ตຌหนຌาอก༛หรือบริ฼วณขาหนีบ 

 

 Toxoplasmosis (฾รคทใอก฾ซพลาส฾มซิส): 
• ฼ชืๅอก຋อ฾รค༛(Causal Agent): Toxoplasma gondii 
• ระบบร຋างกายทีไเดຌรับผลกระทบ༛(Body System Affected): ระบบสืบพันธุຏ༛(Reproductive 

system) 
• อาการทางคลินิก༛(Clinical Symptoms):༛ปกติเม຋฽สดงอาการ༛(Normally asymptomatic) 
• พาหะหรือความชุกของ฼ชืๅอ༛(Incidence/Prevalence):༛ ฽มว 

• วิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ༛(Transmission Route):༛อุจจาระ༛ขนสัตวຏทีไติด฼ชืๅอ 

• อาการทีไพบ฿นมนุษยຏ༛ (Symptoms Found in Humans):༛ มีเขຌ༛(Fever)༛ ปวดศีรษะ༛ (Headache)༛
ต຋อมนๅำ฼หลือง฾ต༛(Lymphadenopathy)༛การติด฼ช ื ๅอ฿นหญิงตั ๅงครรภຏอาจทำ฿หຌ฼ก ิดการ
฼ปลีไยน฽ปลง฿นทารกหรือการ฽ทຌง༛(Fetal changes, abortion) 
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บททีไ༛7  
฾รคตดิ฼ชืๅอ฿นสุนัข༛฽มว༛฽ละมຌา 

 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับความจำ༛(Remember) 

• นักศึกษาสามารถระบุชืไอ฾รคติด฼ชืๅอ฿นสุนัข༛฽มว༛฽ละมຌา༛พรຌอมทัๅงสา฼หตุของ฽ต຋ละ฾รค༛฼ช຋น༛฾รค
พารຏ฾วเวรัส฿นสุนัข༛(Canine parvovirus) ฽ละ฾รค฼ยืไอบุช຋องทຌองอัก฼สบติด฼ชืๅอ฿น฽มว༛(Feline 
Infectious Peritonitis - FIP) 

• นักศึกษาสามารถจำ฽นกวิธีการ฽พร຋฼ชืๅอ฿น฽ต຋ละ฾รค༛฼ช຋น༛การสัมผัส฾ดยตรง༛การสัมผัสทางอຌอม༛
หรือการติด฼ชืๅอผ຋านพาหะ 

• นักศึกษาสามารถระบุระยะฟຑกตัวของ฾รค฽ต຋ละชนิด༛ ฼ช຋น༛4–7 วัน฿น฾รคพารຏ฾วเวรัส฿นสุนัข༛ หรือ༛
2–12 วัน฿น฾รคทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบน฿น฽มว 

2. ระดับ฼ขຌา฿จ༛(Understand) 
• นักศึกษาสามารถอธิบายพยาธิสรีรวิทยาของ฾รคติด฼ชืๅอ฿นสัตวຏ฽ต຋ละชนิด༛ ฼ช຋น༛การ฼พิไมจำนวนของ

เวรัสพารຏ฾ว฿นลำเสຌของสุนัข༛หรือลักษณะของการติด฼ชืๅอระบบทาง฼ดินหาย฿จ฿นมຌา 

• นักศึกษาสามารถอธิบายความสำคัญของการปງองกันการ฽พร຋กระจายของ฾รค༛ ฼ช຋น༛การฉีดวัคซีน
฽ละการรักษาสุขอนามัย฿นสัตวຏ 

• นักศึกษาสามารถอธิบายอาการทางคลินิกของ฾รค฽ต຋ละชนิด༛ ฼ช຋น༛อาการทຌอง฼สีย฽ละอา฼จียน฿น
฾รคพารຏ฾วเวรัส༛หรืออาการนๅำหนักลด฽ละตัว฼หลือง฿น฾รค༛ FIP ฿น฽มว 

3. ระดับประยุกตຏ༛(Apply) 
• นักศึกษาสามารถ฼ลือกวิธีการวินิจฉัยทีไ฼หมาะสมสำหรับ฾รคติด฼ชืๅอ฽ต຋ละชนิด༛฼ช຋น༛การทดสอบ༛

ELISA ฿น฾รคพารຏ฾วเวรัส฿นสุนัข༛หรือการตรวจซีรัไม฿น฾รคเขຌหวัด฿หญ຋฿นมຌา 

• นักศึกษาสามารถวาง฽ผนการรักษาสำหรับสัตวຏปຆวยตามลักษณะอาการ฽ละชนิดของ฾รค༛ ฼ช຋น༛การ
฿หຌสารนๅำ฽ละยาปฏิชีวนะสำหรับ฾รคพารຏ฾วเวรัส༛หรือการ฿หຌยาตຌานการอัก฼สบ฿น฾รคเขຌหวัด฿หญ຋฿น
มຌา 

• นักศึกษาสามารถ฿หຌคำ฽นะนำ฽ก຋฼จຌาของสัตวຏ฼กี ไยวกับการปງองกัน฾รค༛ ฼ช຋น༛การฉีดวัคซีน༛การ
ควบคุมพาหะ༛฽ละการหลีก฼ลีไยงการสัมผัสกับสัตวຏติด฼ชืๅอ 

 

฾รคติด฼ชืๅอ฿นสุนัข 

฾รคพารຏ฾วเวรัส฿นสุนัข༛(Canine parvovirus) 
สา฼หตุ:༛พารຏ฾วเวรัส฿นสุนัขชนิดทีไ༛ 2 (Canine parvovirus 2 หรือ༛CAV-2)༛ ฼ปຓน฾รคทีไติด฼ชืๅอเดຌง຋าย

มาก༛เวรัสนีๅกลายพันธุຏมาจากพารຏ฾วเวรัส฿น฽มวหรือ฾รคพานลิว฾คพี฼นีย฿นช຋วงป຃༛1970 เวรัสจะถูกขับ
ออกมาทางอุจจาระ฿นระยะฟຑกตัว฽ละมีความคงทนสูง༛ สามารถอยู຋รอด฿นสิไง฽วดลຌอมเดຌนานกว຋า༛ 6 ฼ดือน༛
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การพยาบาล฽บบกัๅน฽ละการ฿ชຌสารฆ຋า฼ชืๅอเวรัสอย຋างถูกตຌอง฼ปຓนสิไงสำคัญ฿นการควบคุมการติด฼ชืๅอ฿น
฾รงพยาบาล༛ช຋วงทีไวิกฤตทีไสุดของ฾รคสำหรับสัตวຏคือช຋วง༛3–4 วัน฽รกของ฾รค 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: ผ຋านการสัมผัส฾ดยตรงหรือทางอຌอมกับอุจจาระ 

ระยะฟຑกตัว: 4–7 วัน 

พยาธิสรีรวิทยา: เวรัสสามารถ฼พิไมจำนวนเดຌ฼ฉพาะ฿น฼ซลลຏทีไ฽บ຋งตัวอย຋างรวด฼รใว༛ ฼ช຋น༛ต຋อม
นๅำ฼หลือง༛เขกระดูก༛฼ยืไอบุผิวของปอด༛ตับ༛฽ละลำเสຌ༛ทำ฿หຌ฾รคนีๅพบเดຌบ຋อย฿นลูกสุนัขทีไยังพัฒนาอยู຋༛ รใอตเว
฼ลอรຏ༛฼ยอรมัน฼ชพ฼พิรຏด༛฽ละดอบ฼บอรຏ฽มนมีความเวต຋อ฾รคนีๅมากกว຋า 

อาการทางคลินิก: ซึม༛อา฼จียน༛ ฼บืไออาหาร༛อาการอา฼จียนจะตามมาหลังจากมีอาการทຌอง฼สียทีไมี
฼ลือดปน฽ละนๅำมาก฼ปຓน฼วลา༛ 48 ชัไว฾มง༛การสูญ฼สียนๅำ฿นร຋างกายทำ฿หຌ฼กิดภาวะขาดนๅำ༛ ซึไง฼ปຓนสา฼หตุการ
฼สียชีวิตทีไพบบ຋อยทีไสุด฿นสัตวຏปຆวย฼หล຋านีๅ 

การวินิจฉัย:ประวัติ฽ละอาการทางคลินิกทีไนำเปสู຋การทดสอบ฼อนเซมຏลิงกຏอิมมู฾นซอรຏ฼บนตຏ฽อส
฼สยຏ༛(ELISA) ฼พืไอตรวจหา฽อนติ฼จน༛CAV-2 ฿นระยะ฽รกของการติด฼ชืๅอ༛฼นืไองจากเวรัสจะถูกขับออกมา
฿นช຋วงนีๅ 

การรักษา: การ฽ยกตัว฽ละการพยาบาล฽บบกัๅน༛ การ฿หຌสารนๅำ฼พืไอทด฽ทนนๅำทีไสูญ฼สียเป༛ การ฿ชຌ
ยาปฏิชีวนะ฼พืไอรักษาการติด฼ชืๅอ฽ทรกซຌอน 

การปງองกัน: การฉีดวัคซีน฿หຌ฽ม຋สุนัขก຋อนการผสมพันธุຏ฽ละ฿หຌลูกสุนัข฼ริ ไมฉีดวัคซีน฼มืไออายุ༛8 
สัปดาหຏ༛฿นพืๅนทีไ฼สีไยงสูงสามารถ฿หຌวัคซีนชนิด฼ชืๅอตาย฽ก຋฽ม຋สุนัข฿นช຋วงตัๅงครรภຏ༛ ฽ละลูกสุนัขสามารถรับ฽อน
ติซีรัมหรือ฼ริไมฉีดวัคซีนตัๅง฽ต຋อายุ༛ 6 สัปดาหຏ༛ตามดຌวยการฉีดวัคซีนหลักตามปกติ༛ ลูกสุนัขทีไรอดจาก฾รคนีๅจะ
มีภูมิคุຌมกันทีไดีมากซึไงอาจอยู຋เดຌนานหลายป຃  
 

฾รคเขຌหัดสุนัข༛(Canine distemper) 
สา฼หตุ: เวรัสเขຌหัดสุนัข༛ (Canine distemper virus) – ฼ปຓนเวรัสมอรຏบิลลิเวรัสทีไ฼กีไยวขຌองกับ฾รค

฼หงือกอัก฼สบ฿น฾ค༛ (rinderpest) ฽ละ฾รคหัด฿นมนุษยຏ༛ ฾รคเวรัสหลายระบบทีไสามารถกลาย฼ปຓน฼รืๅอรัง฽ละ
ส຋งผลกระทบต຋อสุนัขหลายป຃หลังจากการติด฼ชืๅอ༛ เวรัสนีๅมีความเม຋คงทน฽ละถูกทำลายเดຌง຋ายดຌวย฽สง฽ดด༛
ความรຌอน༛฽ละการ฽หຌง༛สา฼หตุของการระบาดของ฾รคมักมาจากการรักษาความสะอาดทีไเม຋ดี 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: ผ຋านละอองอากาศ฽ละการกิน 

ระยะฟຑกตัว: 7–21 วัน 

พยาธิสรีรวิทยา: เวรัส฼พิไมจำนวน฿นต຋อมทอนซิล฽ละต຋อมนๅำ฼หลือง༛ ทำ฿หຌ฼กิดการติด฼ชืๅอเวรัส฿น
กระ฽ส฼ลือด༛ระยะต຋อเปขึๅนอยู຋กับการตอบสนองของระบบภูมิคุຌมกันของสัตวຏ༛ ฿นสัตวຏทีไมีภูมิคุຌมกันตไำ༛ เวรัส
จะ฼พิไมจำนวนต຋อ฿น฼ซลลຏ฼ยื ไอบุผิวของระบบทาง฼ดินหาย฿จ฽ละระบบทาง฼ดินอาหาร༛ผิวหนังอาจเดຌรั บ
ผลกระทบ฼ช຋นกัน༛นำเปสู຋༛"ฮารຏด฽พดซิน฾ดรม"༛ ฿นสัตวຏทีไมีภูมิคุຌมกันมากขึๅน༛อาจพบอาการ฼ลใกนຌอย༛฽ต຋฿น฽ต຋
ละรายเวรัสจะส຋งผลต຋อระบบประสาท 
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อาการทางคลินิก: มีเขຌ༛นๅำมูกเหล༛เอ༛อา฼จียน༛ทຌองร຋วง༛การกระตุกของกลຌาม฼นืๅอ༛ (chorea) ฽ละ
การหนาตัวของผิวหนังบริ฼วณอุຌง฼ทຌา༛ (hyperkeratosis) สัตวຏปຆวยรຌอยละ༛ 50 จะเม຋มีอาการ༛ (subclinical 
cases) อาการ฼รืๅอรังรวมถึงสมองอัก฼สบ฽ละ฾รคขຌออัก฼สบรูมาตอยดຏ 

การวินิจฉัย: ตัวอย຋าง฼ลือด฽สดงการมีสิไง฽ปลกปลอม฿น฼ซลลຏ฼มใด฼ลือด฽ดง฽ละขาว༛ ฽ละการลดลง
ของจำนวน฼มใด฼ลือดขาว༛เวรัสจะสะสม฿นต຋อมนๅำ฼หลือง฽ละมักตรวจพบ฿นการชันสูตรพลิกศพ 

การรักษา: การพยาบาลทีไดี฽ละการรักษาตามอาการ༛฼ช຋น༛การ฿หຌสารนๅำ༛การ฿ชຌยาปฏิชีวนะ༛ยา
ตຌานอา฼จียน༛ยากันชัก༛ยา฽กຌเอ༛฿นบางกรณีอาจพิจารณาทำการุณยฆาต 

การปງองกัน: การฉีดวัคซีน 

 

฾รค฼ลป฾ตสเป฾รซิส฿นสุนัข༛(Canine leptospirosis) 
สา ฼หตุ :  ฽ บ ค ท ี ฼ร ี ย ༛–  Lep to sp i r a  can ico la  (ส ຋ ง ผ ล ต ຋ อ เ ต ) ༛฽ ล ะ  Lep to sp ira 

icterohaemorrhagiae (ส຋งผลต຋อตับ)༛฾รค฽บคที฼รียติดต຋อจากสัตวຏสู ຋คนทีไ฼กิดจากการติด฼ชืๅอจากนๅำทีไ
ปน฼ป຅ຕอน༛฾ดย฼ฉพาะ฽หล຋งนๅำ฿นปຆาทีไมีการยืนนๅำนิไงทีไหนูดืไม฽ละ฽ช຋นๅำ 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: การสัมผัส฾ดยตรงหรือ฾ดยอຌอมกับนๅำหรือปຑสสาวะทีไปน฼ป຅ຕอน༛ อาจ฽พร຋฼ชืๅอผ຋านการ
ติด฼ชืๅอทางสายสะดือ฽ละการผสมพันธุຏเดຌ 

ระยะฟຑกตัว: นานถึง༛7 วัน 

พยาธิสรีรวิทยา: ฽บคที฼รียจะ฼ขຌาผิวหนังทีไมีรอย฽ตก฽ละ฼ยืไอ฼มือก༛ ฽ละ฼พิไมจำนวน฿นตับ฽ละเต༛
ทำ฿หຌ฼กิดตับอัก฼สบ༛ภาวะเตวาย฼ฉียบพลัน༛฽ละการ฽ขใงตัวของ฼ลือดภาย฿นหลอด฼ลือด  Leptospira 
สามารถถูกขับออก฿นปຑสสาวะของสัตวຏเดຌ฼ปຓน฼ดือนหรือ฼ปຓนป຃หลังจากฟ຅ຕนตัว 

อาการทางคลินิก: เขຌ༛อา฼จียน༛ ชใอก༛ภาวะเตอัก฼สบชนิดอิน฼ตอรຏสติ฼ชียล༛ ฽ละตับอัก฼สบ༛ อาการ
ขึๅนอยู຋กับอายุของสัตวຏ༛ภูมิคุຌมกัน༛฽ละปຑจจัยทางสิไง฽วดลຌอม 

การวินิจฉัย: ตัวอย຋าง฼ลือด฽สดงค຋าบียู฼รีย฽ละครีอะตินีนทีไสูงขึๅน༛รวมถึง฼อนเซมຏตับ  alanine 
aminotransferase (ALT) ฽ละ alkaline phosphatase (ALKP) ทีไ฼พิไมขึๅน 

การรักษา: การ฿หຌสารนๅำ฼พืไอชด฼ชย༛รวมถึงพลาสมา฽ละ฼ลือด฼พืไอ฽กຌเขการ฽ขใงตัวของ฼ลือด฿น
หลอด฼ลือด༛ยาปฏิชีวนะ༛ยาตຌานอา฼จียน༛฽ละการจัดการอาหาร฼พืไอช຋วยการทำงานของตับ฽ละเต 

การปງองกัน: การฉีดวัคซีน༛฾ดย฼ฉพาะ฿นสัตวຏทีไมีความ฼สีไยงสูง༛฼ช຋น༛สุนัขทีไทำงานหรือสุนัขกลาง฽จຌง༛
การรักษาสุขอนามัยทีไดี฼พืไอปງองกันการ฽พร຋กระจาย฽ละการ฼กิด฾รคทีไติดต຋อสู຋คน 

 

฾รคตับอัก฼สบติด฼ชืๅอ฿นสุนัข༛(Infectious canine hepatitis) 
สา฼หตุ: เวรัสอะดี฾น฿นสุนัข༛(Canine adenovirus หรือ༛CAV-1) หรือทีไ฼รียกว຋า฾รค༛Rubarth’s 

disease 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: การสัมผัส฾ดยตรงหรือ฾ดยอຌอมกับอุจจาระ༛ ปຑสสาวะ༛นๅำลาย༛฽ละสิไงของทีไปน฼ป຅ຕอน 

ระยะฟຑกตัว: 5–9 วัน 
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พยาธิสรีรวิทยา: เวรัส฼ขຌาสู຋ปาก฽ละ฼พิไมจำนวน฿นต຋อมทอนซิล฽ละต຋อมนๅำ฼หลืองผ຋านท຋อทรวงอก༛
ทำ฿หຌ฼กิดการติด฼ชืๅอ฿นกระ฽ส฼ลือด฽ละ฼พิไมจำนวน฿น฼ยืไอบุหลอด฼ลือด༛ซึไงนำเปสู຋การ฼กิดนๅำรอบหัว฿จ༛
(pericardial effusion) ตับอัก฼สบ༛฽ละหลอด฼ลือดอัก฼สบ 

อาการทางคลินิก: ฼บืไออาหาร༛เขຌ༛อา฼จียน༛ทຌองร຋วง༛ตับ฾ต༛฼ยืไอบุตาอัก฼สบ༛฽พຌ฽สง༛มีจุด฼ลือดออก༛
(petechiae) ฽ละดีซ຋าน༛การ฼สียชีวิตสามารถ฼กิดขึๅนเดຌภาย฿น༛24 ชัไว฾มง 

การวินิจฉัย: ตัวอย຋าง฼ลือด฽สดงค຋า฼อนเซมຏตับ༛ALKP, ALT ฽ละ฼กลือนๅำดีทีไสูงขึๅน 

การรักษา: การรักษาตามอาการ༛ ฼ช຋น༛การ฿หຌสารนๅำ༛ยาปฏิชีวนะสำหรับการติด฼ชืๅอทุติยภูมิ༛ยาตຌาน
อา฼จียน༛฽ละการดู฽ลพยาบาลทีไดี 

การปງองกัน: การฉีดวัคซีน༛ ฾ดย฿ชຌวัคซีน༛ CAV-2 ชนิด฼ชืๅอ฼ปຓน฼พืไอปງองกันทัๅง༛ CAV-1 ฽ละ༛CAV-2 
วัคซีน༛CAV-1 ชนิด฼ชืๅอ฼ปຓนอาจทำ฿หຌ฼กิดอาการ฼ลใกนຌอย฽ละภาวะ༛"ดวงตาสีฟງา" 
 

฾รคเอกรน฿นสุนัข༛(Kennel cough) 
สา฼หตุ: มี฼ชืๅอ฾รคหลายชนิดทีไ฼ปຓนสา฼หตุเดຌ༛ ฼ช຋น Bordetella bronchiseptica, เวรัสพาราอินฟลู

฼อนซา༛(pi) ชนิดทีไ༛2, CAV-2, รี฾อเวรัส, เวรัส฼ฮอรຏป຃สຏ༛฽ละการติด฼ชืๅอ฽บคที฼รียทุติยภูมิ༛หรือทีไรูຌจักกัน฿นชืไอ༛
฾รคหลอดลมอัก฼สบติด฼ชืๅอ฿นสุนัข༛(canine infectious tracheobronchitis) หรือ༛฾รคระบบทาง฼ดิน
หาย฿จติดต຋อ฿นสุนัข༛(canine contagious respiratory disease - CCRD) 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: ผ຋านละอองอากาศ฽ละการสัมผัส฾ดยตรงหรือทางอຌอม༛ ฾รคนีๅพบเดຌทัไวเป฿นสถานทีไทีไ
สัตวຏหลายตัว฿ชຌพืๅนทีไอากาศ฼ดียวกัน༛฼ช຋น༛฾รง฼ลีๅยงสุนัข฽ละทีไ฼ลีๅยงสุนัขล຋าสัตวຏ 

ระยะฟຑกตัว: 5–7 วัน 

พยาธิสรีรวิทยา: ฼ชืๅอ฾รคจะ฼พิไมจำนวน฿นระบบทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบน༛ (เวรัสพาราอินฟลู฼อนซาเม຋
สามารถ฼พิไมจำนวน฿น฼ซลลຏ฽มค฾ครฟาจเดຌ)༛ การติด฼ชืๅอทุติยภูมิจะ฾จมตี฼ยืไอบุหลอดลมทีไถูกทำลาย༛การหยุด
การทำงานของซี฼ลียอาจ฼กิดขึๅน฼นืไองจากสารพิษทีไผลิตขึๅน฼พืไอตอบสนองต຋อการติด฼ชืๅอ Bordetella 

อาการทางคลินิก: เอ฽หຌงกระ฽อมซึไงอาจมีหรือเม຋มีการอา฼จียน฼ลใกนຌอยตามหลัง༛ อาการเอมักถูก
กระตุຌนดຌวยการออกกำลังกาย༛ ความตืไน฼ตຌน༛ หรือการสัมผัสหลอดลม༛สัตวຏส຋วน฿หญ຋เม຋มีเขຌนอกจากจะมีการ
ติด฼ชืๅอทุติยภูมิ༛อาจมีนๅำมูก฽ละนๅำตาขຌนหนอง༛฽ละปอดบวม฿นกรณีทีไติด฼ชืๅอรุน฽รง 

การวินิจฉัย: ประวัติ฽ละอาการทางคลินิก༛การทดสอบ฼พิไม฼ติมมีประ฾ยชนຏจำกัด 

การรักษา: ยาปฏิชีวนะ༛ยา฽กຌเอ༛การจำกัดการออกกำลังกาย฽ละการพักผ຋อน༛ สัตวຏส຋วน฿หญ຋ฟ຅ຕนตัว
เดຌดี฽ละรวด฼รใว 

การปງองกัน: การฉีดวัคซีน༛– ฉีด฼ขຌากลຌาม฽ละฉีดทางจมูก 
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฾รคเลมຏ༛(Lyme disease) 
สา฼หตุ: ฽บคที฼รีย Borrelia burgdorferi 
การ฽พร຋฼ชืๅอ: ผ຋าน฼หใบ Ixodes dammini 
ระยะฟຑกตัว: เม຋ทราบ฽น຋ชัด༛฼นืไองจาก฽บคที฼รียอาจอยู຋฿นสภาพพักตัวนานหลาย฼ดือน 

อาการทางคลินิก: ขา฼จใบ༛มีเขຌ༛ซึม฼ศรຌา༛ต຋อมนๅำ฼หลือง฾ต༛หัว฿จ฼ตຌนผิดจังหวะ 

การวินิจฉัย: ตรวจ฼ลือด 

การรักษา: กำจัด฼หใบทีไพบออก༛฿ชຌยาปฏิชีวนะ฽ละการบำบัด฽บบประคับประคอง 

การปງองกัน: การรักษาดຌวยยาฆ຋า฽มลงภายนอกทีไเดຌรับการยอมรับ฼ปຓนประจำ༛ ฾ดย฼ฉพาะก຋อน฼ขຌา
เป฿นพืๅนทีไปຆาทีไอาจมี฼หใบอาศัยอยู຋ 
 

฾รคทีไ฼กิดเดຌทัๅงสุนัข฽ละ฽มว 

฾รคพิษสุนัขบຌา༛(Rabies) 
สา฼หตุ:༛เวรัส฽รบ฾ด༛ (Rhabdovirus) ฿นสกุล Lyssavirus༛ ฾รคติดต຋อจากสัตวຏสู຋คนนีๅสามารถติดต຋อ

฿นสัตวຏ฼ลือดอุ຋นทุกชนิด༛฽ละถูกกำจัด฿นสหราชอาณาจักร฼นืไองจากมีกฎระ฼บียบการกักกันทีไ฼ขຌมงวด 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: นๅำลายจาก฽ผลกัด 

ระยะฟຑกตัว: ฽ปรผันระหว຋าง༛1 ถึง༛6 ฼ดือน༛ขึๅนอยู຋กับตำ฽หน຋งทีไถูกกัด฽ละความ฿กลຌกับระบบ
ประสาทส຋วนกลางสถานะภูมิคุຌมกันของสัตวຏ༛฽ละสายพันธุຏของเวรัส 

พยาธิสรีรวิทยา: เวรัส฼พิไมจำนวน฿น฼นืๅอ฼ยืไอกลຌาม฼นืๅอทีไบาด฼จใบก຋อน฼ขຌาสู຋ระบบประสาทส຋วน
ปลาย฽ละระบบประสาทส຋วนกลาง༛ ฽อนติบอดีสามารถกำจัดเวรัสเดຌขณะทีไยังอยู຋฿น฼นืๅอ฼ยืไอกลຌาม฼นืๅอ༛ ฽ต຋
฼มืไอเวรัส฼ขຌาสู຋ระบบประสาท฽ลຌวเม຋สามารถทำอะเรเดຌ 

อาการทางคลินิก: มีสองรูป฽บบ༛– รูป฽บบดุรຌาย฽ละรูป฽บบสงบ༛ ทัๅงสอง฽บบมีช຋วงระยะ฼ริไมตຌนทีไ
มีการ฼ปลีไยน฽ปลงลักษณะทัไวเปของสัตวຏก຋อน฼กิดอาการ฼ฉพาะ༛บางกรณีอาจเม຋ตรงตาม฽บบ฽ผน: 

• รูป฽บบดุรຌาย༛(Furious form): ความตืไนตัวมาก฼กินเปสลับกับช຋วงสงบ༛ กินสิไงทีไเม຋฿ช຋
อาหาร༛กัด฽ละ༛“งับ” บ຋อยครัๅงทีไวัตถุจินตนาการ༛ การทรงตัวเม຋ดี༛อัมพาต฿บหนຌาค຋อย༛โ༛฼กิดขึๅน༛นๅำลายเหล༛
กลืนลำบาก༛นๅำลายฟูมปาก༛การ฼สียชีวิตมัก฼กิดจากอาการชัก 

• รูป฽บบสงบ༛(Dumb form): สัตวຏ฽สดงความขีๅอาย༛ มัก฽สดงความรัก༛ มีอาการอ຋อน
฽รงทัไวเป฽ลค຋อย༛โ༛฼กิดอัมพาต฽ละการทรงตัวเม຋ดี༛การ฼สียชีวิตมัก฼กิดจากอัมพาตของกลຌาม฼นืๅอระบบ
หาย฿จ 

การวินิจฉัย: ประวัติทางคลินิก༛การตรวจทางพยาธิวิทยาของสมองหลังจากการ฼สียชีวิต 

การรักษา: เม຋มีการรักษา༛ การบำบัดประคับประคองเม຋ถูกนำมา฿ชຌ฼นืไองจากศักยภาพ฿นการติดต຋อ
฽ละการพยากรณຏ฾รคของ฾รคนีๅ༛ทุกสถานพยาบาลมีระ฼บียบปฏิบัติ฿นทຌองถิไน฼กีไยวกับวิธีการทีไควรปฏิบัติ
หากพบกรณีตຌองสงสัย 
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การปງองกัน: สัตวຏ฿นสหราชอาณาจักรเม຋เดຌรับการฉีดวัคซีนปງองกัน฾รคพิษสุนัขบຌา฾ดยทัไวเป༛ ยก฼วຌน
฿นกรณีทีไตຌอง฼ดินทางภาย฿ตຌ฾ครงการพาสปอรຏตสำหรับสัตวຏ฼ลีๅยง༛ (Passports for Pets Scheme - PETS) 
 

กรณีสุนัขสัมผัส฼ชืๅอพิษสุนัขบຌา 

 ถຌาสุนัข༛หรือ฽มว༛ ฾ดนสุนัขหรือสัตวຏกิน฼นืๅอทีไเม຋ทราบประวัติการฉีดวัคซีนพิษสุนัขบຌา༛ ฿หຌสันนิ
ฐานว຋าสัตวຏตัวนัๅน฼ปຓน฾รคพิษสุนัขบຌา༛฿หຌดำ฼นินการกับสัตวຏทีไถูกกัดดังนีๅ༛  

1. ทำการุณยฆาตทันทีไ ถຌา฼จຌาของเม຋ยอม༛ดำ฼นินการตามขຌอ༛2༛ 
2. กรณีทีไสัตวຏฉีดวัคซีนครบตาม฾ปร฽กรม༛ ฿หຌฉีดวัคซีนพิษสุนัขบຌาทันทีไ༛ ฽ละสัง฼กตอาการ 

45 วัน༛ 
3. กรณีทีไเม຋มีประวัติการฉีดวัคซีน༛หรือเม຋เดຌฉีดวัคซีนตาม฾ปร฽กรม༛  

฿หຌดำ฼นินการ༛ฉีดวัคซีน฼พืไอปງองกันหลังการสัมผัส฼ชืๅอ (post-exposure prophylaxis, 
PEP) คือ༛การ฿หຌวัคซีน฿นวันทีไ༛0, 3, 7 ฽ละ༛14 หลังสัมผัส฼ชืๅอ༛฽ละ สัง฼กตอาการ༛6 
฼ดือน༛ 

ถຌาสุนัข༛หรือ฽มว฾ดนสุนัขหรือสัตวຏกิน฼นืๅอทีไ฼ปຓน฾รคพิษสุนัขบຌากัด༛ ฿หຌดำ฼นินการดังนีๅ༛  
1. ทำการุณยฆาตทันทีไ ถຌา฼จຌาของเม຋ยอม༛ดำ฼นินการตามขຌอ༛2༛ 
2. การฉีด฾ปรอิมมู฾น฾กลบูลินปງองกัน฾รคพิษสุนัขบຌา฿นบริ฼วณทีไสัมผัส 

3. ฉีดวัคซีน฼พืไอปງองกันหลังการสัมผัส฼ชืๅอ (post-exposure prophylaxis, PEP) คือ༛
การ฿หຌวัคซีน฿นวันทีไ༛ 0, 3, 7 ฽ละ༛14 หลังสัมผัส฼ชืๅอ ฽ละกักบริ฼วณ༛฼ฝງาสัง฼กตอาการ༛
6 ฼ดือน༛ 

  

กรณีทีไคนสัมผัส฼ชืๅอ༛หรือ฾ดนสุนัขกัด༛ ฿หຌรีบลຌาง฽ผลทันที฾ดย༛฼ปຂดนๅำสะอาดเหลผ຋าน༛฽ละทายากำจัด฼ชืๅอทัน
ทีไ༛฽ละเปพบ฽พทยຏ༛ 
 

฾รคซัล฾ม฼นล฾ลซิส༛(Salmonellosis) 
สา฼หตุ: Salmonella typhimurium – ฽บคที฼รีย 

฾รคนีๅ฼ปຓน฾รคติดต຋อจากสัตวຏสู຋คนทีไ฼กิดจาก฽บคที฼รียประ฼ภททีไอยู຋เดຌทัๅง฿นทีไมีออกซิ฼จน฽ละเม຋มีออกซิ฼จน฿น
ลำเสຌของสัตวຏ 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: ฼นืๅอดิบทีไยังเม຋สุก༛สัตวຏทีไมีภูมิคุຌมกันบกพร຋องอาจกระตุຌน฿หຌ฼กิดอาการปຆวยเดຌ฼อง 

ระยะฟຑกตัว: เม຋สามารถระบุเดຌ฽น຋นอน༛฼นืไองจาก฽บคที฼รียนีๅอาศัยอยู຋ถาวร฿นลำเสຌ 
อาการทางคลินิก: ขึๅนอยู຋กับความรุน฽รงของ฾รค༛ – อาจ฼กิดอาการทางระบบทาง฼ดินอาหาร

฼ฉียบพลันหรือ฼รืๅอรัง༛นๅำลายเหล༛มีเขຌ༛ปวดทຌอง༛ตัว฼หลือง฼ลใกนຌอย༛ปຑญหา฿นการสืบพันธุຏ 
การวินิจฉัย: ฼กใบตัวอย຋างอุจจาระหรือนๅำลาย฼พืไอตรวจหาปริมาณ฽บคที฼รียทีไสูง 



รศ.น.สพ.ดร.ชำนาญวิทยຏ༛༛พรม฾คตร༛฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛คณะทรัพยากรธรมชาติ༛มทร.อีสาน༛วิทยา฼ขตสกลนคร  

 

 

103 

การรักษา: ฽ยกตัว฽ละพยาบาล฽บบกัๅน༛฿หຌสารนๅำ฼พืไอชด฼ชย฽ละรักษาสมดุลนๅำ༛พักฟ຅ຕน฿หຌสัตวຏ
฼พืไอ฿หຌร຋างกายฟ຅ຕนตัว฽ละสรຌางภูมิคุຌมกัน฼อง༛ ฾ดยปกติจะเม຋฿ชຌยาปฏิชีวนะ฼นืไองจากอาจทำลาย฽บคที฼รียทีไมี
ประ฾ยชนຏ฿นลำเสຌ 

การปງองกัน: ลดการ฿ชຌยาปฏิชีวนะทีไเม຋จำ฼ปຓน༛ตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋าอาหารทีไ฿หຌ฽ก຋สัตวຏสด฽ละสุก 

 

฾รคติด฼ชืๅอ฿น฽มว 
฾รคทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบน฿น฽มว༛ (Feline Upper Respiratory Tract Disease - FURTD) 

สา฼หตุ: Feline calicivirus (FCV) ฽ละ feline herpes virus (FHV) หรือทีไ฼รียกว຋าเขຌหวัด฽มว
หรือเขຌหวัด฿หญ຋฿น฽มว༛หลังจากหายปຆวย༛฽มวอาจกลาย฼ปຓนพาหะ฽ละติด฼ชืๅอซๅำ฿หຌตัว฼อง฽ละ฽มวตัวอืไนเดຌ༛
฾ดย฼ฉพาะ฿นช຋วงทีไ฼ครียด 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: ผ຋านละอองอากาศทางช຋องปาก༛ จมูก༛฽ละ฼ยืไอบุตา༛ สามารถ฼กิดจากการสัมผัส
฾ดยตรงหรือทางอຌอมเดຌ 

ระยะฟຑกตัว: 2–12 วัน 

พยาธิสรีรวิทยา: เวรัสจะ฼พิไมจำนวน฿น฼นืๅอ฼ยืไอทีไ฼ขຌาสู຋ร຋างกาย༛฼ช຋น༛ปาก฽ละรูจมูก 

อาการทางคลินิก: อาการจะ฽ตกต຋างกัน฼ลใกนຌอยขึๅนอยู຋กับเวรัสสา฼หตุ: 
• FCV – จาม, ฽ผล฿นช຋องปาก, ฾รค฼หงือกอัก฼สบ฼รืๅอรัง, มีเขຌ, ฽ละขา฼จใบ฼ปຓนครัๅงคราว 

• FHV – อาการรุน฽รงกว຋า༛ เดຌ฽ก຋༛จาม, มีเขຌ, ฼ยืไอตาอัก฼สบ, กระจกตาอัก฼สบ, ฽ผลกระจก
ตา, ฼บืไออาหาร༛ ฽ละซึม฼ศรຌา༛ การติด฼ชืๅอทุติยภูมิอาจทำ฿หຌ฾ครงสรຌางภาย฿นจมูก฼สียหาย
฽ละ฼กิด฾รค฼รืๅอรัง 

การรักษา: ยาปฏิชีวนะ༛การบำบัดดຌวยของ฼หลว༛฽ละการดู฽ลพยาบาลทีไดี༛รวมถึงการตรวจสอบ฿หຌ
฽น຋฿จว຋าทาง฼ดินหาย฿จของสัตวຏ฼ปຂด฾ล຋ง༛ กระตุຌน฿หຌสัตวຏกินอาหาร฾ดย฿ชຌอาหารทีไมีกลิไน฽รงหรือ฿ชຌท຋ออาหาร
฽บบ༛naso-oesophageal หากสัตวຏ฼บืไออาหาร༛ควรจำเวຌว຋าหาก฽มวเม຋เดຌกลิไนอาหาร༛฽มวมักจะเม຋กิน 

การปງองกัน: การฉีดวัคซีนประจำป຃༛ ฼จຌาของควรตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋า฾รง฼ลีๅยง฽มวทีไ฿ชຌมีขัๅนตอนทีไ
฼ขຌมงวด฿นการฉีดวัคซีน฽ละ฽ยกตัว༛ ฽มวทีไจามควรเดຌรับการ฽ยกตัวทันที༛ หรือออกจากสถานทีไหากเม຋พบ
การติด฼ชืๅอทุติยภูมิ 
 

฾รคคลามัยดิ฾อสิส༛(Chlamydiosis) 
สา฼หตุ: Chlamydia psittaci༛ หรือ฼รียกว຋า฾รคปอดอัก฼สบ฿น฽มว༛ (feline pneumonitis) ฾รคนีๅ

อาจติดต຋อจากสัตวຏสู຋คนเดຌ༛฽ละอาการ฼ยืไอตาอัก฼สบทีไคงอยู຋นานมักถูกมองขຌาม 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: สัมผัส฾ดยตรงกับสารคัดหลัไงจากดวงตา 

ระยะฟຑกตัว: 3–10 วัน 

พยาธิสรีรวิทยา: เวรัสจะ฼พิไมจำนวนทีไจุดทีไ฼ขຌาสู຋ร຋างกาย༛฼ช຋น༛ดวงตา฽ละปาก 
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อาการทางคลินิก: ฼ยืไอตาอัก฼สบขຌาง฼ดียวทีไสามารถลุกลาม฼ปຓนทัๅงสองขຌางเดຌ༛ มีอาการจมูกอัก฼สบ
฼ลใกนຌอย 

การวินิจฉัย: ฼กใบขูดหรือ฼ชใดจาก฼ยืไอตา 

การรักษา: ยาปฏิชีวนะชนิดทา฽ละชนิดรับประทาน༛ ควร฿ชຌต຋อ฼นืไอง฼ปຓนระยะ฼วลาหลายสัปดาหຏ༛
฽มวทีไสัมผัสกันตຌองเดຌรับการรักษา฼พืไอควบคุมการระบาดซๅำ Chlamydia เวต຋อสารฆ຋า฼ชืๅอ༛ ดังนัๅนควรทำ
ความสะอาด฾รง฼ลีๅยงอย຋างทัไวถึง 

การปງองกัน: การฉีดวัคซีน฿หຌสัตวຏทีไมี฾อกาสสัมผัสกับ฽มวพาหะของ Chlamydia 

 

฾รค฼ยืไอบุช຋องทຌองอัก฼สบติด฼ชืๅอ฿น฽มว༛ (Feline Infectious Peritonitis - FIP) 
สา฼หตุ: Feline coronavirus (FeCoV) 

฾รคนีๅมีผลกระทบต຋อ฽มวอายุนຌอย฼ปຓนหลัก༛ทำ฿หຌ฾พรงต຋าง༛โ༛฿นร຋างกายมีของ฼หลวสะสม 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: ผ຋านทางมดลูก 

ระยะฟຑกตัว: ฽ปรผันเดຌ 
พยาธิสรีรวิทยา: เวรัส฼พิไมจำนวน฿นต຋อมนๅำ฼หลืองของลำเสຌ฽ลຌว฽พร຋กระจายเปยังชัๅน฼ยืไอบุหลอด

฼ลือดของร຋างกาย༛รวมถึง฼ยืไอหุຌมปอด༛฼ยืไอบุช຋องทຌอง༛฼ยืไอหุຌมสมอง༛เต༛ดวงตา༛฽ละหลอด฼ลือด 

อาการทางคลินิก: มีสองรูป฽บบ: 
• รูป฽บบทีไมีของ฼หลว༛ (Effusive - wet) – ฼ปຓนรูป฽บบ฼ฉียบพลันของ฾รค:༛ อาการเดຌ฽ก຋༛

มีนๅำ฿นช຋องทຌอง༛มีของ฼หลว฿น฾พรง฼ยืไอหุຌมปอด༛หาย฿จลำบาก༛มีเขຌ༛นๅำหนักลด༛ตัว฼หลือง 

• รูป฽บบเม຋มีของ฼หลว༛ (Non-effusive - dry) – ฼ปຓนรูป฽บบ฼รืๅอรังมากกว຋า:༛ นๅำหนักลด༛
อาการทางระบบประสาท༛รอย฾รค฿นตา༛ตับ฾ต 

การวินิจฉัย: การตรวจซีรัไม༛฼ลือด฽ละ฼คมี฿น฼ลือด༛การวิ฼คราะหຏของ฼หลว฿นช຋องทຌอง/ช຋องปอด 

การรักษา: เม຋มีการรักษา༛฽มຌอาจ฿ชຌส฼ตียรอยดຏชั ไวคราวเดຌ༛ การดู฽ลตามอาการ฾ดย฼จຌาของมี
ประ฾ยชนຏ 

การปງองกัน: ฽ยก฽มว฽ม຋พันธุຏก຋อนคลอด 

 

฾รค฾ลหิตจางติด฼ชืๅอ฿น฽มว༛(Feline Infectious Anaemia - FIA) 
สา฼หตุ: Haemobartonella felis หรือทีไปຑจจุบันรูຌจัก฿นชืไอ Mycoplasma haemofelis – ฼ปຓน

฼ชืๅอคลามัย฼ดีย 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: ผ຋านทางหมัด฽มว༛(Ctenocephalides felis) หมัดจะดูด฼ลือด฼มืไอกัด༛ ฽ละถ຋ายทอด
฼ชืๅอเปยัง฽มวตัวต຋อเป฿นครัๅงต຋อเปทีไกัด 

ระยะฟຑกตัว: เม຋ทราบ฽น຋ชัด 

พยาธิสรีรวิทยา: อาจ฼กิดภาวะ฾ลหิตจางอย຋างรุน฽รง฿นสัตวຏทีไมีภูมิคุ ຌมกันบกพร຋องหรืออ຋อน฽อ༛
฼ซลลຏ฼มใด฼ลือด฽ดงทีไมีปรสิตจะถูกจับกิน฾ดย฽มค฾ครฟาจ฿นมຌาม 
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อาการทางคลินิก: อาการ฼ริไมตຌนกะทันหัน༛฼ช຋น༛อ຋อน฽รง༛ซึม฼ศรຌา༛฼บืไออาหาร༛฼ยืไอ฼มือกซีด༛มีอาการ
หัว฿จ฼ตຌน฼รใว༛หาย฿จ฼รใว༛฽ละมຌาม฾ต 

การวินิจฉัย: การตรวจสอบปງาย฼ลือด༛– ควร฼กใบ฼ลือด฿น༛EDTA ฼พืไอ฿หຌปรสิตหลุดจาก฼ซลลຏ฼มใด
฼ลือด฽ดง 

การรักษา: ยาปฏิชีวนะ฽ละส฼ตียรอยดຏ 
การปງองกัน: เม຋ทราบ 

 

เวรัสลูคี฼มีย฿น฽มว༛(Feline Leukaemia Virus - FeLV) 
สา฼หตุ: เวรัส฼ร฾ทรเวรัส༛ (retrovirus)༛ พบมาก฿น฽มวอายุนຌอยทีไอยู຋฿นบຌานทีไมี฽มวหลายตัว༛ ซึไงมี

การสัมผัส฾ดยตรงระหว຋างการ฼ลียทำความสะอาดซึไงกัน฽ละกัน 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: การถ຋ายทอด฿น฽นวตัๅง༛ – ผ຋านทางรกเปยังลูก฽มว; การถ຋ายทอด฿น฽นวนอน༛ – ผ຋าน
ทางนๅำนม༛หรือนๅำลายระหว຋างกัดหรือข຋วน 

ระยะฟຑกตัว: เม຋ทราบ฽น຋ชัด 

พยาธิสรีรวิทยา: เวรัสจะ฼พิไมจำนวน฿นคอหอย฽ละ฼นืๅอ฼ยืไอระบบนๅำ฼หลืองทีไ฼กีไยวขຌอง༛ ทำ฿หຌ฼กิด
เวรัส฿นกระ฽ส฼ลือด༛ บางตัวอาจฟ຅ຕนตัวเดຌ༛ ฽ต຋฿นบางตัวเวรัสจะ฼พิไมจำนวน฿นต຋อมนๅำ฼หลือง฽ละเขกระดูก
ต຋อเป༛฽มวบางตัวมีการติด฼ชืๅอ฽ฝง༛ ขณะทีไบางตัวจะมีเวรัส฿นกระ฽ส฼ลือดอย຋างต຋อ฼นืไอง฽ละ฽พร຋฼ชืๅอ ผ຋าน
นๅำลาย 

อาการทางคลินิก: หลายตัวอาจเม຋มีอาการ฼ปຓน฼วลาหลายป຃ก຋อน฽สดงอาการภูมิคุ ຌมกันบกพร຋อง
฽ละ฾รคทีไ฼กีไยวขຌอง༛ อาจพบปຑญหาการสืบพันธุຏ༛ ฼ช຋น༛การดูดซึม༛การ฽ทຌง༛หรือการคลอดลูกตาย༛ ก຋อนทีไจะมี
การวินิจฉัย 

การวินิจฉัย: การทดสอบ༛ELISA ฼พืไอตรวจหาสาร฾ปรตีน༛p27 

การรักษา: ยังเม຋พบการรักษาทีไเดຌผล༛฽มวทีไติด฼ชืๅอจะปล຋อยเวรัสออกมาอย຋างต຋อ฼นืไอง฽ละอาจ฼ปຓน
ภัยคุกคามต຋อ฽มวตัวอืไน༛การทำการุณยฆาตอาจ฼ปຓนทาง฼ลือกทีไดีทีไสุด 

การปງองกัน: มีวัคซีนปງองกัน฾รค 

 

เวรัสภูมิคุຌมกันบกพร຋อง฿น฽มว༛ (Feline Immunode昀椀ciency Virus - FIV) 
สา฼หตุ: เวรัส฼ร฾ทรเวรัส༛ (retrovirus)༛ ฾รคนีๅพบบ຋อย฿น฽มว฼พศผูຌทีไ฼ดิน฼ล຋นอิสระ༛ ฾ดย฼ฉพาะ฽มว

อายุมาก༛มีอัตราการ฼กิดสูงสุด฿นช຋วงอายุ༛5–9 ป຃ 
การ฽พร຋฼ชืๅอ: ผ຋านบาด฽ผลทีไ฼กิดจากการกัด 

ระยะฟຑกตัว: หลายสัปดาหຏถึงหลาย฼ดือน 

พยาธิสรีรวิทยา: เวรัสจะ฼พิไมจำนวนทีไบริ฼วณบาด฽ผลทีไถูกกัด༛ ทำ฿หຌ฼กิดเวรัส฿นกระ฽ส฼ลือดซึไงเม຋
สามารถกำจัดออกจากร຋างกายเดຌ༛การติด฼ช ื ๅอถาวรนี ๅจะนำเปสู ຋การลดจำนวนของทีล ิม฾ฟเซตຏ༛( T 
lymphocytes) ฽ละทำ฿หຌ฼กิดภาวะภูมิคุຌมกันบกพร຋อง 
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อาการทางคลินิก: 
• การติด฼ชืๅอขัๅนตຌน – มีเขຌ༛อาการทางระบบประสาท༛ นๅำหนักลด༛ ต຋อมนๅำ฼หลือง฾ต༛ จำนวน฼มใด

฼ลือดขาวตไำ༛฼พิไมความ฼สีไยงของการ฼กิด฼นืๅองอก 

• การติด฼ชืๅอทุติยภูมิ – ฾รค฼หงือกอัก฼สบ฼รืๅอรัง༛ การติด฼ชืๅอทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบน༛ การ
฼ปลีไยน฽ปลงของผิวหนัง༛ทຌอง฼สีย 

การวินิจฉัย: การทดสอบ༛ELISA สามารถตรวจหา฽อนติบอดีของเวรัสเดຌ༛฽ต຋อาจเม຋฼ชื ไอถือเดຌ฿น
ระยะ฽รกของการติด฼ชืๅอ 

การรักษา: เม຋มีการรักษาทีไเดຌผลชัด฼จน༛ ฽มຌว຋าอาจ฿ชຌส฼ตียรอยดຏ฿นปริมาณตไำชัไวคราว฼พืไอบรร฼ทา
อาการ 

การปງองกัน: ควบคุมการผสมพันธุຏของ฽มวทีไติด฼ชืๅอ฾ดยการทำหมัน༛ การ฼ลีๅยง฽มวเวຌ฿นบຌานจะลด
ความ฼สีไยงเดຌอย຋างมาก༛ขณะนีๅยังเม຋มีวัคซีน 

 

ทใอก฾ซพลาส฾มซิส༛(Toxoplasmosis) 
สา฼หตุ: Toxoplasma gondii – ฾ปร฾ตซัว 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: ผ຋านอุจจาระ฽มวทีไติด฼ชืๅอซึไงมี฾อ฾อซิสตຏ༛ (oocysts) ทีไสปอรຏ฽ลຌว༛฾ดยถูกกิน฼ขຌาเป฾ดย
฾ฮสตຏตัวกลางหลายชนิด༛ ฼ช຋น༛วัว༛มຌา༛฽กะ༛หนู༛฽ละมนุษยຏ༛฿น฾ฮสตຏตัวกลาง༛ ปรสิตจะตัๅงรกรากอย ู຋฿น
กลຌาม฼นืๅอ฽ละมักเม຋฽สดงอาการ༛ถຌา฽มวกิน฼นืๅอดิบจากสัตวຏทีไติด฼ชืๅอกใจะทำ฿หຌติด฾รคนีๅ 

ระยะฟຑกตัว: 2–5 สัปดาหຏ 
พยาธิสรีรวิทยา: ฾ฮสตຏสุดทຌายของ T. gondii คือ฽มว༛ซึไงปรสิตจะอยู຋฿นลำเสຌ฼ลใก 

อาการทางคลินิก: ปกติเม຋฽สดงอาการ༛฽ต຋฿นกรณีทีไมีอาการอาจพบอาการทຌอง฼สีย༛อ຋อน฼พลีย༛
฽ละดีซ຋าน฼ลใกนຌอยหากมีซีสตຏ฿นร຋างกาย 

การวินิจฉัย: การตรวจ฼ลือด฼พืไอหาภูมิตຌานทาน 

การรักษา: ยาปฏิชีวนะ 

การปງองกัน: ปรุง฼นืๅอสัตวຏ฿หຌสุกก຋อน฿หຌ฽มวกิน༛ ทำความสะอาดกระบะทรายอย຋างสมไำ฼สมอก຋อนทีไ
อุจจาระจะถึงระยะติด฼ชืๅอ༛ปຑจจุบันยังเม຋มีวัคซีน 

 

฾รคติด฼ชืๅอ฿นกระต຋าย 

฾รคระบบทาง฼ดินหาย฿จ฿นกระต຋าย 

สา฼หตุ : สา฼หตุทีไพบบ຋อยทีไส ุดคือ฽บคที฼ร ีย  Pasteurella multocida ฽ต຋฼ช ื ๅออืไน༛โ༛฼ช຋น 
Staphylococcus aureus, Enterobacter sp., ฽ละ Pseudomonas aeruginosa กใสามารถพบเดຌ฿น
ทาง฼ดินหาย฿จ Bordetella bronchiseptica ยังถูก฽ยกเดຌจากกรณีรุน฽รงบางกรณี 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: สัมผัส฾ดยตรง฽ละ฾ดยอຌอม༛ กระต຋ายพัฒนาภูมิคุຌมกันต຋อการติด฼ชืๅอเดຌนຌอยหลังจาก
ติด฼ชืๅอ༛฽ละกระต຋ายหลายตัวจะ฼ปຓนพาหะทีไเม຋฽สดงอาการ༛ทำ฿หຌการติด฼ชืๅอ฽พร຋กระจาย฿นชุมชน 
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พยาธิสรีรวิทยา: หลังจากการ฼พิไมจำนวนครัๅง฽รก฿นทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบน༛฼ชืๅออาจ฽พร຋เปยัง
฾ครงสรຌางทีไ฼กีไยวขຌอง༛ ฼ช຋น༛ท຋อนๅำตา༛ หูชัๅนกลาง༛ ภาวะนีๅอาจนำเปสู຋ภาวะพิษ฿น฼ลือด༛ ความคัไง฿นหลอดลม༛
หลอดลมอัก฼สบ༛มຌาม฾ต༛฽ละจุด฼ลือดออก฿ตຌผิวหนัง༛ปอดบวม฼ปຓนปຑจจัย฼สริมซึไงทำ฿หຌ฼กิด฼ยืไอหุຌมปอด
อัก฼สบ༛มดลูก฼ปຓนหนอง༛฽ละจุด฼ลือดออกทีไ฼ยืไอหุຌมหัว฿จ 

อาการทางคลินิก: การติด฼ชืๅอทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบนมักมีสารหลัไงออกมาจากตา฽ละจมูก༛ ซึไงต຋อมา
จะกลาย฼ปຓนหนอง༛การติด฼ชืๅออาจ฽สดงออก฿นรูป฽บบต຋าง༛ โ༛฼ช຋น༛เซนัสอัก฼สบ༛ปอดบวม༛หูชัๅนกลางอัก฼สบ༛
฼ยืไอบุตาอัก฼สบ༛ฝ຃༛การติด฼ชืๅอทีไอวัยวะสืบพันธุຏ༛หรือภาวะพิษ฿น฼ลือด 

การวินิจฉัย: ฼กใบตัวอย຋างสารหลัไงจากลึก฼ขຌาเป฿น฾พรงจมูกอย຋างนຌอย༛ 2 ซม.༛฿ชຌสำลีทีไ฼กใบมา฿นการ
ทดสอบ฽อนติบอดี฽บบฟลูออ฼รส฼ซนสຏทางอຌอมหรือ฼พาะ฼ชืๅอ༛มีการทดสอบ༛ELISA ฼พืไอตรวจหาภูมิตຌานทาน
ต຋อ Pasteurella multocida การ฼พาะ฼ชืๅอฝ຃ควร฼กใบตัวอย຋างจากผนังของฝ຃มากกว຋าจาก฼นืๅอ฿น༛ ฼นืไองจาก
มักปลอด฼ชืๅอ 

การรักษา: การ฼ลือกยาตຌองพิจารณาอย຋างรอบคอบ༛฼นืไองจากอาจ฼กิดความเม຋สมดุลของ฼ชืๅอ฿น
ลำเสຌ฽ละลำเสຌอัก฼สบทีไอันตรายเดຌ༛ยาทีไปลอดภัยเดຌ฽ก຋༛ฟลูออ฾รควิ฾น฾ลนสຏ, ฼อน฾รฟลใอกซาซิน, คลอ฽รม฼ฟ
นิคอล༛หรือเตร฼ม฾ธพริม/ซัลฟาเดอะซีน༛ (Tribrissen) รับประทานวันละครัๅง฼ปຓน฼วลา༛ 10–14 วัน༛฼พนิซิลลิ
นควร฿หຌ฼ฉพาะทางพา฼รน฼ตอรัลทุก༛ 8 ชัไว฾มง฼พืไอรักษาระดับยา฿น฼ลือด Pasteurellosis ถือ฼ปຓนการติด฼ชืๅอ
ทีไเม຋สามารถรักษา฿หຌหายขาดเดຌ༛ดังนัๅนจึงมุ຋งบรร฼ทาอาการทางคลินิก༛ หากอาการดีขึๅนอาจตຌองรักษาต຋อ฼ปຓน
฼วลาหลาย฼ดือน༛การพ຋นยานๅำร຋วมกับยาระบบช຋วยการหาย฿จถือ฼ปຓนการช຋วย฿นการรักษาเดຌ༛฾ดย฿ชຌยา
ปฏิชีวนะ༛ยาละลาย฼สมหะ༛ยาขยายหลอดลม༛฽ละนๅำ฼กลือ฼พืไอลดความ฽หຌง༛การพ຋นยามัก฼ปຓนทีไยอมรับเดຌดี
฼มืไอ฿ชຌหนຌากากคลุมจมูกของกระต຋าย 

การปງองกัน: ฽ยกกระต຋าย฿หม຋จนกว຋าจะมีการทดสอบ༛ คัด฽ยก฽ละกำจัดพาหะ༛ กระต຋ายทีไมีนๅำมูก
฼ปຓนหนองควร฽ยกออกจากกระต຋ายตัวอืไน 

 

฾รคเม฾ซมา฾ตซิส༛(Myxomatosis) 
สา฼หตุ: เวรัสพอกซຏ༛(pox virus)༛฾รคเม฾ซมา฾ตซิส฼ปຓน฾รคทีไทำ฿หຌกระต຋ายทุกสายพันธุຏ฽ละกระต຋าย

ปຆายุ฾รป฼สียชีวิตเดຌ 
การ฽พร຋฼ชืๅอ: ผ຋านการกัดของยุง༛฽มลงวัน༛฽ละหมัดทีไกัด༛รวมถึงการสัมผัส฾ดยตรง 

พยาธิสรีรวิทยา: เวรัสจะ฼พิไมจำนวน฽ละก຋อ฿หຌ฼กิดความ฼สียหายทีไผิวหนัง༛ ฾ดยจะ฼หในรอย฾รคบน
฼ยืไอ฼มือก฽ละกຌอน฼นืๅอ฼ปຓนปุຆมบริ฼วณจมูก༛หู༛฽ละขา༛มีรอย฾รคเม຋มากนักทีไพบ฿นซากกระต຋าย༛ ฽มຌว຋ามຌามอาจ
฾ตขึๅน฼ลใกนຌอย฽ละปราศจากลิม฾ฟเซตຏ฼มืไอส຋องดຌวยกลຌองจุลทรรศนຏ 

อาการทางคลินิก: มีการอัก฼สบของ฼ยืไอบุตา༛ซึไงจะรุน฽รงขึๅนอย຋างรวด฼รใว฽ละมีสารคัดหลัไงจาก
ดวงตาสีขาวขุ຋น༛สัตวຏจะมีอาการซึม༛฼บืไออาหาร༛฽ละอุณหภูมิสูงกว຋า༛42°C ฿นการระบาด฽บบ฼ฉียบพลัน
บางครัๅงสัตวຏอาจ฼สียชีวิตภาย฿น༛ 48 ชัไว฾มง༛ส຋วนสัตวຏทีไรอดชีวิตจะมีอาการซึม฼ศรຌา฼พิไมขึๅน฽ละมีขนหยาบ༛
หนังตา༛ริมฝ຃ปาก༛หู༛฽ละขนจะบวม༛รวมถึงอวัยวะ฼พศภายนอกมีการบวม༛มีนๅำมูก฼ปຓนหนอง฽ละหาย฿จ
ลำบาก༛การ฼สียชีวิตจะ฼กิดขึๅนภาย฿น༛1–2 สัปดาหຏหลังจาก฼ริไมมีอาการทางคลินิก 
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การวินิจฉัย: ลักษณะทางคลินิก฽ละอัตราการตายทีไสูง฼ปຓนขຌอบ຋งชีๅทางการวินิจฉัย༛ นอกจากนีๅยัง
สามารถ฿ชຌการตรวจพบ༛ inclusion bodies ขนาด฿หญ຋สี༛eosinophilic ฿น฼ซลลຏ฼ยืไอบุผิว฼ยืไอตาช຋วย฿นการ
วินิจฉัยเดຌ 

การรักษา: การรักษา฽บบประคับประคองอาจลอง฿ชຌเดຌ༛ ฽ต຋฼นืไองจาก฾รคนีๅมักทำ฿หຌ฼สียชีวิต༛ การทำ
การุณยฆาตจึง฼ปຓนวิธีทีไ฽นะนำ 

การปງองกัน: มีวัคซีนชนิด༛attenuated ฿ชຌปງองกัน༛ซึไงควรฉีดทุก༛6 ฼ดือนหากเวรัสมีการระบาด฿น
พืๅนทีไ 
 

฾รคเวรัส฼ลือดออก฿นกระต຋าย༛ (Viral Haemorrhagic Disease - VHD) 
สา฼หตุ: เวรัสพารຏ฾วเวรัส༛ (parvovirus) ซึไง฼ชืไอว຋ามีความสัมพันธຏกับพารຏ฾วเวรัส฿นสุกร༛ ฾รค༛ VHD 

฼ปຓน฾รคติด฼ชืๅอรุน฽รง฼ฉียบพลันทีไพบครัๅง฽รก฿นป຃༛ ค.ศ.༛1984 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: การ฽พร຋฼ชืๅอผ຋านละอองอากาศมีความสำคัญ༛ ฽ต຋การหลัไง฽ละการขับถ຋ายทุกประ฼ภท
฼ปຓน฽หล຋งของการติด฼ชืๅอเดຌ༛ การ฽พร຋฼ชืๅอทางกลเกผ຋านฟอเมตຏ༛ หนู༛สัตวຏ฼ลใกต຋าง༛ โ༛ผลิตภัณฑຏจากกระต຋าย༛
฽ละมนุษยຏ฼ปຓนปຑจจัยทีไมีบทบาทสำคัญ฿นการ฽พร຋กระจายของ฾รค༛ ขณะทีไ฽มลงดู฼หมือนเม຋฼ปຓนพาหะสำคัญ 

พยาธิสรีรวิทยา: การ฼พิไมจำนวนของเวรัส฼กิดขึๅนอย຋างรวด฼รใว༛ระยะฟຑกตัว฼พียง༛24–72 ชัไว฾มง༛
สัตวຏมักถูกพบว຋า฼สียชีวิต฿นสภาพร຋างกายทีไยังสมบูรณຏ༛ รอย฾รคทัไวเปจะสัง฼กตเดຌยาก฽ละมักจำกัดอยู຋ทีไการ
อุดตันของทาง฼ดินหาย฿จ฽ละตับ༛ มีการอุดตันรุน฽รง฿นปอด฽ละหลอดลมซึไงอาจมีฟอง฼กิดขึๅนเดຌ༛ ฼ลือดออก
฿นต຋อมเทมัส฼ปຓน฼รืไองปกติ༛฽ละพบการอุดตัน฿นตับ༛มຌาม༛฽ละเต༛ทางกลຌองจุลทรรศนຏจะพบการ฼นืๅอตาย
฽บบ฾ค฽อกู฼ลชัน฿นตับ 

อาการทางคลินิก: ฿นกรณีทีไ฼ปຓน฼วลานาน༛ อาจพบอาการหาย฿จลำบาก༛ หนังตาอุดตัน༛ หาย฿จ฾ดย
฿ชຌช຋องทຌอง༛฽ละหัว฿จ฼ตຌน฼รใว༛ก຋อน฼สียชีวิตกระต຋ายจะมีพฤติกรรมรุน฽รง༛ ฼ช຋น༛การหมุนตัว฽ละพลิกตัว฼รใวซึไง
คลຌายกับอาการชักหรือบຌาคลัไง༛บางกรณีพบการหลัไงสารคัดหลัไงจากจมูกทีไมีสี฽ดงปน฼ลือด 

การวินิจฉัย: ลักษณะอาการ฼ฉียบพลันของ฾รค฼ปຓนขຌอบ຋งชีๅสำคัญ༛ อาการของความลำบาก฿นการ
หาย฿จ༛อัตราการตายสูง༛฽ละการ฽พร຋กระจายทีไรวด฼รใวมีความสำคัญ฿นการวินิจฉัย༛ การตรวจหาสาร
฽อนติบอดี฽บบฟลูออ฼รส฼ซนตຏ฽ละ฼ทคนิคการยຌอมภูมิคุ ຌมกันสามารถ฿ชຌ฿นการระบุ฽อนติ฼จนของเวรัส༛
ตัวอย຋างทีไ฼ลือกเดຌ฽ก຋༛ตับ༛มຌาม༛฽ละปอด༛ซึไงมีปริมาณเวรัสสูง 

การรักษา: ฾รคนีๅ฼ปຓน฾รคทีไทำ฿หຌ฼สียชีวิต฼สมอ฽ละมัก฼สียชีวิตก຋อนทีไจะมีการวินิจฉัย 

การปງองกัน: มีวัคซีนสำหรับ฿ชຌ฿นประ฼ทศทีไ฾รคนีๅ฽พร຋กระจายอย຋างกวຌางขวาง฽ละยากต຋อการกำจัด༛
ควร฿ชຌมาตรการกักกันกับกระต຋ายทีไนำ฼ขຌาจากประ฼ทศทีไมี฾รค༛VHD มีหลักฐานบ຋งชีๅถึงความตຌานทานทีไ
฼พิไมขึๅน฿นกระต຋ายอายุนຌอยซึไงอาจมาจากภูมิคุຌมกัน฽บบพาสซีฟทีไเดຌรับจากการกินนๅำนม฽ม຋ทีไมี฽อนติบอดี
ต຋อ฼ชืๅอสาย༛apathogenic ของพารຏ฾วเวรัส฿นกระต຋าย 
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฾รคติด฼ชืๅอ฿นมຌา 

เวรัส฼ริม฿นมຌา༛(Equine Herpesvirus - EHV) 
สา฼หตุ: มีเวรัส฼ริม฿นมຌาสีไชนิด༛(EHV) EHV-1 ฼กีไยวขຌองกับ฾รคทาง฼ดินหาย฿จ฽ละการ฽ทຌงลูก༛ EHV-

2 ดู฼หมือนเม຋ก຋อ฿หຌ฼กิด฾รค༛ EHV-3 ทำ฿หຌ฼กิดปຑญหาทางอวัยวะสืบพันธุຏ༛ ฽ละ༛EHV-4 ฼ปຓน฼ชืๅอ฾รค฿นระบบ
ทาง฼ดินหาย฿จ฼ปຓนหลัก༛เวรัส฼หล຋านีๅ฼ปຓน฾รคประจำถิไนทัไว฾ลก༛ก຋อ฿หຌ฼กิดการ฽ทຌง฽ละ฾รคระบบทาง฼ดิน
หาย฿จ༛ส຋งผล฿หຌ฼กิดความสูญ฼สียทางการ฼งิน฽ก຋ผูຌ฼ลีๅยง฽ละ฼ปຓนสา฼หตุสำคัญของการสูญ฼สียสมรรถภาพ฿น
มຌา฽ข຋ง 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: เวรัส฽พร຋กระจายเดຌง຋ายผ຋านสารคัดหลัไงจากระบบทาง฼ดินหาย฿จ༛ ฽ละอัตราการปຆวย
สามารถสูงถึง༛100% ตัวอ຋อนทีไถูก฽ทຌงจะมีเวรัสปน฼ป຅ຕอนอย຋างหนัก฽ละ฼ปຓน฽หล຋งของการติด฼ชืๅอ฿หຌกับมຌาตัว
อืไนทีไอยู຋฿กลຌชิด 

พยาธิสรีรวิทยา: หลังการติด฼ชืๅอเวรัสทาง฼ดินหาย฿จ༛ เวรัสจะ฼ดินทางผ຋านรก฿น฽ม຋มຌาตัๅงทຌอง฾ดย฿ชຌ
฼มใด฼ลือดขาว฿นการ฼คลืไอนทีไซึไงสามารถทำ฿หຌ฼กิดการติด฼ชืๅอ฽ฝงเดຌ 

อาการทางคลินิก: ฾รคทาง฼ดินหาย฿จมีลักษณะการ฼พิไมอุณหภูมิชัไวคราวถึง༛ 40°C ฼บืไออาหาร༛ มี
นๅำมูก༛เฟรติส༛(pharyngitis) ซึม฼ศรຌา༛฽ละบางครัๅงมีอาการบวมนๅำทีไขา 

การวินิจฉัย: การวินิจฉัยทางซีรั ไมอาจทำเดຌจากการตรวจหาการ฼พิไมของระดับ฽อนติบอดี༛(฼ช຋น༛
ระดับ฽อนติบอดี฼พิไมขึๅนสีไ฼ท຋าภาย฿นช຋วง฼วลา༛ 2 สัปดาหຏ)༛การวินิจฉัยการ฽ทຌงมักทำผ຋านการชันสูตรซากของ
ตัวอ຋อน฽ละการ฽ยก฼ชืๅอเวรัส 

การรักษา: การรักษาตามอาการ༛ รวมถึงการ฿ชຌยาปฏิชีวนะ฼พืไอปງองกันการติด฼ชืๅอ฽บคที฼รีย฽ทรก
ซຌอน༛การลดความ฼ครียดกใมีความสำคัญ฼ช຋นกัน 

การปງองกัน: มีวัคซีน༛EHV-1 ทัๅง฽บบ฼ชืๅอตาย฽ละ฽บบลดความรุน฽รง༛นอกจากนีๅยังมีวัคซีนทีไมี༛
EHV-4 ชนิด฼ชืๅอตาย 

 

เขຌหวัด฿หญ຋฿นมຌา༛(Equine In昀氀uenza) 
สา฼หตุ: เวรัสกลุ຋มออ฾ธมิก฾ซเวรัส༛ (orthomyxovirus) ซึไงมีการ฼ปลีไยน฽ปลงตลอด฼วลาทีไ ฼รียกว຋า

฽อนติ฼จนดริฟตຏ༛ (antigenic drift) 
การ฽พร຋฼ชืๅอ: ผ຋านละอองอากาศ฽ละการสูดหาย฿จ༛ ระยะฟຑกตัวสัๅน฼พียง༛1–5 วัน༛฽ละการเออย຋าง

ต຋อ฼นืไองซึไงปล຋อยเวรัสจำนวนมาก฿นอากาศทำ฿หຌ฾รค฽พร຋กระจายอย຋างรวด฼รใว 

พยาธิสรีรวิทยา: เวรัสจะติด฼ชืๅอ฿น฼ซลลຏ฼ยืไอบุทาง฼ดินหาย฿จทีไมีซี฼ลีย༛ (ciliated epithelial cells) 
ซึไงจะสูญ฼สียซี฼ลีย฽ละ฼กิดอาการบวมนๅำ༛ กลเกการกำจัดทีไบกพร຋องทำ฿หຌมี฾อกาสติด฼ชืๅอ฽ทรกซຌอนเดຌง຋าย
ขึๅน 

อาการทางคลินิก: อุณหภูมิสูงถึง༛41°C ตามดຌวยการเออย຋างลึก༛มีนๅำมูก฿สซึไงต຋อมากลาย฼ปຓนหนอง༛
฼บืไออาหาร༛฽ละต຋อมนๅำ฼หลืองทีไขากรรเกร฾ต༛บางครัๅงมีอาการบวมนๅำทีไขา฽ละถุงอัณฑะ 

การวินิจฉัย: การ฽ยก฼ชืๅอเวรัสจากการ฼กใบสารหลัไงจากจมูก฽ละลำคอ༛หรือการตรวจซีรัไม 
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การรักษา: ฿หຌพักผ຋อนอย຋าง฼ตใมทีไ༛1 สัปดาหຏสำหรับทุกวันทีไอุณหภูมิร຋างกายสูง༛฿ชຌยาตຌานการ
อัก฼สบทีไเม຋฿ช຋ส฼ตียรอยดຏ฽ละยาปฏิชีวนะ฼พืไอปງองกันการติด฼ชืๅอ฽ทรกซຌอน 

การปງองกัน: วัคซีนชนิด฼ชืๅอตาย༛ วัคซีน฼ชืๅออ຋อน฽บบปลอดภัยทำเดຌยาก༛ ฼นืไองจากเวรัสมีการกลาย
พันธุຏอย຋างรวด฼รใว 

 

฾รคหลอด฼ลือดอัก฼สบจากเวรัส฿นมຌา༛ (Equine Viral Arteritis - EVA) 
สา฼หตุ: เวรัสทีไมีลักษณะคลຌาย฾ค฾รนาเวรัส༛(coronavirus-like) ซึไง฼ปຓนกังวลระดับนานาชาติ

฼พราะมีศักยภาพทำ฿หຌ฼กิดการ฽ทຌงลูก 

การ฽พร຋฼ชืๅอ: เวรัส฽พร຋กระจายผ຋านทาง฼ดินหาย฿จ฽ละทาง฼พศสัมพันธຏ༛ รวมถึงการสัมผัสทางอຌอม
กับฟอเมตຏ༛ตัวอ຋อนทีไถูก฽ทຌงจะมีเวรัสปน฼ป຅ຕอนอย຋างหนัก 

พยาธิสรีรวิทยา: เวรัสมี฽นว฾นຌมทีไจะ฾จมตีผนังหลอด฼ลือด฽ดง༛ ซึไงทำ฿หຌ฼กิดรอย฾รคหลักคือหลอด
฼ลือดอัก฼สบ฽บบ฼นืๅอตาย 

อาการทางคลินิก: อาการหลากหลาย฽ละส຋วน฿หญ຋เม຋มีอาการชัด฼จน༛ มีเขຌ༛ซึม༛฼บืไออาหาร༛ขาบวม
นๅำ༛การ฼ดิน฽ขใงขัด༛฼ยืไอบุตาอัก฼สบ༛(ตาสีชมพู)༛฽ละมีสารหลัไงจากตา฽ละจมูก 

การวินิจฉัย: การ฽ยก฼ชืๅอเวรัส฽ละ/หรือการตรวจซีรัไม 

การรักษา: การรักษา฽บบประคับประคอง฽ละ฿หຌพักผ຋อน༛ มຌาส຋วน฿หญ຋ฟ຅ຕนตัวเดຌอย຋างรวด฼รใว฽ละเม຋
มีภาวะ฽ทรกซຌอน 

การปງองกัน: จำกัดการ฼คลืไอนเหวของมຌาทีไมาจากสถานทีไทีไมีการติด฼ชืๅอ༛ ฽ละหากเดຌรับอนุญาต༛ ฿หຌ
฿ชຌวัคซีน฼ชืๅออ຋อน฼พืไอปງองกัน 

 

บาดทะยัก฿นมຌา༛(Tetanus) 
สา฼หตุ: Clostridium tetani – ฽บคที฼รียชนิดหนึไง 
การ฽พร຋฼ชืๅอ: พบมาก฿นอุจจาระของมຌา༛อยู຋฿นลำเสຌของสัตวຏกินพืชอืไน༛โ༛฽ละ฿นดิน༛฼ชืๅอนีๅ฼ปຓน

฽บคที฼รียทีไ฼ติบ฾ต฿นสภาพเม຋มีออกซิ฼จน༛(anaerobic) ฽ละสามารถ฼พิไมจำนวนเดຌ฼ฉพาะ฿น฼นืๅอ฼ยืไอทีไ
฼สียหายซึไงมีการตายของ฼นืๅอ฼ยืไอ฽ละระดับออกซิ฼จนตไำ 

พยาธิสรีรวิทยา: ฽บคที฼รียจะปล຋อยสารพิษ฿นบาด฽ผลลึกซึไง฼ขຌาสู຋฼สຌนประสาทกลຌาม฼นืๅอ฽ละ
ประสาทรับความรูຌสึก฿นทຌองถิไน༛สารพิษทีไ฼หลืออาจ฼ขຌาสู຋฼สຌน฼ลือดฝอย฽ละช຋องทางนๅำ฼หลือง 

อาการทางคลินิก: ระยะฟຑกตัว฽ตกต຋างกันตัๅง฽ต຋༛ 1 ถึง༛3 สัปดาหຏ༛มีอาการเม຋สามารถหด฼ยืไอชัๅนทีไ
สามของตา฽ละการกระตุกของกลຌาม฼นืๅอ฿บหนຌา༛ หูตั ๅง฽ขใง༛มีอาการ฼กรใง༛สัไน༛฽ละ฼คีๅยวอาหารลำบาก༛
ปฏิกิริยาของกลຌาม฼นืๅอเวมากขึๅน༛มี฼หงืไอออกมาก฽ละอัตราการ฼ตຌนของหัว฿จ฼พิไมขึๅน༛อัตราการ฼สียชวีิต
ประมาณ༛80% ซึไงมัก฼กิดภาย฿น༛1 สัปดาหຏหลังจาก฼ริไมมีอาการทางคลินิก 

การวินิจฉัย: พิจารณาจากอาการทางคลินิก༛สามารถ฼พาะ฼ชืๅอ฿นหຌองปฏิบัติการเดຌง຋าย 

การรักษา: ฿ชຌสาร฽อนติทใอกซินขนาด฿หญ຋฼พืไอปງองกันเม຋฿หຌสารพิษทำลาย฼นืๅอ฼ยืไอประสาท฼พิไม฼ติม 
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การปງองกัน: การสรຌางภูมิคุ ຌมกัน฼ปຓนสิไงสำคัญสำหรับมຌา฼นืไองจากมีความ฼สีไยงต຋อบาดทะยักสูง
หลังจากเดຌรับบาด฼จใบ༛ การฉีดวัคซีนบาดทะยัก฽บบทใอกซอยดຏ༛ บูส฼ตอรຏอย຋างสมไำ฼สมอ༛ ฽ละการ฿ชຌ฽อนติทใ
อกซิน฼มืไอมຌาเดຌรับบาด฽ผลถือ฼ปຓนสิไงจำ฼ปຓน 
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บบทีไ༛8 

การสรຌางภูมิคุຌมกัน฾รค฿หຌกบัสัตวຏ 
จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับความจำ༛(Remembering) 

• นักศึกษาสามารถระบุส຋วนประกอบหลักของระบบภูมิคุຌมกัน༛ ฼ช຋น༛ลิม฾ฟเซตຏ༛B ฽ละ༛T รวมถึงหนຌาทีไ
ของพวกมัน฿นกระบวนการสรຌางภูมิคุຌมกัน 

• นักศึกษาสามารถระบุประ฼ภทของภูมิคุຌมกัน༛ เดຌ฽ก຋༛ภูมิคุຌมกัน฾ดยกำ฼นิด฽ละภูมิคุຌมกันทีไเดຌรับ 

• นักศึกษาสามารถจดจำตัวอย຋างของสิไงกีดขวางทางกายภาพ༛฼ช຋น༛ผิวหนัง༛฼ยืไอ฼มือก༛฽ละกรด฿น
กระ฼พาะอาหาร 

2. ระดับ฼ขຌา฿จ༛(Understanding) 
• นักศึกษาสามารถอธิบายกระบวนการสรຌางภูมิคุຌมกัน฽บบฮิว฾มรัล฽ละ฼ซลลูลารຏ༛ รวมถึงบทบาทของ

฼ซลลຏ༛B ฽ละ༛T ฿นการตอบสนองต຋อ฽อนติ฼จน 

• นักศึกษาสามารถ฽สดงความ฼ขຌา฿จ฼กีไยวกับความ฽ตกต຋างระหว຋างภูมิคุ ຌมกัน฾ดยกำ฼นิด฽ละ
ภูมิคุຌมกันทีไเดຌรับ 

• นักศึกษาสามารถอธิบายการทำงานของอวัยวะนๅำ฼หลือง༛ ฼ช຋น༛มຌาม༛ต຋อมเทมัส༛฽ละต຋อมนๅำ฼หลือง༛
฿นการตอบสนองภูมิคุຌมกัน 

3. ระดับประยุกตຏ༛(Applying) 
• นักศึกษาสามารถวิ฼คราะหຏ฽ละ฼ลือกวิธีการสรຌางภูมิคุ ຌมกัน฿หຌสัตวຏ༛ ฼ช຋น༛การ฿หຌวัคซีนหรือการ

฼สริมสรຌางสิไงกีดขวางทางกายภาพ฿หຌ฼หมาะสมกับชนิดสัตวຏ฽ละ฾รค 

• นักศึกษาสามารถประยุกตຏ฿ชຌความรูຌ฼กี ไยวกับภูมิคุ ຌมกัน฼พืไอวาง฽ผนการฉีดวัคซีนสำหรับสัตวຏ฿น
ฟารຏมหรือสัตวຏ฼ลีๅยง฿นบຌาน༛฾ดยคำนึงถึงอายุ༛สายพันธุຏ༛฽ละประวัติสุขภาพ 

• นักศึกษาสามารถออก฽บบวิธีการปງองกัน฽ละจัดการกรณีผลขຌาง฼คียงหลังการฉีดวัคซีน฿นสัตวຏ༛ ฼ช຋น༛
การ฼ฝງาระวังอาการ฽พຌหรือการ฿หຌการรักษา฼บืๅองตຌน฿นกรณีฉุก฼ฉิน 

 

ภูมิคุຌมกัน 
ภูมิคุຌมกัน฼ชิงหนຌาทีไ หรือ ภูมิคุຌมกันปງองกัน อธิบายถึงความปลอดภัยจาก฼ชืๅอ฾รค฼ฉพาะ༛ ซึไงทำ฿หຌ

สัตวຏเม຋เวต຋อ฾รค฼ฉพาะ฼จาะจงบางชนิด༛ ฼กีไยวขຌองกับการนำสิไง฽ปลกปลอม༛ หรือ฽อนติ฼จน฼ขຌาสู຋ร຋างกาย༛ ซึไง
ร຋างกายจะตอบสนอง฾ดยการกระตุຌน฿หຌ฼ซลลຏ฼มใด฼ลือดขาวทีไ฼รียกว຋า ลิม฾ฟเซตຏ สรຌาง฽อนติบอดีหรืออิมมู฾น
฾กลบูลินทีไ฼ฉพาะ฼จาะจง฼พืไอกำจัด฽อนติ฼จนนัๅน 

ลิม฾ฟเซตຏ฼ปຓนองคຏประกอบสำคัญของระบบภูมิคุ ຌมกันทีไสามารถผลิต฽อนติบอดี฼พืไอต຋อตຌานสิไง
฽ปลกปลอมเดຌหลายลຌานชนิด༛฼ชืๅอจุลินทรียຏทัๅงหมดจะมี฾ปรตีนขนาด฿หญ຋༛(฽อนติ฼จน)༛อยู຋บนผิวหรอืขับ
ออกมา༛ซึไงกระตุຌนการตอบสนองของระบบภูมิคุ ຌมกัน༛฼ซลลຏ  B ลิม฾ฟเซตຏ หรือ฼ซลลຏทีไ฼กิด฿นเขกระดูก༛มี
฾ปรตีนทีไพืๅนผิวซึไงจับกับ฽อนติ฼จน༛ การจับกันนีๅกระตุຌน฿หຌ༛ B ลิม฾ฟเซตຏพัฒนา฼ปຓน฼ซลลຏพลาสมา฽ละสรຌาง
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฽อนติบอดีซึไงจะถูกปล຋อย฼ขຌาสู຋กระ฽ส฼ลือด฼พืไอตอบสนองการรุกรานของศัตรู༛ ฼ซลลຏทีไพัฒนา฼ตใมทีไ฼หล຋านีๅจะ
จดจำผูຌรุกรานนัๅนเดຌ༛ ฽ละ฼มืไอ฽อนติ฼จนกลับ฼ขຌาสู຋ร຋างกายอีก฿นชีวิตของสัตวຏ༛มันจะถูกจดจำ฾ดย฼ซลลຏ
ความจำ༛฽อนติบอดี฼ฉพาะจะถูกผลิตออกมา฼พืไอ฾จมตี฽ละกำจัด฽อนติ฼จนก຋อนทีไจะ฼กิดอาการทางคลินิก༛ นีไ
฼รียกว຋าภูมิคุຌมกัน฽บบฮิว฾มรัล 

ลิม฾ฟเซตຏทีไยังเม຋฼จริญ฼ตใมทีไ ฿นเขกระดูกยังเม຋พรຌอมทำหนຌาทีไภูมิคุຌมกัน༛นอกจากนีๅยังมี฼ซลลຏอีกชนิด
ทีไ฼รียกว຋า T ลิม฾ฟเซตຏ ซึไงสามารถจับกับพืๅนผิว฽อนติ฼จน฽ละช຋วยกระตุຌนการตอบสนองของระบบภูมิคุຌมกัน༛
T ลิม฾ฟเซตຏทีไ฼จริญ฿นต຋อมเทมัสมี฾ปรตีนทีไ฼รียกว຋า ตัวรับ༛T ฼ซลลຏ ซึไงจับกับ฽อนติ฼จน฾ดยตรง฽ละรับผิดชอบ
฿นภูมิคุຌมกัน฽บบ฼ซลลຏ༛ ประกอบดຌวย༛ T ฼ซลลຏสามชนิด༛ เดຌ฽ก຋ T ฼ซลลຏพิฆาต ซึไงจับ฽ละทำลาย฼ซลลຏทีไ฽สดง
฽อนติ฼จนบนผิว T ฼ซลลຏช຋วย ทีไช຋วยกระตุຌน༛B ฼ซลลຏ฿หຌผลิต฽อนติบอดี༛฽ละ T ฼ซลลຏกดภูมิ ซึไงลดการทำงาน
ของ༛B ฼ซลลຏ฼พืไอลดความ฼สีไยงของการตอบสนองต຋อภูมิตน฼อง 

อวัยวะนๅำ฼หลือง ฼ช຋น༛มຌาม฽ละต຋อมเทมัส༛ทำหนຌาทีไกรอง฽บคที฼รีย฽ละสิไง฽ปลกปลอมอืไน༛ โ༛฼ขຌาสู຋นๅำ฼หลือง༛
฽ละผลิตลิม฾ฟเซตຏ฼พืไอต຋อสูຌกับการติด฼ชืๅอ༛ ต຋อมเทมัส฿นลำคอมีมา฾ครฟาจ฽ละลิม฾ฟเซตຏ༛ T ทัๅงทีไ฼จริญ฼ตใมทีไ
฽ละยังเม຋฼จริญ฼ตใมทีไ༛ส຋วนมຌามซึไงอยู຋฿นช຋องทຌองส຋วนบนทำหนຌาทีไ฼ปຓน฽หล຋งกรอง฼ลือด฽ละ฼ปຓนสถานทีไทำงาน
ของ༛B ฽ละ༛T ฼ซลลຏ 

ส຋วนของ฼นืๅอ฼ยืไอนๅำ฼หลือง༛ ฼ช຋น༛ต຋อมทอนซิลทีไ฼พดานปาก༛ คอหอย༛ ฽ละ฾คนลิๅน༛ ฼ปຓนจุดถาวรของ
การรวมตัวของลิม฾ฟเซตຏทีไพบ฽ละต຋อสูຌกับ฼ชืๅอจุลินทรียຏทีไ฼ขຌาทางปากหรือจมูก 

ต຋อมนๅำ฼หลือง มีอยู຋ทัไวร຋างกายทีไจุดทาง฼ขຌาสำคัญ฽ละทำหนຌาทีไกรองนๅำ฼หลืองพรຌอมกับ฼ปຓนทีไทำงานของ༛ B 
฽ละ༛T ฼ซลลຏ༛ส຋วนคอรຏ฼ทกซຏของต຋อมนๅำ฼หลืองหนา฽น຋นเปดຌวย༛B ลิม฾ฟเซตຏ༛ขณะทีไ฼มดัลลา༛(ชัๅนกลาง)༛
ประกอบดຌวยลิม฾ฟเซตຏ฽ละ฼ซลลຏพลาสมา༛ส຋วนพาราคอรຏ฼ทกซຏ༛(จุด฼ชืไอมระหว຋างคอรຏ฼ทกซຏ฽ละ฼มดลัลา)༛
ประกอบดຌวย༛T ฼ซลลຏ 
 

ประ฼ภทของภูมิคุຌมกัน 
ภูมิคุຌมกัน฽บ຋งออก฼ปຓนสองประ฼ภท: 

ภูมิคุຌมกัน฾ดยกำ฼นิด༛(Innate immunity) 
ภูมิคุຌมกันทีไเดຌรับ༛(Acquired immunity) 
ภูมิคุຌมกัน฾ดยกำ฼นิด 

ภูมิคุ ຌมกัน฾ดยกำ฼นิด฼ปຓนภูมิคุ ຌมกันทีไถ຋ายทอดทางพันธุกรรม฽ละมีตั ๅง฽ต຋฼กิด༛สัตวຏจะมีภูมิคุ ຌมกัน
อัต฾นมัติต຋อ฾รคบางชนิดทีไมีผลต຋อสัตวຏบางสายพันธุຏ༛ ฽ต຋เม຋ส຋งผลต຋อสายพันธุຏอืไน༛ตัวอย຋าง฼ช຋น༛เขຌเม฾ซมา฾ทซิส༛
(Myxomatosis) มีผลต຋อกระต຋าย༛ ฽ต຋เม຋ส຋งผลต຋อสุนัขหรือ฽มว༛ ฿นขณะทีไ฾รคปาก฽ละ฼ทຌา฼ป຅ດอยมีผล฼ฉพาะ
กับสัตวຏกีบ฽ยก฼ท຋านัๅน༛ ปຑจจัยหลายประการทีไเม຋฼ฉพาะ฼จาะจงมีผลต຋อความสามารถของสัตวຏ฿นการต຋อตຌาน
฼ชืๅอ฾รค༛ปฏิกิริยาของปຑจจัย฼หล຋านีๅจะ฼หมือนกัน฼สมอเม຋ว຋าจะ฼ปຓนการบาด฼จใบหรือชนิดของ฼ชืๅอ฾รคกใตาม༛ ซึไง
รวมถึง: 

• ปຑจจัยทางพันธุกรรม – อาจ฼กิดจากชนิดของสัตวຏ༛พันธุຏ༛หรือสายพันธุຏของสัตวຏ 
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• สิไงกีดขวางทางกายภาพ – การปງองกันภายนอกหรือการปງองกันทางกลเกของร຋างกาย 

• การตอบสนองทางการอัก฼สบ 

หวังว຋าการ฽ปลนีๅจะ฼ปຓนประ฾ยชนຏครับ! 
 

สิไงกีดขวางทางกายภาพ 

หากเม຋มีการบาด฼จใบ฽ละสัตวຏมีสุขภาพดี༛ สิไงต຋อเปนีๅจะสรຌาง฼กราะปງองกันทัๅงภายนอก฽ละภาย฿น
฼พืไอปງองกันการบุกรุก฼ขຌาสู຋ร຋างกาย 

• ผิวหนัง – ฼ปຓนอวัยวะทีไ฿หญ຋ทีไสุดของร຋างกายซึไงทำหนຌาทีไปกปງองร຋างกายจากภายนอก༛ ต຋อมเขมัน
จะผลิตซีบัม༛ซึไงสรຌางสภาพกรดทีไผิวหนัง฼พืไอปງองกันการ฼พิไมจำนวนของ฽บคที฼รียก຋อ฾รค༛ ฿นขณะ฼ดียวกันกใ
สรຌางสภาพ฽วดลຌอมสำหรับ฽บคที฼รียปกติทีไอาศัยอยู຋ที ไผิวหนัง༛ต຋อม฼หงืไอจะหลัไง฼หงืไอ ซึไงมีเล฾ซเซมຏที ไมี
คุณสมบัติตຌาน฽บคที฼รีย 

• ฼ยื ไอ฼มือก – สรຌางสารหลัไงที ไช຋วยลຌางสิไง฽ปลกปลอมออกจากร຋างกาย༛฼ยืไอบุตาช຋วยลຌางทำความ
สะอาดตัว฼อง฾ดยการผลิตนๅำตา༛ทาง฼ดินหาย฿จผลิต฼มือก༛฽ละนๅำลายมีเล฾ซเซมຏ฿นปริมาณมาก 

• ขน – ขนขนาด฼ลใกทีไมองดຌวยกลຌองจุลทรรศนຏหรือซี฼ลียพบ฿น฼นืๅอ฼ยืไอบุผิว฿นบางส຋วนของร຋างกาย༛
฾ดย฼ฉพาะ฿นระบบทาง฼ดินหาย฿จ༛ขน฼หล຋านีๅอยู຋ร຋วมกับต຋อมทีไผลิต฼มือก฽ละ฼รียกว຋า  ฼นืๅอ฼ยืไอบุผิวทีไมขีน
ขนาด฼ลใก฽ละ฼มือก ทำหนຌาทีไดักจับ฽บคที฼รียหรืออนุภาค฽ปลกปลอม฿น฼มือก฽ละกวาดออกเปจากอวัยวะ
ทีไมีความ฼สีไยง 

• สารหลัไง – นอกจากสารหลัไงขຌางตຌน฽ลຌว༛ นๅำอสุจิมี฾ปรตีนตຌาน฽บคที฼รีย฽ละสังกะสี; ช຋องคลอดมี
สภาพ฽วดลຌอมทีไ฼ปຓนกรดซึไงย ับยั ๅงการ฼จริญ฼ติบ฾ตของ฽บคที฼รีย ; ฽ละกรด฿นกระ฼พาะอาหารสรຌาง
สภาพ฽วดลຌอมทีไเม຋฼หมาะสมสำหรับ฼ชืๅอ฾รคทีไถูกกลืน฼ขຌาเป 

 

การตอบสนองต຋อการอัก฼สบ 

฼มืไอร຋างกายเดຌรับบาด฼จใบ༛ ฼ช຋น༛จากบาด฽ผลหรือการติด฼ชืๅอ༛ ร຋างกายจะตอบสนอง฾ดยการปล຋อย
ฮีสตามีนจาก฽มสตຏ฼ซลลຏ฿น฼นืๅอ฼ยืไอ฼กีไยวพัน༛ ฮีสตามีนทำ฿หຌหลอด฼ลือดฝอยขยายตัว༛ ฼พิไมการเหล฼วียนของ
฼ลือดเปยังบริ฼วณนัๅน༛ทำ฿หຌบริ฼วณนัๅนมีสี฽ดงขึๅน༛นอกจากนีๅยัง฼ปลีไยนความสามารถ฿นการซึมผ຋านของหลอด
฼ลือดฝอยทำ฿หຌ฾ปรตีน฿นพลาสมา฽ละของ฼หลว฿น฼นืๅอ฼ยืไอรัไวออกสู຋฼นืๅอ฼ยืไอรอบขຌาง༛ ซึไงจะทำ฿หຌ฼นืๅอ฼ยืไอบวม༛
สาร฼คมีสืไอกลางถูกนำส຋ง฾ดยของ฼หลว฿น฼นืๅอ฼ยืไอเปยังบริ฼วณทีไเดຌรับบาด฼จใบ฽ละดึงดูด฼ซลลຏ฼มใด฼ลือดขาว༛
฾ดย฼ฉพาะอย຋างยิไง฾พลีมอรຏ฾ฟนิว฼คลียรຏลิว฾คเซตຏ༛ (PMNs) ซึไงสามารถกลืนกิน฼นืๅอ฼ยืไอทีไตายหรือ฼สียหาย฽ละ
฽บคที฼รีย฼พืไอกำจัดการติด฼ชืๅอ༛ การตอบสนองต຋อการอัก฼สบ฼ปຓนสิไงสำคัญ฿นการกำจัดปຑจจัยทีไก຋อ฿หຌ฼กิดการ
อัก฼สบ༛฽ต຋หากเม຋สามารถควบคุมเดຌกใอาจนำเปสู຋ปຑญหา฼รืๅอรัง 

 

ภูมิคุຌมกันทีไเดຌรับหรือทีไ฼กิดขึๅนภายหลัง 

ภูมิคุຌมกันชนิดนีๅ฼ปຓนภูมิคุຌมกันทีไสัตวຏเดຌรับมาตลอดชีวิต༛ ฼รียกอีกอย຋างว຋าภูมิคุຌมกันจำ฼พาะ༛ ฼พราะมี
บทบาท฿นการต຋อสูຌกับ฾รคติด฼ชืๅอจำ฼พาะ༛ ภูมิคุຌมกันทีไเดຌรับ฼กีไยวขຌองกับการพัฒนา฽อนติบอดีจำ฼พาะ฼พืไอ
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ตอบสนองการรุกรานจาก฽อนติ฼จนจำ฼พาะ༛ ตัวอย຋าง฼ช຋น༛฽อนติบอดีต຋อเวรัสพารຏ฾ว฿นสุนัขจะถูกผลิตขึๅนจาก
ลิม฾ฟเซตຏ฼พืไอตอบสนองต຋อการติด฼ชืๅอเวรัสพารຏ฾ว฿นสุนัข༛ ฾ดยสามารถ฽บ຋งย຋อยเดຌดังนีๅ: 

ภูมิคุຌมกัน฼ชิงธรรมชาติ฽บบ฽อคทีฟ 

฿นกรณีนีๅ༛ ฽อนติบอดีถูกผลิตขึๅน฿นร຋างกาย฾ดยลิม฾ฟเซตຏ฼พืไอตอบสนองต຋อการทีไสัตวຏ฼คย฼ปຓน฽ละ
รอดจาก฾รคนั ๅน༛ ภูมิคุ ຌมกันประ฼ภทนี ๅ฼ก ี ไยวขຌองกับ฾รคเวรัสมากกว຋า฾รค฽บคที฼ร ียหรือ฾ปร฾ตซัว༛ ฽ละ
฽อนติบอดีทีไ฼กิดขึๅนหลังจากการกำจัด฼ชืๅอจะ฿หຌการปງองกันตลอดชีวิต 

ภูมิคุຌมกัน฼ชิง฼ทียม฽บบ฽อคทีฟ 

฼กีไยวขຌองกับการนำรูป฽บบของ฾รคทีไทำ฿หຌหมดฤทธิ่฽ลຌว฼ขຌาสู຋ร຋างกายของสัตวຏ฼พืไอกระตุຌน฿หຌลิม฾ฟ
เซตຏผลิตอิมมู฾น฾กลบูลินจำ฼พาะ฾ดยเม຋ทำ฿หຌ฼กิดอาการทางคลินิกจริง༛ โ༛นีไ฼ปຓนพืๅนฐานของการฉีดวัคซีน༛ ฾ดย
วัคซีนคือรูป฽บบของ฾รคทีไทำ฿หຌหมดฤทธิ่฽ลຌว 

ภูมิคุຌมกัน฼ชิง฼ทียม฽บบพาสซีฟ 

สัตวຏจะเดຌรับ฽อนติบอดีจากซีรัไม฽อนติบอดี༛ หรือซีรัไมภูมิคุຌมกันสูง༛ ซึไง฽อนติบอดีนีๅผลิตขึๅน฿นสัตวຏ
ผูຌ฿หຌ༛การถ຋าย฾อนภูมิคุຌมกันนีๅมีความสำคัญสำหรับสัตวຏทีไมีระบบภูมิคุຌมกันทีไอ຋อน฽อหรือยังเม຋พัฒนา༛ ฼พราะ
จะ฿หຌการปງองกันทันทีต຋อ฾รคทีไสัตวຏอาจเวต຋อการติด฼ชืๅอ฼นืไองจากยังอายุนຌอย฼กินกว຋าจะสรຌาง฽อนติบอดี฼อง
เดຌหรือยังเม຋เดຌรับวัคซีนหรือสัมผัสกับ฾รค฾ดยตรง༛ ภูมิคุຌมกันชนิดนีๅจะคงอยู຋฼พียงเม຋กีไวัน༛ ฼พราะ฽อนติบอดี
฼ปຓน฾ปรตีนต຋างชนิดทีไร຋างกายจะสลายออกเป 

ภูมิคุຌมกัน฼ชิงธรรมชาติ฽บบพาสซีฟ 

สัตวຏ฽รก฼กิดมีความสามารถ฾ดยธรรมชาติ฿นการตอบสนองภูมิคุຌมกันต຋อ฽อนติ฼จนบางชนิด༛ ฽ต຋การ
ตอบสนองจะชຌากว຋า฽ละอ຋อน฽อกว຋าสัตวຏทีไมีอายุมากกว຋า฽ละ฼คยสัมผัสกับ฼ชืๅอ฾รคหลายชนิด฿นชีวิต༛ สิไงนีๅ
หมายความว຋าสัตวຏ฽รก฼กิดมีความ฼ส ีไยงต຋อการติด฾รคจนกว຋าม ันจะพัฒนาความสามารถ฿นกา รผลิต
฽อนติบอดี฼อง༛฽อนติบอดีทีไ฽ม຋มอบ฿หຌสัตวຏ฽รก฼กิด฿นรูป฽บบของนๅำนม฼หลืองหรือ฽รกนๅำนม฿หຌการปງองกัน
฿นช຋วง༛8–12 สัปดาหຏ฽รกของชีวิต༛ ลูกสัตวຏตຌองกินนๅำนม฼หลืองภาย฿นเม຋กีไชัไว฾มงหลังคลอด༛ ฼พราะ฿นช຋วงนีๅ
เม຋มี฼อนเซมຏย຋อยอาหาร฽ละ฾ปรตีน฽อนติบอดีขนาด฿หญ຋จะสามารถผ຋าน฼ขຌาสู຋กระ฽ส฼ลือด฾ดยเม຋ถูกย຋อย༛ อีก
ทัๅงยังมี฽อนติบอดีจาก฽ม຋จำนวน฼ลใกนຌอยทีไผ຋านรกมาสู຋ตัวอ຋อน༛ ฽ม຋สัตวຏสามารถ฿หຌภูมิคุຌมกัน฿นระดับทีไตน฼อง
สะสมมาตลอดชีวิตเดຌจากการฉีดวัคซีน฽ละการสัมผัสกับ฾รค༛ การตอบสนองต຋อการรูຌจัก฽อนติ฼จน฽ละการ
สรຌาง฽อนติบอดีขึๅนอยู຋กับระบบภูมิคุຌมกันทีไ฽ขใง฽รง฽ละการฉีดวัคซีนก຋อนการผสมพันธุຏหรือ฿นช຋วง฼ริไมตัๅงทຌอง༛
ลูกสัตวຏทีไขาดนๅำนม฼หลืองจะมีความ฼สีไยงต຋อ฾รคจนกว຋าระบบภูมิคุຌมกันของตัว฼องจะพัฒนา 

 

ระยะ฼วลาการตอบสนองของภูมิคุຌมกัน 

ครัๅง฽รกทีไสัตวຏสัมผัสกับ฼ชืๅอ฾รค฼ฉพาะ༛ ฽อนติบอดีจะถูกผลิตขึๅนภาย฿น༛ 7–10 วัน༛ซึไง฼รียกว຋า༛ การ
ตอบสนองขัๅนปฐมภูมิ༛ ฿นช຋วงนีๅสัตวຏอาจ฼ริไม฽สดงอาการ฽ลຌว༛ อย຋างเรกใตาม༛หากสัตวຏพบกับ฽อนติ฼จนชนิดนีๅ
อีกครัๅง฿นภายหลัง༛ระบบภูมิคุ ຌมกันทีไเดຌบันทึกความทรงจำของการตอบสนองครัๅง฽รกเวຌจะสามารถผลิต
฽อนติบอดีเดຌภาย฿น༛24 ชัไว฾มง༛ก຋อนทีไจะ฼กิดอาการ฿ด༛โ༛การตอบสนองขัๅนทุติยภูมินี ๅมีประสิทธิภาพ
มากกว຋าการตอบสนองขัๅนปฐมภูมิ༛ซึไง฼ปຓนหลักการ฼บืๅองหลัง฽นวคิดของการฉีดวัคซีนกระตุຌน฼ปຓนประจำ 
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การ฿ชຌ฽อนติบอดี฼พืไอการวินิจฉัย༛ – การทดสอบ༛ELISA 

การทดสอบ฼อนเซมຏลิงกຏอ ิมมู฾นซอรຏ฼บนตຏ༛ (ELISA) ฿ชຌพืๅนฐานจากความสามารถ฿นการผลิต
฽อนติบอดี฽บบ฾ม฾น฾คลนอลหรือ฾พลี฾คลนอลต຋อ฽อนติ฼จน฼ฉพาะ༛ หรือการ฽ยก฽ละผลิต฽อนติ฼จน฼ฉพาะ༛
฿นชุดทดสอบทีไ฿ชຌตรวจหา฽อนติ฼จน༛ ฽อนติบอดีทีไจำ฼พาะต຋อ฽อนติ฼จนจะถูกยึดติดกับผนังของบ຋อตรวจสอบ༛
฽ท຋งตรวจ༛หรือ฼ยืไอกรอง༛ จากนัๅนจึง฼ติมตัวอย຋าง฼ลือด༛ ซีรัไม༛หรือพลาสมา༛ ฽ละ฽อนติ฼จน฿ด༛ โ༛ทีไมีอยู຋จะจับ
กับ฽อนติบอดีทีไมีอยู຋༛การลຌางชุดทดสอบจะช຋วยกำจัด฽อนติบอดีทีไเม຋จับกับ฽อนติ฼จนออก༛จากนัๅน฼ติม
฽อนติบอดีทีไติดฉลาก฼อนเซมຏ฼ปຓนตัวทีไสองตามดຌวยการลຌางอีกครัๅง༛ สุดทຌาย฼ติมซับส฼ตรต฼พืไอพัฒนาสี฼ฉพาะ
฿นกรณีทีไมี฽อนติ฼จนอยู຋ 

ปຑจจุบันมีชุดทดสอบ฼ชิงพาณิชยຏที ไสามารถตรวจพบ฾ปรตีน༛ p27 ฿นกรณี༛FeLV ฽ละตรวจหา
฽อนติบอดี฿นกรณี༛FIV การลดขัๅนตอนภาย฿นชุดทดสอบช຋วยลดความผิดพลาดของมนุษยຏ༛฽ละ฼พืไอความ
฽ม຋นยำยิไงขึๅน༛ชุดทดสอบส຋วน฿หญ຋จะมีการควบคุม฼ชิงบวก฽ละ฼ชิงลบ༛ ชุดทดสอบ฼หล຋านีๅมีประ฾ยชนຏทีไสุด฿น
฽มวทีไ฽สดงอาการทางคลินิกทีไสงสัยว຋าน຋าจะ฼ปຓน฾รค༛ ฿นสัตวຏทีไ฼คยสัมผัสกับกรณีทีไสงสัยว຋าจะติด฼ชืๅอ༛ ฽ ละ
฼ปຓนการปງองกันก຋อนการผสมพันธุຏ 
 

การฉีดวัคซีน 
สัตวຏ฼ลใกมีความอยากรูຌอยาก฼หในอย຋างเม຋สิๅนสุด༛ ฽ละ฼มืไอพวกมันสำรวจ฾ลกรอบตัวจะตຌองสัมผัสกับ

฾รคติด฼ชืๅอ༛ วัตถุประสงคຏของการฉีดวัคซีนคือการสรຌางภูมิคุຌมกัน฿หຌกับสัตวຏทีไมีความ฼สีไยงต຋อ฾รค฾ดยการนำ
฼ชืๅอ฾รค฿นรูป฽บบทีไถูกทำลาย฽ละเม຋฼ปຓนอันตราย฼ขຌาสู຋ร຋างกาย༛฼พืไอกระตุຌนระบบปງองกันของร຋างกาย฿หຌสรຌาง
การตอบสนองทางภูมิคุ ຌมกัน฾ดยเม຋มีอาการของ฾รค༛฽มຌจะยังเม຋มีการพิสูจนຏว຋าการฉีดวัคซีนจะสามารถ
ปງองกันสัตวຏเดຌอย຋างสมบูรณຏ༛ ฽ต຋กใสามารถช຋วยปງองกันสัตวຏจากการ฽สดงอาการทางคลินิกทัๅงหมด฼มืไอเดຌรับ
฼ชืๅอ฾ดยธรรมชาติเดຌ༛วัคซีนมี฿หຌบริการสำหรับ฾รคติด฼ชืๅอทีไพบบ຋อยทีไสุด฿นสัตวຏ฼ลีๅยง฽ละมຌา༛ (ดูตาราง༛21.3) 
 

คำศัพทຏ฼กีไยวกับวัคซีน 

• วัคซีน༛(Vaccine) – ฼ปຓนการ฼ตรียมสารทีไมีส຋วนของสิไงมีชีวิตทีไก຋อ฿หຌ฼กิด฾รค฿นปริมาณ฼ลใกนຌอย
฽ละผ຋านกระบวนการทำ฿หຌเม຋มีฤทธิ่฿นการก຋อ฾รค 

• ทใอกซอยดຏ༛(Toxoid) – สารพิษทีไผ຋านการปรับ฼ปลีไยนทาง฼คมีหรือความรຌอนจนมีความ฼ปຓนพิษ
ลดลง༛฽ต຋ยังสามารถกระตุຌนการสรຌาง฽อนติบอดีเดຌ 

• ซีรัไมภูมิคุຌมกันสูง/฽อนติซีรัไม༛ (Hyperimmune serum/antiserum) – ซีรัไมทีไมี฽อนติบอดีต຋อ
฾รค฼ฉพาะ༛ซึไง฽อนติบอดีนีๅถูกสกัดจากสัตวຏทีไเดຌรับวัคซีน฽ละผลิต฽อนติบอดีจำนวนมาก༛ ฿ชຌ฿นกรณี
ทีไสัตวຏสัมผัสกับ฾รค฽ละตຌองการการปງองกันทันที༛ ฼ช຋น༛฿นกรณีการระบาดของ฾รคลำเสຌอัก฼สบจาก
พารຏ฾วเวรัส฿นสุนัข 
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ตารางทีไ༛8.1 วัคซีนทีไมี฿หຌสำหรับการปງองกัน฾รคติด฼ชืๅอ฿นสุนัข༛ ฽มว༛กระต຋าย༛฽ละมຌา 

สายพันธุຏ ฾รคติด฼ชืๅอ รูป฽บบทีไมี วิธีการ฿หຌ 
สุนัข ฾รคเขຌหัดสุนัข L, r, MLV ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 ฾รคตับอัก฼สบ L (CAV-2) ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 ฾รคลำเสຌอัก฼สบจากพารຏ฾วเวรัส r, MLV ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 ฾รค฼ลป฾ตสเป฾รซิส K ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 ฾รคจากเวรัสพาราอินฟลู฼อนซา L หรือ༛MLV ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 Bordetella bronchiseptica L ฉีด฼ขຌา฿นจมูก 

 ฾รคพิษสุนัขบຌา K ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 ฾รคบาดทะยัก Toxoid ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 

฽มว 
฾รคติด฼ชืๅอ฿นระบบทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบนของ
฽มว 

MLV, r หรือ༛K ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 

 ฾รค฼อดสຏ฽มว MLV หรือ༛K ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 

 ฾รคลิวคี฼มียของ฽มว 

L (เม຋จำ฼ปຓนตຌองทำ
฿หຌ฼ชืๅออ຋อน฽รง)༛K 

หรือ༛subunit 
ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 

 ฾รคทีไ฼กิดจาก༛Chlamydia ของ฽มว K ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 ฾รคพิษสุนัขบຌา K ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
กระต຋าย ฾รคเวรัส฼ลือดออก฿นกระต຋าย L ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 ฾รค༛Myxomatosis L ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
มຌา ฾รคเขຌหวัด฿หญ຋ L ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 ฾รคจากเวรัส฼ริปเวรัส Inactivated EHV-1 ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 ฾รคพิษสุนัขบຌา K ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 ฾รคบาดทะยัก Toxoid ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 ฾รคพิษสุนัขบຌา K ฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง 
 

• วัคซีน฼ฉพาะตัว༛ (Autogenous vaccine) – วัคซีนทีไทำจาก฼ซลลຏของสัตวຏ฼อง༛ ฾ดยจะ฼กใบ
ตัวอย຋าง฽ละนำเป฼ตรียม฿นหຌองปฏิบัติการก຋อนฉีดกลับ฼ขຌาสู຋ร຋างกายสัตวຏ༛ ฿ชຌ฿นกรณีของการติด฼ชืๅอ
ทีไผิวหนัง฼มืไอการรักษา฽บบดัๅง฼ดิมเม຋ประสบผลสำ฼รใจ 
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• ตัว฼สริม༛ (Adjuvant) – สารทีไ฼ติมลง฿นวัคซีนทีไเม຋มีฤทธิ่฿นการก຋อ฾รค฼พืไอ฼พิไมประสิทธิภาพ฽ละ
ยืดระยะ฼วลาการออกฤทธิ่ของวัคซีน 

• การทำ฿หຌ฼ชืๅออ຋อนฤทธิ่༛ (Attenuation) – การลดความรุน฽รงของ฼ชืๅอ฿หຌอยู຋฿นระดับทีไสามารถ
จำลองตัว฼องเดຌ༛฽ต຋เม຋มีฤทธิ่ก຋อ฾รคอีกต຋อเป 

• วัคซีนส຋วนย຋อย༛(Subunit vaccine) – ประกอบดຌวยส຋วนประกอบบางส຋วนของจุลชีพทีไ ฼พียงพอ
฿นการกระตุຌนระบบภูมิคุຌมกัน༛฽ต຋เม຋สามารถก຋อ฿หຌ฼กิด฾รคเดຌ༛฼ช຋น༛วัคซีน༛FeLV 

 

ประ฼ภทของวัคซีน 

มีวัคซีนอยู຋สองประ฼ภททีไ฿ชຌ฿นทางสัตว฽พทยຏ฿นปຑจจุบัน༛ซึไงทัๅงสองประ฼ภทมีขຌอดี฽ละขຌอ฼สีย༛(ตารางทีไ༛
21.4): 

• วัคซีน฼ชืๅอ฼ปຓนอ຋อนฤทธิ่༛ (Live attenuated (modi昀椀ed) vaccine) – ประกอบดຌวย฼ชืๅอทีไมีชีวิต
ซึไงผ຋านการลดฤทธิ่฾ดยการ฼พาะ฼ชืๅอ฿นสภาวะทีไควบคุม༛ ฼ช຋น༛วัคซีนปງองกัน฾รคลำเสຌอัก฼สบ฿นสุนัข༛
(canine parvovirus) ฽ละ฾รคลำเสຌอัก฼สบติด฼ชืๅอ฿น฽มว༛ (feline infectious enteritis) วัคซีน
ประ฼ภทนีๅสามารถกระตุຌนการตอบสนองทางภูมิคุຌมกันเดຌดี༛ ฽ต຋มีความ฼สีไยงทีไจะก຋อ฿หຌ฼กิด฾รค 

• วัคซีน฼ชืๅอตาย༛ (Killed (inactivated) vaccine) – ประกอบดຌวย฼ชืๅอทีไตาย฽ลຌว฾ดยการฆ຋าดຌวย
รังสีอัลตราเว฾อ฼ลต༛ความรຌอน༛หรือสาร฼คมีทีไเม຋ถึงระดับทำลาย฼ชืๅอ༛฼ช຋น༛ฟอรຏมาลิน༛฼ช຋น༛วัคซีน
ปງองกัน฾รค฼ลป฾ตสเป฾รซิส༛ ฼นืไองจาก฼ชืๅอตายเม຋สามารถจำลองตัว฼อง฿นร຋างกายเดຌ༛จึงจำ฼ปຓนตຌอง฿หຌ
หลาย฾ดส฼พืไอสรຌางระดับ฽อนติบอดี฿หຌ฼พียงพอ 

 

ตารางทีไ༛8.2 การ฼ปรียบ฼ทียบระหว຋างวัคซีนชนิดมีชีวิต฽ละชนิด฼ชืๅอตาย 

วัคซีนชนิดมีชีวิต༛(ดัด฽ปลง) วัคซีนชนิด฼ชืๅอตาย༛(฼ชืๅอตาย฽ลຌว) 
฿ชຌหนึไง฾ดส ฿ชຌสอง฾ดส 

อนุญาต฿หຌเวรัสจำลองตัวเดຌ฽บบควบคุม เม຋มีการทำงานของเวรัส 

฿ชຌปริมาณ฽อนติ฼จนนຌอย ฿ชຌปริมาณ฽อนติ฼จนสูง 
เม຋฿ชຌสาร฼สริม ฿ชຌสาร฼สริม฼พืไอปງองกันอาการขຌาง฼คียง 

อาจพบอาการทางคลินิก฼ลใกนຌอย ปลอดภัย༛เม຋มีอาการทางคลินิก 

หຌาม฿ชຌ฿นสัตวຏทีไมีภูมิคุຌมกันบกพร຋อง ปลอดภัย฿นสัตวຏทีไมีภูมิคุຌมกันบกพร຋อง 

หຌาม฿ชຌ฿นสัตวຏตัๅงครรภຏ༛ ฼นืไองจากอาจมีผลกระทบต຋อ
ทารก฿นครรภຏ 

ปลอดภัย฿นสัตวຏตัๅงครรภຏ 

฿หຌการปງองกันทีไรวด฼รใว฽ละยาวนาน ฿หຌการปງองกัน฿นระยะสัๅนกว຋า 
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การจัดการวัคซีน 

การฉีดวัคซีน฼ริไมตຌนดຌวยการ฿หຌวัคซีน༛ 2–3 ครัๅง༛฼พืไอปງองกันสัตวຏวัยอ຋อนทีไมีระบบภูมิคุຌมกันทีไยังพัฒนาเม຋
สมบูรณຏ༛วัคซีนครัๅง฽รกจะถูก฿หຌ฼มืไอระดับ฽อนติบอดีจาก฽ม຋฼ริไมลดลง༛ ฽ละ฽อนติบอดีจะถูกสรຌางขึๅนภาย฿น༛
7–10 วัน༛หลังจากนัๅนจะมีการฉีด฼ขใมทีไสองหลังจากนัๅน༛2–3 สัปดาหຏ༛ซึ ไงจะกระตุຌนการผลิต฽อนติบอดี
฼พิไมขึๅนดຌวยการตอบสนองทีไ฼รใวขึๅนภาย฿น༛ 12–24 ชัไว฾มง༛การฉีดวัคซีน฼บืๅองตຌนนีๅจะสรຌางภูมิคุຌมกันทีไคงอยู຋
หลาย฼ดือน༛฽ละควร฼สริมดຌวยวัคซีน༛"บูส฼ตอรຏ"༛อีกครัๅง฿นอีก༛1 ป຃฼พืไอ฼พิไมภูมิคุຌมกันทีไเดຌมา༛การเม຋พาสัตวຏมา
รับวัคซีนบูส฼ตอรຏครัๅง฽รกอาจทำ฿หຌตຌองรับวัคซีนสอง฾ดสซึไง฼ทียบ฼ท຋ากับการฉีดครัๅง฽รก༛ นอกจากนีๅ༛ สัตวຏยัง
สามารถสรຌางภูมิคุຌมกัน฽บบธรรมชาติเดຌ฼มืไอสัมผัสกับ฾รค༛ซึไงจะสรຌาง฽อนติบอดี฽ละการปງองกัน฼พิไมขึๅน 

 

การ฿หຌวัคซีนสามารถทำเดຌ฾ดยวิธีการต຋อเปนีๅ: 
• ฉีด฿ตຌผิวหนัง – ฼ปຓนวิธีที ไ฿ชຌบ຋อยทีไสุด༛฾ดยฉีดทีไบริ฼วณหนังตຌนคอ༛ควร฼ปลีไยนตำ฽หน຋งฉีด฼พืไอ

ปງองกันการระคาย฼คืองผิวหนังหากตຌองฉีดต຋อ฼นืไองหลายครัๅง༛ อุปกรณຏตຌองปลอด฼ชืๅอ༛ ฽ต຋เม຋฽นะนำ
฿หຌ฿ชຌสำลีชุบ฽อลกอฮอลຏ฼ชใดบริ฼วณฉีด฼พราะอาจก຋อ฿หຌ฼กิดปฏิกิริยาต຋อวัคซีนเดຌ 

• ทางจมูก – หยดลง฿นรูจมูกผ຋านเซริงคຏทีไดัด฽ปลง฽ลຌว༛ ฼พืไอสรຌางภูมิคุຌมกัน฼ฉพาะทีไ฽ละภูมิคุຌมกัน
฽บบ฼ซลลຏต຋อ฾รคระบบทาง฼ดินหาย฿จ༛ ฼ช຋น༛Bordetella bronchiseptica ซึไง฼ปຓนสา฼หตุของ฾รคเอ
฿นสุนัข 

• ทางปาก – มี฿ชຌ฿นวัคซีนบางชนิด฿นยุ฾รป༛ ฼ช຋น༛วัคซีนพิษสุนัขบຌา฿นสุนัขจิๅงจอกปຆา 

วัคซีนจะมีประสิทธิภาพกใต຋อ฼มืไอ฼กใบ฿นตูຌ฼ยในทีไอุณหภูมิ༛ 2–4°C ฽ละตຌองคงความ฼ยในเวຌตลอด༛ ความรຌอนจะ
ฆ຋า฼ชืๅอ฿นวัคซีนชนิดมีชีวิต༛ควรควบคุมสตใอก฽ละ฼ลือก฿ชຌวัคซีนทีไมีวันหมดอายุนຌอยทีไสุดก຋อน༛ สัตว฽พทยຏหรือ
นักพยาบาลสัตว฽พทยຏควรทราบวิธีการผสมวัคซีน฽ละทราบว຋าวัคซีนชนิด฿ดสามารถผสมกันเดຌ฼พืไอลด
จำนวนการฉ ีด༛นักพยาบาลสัตว฽พทยຏสามารถจัดทำ฿บรับรองการฉีดว ัคซีนเดຌ༛฽ต຋ส ัตว฽พทยຏ฼ปຓน
ผูຌรับผิดชอบ฼อกสารนีๅ༛฽ละตຌองตรวจสอบรายละ฼อียดทัๅงหมด฽ละ฼ซในชืไอ฼พืไอรับรอง 

 

ความลຌม฼หลว฿นการฉีดวัคซีน 

วัคซีนอาจเม຋มีประสิทธิภาพเดຌจากหลายสา฼หตุ༛ ซึไง฼จຌาของสัตวຏควรทราบว຋าสัตว฽พทยຏอาจปฏิ฼สธ
การฉีดวัคซีน฿หຌสัตวຏ฼ลีๅยงหากสงสัยว຋ามี฾รค฽ฝงหรือภาวะ฽ทรกซຌอน༛ ลูกสุนัขทีไ฼พิไงเดຌมา฿หม຋ควรเดຌรับ฼วลา
฿หຌปรับตัวก຋อนนำมาพบสัตว฽พทยຏ༛ ฼พราะความ฼ครียดจะส຋งผลลบต຋อระบบภูมิคุຌมกัน฽ละอาจทำ฿หຌวัคซีน
ลຌม฼หลว༛สัตวຏทีไมีอายุมาก฽ละมารับวัคซีน฾ดยเม຋มีประวัติการฉีดวัคซีนล຋าสุดจะเดຌรับวัคซีนกระตุຌน฼ตใม฾ดส
฼พืไอตรวจสอบว຋าสัตวຏเดຌรับการปງองกัน฾รคติด฼ชืๅอทัๅงหมดอย຋าง฽ทຌจริง༛ (ดูตาราง༛21.3) 
การ฿หຌวัคซีน฼ขใม฽รกควรทำ฼มืไอตຌานทานภูมิคุຌมกันจาก฽ม຋༛ (Maternally Derived Antibody หรือ༛MDA) 
ลดลง฽ลຌว༛฼นืไองจาก༛MDA จะรบกวนความสามารถของสัตวຏอ຋อน฿นการตอบสนองต຋อวัคซีน༛ การชะลอการ
ฉีดวัคซีนจนกว຋า༛MDA จะลดลงอาจทำ฿หຌลูกสุนัขหรือลูก฽มวบางตัวติด฼ชืๅอ฽ละ฼กิด฾รคเดຌ༛ สัตวຏทีไ฼ปຓน฾รคทัไว
ร຋างจะ฼กิดภาวะภูมิคุຌมกันตไำ༛ ซึไงจะเม຋สามารถสรຌาง฽อนติบอดีปງองกัน฿นตอบสนองต຋อ฽อนติ฼จนเดຌ༛ ความ
฼สีไยงของการ฼กิด฾รค฿นสัตวຏทีไ฼ปຓน༛ FeLV ฽ละ༛FIV ส຋งผล฿หຌตารางการฉีดวัคซีนทีไกำหนดเวຌถูกละทิๅง 
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สา฼หตุอืไน༛โ༛ของความลຌม฼หลว฿นการ฿หຌวัคซีน༛เดຌ฽ก຋: 
• สัตวຏเดຌรับ฼ชืๅอหลังจากการ฿หຌวัคซีน฿นระยะ฼วลาอันสัๅน༛ – ก຋อนทีไร຋างกายจะสรຌาง฽อนติบอดี฼พียงพอ 

• สัตวຏกำลังอยู຋฿นระยะฟຑกตัวของ฾รค฿นขณะรับวัคซีน 

• วัคซีนหมดอายุ 
• การ฼กใบรักษาวัคซีนเม຋ถูกตຌอง 
• ฼สຌนทางการ฿หຌวัคซีนเม຋ถูกตຌอง 

• การ฿ชຌยาปฏิชีวนะหรือคอรຏติ฾คส฼ตียรอยดຏ฿น฼วลา฼ดียวกัน 

• การกำหนด฼วลาการ฿หຌวัคซีน฼ขใม฽รกเม຋ถูกตຌอง 

• การเม຋ฉีดกระตุຌนวัคซีน 

• สัตวຏอาจมีระบบภูมิคุຌมกันทีไเม຋ดี 

• การ฿ชຌ฽อลกอฮอลຏหรือยาฆ຋า฼ชืๅอบนผิวหนังมาก฼กินเป 

 

ผลขຌาง฼คียงทีไอาจ฼กิดขึๅน 

฼มืไอมีการนำสาร฽ปลกปลอม฼ขຌาสู຋ร຋างกาย༛อาจ฼กิดปฏิกิริยา฽พຌเดຌ༛฼จຌาของควรเดຌรับการ฽จຌง฿หຌทราบถึง
ผลขຌาง฼คียงทีไอาจ฼กิดขึๅน฽ละควรรายงาน฿หຌสัตว฽พทยຏทราบหากพบอาการ฿ด༛ โ༛ทีไผิดปกติ༛อาการทีไอาจพบ
มีตัๅง฽ต຋ความ฼ฉืไอยชา฼ลใกนຌอยจนถึงภาวะชใอกขัๅนรุน฽รง༛ซึไงรวมถึง: 

• บวมบริ฼วณทีไฉีด 

• ลมพิษ 

• อา฼จียน 

• ทຌอง฼สีย 

• ซึม฼ศรຌา 

• ฼สียการทรงตัว 

• หนาวสัไน 

• หมดสติ 

การรักษาอาจรวมถึงการ฿หຌคอรຏติ฾คส฼ตียรอยดຏ༛ ฽ละหากมีอาการชใอกตຌอง฿หຌการบำบัดรักษา฼พิไม฼ติม༛ ควร
บันทึกปฏิกิริยาทีไ฼กิดขึๅน฿นประวัติการรักษาของสัตวຏ฽ละ฼ลือก฿ชຌวัคซีนชนิดอืไนสำหรับ฼ขใมถัดเป 
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บททีไ༛༛9 

฾รค฽ละการดู฽ลสัตวຏปຆวย฿นระบบทาง฼ดินหาย฿จ 
 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับความรูຌ༛(Remembering) 

• นักศึกษาสามารถระบุประ฼ภท฽ละสา฼หตุของภาวะหาย฿จลำบาก฼ฉียบพลัน༛ (Acute respiratory 
distress) ฼ช຋น༛การอุดตันทาง฼ดินหาย฿จ฽ละอัมพาตกล຋อง฼สียง 

• นักศึกษาสามารถบอกชืไอ฽ละอธิบายลักษณะของอาการทางคลินิก༛฼ช຋น༛อาการเอ༛(Coughing) 
฽ละภาวะ฼ลือดออกจากจมูก༛(Epistaxis) 

• นักศึกษาสามารถบรรยายความหมาย฽ละประ฼ภทของความผิดปกติ฿น฼ย ื ไอหุ ຌมปอด༛ ฼ช຋น༛
Pneumothorax ฽ละ༛Haemothorax 

2. ระดับความ฼ขຌา฿จ༛(Understanding) 
• นักศึกษาสามารถอธิบายความ฼ชืไอม฾ยงระหว຋างสา฼หตุของ฾รค฿นระบบทาง฼ดินหาย฿จกับอาการ

ทางคลินิก༛฼ช຋น༛ผลกระทบของการอุดกัๅนทาง฼ดินหาย฿จต຋อภาวะ༛ Dyspnoea 

• นักศึกษาสามารถสรุปหลักการรักษาพืๅนฐาน༛ ฼ช຋น༛การ฿ส຋ท຋อช຋วยหาย฿จ฿นผูຌปຆวยทีไหมดสติหรือการ
฿ชຌออกซิ฼จนบำบัด฿นผูຌปຆวยหาย฿จลำบาก 

• นักศึกษาสามารถ฽สดงความ฼ขຌา฿จ฼กีไยวกับผลกระทบของปຑจจัย฽วดลຌอม༛ ฼ช຋น༛การ฿ชຌวัสดุรองนอน
ทีไ฼ปຓนฝุຆนต຋ออาการเอ 

3. ระดับการประยุกตຏ฿ชຌ༛(Applying) 
• นักศึกษาสามารถวาง฽ผนการดู฽ลผูຌปຆวยทีไมีอาการ༛ Dyspnoea ฼ช຋น༛การจัดท຋าทีไ฼หมาะสม฽ละการ

฿หຌออกซิ฼จน 

• นักศึกษาสามารถ฼ลือก฽ละ฿ชຌอุปกรณຏ฼พืไอช຋วยบรร฼ทาอาการ༛ ฼ช຋น༛การ฿ชຌกรงออกซิ฼จนหรือปลอก
คอ฼อลิซา฼บธ฼พืไอควบคุมการ฿หຌออกซิ฼จน 

• นักศึกษาสามารถปฏิบัติการพยาบาล฼พืไอช຋วย฼หลือผูຌปຆวย༛ ฼ช຋น༛การ฼คาะทรวงอก༛ (Coupage) ฼พืไอ
ช຋วยระบาย฼สมหะ฿นสัตวຏทีไมีภาวะปอดอัก฼สบ 

• นักศึกษาสามารถวิ฼คราะหຏขຌอมูลจากการตรวจร຋างกาย฽ละการซักประวัติ༛฼พืไอระบุสา฼หตุทีไอาจ
฼ปຓนเปเดຌของอาการ༛฼ช຋น༛การตรวจประวัติการสัมผัสสารพิษ฿นสัตวຏทีไมีอาการ༛ Dyspnoea 

 

ภาวะหาย฿จลำบาก฼ฉียบพลัน༛(Acute respiratory distres) 
ภาวะหาย฿จลำบาก฼ฉียบพลันถือ฼ปຓนกรณีฉุก฼ฉินดຌานการหาย฿จทีไรຌาย฽รง༛ ซึไงอาจ฼กิดจากสา฼หตุหลาย

ประการ༛เดຌ฽ก຋: 
• การอุดตันทาง฼ดินหาย฿จ༛ (ภาพทีไ༛9.1) ฼ช຋น༛การมีสิไง฽ปลกปลอม༛฼ช຋น༛ลูกบอลอุดตัน 

• การบาด฼จใบ༛฼ช຋น༛อุบัติ฼หตุบนทຌองถนน 
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• อัมพาตกล຋อง฼สียง 
• การเดຌรับพิษ 

• ฼นืๅองอก 

• การเดຌรับยาสลบ฼กินขนาด 

• ปอดอัก฼สบ 

 

 
ภาพทีไ༛9.1 สุนัขพันธุຏบูลดใอกทีไ฽สดงอาการทาง฼ดินหาย฿จอุดกัๅน༛฼นืไองจากรูจมูกตีบตัน 

 

การรักษา 

1. ตຌองรักษาความ฾ล຋งของทาง฼ดินหาย฿จ฼พืไอ฿หຌอากาศผ຋าน฼ขຌาสู຋หลอดลม฽ละปอดเดຌ 
2. การ฿ชຌ฼ครืไองดูดจะช຋วยกำจัดสารคัดหลัไง༛ ฼ช຋น༛฼ลือดหรือสารนๅำลายส຋วน฼กินออกเป 

3. การ฿ส຋ท຋อช຋วยหาย฿จจะช຋วยรักษาทาง฼ดินหาย฿จ฿หຌ฼ปຂด฾ล຋ง฽ละชัด฼จน฿นผูຌปຆวยทีไหมดสติ 

4. การ฿ส຋ท຋อ฼จาะหลอดลม฼ปຓนวิธี฽กຌปຑญหากึไงถาวร฼พืไอรักษาความ฾ล຋งของทาง฼ดินหาย฿จ 

5. การ฿หຌออกซิ฼จนจะช຋วย฿หຌอากาศทีไเปถึงถุงลมมีปริมาณออกซิ฼จนสูง༛ ซึไงจะช຋วย฿นการ
฽ลก฼ปลีไยนออกซิ฼จน 

 

การ฿หຌออกซิ฼จนสามารถทำเดຌหลายวิธี ฾ดย฼ลือกวิธีทีไพรຌอม฿ชຌงาน฽ละทีไผูຌปຆวยสามารถทนเดຌดีทีไสุด: 
• กรงออกซิ฼จนสำ฼รใจรูป ฼ปຓนวิธีที ไดีที ไสุด฿นการ฿หຌออกซิ฼จน༛฼นืไองจากมีสภาพ฽วดลຌอมปຂดทีไ

ปງองกันการรัไวเหลของออกซิ฼จน༛ ดຌานหนຌาของกรงสามารถซืๅอ฼พิไม฼ติม฼พืไอติดกับกรง฼ดิม฼มืไอมีความจำ฼ปຓน༛
กรงนีๅมีความ฾ปร຋ง฿ส༛ทำ฿หຌสัง฼กตผูຌปຆวยเดຌ฽ละช຋วยปງองกันความรูຌสึกกักขังของสัตวຏ༛ ท຋อออกซิ฼จนจะส อด฼ขຌา
เป฿นกรงผ຋านรูทีไดຌานหนຌากรง༛ อย຋างเรกใตามกรงประ฼ภทนีๅอาจเม຋พรຌอม฿ชຌงาน฿นสถานพยาบาลทุก฽ห຋ง 

• หนຌากาก༛Hall’s สำหรับการดมยาสลบ วางบนหรือ฿กลຌจมูก฽ละปากของผูຌปຆวย฼พืไอ฿หຌสามารถ
หาย฿จอากาศทีไมีออกซิ฼จนสูง฼ขຌาเปเดຌ༛ดังภาพทีไ༛9.2  
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ภาพทีไ༛9.2 การ฿หຌออกซิ฼จนผ຋านทางหนຌากาก 

 

• ฼ตในทຏออกซิ฼จน สามารถทำเดຌ฾ดย฿ชຌถุงพลาสติกขนาด฿หญ຋༛วางผูຌปຆวยเวຌขຌาง฿น฽ละสอดท຋อ
ออกซิ฼จน฼ขຌาเป༛ ถุงพลาสติก฿สช຋วย฿หຌผูຌปຆวยสามารถมอง฼หในภายนอก฽ละลดการตืไนตก฿จเดຌ༛ หากมี฼พียง
ถุงพลาสติกสี฼ขຌมหรือสีดำ༛ ควรตัดรู฽ละปຂดดຌวยพลาสติก฿ส฽บบฟຂลຏม฼พืไอสรຌาง༛ "ช຋องมอง"༛฿หຌกับทัๅงผูຌสัง฼กต
฽ละผูຌปຆวย༛ซึไงสัตวຏบางตัวอาจยอมรับวิธีนีๅเดຌ 

• ปลอกคอ฼อลิซา฼บธ สามารถนำมาครอบศีรษะของผูຌปຆวย฽ละปຂดดຌานหนຌาดຌวยพลาสติกฟຂลຏม฿ส༛
ท຋อออกซิ฼จนจะสอด฼ขຌาเป฿นช຋องคอของปลอกคอ༛ วิธีนีๅสรຌางพืๅนทีไ฼กือบปຂดสนิทสำหรับการ฿หຌออกซิ฼จน 

• สายออกซิ฼จนทีไจมูก ส຋งออกซิ฼จนเปยังผูຌปຆวย฽ละก຋อ฿หຌ฼กิดความ฼ครียดนຌอยทีไสุด 

• ยากระตุຌนการหาย฿จ ฼ช຋น༛doxapram hydrochloride สามารถ฿หຌกับผูຌปຆวยทีไเม຋มีการอุดกัๅน
ทาง฼ดินหาย฿จ 

• ยาขยายหลอดลม อาจช຋วย฿นกรณีทีไ฼กิดอาการหาย฿จลำบาก฼ฉียบพลัน 

 

อาการเอ (Coughing) 
อาการเอคือ༛ ‘การกระทำ฾ดยการสะทຌอนทีไทำ฿หຌ฼กิดการขับอากาศอย຋างฉับพลันออกจากทาง฼ดิน

หาย฿จ’ อาการเอ฼ปຓนอาการทางคลินิกทีไพบบ຋อย฿นภาวะทางการ฽พทยຏหลายประการ༛การระบุว຋าการเอ
฼ปຓน฽บบ฽หຌง฽ละกระ฽ทก༛ หรือ฽บบ฼ป຃ยก฽ละมี฼สมหะ฼ปຓนสิไงสำคัญ༛ ฼พราะจะช຋วย฿นการวินิจฉัย฽ยก฾รค༛
สัตวຏมักเม຋คาย฼สมหะออกมา༛ ฽ต຋จะกลืนมันลงเป฽ทน༛ การซักประวัติอย຋างละ฼อียดจาก฼จຌาของสัตวຏร຋วมกั บ
การตรวจร຋างกายอย຋างครบถຌวนจะช຋วยยืนยันชนิดของการเอ༛ Box 22.1 ฽สดงประ฼ดในบางประการทีไควร
พิจารณา 

สา฼หตุของการเออาจ฼กิดจาก: 
• หัว฿จลຌม฼หลว – ฿นกรณีของภาวะหัว฿จลຌม฼หลวดຌานซຌาย༛ผูຌปຆวยอาจมีการเอ฽บบมี฼สมหะ

฼นืไองจากภาวะปอดบวมนๅำ༛ การถ຋ายภาพรังสีทรวงอกจะ฽สดงความรุน฽รงของการคัไงของ฼ลือด฿นปอด฽ละ
ช຋วย฿นการตัดสิน฿จ฼ลือก฽นวทางการรักษา༛ การถ຋ายภาพรังสีทรวงอกควรทำ฿นท຋าตะ฽คงขวาหาก฼ปຓนเปเดຌ༛
หรือถຌาผูຌปຆวยเอรุน฽รงหรือมีภาวะหาย฿จลำบาก༛ ท຋าทรวงอกท຋าหลัง-หนຌาทຌองกใสามารถ฿ชຌ฿นการวินิจฉัยเดຌ
฽ละจะทำ฿หຌผูຌปຆวยรูຌสึกสบายขึๅน 
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• การอุดกัๅนทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบน – อาจ฼กิดจากอัมพาตของกล຋อง฼สียงหรือสิไง฽ปลกปลอมทีไ
หาย฿จ฼ขຌาเป༛อัมพาตของกล຋อง฼สียงคือการทีไสาย฼สียง฼ปຓนอัมพาต༛ ฾ดยปกติจะ฼ปຓน฽บบสองขຌาง༛ มัก฼กิด฿น
สุนัขสูงอายุทีไมีการ฼สืไอมของอวัยวะ༛ การผ຋าตัดมัดกล຋อง฼สียงกลับ༛ (laryngeal tieback) สามารถช຋วยรักษา
อาการนีๅเดຌ 

• การติด฼ชืๅอเวรัสหรือ฽บคที฼รีย – ฼ช຋น༛฾รคเอกรน฿นสุนัขทำ฿หຌ฼กิดการเอ฽บบ฽หຌง฽ละกระ฽ทก 

• ฾รคหืด฿น฽มว 

• หลอดลมยุบตัว – พบบ຋อย฿นสุนัขพันธุຏ฼ลใก༛หลอดลมยุบ฼ขຌาดຌาน฿น฽ละทำ฿หຌ฼กิดการเอขณะ
ออกกำลังกาย༛บางครัๅงอาจมีอาการหาย฿จลำบาก༛ การคลำหลอดลมทีไคอ฽ละ฿ชຌภาพรังสีหรือการส຋องกลຌอง
จะช຋วยยืนยันการวินิจฉัย༛ ผูຌปຆวยส຋วน฿หญ຋จะเดຌรับการรักษาดຌวยยาตามสา฼หตุทีไ฽ทຌจริง༛ ฼ช຋น༛ ฾รคหลอดลม
อัก฼สบ 

• การ฽พຌ 
• ปอดบวมจากการสำลัก – อาจ฼กีไยวขຌองกับการปງอนอาหาร฽บบบังคับหรือการปງอนอาหาร฽ก຋

ลูกสัตวຏ฽รก฼กิด 

• หลอดลมอัก฼สบ 

• ปอดบวมนๅำ 

• การติด฼ชืๅอพยาธิ฿นปอด – ฼ช຋น༛Aelurostrongylus abstrusus ฿น฽มว฽ละ༛Angiostrongylus 
vasorum ฿นสุนัข༛ตัวอ຋อนของพยาธิจะถูกเอขึๅนมา฽ลຌวกลืนลงเป༛฽ละจะถูกขับถ຋ายออกมาทางอุจจาระ༛
Oslerus osleri ฼ปຓนพยาธิปอดอีกชนิดทีไทำ฿หຌ฼กิดการเอ฿นสุนัขบางตัว༛ ฽มຌว຋าสัตวຏบางตัวจะเม຋฽สดงอาการ༛
การทดสอบอุจจาระจะช຋วยวินิจฉัยการติด฼ชืๅอปรสิต 

• ฼นืๅองอก฿นระบบทาง฼ดินหาย฿จ – ยืนยันดຌวยการ฿ชຌภาพรังสี 
• การหาย฿จ฼อาสิไง฽ปลกปลอม฼ขຌาเป – ผูຌปຆวยจะ฽สดงอาการ฼ครียดรุน฽รง 

• วัณ฾รค 

การดู฽ลพยาบาล 

• ฿หຌผูຌปຆวยอยู຋฿นท຋าทีไรูຌสึกสบาย฽ละเม຋ขัดขืน༛ ท຋าทีไพบว຋าช຋วย฿หຌหาย฿จเดຌดีระหว຋างช຋วงทีไมีการเอ
คือท຋ากึไงนอนควไำ༛ จะช຋วย฿หຌผูຌปຆวยหาย฿จเดຌอย຋างสงบ฽ละมีประสิทธิภาพ 

• ยาระงับการเอ༛฼ช຋น༛บู฾ทรຏฟานอล༛ (butorphanol) สามารถ฿ชຌ฼พืไอระงับการเอเดຌหากการเอทำ
฿หຌ฼กิดความทุกขຏ༛ ฽ต຋ตຌอง฿ชຌ฼ฉพาะ฿นผูຌปຆวยทีไการระงับการเอจะเม຋ก຋อ฿หຌ฼กิดอันตราย฼พิไม฼ติม༛ ยาทาง฼ลือก
อืไนโ༛เดຌ฽ก຋༛ยา฾อปຂออยดຏ༛฼ช຋น༛฾ค฼ดอีน༛(codeine) หรือที฾อฟຂลลีน༛(theophylline) 

• การ฿ชຌละอองนๅำ฼ปຓนวิธีทีไมีประสิทธิภาพ฿นการ฼พิไมความชุ຋มชืๅน฿หຌกับทาง฼ดินหาย฿จของผูຌปຆวย༛
ซึไงจะ฼พิไมประสิทธิภาพของการกระตุຌนการเอ༛ ฾ดย฿ชຌ฼ครืไองพ຋นละอองนๅำทีไมีจำหน຋ายทัไวเป฼พืไอพ຋นนๅำ฼กลือ
ปราศจาก฼ชืๅอ฿หຌกับผูຌปຆวยผ຋านหนຌากากหรือ฿นกรงทีไผูຌปຆวยถูกควบคุม 

• ปຑจจัยดຌานสิไง฽วดลຌอมควรเดຌรับการตรวจสอบ฽ละปรับ฼ปลีไยนตามความ฼หมาะสม༛ วัสดุรองนอน
ทีไ฼ปຓนฝุຆนหรือขนฟู༛ ฼ช຋น༛ฟางหรือผຌาห຋ม฼ก຋าควร฼ปลีไยน฼ปຓนวัสดุรองนอนทีไเม຋฽ตก฼ปຓนฝุຆนบ຋อย༛ บรรยากาศทีไมี
ฝุຆนหรือความชืๅนจะทำ฿หຌอาการเอ฽ย຋ลง༛ควรตรวจสอบสภาพความ฼ปຓนอยู຋ของสัตวຏอย຋างละ฼อียด 
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• ฽นะนำ฼จຌาของ฿หຌทราบว຋าสัตวຏมีความเวต຋อการสูบบุหรีไทางอຌอม༛ ดังนัๅนสภาพ฽วดลຌอม฿นบຌานทีไ
ปลอดบุหรีไจึง฼ปຓนสิไงสำคัญ 

 

ประ฼ดในทีไควรพิจารณา฼มืไอ฼กใบประวัติสัตวຏทีไมีอาการเอ 

• พันธุຏของสัตวຏ༛(บางพันธุຏมี฽นว฾นຌมทีไจะ฼กิดภาวะบางอย຋าง) 
• อายุของสัตวຏ 
• การมีอาการเม຋ทนต຋อการออกกำลังกาย 

• ระยะ฼วลาทีไมีอาการเอ 

• ประ฼ภทของการเอ༛– เอ฽หຌง/เอสะบัด༛หรือมี฼สมหะ฽ละชืๅน 

• ประวัติการเดຌรับบาด฼จใบ 

• การมีภาวะทางการ฽พทยຏอืไน༛โ 

• การสัมผัสกับการติด฼ชืๅอทีไ฼ปຓนเปเดຌ 
• สัตวຏทีไมีการสัมผัส฽สดงอาการคลินิกทีไคลຌายกันหรือเม຋ 
• ช຋วง฼วลาของวันทีไมีอาการเอหรือ฽ย຋ลง 

 

การหาย฿จลำบาก༛(Dyspnoea) 
Dyspnoea หมายถึง༛"การหาย฿จลำบากหรือหาย฿จอย຋างยากลำบาก"༛ ซึไงบ຋งบอกว຋าการส຋งออกซิ฼จนเม຋

฼พียงพอต຋อความตຌองการของร຋างกาย༛ Dyspnoea สามารถสัง฼กตเดຌจากการสัง฼กตพฤติกรรมของสัตวຏอย຋าง
฿กลຌชิดหรือ฾ดยการฟຑง฼สียงจากทรวงอก༛สา฼หตุทีไ฼ปຓนเปเดຌของ༛Dyspnoea เดຌ฽ก຋: 

• การอุดตันทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบน༛ ฼ช຋น༛การมีสิไง฽ปลกปลอม༛ ทำ฿หຌอากาศผ຋าน฼ขຌาสู຋หลอดลมเดຌ
เม຋฼พียงพอ༛ทำ฿หຌผูຌปຆวย฼กิด༛Dyspnoea 

• การ฼ปຓนอัมพาตของกล຋อง฼สียง༛ ฽สดง฼ปຓน༛Dyspnoea ขณะหาย฿จ฼ขຌา༛฼นืไองจากพับ฼สียงทีไ฼ปຓน
อัมพาตขวางการเหลของอากาศ฼ขຌาสู຋หลอดลม 

• การยุบตัวของหลอดลม 

• ฾รคหืด฿น฽มว 

• นๅำท຋วมปอด 

• ฼นืๅองอก฿นปอด 

• ปอดอัก฼สบ 

• กลุ຋มอาการทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบนของพันธุຏหนຌาสัๅน༛ พันธุຏทีไมักเดຌรับผลกระทบ༛ เดຌ฽ก຋༛ English 
bulldog, pug, Pekinese ฽ละ༛cavalier King Charles spaniel ภาวะนีๅทำ฿หຌ฼กิด༛Dyspnoea ฼นืไองจาก
ปຑญหา฼ช຋น༛ ฼พดานปากอ຋อนยืด༛ จมูกตีบ༛ ฽ละการผิดปกติของกล຋อง฼สียง༛ ซึไงรบกวนการเหลของอากาศ฼ขຌา
฽ละออกจากระบบทาง฼ดินหาย฿จส຋วนบน 

• ภาวะหัว฿จลຌม฼หลว 
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• การสูดดมควันเฟบຌานทำ฿หຌ฼กิด༛ Dyspnoea ฼นืไองจากอากาศทีไสูด฼ขຌาเปมีออกซิ฼จนนຌอยหรือเม຋
มี฼ลย༛ควันยังทำ฿หຌ฼กิดการระคาย฼คืองต຋อระบบทาง฼ดินหาย฿จ༛ ทำ฿หຌ฼กิดการอัก฼สบ฽ละการปล຋อยของ฼หลว
฼ขຌาเป฿นถุงลม༛การมีของ฼หลว฿นถุงลมปງองกันเม຋฿หຌอากาศ฼ขຌาสู຋ถุงลม฽ละรบกวนการ฽ลก฼ปลีไยนกຍาซ 

• การเดຌรับสารพิษ༛ ฼ช຋น༛สาร฼คมี฼ช຋น༛ paraquat หรือ༛chlorates (ยาฆ຋าวัชพืช), พารา฼ซตามอล༛
฽ละคารຏบอนมอนอกเซดຏ༛(ควันท຋อเอ฼สีย/฼ครืไองทำ฽กຍสทีไระบายอากาศเม຋ดี)༛การกลืนกินพารา฼ซตามอล
฽ละ༛chlorates ทำ฿หຌฮี฾ม฾กลบิน฼ปลีไยน฼ปຓน฼มธา฾ม฾กลบิน༛ ซึไงเม຋สามารถขนส຋งออกซิ฼จนเปทัไวร຋างกาย฽ละ
นำเปสู ຋༛ Dyspnoea ฿นกรณีของการ฼ปຓนพิษจากคาร ຏบอนมอนอกเซดຏ༛ ฮี฾ม฾กลบินจะจับต ัว กับ
คารຏบอนมอนอกเซดຏ฽ทนทีไจะจับกับออกซิ฼จน༛ ส຋งผล฿หຌมีปริมาณออกซิ฼จน฿น฼ลือดตไำลงอย຋างมาก 

• ความ฼จใบปวดทีไ฼กิดจากการกดทับทรวงอก༛ ฼ช຋น༛การขยาย฽ละบิดตัวของกระ฼พาะอาหาร༛
฼นืๅอหา฿นช຋องทຌองกดทับบนกะบังลม฽ละจำกัดการขยายตัวของช຋องทรวงอก 

• การบาด฼จใบทีไผนังทรวงอก༛ ฼ช຋น༛เสຌ฼ลื ไอนทีไกะบังลมหรือสิไง฽ปลกปลอมทีไบุกรุก༛ ทำ฿หຌ฼กิด༛
Dyspnoea ฼นืไองจากอากาศ฼ขຌาสู຋ช຋อง฼ยืไอหุຌมปอด฽ละปງองกันเม຋฿หຌปอดขยายตัว฼ตใมทีไ 
 

การดู฽ลพยาบาล 

• คอย฿หຌสัตวຏปราศจากความ฼ครียด฽ละความวิตกกังวล༛฼พืไอเม຋฿หຌ༛Dyspnoea ฽ย຋ลง 
• กักสัตวຏเวຌ฿นพืๅนทีไขนาด฼ลใกทีไสามารถปรับตัว฿หຌอยู຋฿นท຋าทีไสบายเดຌ฾ดยเม຋ตຌอง฼คลืไอนเหวมาก

฼กินเปหรือรูຌสึกกังวล 

• หลีก฼ลีไยงการสัมผัสผูຌปຆวย༛฼วຌน฽ต຋ว຋าจำ฼ปຓนตຌองทำจริงโ༛฼พืไอลด฾อกาสการต຋อสูຌขัดขืน 

• การบำบัดดຌวยออกซิ฼จนอาจ฼ปຓนประ฾ยชนຏ 
• ตรวจสอบ฽ละบันทึกสัญญาณชีพของผูຌปຆวย༛฼ช຋น༛อุณหภูมิ༛ชีพจร༛฽ละการหาย฿จ 

 

ภาวะ฼ลือดออกจากจมูก༛(Epistaxis) 
Epistaxis หมายถึง༛"ภาวะ฼ล ือดออกจากจมูก"༛หรือภาวะ฼ล ือดกำ฼ดาเหล༛(ดูภาพ ที ไ༛9.3) 

฽หล຋งกำ฼นิดของ฼ลือดเม຋จำ฼ปຓนตຌองมาจากจมูก฾ดยตรง༛฽ต຋อาจมาจากส຋วนอืไนของระบบทาง฼ดินหาย฿จ༛
Epistaxis มัก฼กิดขึๅนทัๅงสองขຌางของจมูก༛ ฽ต຋฿นกรณีทีไ฼กิด฼พียงขຌาง฼ดียว༛ อาจ฼กิดจากสิไง฽ปลกปลอม༛ ฼นืๅอ
งอก༛หรือการบาด฼จใบ 
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ภาพทีไ༛9.3 ภาวะ฼ลือดกำ฼ดาเหล฿นสุนัข 

 

 

สา฼หตุของ༛Epistaxis: 
• การบาด฼จใบ฾ดยตรง༛฼ช຋น༛อุบัติ฼หตุทางรถยนตຏ 
• ฼นืๅองอก฿น฾พรงจมูก༛มัก฼กิดขึๅน฼พียงขຌาง฼ดียว༛ควรยืนยันการวินิจฉัย฾ดยการถ຋ายภาพรังสี

บริ฼วณทีไเดຌรับผลกระทบ 

• สิไง฽ปลกปลอม༛฼ช຋น༛฼มลใดหญຌา༛หรือ฿บหญຌา༛ซึไงจะทำ฿หຌ฼กิดการบาด฼จใบทีไ฼ยืไอบุจมูก 

• ฽ผลพุพองของ฼ยืไอบุจมูก༛ อาจ฼กิดจากการติด฼ชืๅอรา༛ Aspergillus sp. หรือ฾รคทีไส຋งผลต຋อการ
ทำงานของ฼ยืไอ฼มือกหรือ฼ยืไอผิวหนัง༛ ฼ช຋น༛เขຌหวัด฽มวทีไ฼ปຓนมาอย຋างยาวนาน༛อาจทำ฿หຌ฼กิด฽ผล
พุพองของ฼ยืไอบุจมูก 

• ปຑญหาการ฽ขใงตัวของ฼ลือด༛ ฼ช຋น༛฾รคฮี฾มฟຂ฼ลียทีไพบเดຌบ຋อย฿นสัตวຏขนาด฼ลใก༛ หรือพยาธิ฿น฼มใด
฼ลือดสุนัข 

• กะ฾หลกรຌาวรุน฽รง༛฽มຌจะพบเดຌนຌอย฽ต຋กใอาจทำ฿หຌ฼กิด༛Epistaxis 
 

การดู฽ลพยาบาล: 
• หากมี༛Dyspnoea (หาย฿จลำบาก)༛ร຋วมกับ༛Epistaxis ฿หຌรักษา༛Dyspnoea ดຌวย 

• หากพบสิไง฽ปลกปลอม฿นจมูก༛ควร฼อาออก༛฽ต຋฿นบางกรณีทีไซับซຌอนควรทำการ฼อาออกภาย฿ตຌการ
วางยาสลบ 

• ฿ชຌความ฼ยในประคบบริ฼วณจมูก฼พืไอลดอาการ฼จใบ฽ละช຋วย฿หຌ฼ลือดหยุดเหล 

• อาจ฿ชຌยาหดหลอด฼ลือด฼ฉพาะทีไ༛(topical vasoconstrictor) ฉีด฼ขຌาจมูก฼พืไอหยุดการเหลของ
฼ลือด 
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การมีของ฼หลวออกจากร຋างกาย༛(Discharges) 
ของ฼หลวทีไออกจากระบบทาง฼ดินหาย฿จมักจะมาจาก฾พรงจมูก༛ นๅำมูกชนิด฿ส༛ (serous) มักมีสี฿ส

฽ละ฼กิดจากการติด฼ชืๅอเวรัส༛ ส຋วนของ฼หลวทีไมีลักษณะหนาขຌน฽ละมีสี฼หลืองหรือ฼ขียว༛ (mucopurulent) 
มัก฼กิดจากการติด฼ชืๅอ฽บคที฼รียซึไง฼ปຓนผลตามมาจากการติด฼ชืๅอเวรัส฼บืๅองตຌน 

 

การติด฼ชืๅอรา༛(Fungal infections) 
การติด฼ชืๅอราทีไพบบ຋อยทีไสุด฿นระบบทาง฼ดินหาย฿จ฼กิดจาก฼ชืๅอ༛ Aspergillus fumigatus ซึไงมักรุกราน฼ยืไอบุ
฾พรงจมูก༛ พบเดຌบ຋อย฿นสุนัขพันธุຏจมูกยาวหรือพันธุຏ฾ดลี฾อ฼ซฟาลิค༛ ฽ละพบเดຌนຌอยมาก฿น฽มว༛ อาการทาง
คลินิกเดຌ฽ก຋༛นๅำมูกหนาขຌน฽ละอาจมี฼ลือดปน , การจาม, ฽ละความ฼จใบปวด༛การวินิจฉัยยืนยัน฾ดยการ
ถ຋ายภาพรังสี, การ฼พาะ฼ชืๅอจากจมูก, การส຋องกลຌอง฾พรงจมูก, ฽ละการตัดชิๅน฼นืๅอ฾พรงจมูก༛ การรักษาทาง
ศัลยกรรมมักประสบผลสำ฼รใจ༛ ฾ดย฿ชຌสายสวนทีไฝຑงเวຌ฿น฾พรงเซนัส฽ละลຌาง฾พรงจมูกดຌวยยาฆ຋า฼ชืๅอรา༛ ฼ช຋น༛
clotrimazole 

การดู฽ลพยาบาล 

• การ฿หຌยาฆ຋า฼ชืๅอราผ຋านสายสวน฿น฾พรงจมูกมักจะดำ฼นินการทีไศูนยຏรักษา฼ฉพาะทาง 

• ตรวจสอบสัญญาณชีพ฼ปຓนระยะ 

• ปງองกันเม຋฿หຌผู ຌปຆวยเปยุ຋งกับสายสวนทีไจมูก༛฼ช຋น༛การ฿ชຌปลอกคอกัน฼ลีย༛(Elizabethan 
collar) 

• ทำความสะอาดรูจมูก฼พืไอ฼พิไมความสบาย฿หຌกับผูຌปຆวย 

• กระตุຌน฿หຌผูຌปຆวยรับประทานอาหารดຌวยการอุ຋นอาหารหรือปງอนดຌวยมือ 

• การ฿ชຌ฼ทคนิคการ฼คาะทรวงอก༛(Coupage) ฼พืไอคลาย฼สมหะ฿นปอด༛ช຋วย฿หຌสัตวຏเอ฼อา
฼สมหะออกมา༛การ฼คาะควรทำขณะทีไสัตวຏอยู຋฿นท຋านอนพุงหรือยืน༛วางมือ฿นลักษณะ฾คຌงทัๅงสองขຌางของ
ทรวงอกดຌานขຌาง༛฼ริไมจากบริ฼วณเดอะ฽ฟรม༛฽ลຌว฼คลืไอนทีไขึๅนเปดຌานบนตลอดความยาวของทรวงอก༛ ควรทำ
การ฼คาะทรวงอก༛ 10 นาที༛วันละสามถึงสีไครั ๅง༛ ผู ຌปຆวยมักทนต຋อวิธ ีนี ๅเดຌด ี༛ การ฿ชຌ฼ครืไองพ຋นละอองยา༛
(nebulizer) ก຋อนการ฼คาะทรวงอกอาจช຋วยคลาย฼สมหะทีไขຌน 

 

ความผิดปกติของ฼ยืไอหุຌมปอด༛(Pleural disorders) 
ความผิดปกติของ฼ยืไอหุຌมปอดสรุป฿นตารางทีไ༛ 9.1༛ตัวอย຋าง฼ช຋น༛ภาวะลม฿นช຋อง฼ยืไอหุຌมปอด༛

(Pneumothorax) มัก฼กิดขึๅนจากการบาด฼จใบ༛ ฼ช຋น༛อุบัติ฼หตุทางถนน༛ บาด฽ผลจากกระสุนป຅น༛ รอยกัดทีไ
ผนังทรวงอก༛ หรือการบาด฼จใบทีไมีวัตถุ฽หลมคมทะลุ฼ขຌาเป༛ ผูຌปຆวยทีไมีภาวะนีๅจะ฽สดงอาการหาย฿จลำบาก༛
(dyspnoea) ฽ละ฿นกรณีทีไรุน฽รง༛ อาจ฼กิดภาวะขาดออกซิ฼จน༛ (asphyxiation) หมดสติ༛฽ละนำเปสู຋การ
฼สียชีวิต༛(ตารางทีไ༛9.2) 
การวินิจฉัยสามารถยืนยันเดຌ฾ดยการถ຋ายภาพรังสี༛ (ภาพทีไ༛9.4) การ฼จาะดูด฼อาอากาศหรือของ฼หลวออก
จากช຋องอก༛(thoracocentesis) ฼ปຓนสิไงสำคัญทัๅง฿นกระบวนการวินิจฉัย฽ละการรักษาภาวะนีๅ 
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ภาพทีไ༛9.4 ภาวะลม฿นช຋อง฼ยืไอหุຌมปอด༛๜༛ภาพถ຋ายรังสีดຌานขຌางของสุนัข 

 

 

ตารางทีไ༛9.1 สภาวะทีไมีผลต຋อ฾พรง฼ยืไอหุຌมปอด 

สภาวะ คำจำกัดความ 

Pneumothorax การมีอากาศอยู຋฿น฾พรง฼ยืไอหุຌมปอด 

Pyothorax การสะสมของหนอง฿น฾พรง฼ยืไอหุຌมปอด 

Haemothorax การสะสมของ฼ลือด฿น฾พรง฼ยืไอหุຌมปอด 

Chylothorax การสะสมของนๅำ฼หลือง฿น฾พรง฼ยืไอหุຌมปอด༛(ดูภาพทีไ༛9.5) 
Hydrothorax การสะสมของของ฼หลวซีรัส฿น฾พรง฼ยืไอหุຌมปอด 

 

 

 
ภาพทีไ༛9.5 สุนัขทีไมีภาวะนๅำคัไง฿นช຋องอก༛(Chylothorax) ฽ละมีการระบายของ฼หลวทีไ฼ปຓนหนองออก 
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บททีไ༛10 

 ฾รคระบบขับถ຋ายปຑสสาวะ 
Urinary system 

 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับความรูຌ༛(Remembering) 

• นักศึกษาสามารถบอกชืไอ฽ละระบุลักษณะของ฾รค฿นระบบขับถ຋ายปຑสสาวะ༛฼ช຋น༛ภาวะเตวาย
฼ฉียบพลัน༛(Acute renal failure) ฽ละภาวะเตวาย฼รืๅอรัง༛(Chronic renal failure) 

• นักศึกษาสามารถอธิบายประ฼ภทของกຌอนนิไว฿นระบบปຑสสาวะ༛฼ช຋น༛Struvite, Calcium oxalate, 
฽ละ༛Uric acid 

• นักศึกษาสามารถบอกชืไอ฽ละหนຌาทีไของอุปกรณຏสำหรับการสวนปຑสสาวะ༛฼ช຋น༛Jackson cat 
catheter ฽ละ༛Foley catheter 

2. ระดับความ฼ขຌา฿จ༛(Understanding) 
• นักศึกษาสามารถอธิบายกลเกทีไทำ฿หຌ฼กิดภาวะเตวาย฼ฉียบพลัน฽ละ฼รืๅอรัง༛รวมถึงผลกระทบต຋อ

ร຋างกายของสัตวຏ 
• นักศึกษาสามารถวิ฼คราะหຏความ฼ชืไอม฾ยงระหว຋างลักษณะของปຑสสาวะ༛(฼ช຋น༛pH) กับการก຋อตัวของ

นิไว฽ต຋ละชนิด 

• นักศึกษาสามารถ฽สดงความ฼ขຌา฿จ฼กีไยวกับการวินิจฉัย฾รค฿นระบบปຑสสาวะ༛฼ช຋น༛การ฿ชຌ฼อกซ฼รยຏ
หรือการ฼จาะกระ฼พาะปຑสสาวะ 

3. ระดับการประยุกตຏ฿ชຌ༛(Applying) 
• นักศึกษาสามารถวาง฽ผนการดู฽ลสัตวຏปຆวยทีไมีภาวะเตวาย༛฼ช຋น༛การ฿หຌนๅำ฼กลือทางหลอด฼ลือดดำ

฽ละการจัดการภาวะขาดนๅำ 

• นักศึกษาสามารถ฼ลือกอุปกรณຏทีไ฼หมาะสมสำหรับการสวนปຑสสาวะ฿นสัตวຏทีไมีขนาด฽ละ฼พศ
฽ตกต຋างกัน 

• นักศึกษาสามารถปฏิบัติการ฼จาะกระ฼พาะปຑสสาวะ༛(Cystocentesis) อย຋างถูกวิธี฽ละปลอดภัย 

• นักศึกษาสามารถ฿หຌคำ฽นะนำ฽ก຋฼จຌาของสัตวຏ฼กีไยวกับการปรับ฼ปลีไยนอาหาร฽ละการจัดการ฼พืไอ
ปງองกันการกลับมา฼กิดซๅำของนิไว฿นทาง฼ดินปຑสสาวะ 

 

฾รคเต༛(Renal disease) 
฾รคเตจะมีอาการปรากฏ฿หຌ฼หในทางคลินิก฼มืไอหลอดเตทำงานลดลงถึง༛75% จนกว຋าอาการจะ

ปรากฏ༛เตยังสามารถปรับตัว฽ละทำงานเดຌตามปกติ༛ดังนัๅน฼มืไอสัง฼กต฼หในอาการเดຌ༛฾รคมักอยู຋฿นระยะทีไ
รุน฽รง฽ลຌว༛ส຋วนต຋างโ༛ของเตทำงานร຋วมกัน༛ดังนัๅน༛หากมีส຋วน฿ดส຋วนหนึไง฼กิด฾รค༛ การทำงานของเต฾ดยรวม
จะเดຌรับผลกระทบ 
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สา฼หตุของ฾รคเต༛เดຌ฽ก຋: 
• การ฼ปຓนพิษ༛฼ช຋น༛ปรอท༛฼อทิลีนเกลคอล༛ซัล฾ฟนาเมดຏ 
• Nephritis: ภาวะอัก฼สบของหน຋วยเต 

• Glomerulonephritis: มัก฼กิดจากปฏิกิริยาภูมิคุຌมกันทีไส຋งผลต຋อหน຋วยเตทีไทำหนຌาทีไกรอง
ของ฼สีย༛(glomerulus)༛ทำ฿หຌการกรอง฼ลือดของเตผิดปกติ 

• Pyelonephritis: การติด฼ชืๅอ฿นกรวยเต༛มัก฼กิดจากการติด฼ชืๅอ฽บคที฼รียจากทาง฼ดิน
ปຑสสาวะส຋วนล຋าง 

• Interstitial nephritis: มีผลต຋อ฼นืๅอ฼ยืไอระหว຋าง฼นฟรอน༛฽ต຋มีอาการคลຌายกับ฼นฟริติส
ชนิดอืไน༛มัก฼กีไยวขຌองกับการติด฼ชืๅอทาง฼ลือด༛฼ช຋น༛฾รค฼ลป฾ตสเป฾รซิส༛เวรัสอะดี฾น฿นสุนัข 

• Urinary calculi: การก຋อตัวของนิไว฿นกระ฼พาะปຑสสาวะ 

• Urinary obstruction: หากนิไว฼คลืไอนตามทาง฼ดินปຑสสาวะ༛อาจทำ฿หຌ฼กิดการอุดตัน 

• ฼นืๅองอก 

• การบาด฼จใบ 

 

ภาวะเตวาย฼ฉียบพลัน༛(Acute renal failure) 
อาจ฼กิดจากการขาดนๅำอย຋างรุน฽รง༛ระบบเหล฼วียนลຌม฼หลว༛การ฼ปຓนพิษ༛การอุดตัน฿นทาง฼ดิน

ปຑสสาวะ༛หรือการบาด฼จใบ༛ผูຌปຆวยจะ฽สดงอาการปวดทຌอง฼ฉียบพลัน༛ ฼บืไออาหาร༛มีเขຌ༛อา฼จียน༛฽ละปຑสสาวะ
นຌอย༛(oliguria) ซึไงอาจกลาย฼ปຓนปຑสสาวะมาก༛ (polyuria) ฿นระยะต຋อมา༛ ภาวะเตวาย฼ฉียบพลันสามารถ
รักษา฿หຌกลับคืนสู຋ปกติเดຌ༛ ฾ดยจำ฼ปຓนตຌองรักษาสา฼หตุหลัก༛ ฼ช຋น༛การ฼ปຓนพิษหรือการอุดตัน༛ การ฽กຌเขภาวะ
ขาดนๅำ฾ดยการ฿หຌสารนๅำทางหลอด฼ลือดดำ༛ รวมถึงการรักษา฼สริม฼ช຋น༛การ฿หຌยาปฏิชีวนะ฽ละการพยาบาล 

 

ภาวะเตวาย฼รืๅอรัง༛(Chronic renal failure) 
อาจ฼กิดจากปຑญหา฽ต຋กำ฼นิด, interstitial nephritis, glomerular nephritis, pyelonephritis 

หรือการอุดตัน฿นทาง฼ดินปຑสสาวะทีไ฼ปຓนมานาน༛มักพบ฿นสัตวຏที ไมีอายุมาก༛ซึไงจะมีการ฼ริ ไมตຌนของอาการ
อย຋างชຌาโ༛฽ละอาจเม຋สามารถวินิจฉัยเดຌจนกว຋าเตจะเม຋สามารถชด฼ชยการทำงานเดຌ฽ลຌว༛ อาการทีไพบเดຌ฽ก຋༛
การดืไมนๅำ฽ละปຑสสาวะมากผิดปกติ༛ (polydipsia ฽ละ༛polyuria), ฼บืไออาหาร฽ละนๅำหนักลด, ภาวะ฾ลหิต
จาง, ฼หงือกอัก฼สบ, ฽ผล฿นปาก, มีกลิไนปาก༛฽ละความดัน฾ลหิตสูง༛รักษาตามอาการ฼ท຋านัๅน༛ ฽ละ฼มืไอภาวะนีๅ
฼กิดขึๅน฽ลຌวจะทำการรักษาเดຌค຋อนขຌางจำกัด 

 

การอุดตันทาง฼ดินปຑสสาวะ༛(Urinary obstruction) 
มัก฼กิดจาก༛"นิไว"༛(calculi หรือ༛uroliths) การ฼กิดนิไว༛(urolithiasis) มีความซับซຌอน฽ต຋สา฼หตุ

สำคัญมาจากความ฼ขຌมขຌนของ฼กลือ฽ร຋฿นร຋างกายสูง฼กินเป༛ ฿นสุนัข฽ละ฽มว༛50% ของนิไว฼ปຓนชนิด༛ struvite 
ซึไงประกอบดຌวย฼กลือ฽มกนี฼ซียม฽อม฾ม฼นียมฟอส฼ฟตทีไรูຌจักกัน฿นชืไอ༛ triple phosphate นิไวชนิดอืไนโ༛อาจ
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ประกอบดຌวย༛oxalate, urate, uric acid หรือ༛cystine (ดู฼พิไม฼ติม฿นตาราง༛10.1) การมีนิไว฿นทาง฼ดิน
ปຑสสาวะอาจเม຋฽สดงอาการทางคลินิก༛อย຋างเรกใตาม༛หากมีอาการ༛ผูຌปຆวยจะมีอาการปวด฽ละเม຋สบาย฿น
บริ฼วณนัๅน༛มี฼ลือดปน฿นปຑสสาวะ༛(haematuria) ปຑสสาวะลำบาก༛(urinary tenesmus) ปຑสสาวะยาก༛
(dysuria) หรืออาจมีการหยุดปຑสสาวะ༛ (anuria) หรือกลัๅนปຑสสาวะเม຋อยู຋༛ (urinary incontinence) นิไว฿น
ทาง฼ดินปຑสสาวะอาจทำ฿หຌท຋อปຑสสาวะอุดตัน༛ ฾ดย฼ฉพาะ฿นจุดทีไท຋อ฾คຌง༛ (ischial arch) ฿นสุนัข฼พศผูຌ༛ หรือ
อาจทำ฿หຌ฼กิดการระคาย฼คืองของ฼ยืไอบุผนังกระ฼พาะปຑสสาวะ ༛การวินิจฉัยสามารถทำเดຌจากการสัง฼กต
อาการ฽ละการเม຋สามารถ฿ส຋สายสวนปຑสสาวะเดຌ༛฽ละยืนยันดຌวยการตรวจ฼อกซ฼รยຏ༛฾ดย฼ฉพาะการ฿ชຌสารทึบ
รังสี༛(contrast media) 

การผ຋าตัด฼พืไอนำกຌอนนิไวออกมักจะ฼ปຓนสิไงจำ฼ปຓน༛ ตามดຌวยมาตรการปງองกัน฼พืไอลดความ฼สีไยง฿น
การกลับมา฼กิดซๅำ༛ ฼ช຋น༛การควบคุมการติด฼ชืๅอ฿นทาง฼ดินปຑสสาวะ༛ การ฼พิไมปริมาณนๅำทีไดืไม༛ การปรับ฼ปลีไยน
อาหาร༛฽ละการ฿ชຌสารกรด฿นปຑสสาวะ༛การกระตุຌน฿หຌผู ຌปຆวยปຑสสาวะบ຋อยโ༛ช຋วยลดก ารก຋อตัว฿หม຋ของนิไว༛
ควรตรวจสอบการทำงานของเต฿นกรณีนีๅ฾ดยการทำการตรวจทาง฼คมี฿น฼ลือด༛การวิ฼คราะหຏทาง฼คมีของ
กຌอนนิไวทีไนำออกมาจะช຋วย฿นการรักษา฽ละปງองกันการ฼กิดซๅำ༛ สารกรด฿นปຑสสาวะ༛ ฼ช຋น༛methionine หรือ༛
ammonium chloride สามารถ฼ติมลง฿นอาหารหรือ฿หຌรับประทาน฾ดยตรง༛อาหารบางชนิดทีไ฿ชຌ฿นการ
รักษานิไวมีตัวควบคุมระดับกรด฿นปຑสสาวะ༛ ดังนัๅนจึงควรระมัดระวังเม຋฿หຌ฼กิดการ฿หຌยา฼กิน 

 

ตารางทีไ༛10.1 ประ฼ภททัไวเปของกຌอนนิไว༛(Uroliths) 
ประ฼ภทของกຌอนนิไว pH ปຑสสาวะ หมาย฼หตุ 

Struvite/triple phosphate ด຋าง 
พบเดຌบ຋อย฿นสุนัข฽ละ฽มว༛พบมากกว຋า฿นสุนัข฼พศ฼มีย
มากกว຋า฼พศผูຌ༛มักมีการติด฼ชืๅอ฽บคที฼รียร຋วมดຌวย༛พบเดຌ
มาก฿น฽มว 

Calcium carbonate ด຋าง 
พบเดຌนຌอย฿นสุนัข฽ละ฽มว༛฽ต຋พบเดຌมาก฿นกระต຋าย༛มຌา༛
฽ละหนูตะ฼ภา 

Uric acid กรด พบเดຌบ຋อย฿นสุนัขดัล฼ม฼ชียน༛฿นพันธุຏอืไนพบเดຌนຌอยกว຋า 

Ammonium urate / 
Ammonium acid urate 

กรด 

พบมาก฿นสุนัขดัล฼ม฼ชียน༛สุนัขพันธุຏทีไมีตับวาย༛มักมีการ
พัฒนา฾ครงสรຌางทีไเม຋สมบูรณຏทางรังสีวิทยา༛ทำ฿หຌเม຋
สามารถมอง฼หในเดຌชัด฿นฟຂลຏม฼อใกซ฼รยຏ 

Calcium oxalate กรด พบเดຌบางครัๅง฿นสุนัข฽ละ฽มว༛พบเดຌบ຋อย฿นสุนัขพันธุຏ฼ลใก 

Cystine กรด พบเดຌเม຋บ຋อย༛฼ปຓนนิไวทีไพบเดຌบ຋อย฿นสุนัข฼พศผูຌ 
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ปຑญหาทาง฼ดินปຑสสาวะอืไนโ 

฼นืๅองอก༛(Neoplasia)༛พบเดຌเม຋บ຋อยนัก༛การผ຋าตัด฼พืไอนำกຌอน฼นืๅองอกออกอาจทำเดຌ༛ ฽ต຋มีการพยากรณຏ
฾รคทีไเม຋ดี༛การวินิจฉัยทำเดຌ฾ดยการ฼อกซ฼รยຏ 
 

บาด฼จใบ༛(Trauma)༛ การบาด฼จใบ༛ ฼ช຋น༛อุบัติ฼หตุจากยานพาหนะหรือการ฼ตะ༛ อาจทำ฿หຌ฼กิด฼ลือดปน฿น
ปຑสสาวะ༛(haematuria) การหยุดปຑสสาวะ༛(anuria) ฽ละผูຌปຆวยอาจ฽สดงอาการของภาวะเตวาย฼ฉียบพลัน༛
การวินิจฉัยทำเดຌ฾ดยการ฼อกซ฼รย ຏ฽ละการ฼จาะช຋องทຌอง฼พื ไอนำของ฼หลวออก༛ (paracentesis) กรณี
กระ฼พาะปຑสสาวะ฽ตกตຌองผ຋าตัดซ຋อม฽ซม༛บาด฼จใบ฼ลใกนຌอยสามารถรักษาดຌวยการจัดการทางการ฽พทยຏ༛ ฼ช຋น༛
การ฿หຌสารนๅำ฽ละการรักษาประคับประคอง 

 

กระ฼พาะปຑสสาวะอัก฼สบ༛(Cystitis)༛฼กิดจากการติด฼ชืๅอทาง฼ดินปຑสสาวะ༛ ซึไงมัก฼กิดจากการติด฼ชืๅอขึๅน
ทางท຋อปຑสสาวะ༛พบเดຌบ຋อย฿น฼พศ฼มียมากกว຋า฼พศผูຌ༛ ฼นืไองจากตำ฽หน຋งทางกายวิภาคของทาง฼ดินปຑสสาวะ
สัมพันธຏกับทวารหนัก༛ ซึไงมัก฼กิดจากการปน฼ป຅ຕอนของอุจจาระ༛ การติด฼ชืๅอมี฾อกาสสูงขึๅน฿นกรณีทีไมีการอุด
ตันทาง฼ดินปຑสสาวะหรือ฼กิดการบาด฼จใบต຋อทาง฼ดินปຑสสาวะ༛ สัตวຏจะปຑสสาวะปริมาณนຌอยลง฽ต຋บ຋อยขึๅน༛ มัก
฽สดงอาการปวด฼บ຋ง༛ (tenesmus) ฽ละมี฼ลือดปน฿นปຑสสาวะ༛ รักษาดຌวยยาปฏิชีวนะหลังจากทำการ฼พาะ
฼ชืๅอ฽ละทดสอบความเวของ฽บคที฼รีย 

การกลัๅนปຑสสาวะเม຋อยู຋༛(Urinary Incontinence)༛฼ปຓนการปล຋อยปຑสสาวะ฾ดยเม຋ตัๅง฿จ༛ การวินิจฉัย
ทำเดຌจากการสอบถามประวัติจาก฼จຌาของ༛ การ฼อกซ฼รยຏ༛ ฽ละการ฿ส຋สายสวนปຑสสาวะ༛ สา฼หตุของการกลัๅน
ปຑสสาวะเม຋อยู຋มีดังนีๅ: 

• ความผิดปกติทางกายวิภาคตัๅง฽ต຋กำ฼นิด༛ ฼ช຋น༛ท຋อเตทีไผิดตำ฽หน຋ง༛ (ectopic ureter) ซึไงสามารถ
฽กຌเขดຌวยการผ຋าตัด 

• ฼นืๅองอก 

• ฮอรຏ฾มน༛฾ดย฼ฉพาะ฿นสุนัข฼พศ฼มียทีไทำหมัน༛รักษาดຌวยการ฿หຌฮอรຏ฾มน฼อส฾ตร฼จน 

• การ฼คลืไอนตำ฽หน຋งของกระ฼พาะปຑสสาวะ༛฼ช຋น༛หลังจากอุบัติ฼หตุยานพาหนะ 

• ฾รคต຋อมลูกหมาก 

• ความผิดปกติของระบบประสาท༛฼ช຋น༛การบาด฼จใบหรือ฾รคของเขสันหลัง 

• อายุมากขึๅน༛(senility) 
• สภาพจิต฿จ༛฼ช຋น༛ตืไน฼ตຌนหรือกลัว 

 

การสวนปຑสสาวะ (Urinary catheterization) 
การสวนปຑสสาวะทำขึๅนดຌวย฼หตุผลหลายประการ༛ ควร฿ชຌ฼ทคนิคปลอด฼ชืๅอ฿นการวางสายสวน

ปຑสสาวะ฼พืไอหลีก฼ลีไยงการติด฼ชืๅอ฼ขຌาสู຋กระ฼พาะปຑสสาวะ༛การ฿ชຌยาปฏิชีวนะ฿นผูຌปຆวยทีไมีการ฿ส຋สายสวน
ปຑสสาวะยัง฼ปຓนขຌอถก฼ถียงกันอยู຋༛ ฾ดยมี฾อกาส฼กิดการติด฼ชืๅอทาง฼ดินปຑสสาวะมากขึๅนหลังการสวนปຑสสาวะ
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หากผูຌปຆวยมีภูมิคุ ຌมกันอ຋อน฽อ༛หากจำ฼ปຓนตຌองสวนปຑสสาวะบ຋อยครัๅง༛หรือหากมีการบาด฼จใบทีไทาง฼ดิน
ปຑสสาวะอยู຋฽ลຌว༛฼พืไอหลีก฼ลีไยงการทำลายท຋อปຑสสาวะ༛ควร฿ส຋สายสวนอย຋างระมัดระวัง฽ละเม຋บังคับ฿ส຋฼ขຌาเป༛
หากมีกรณีนิไวหรือมีตะกอน฿นท຋อปຑสสาวะทำ฿หຌสายสวนเม຋ผ຋านเดຌง຋าย༛ จำ฼ปຓนตຌองหาวิธีการรักษาอืไน༛ หาก
สายสวนถูกอุดตัน༛การลຌางดຌวยนๅำสะอาดปลอด฼ชืๅอหรือนๅำ฼กลือปลอด฼ชืๅออาจช຋วยขจัดการอุดตันเดຌ 
สายสวนปຑสสาวะจะถูกจัด฼ตรียม฼ปຓนปลอด฼ชืๅอ༛ (ดูตารางทีไ༛ 22.4) ฾ดยควร฿ชຌ฼พียงครัๅง฼ดียวต຋อสัตวຏหนึไงตัว༛
จากนัๅนทิๅง༛ควร฼กใบสายสวน฿หຌอยู຋฿นสภาพ฼รียบเม຋฿หຌมຌวน༛ ฼นืไองจากอาจขัดขวางการ฿ส຋สายสวนเดຌ༛ ควรหล຋อ
ลืไน฽ละตรวจสอบสายสวนก຋อนการ฿ชຌงาน฾ดยคงความปลอด฼ชืๅอของสายสวนเวຌ༛ หากมีสเต฼ลใตอยู຋ดຌวย༛ ควร
ตรวจสอบการ฼คลืไอนทีไเดຌง຋าย฽ละควรตรวจสอบฟองลม฿นสายสวน༛Foley ก຋อนการ฿ชຌงาน฼พืไอดูว຋ามีรูรัไว
หรือเม຋༛จากนัๅนจึงปล຋อยลมออก฼พืไอการ฿ส຋༛ หากมีการ฿ส຋สายสวนปຑสสาวะ฽บบอยู຋฿นตัว༛ ควรหลีก฼ลีไยงการ
รบกวนจากผูຌปຆวย༛ซึไง฾ดยปกติจะ฿ชຌปลอกคอกันกัด 

 

ตารางทีไ༛10.2 ประ฼ภทของสายสวนปຑสสาวะ༛ 
ประ฼ภทของสายสวน
ปຑสสาวะ 

฼ปງาหมาย หมาย฼หตุ 

Jackson cat 
catheter 

฽มว 

฿ชຌ฼ปຓนสายสวน฽บบคຌางเดຌ༛฿ชຌ฿น฽มว฼พศผูຌ฼ปຓนหลัก฽ต຋สามารถ฿ชຌ
฿น฽มว฼พศ฼มียเดຌ༛มีขຌอต຋อ༛Luer 昀椀tting มีขนาด༛3 ฽ละ༛4 FG มี
เกดຏช຋วย฿นการ฿ส຋ 

Plastic plain 
urethral catheter 

สุนัข, ฽มว฼พศ
ผูຌ฽ละ฼พศ฼มีย 

ยาวกว຋า༛Jackson cat catheter เม຋มีเกดຏ༛มีหลายขนาด฼สຌนผ຋าน
ศูนยຏกลาง฽ละความยาว༛มีขຌอต຋อ༛Luer 昀椀tting ฿ชຌ฼ปຓนสายสวน
฽บบคຌางเดຌ 

Foley catheter สุนัข฼พศ฼มีย 

฿ชຌ฼ปຓนสายสวน฽บบคຌางเดຌ༛มีหลายขนาด฼สຌนผ຋านศูนยຏกลาง฽ละ
ความยาว༛เม຋มีเกดຏ฿นตัว༛฽ต຋มีเกดຏทีไสามารถถอดเดຌ༛฿ชຌ฼ปຓนสายสวน
฽บบยาวเดຌ༛฼มืไอ฿ชຌ฼ปຓนสายสวน฽บบคຌางตຌองมีการ฼ติมสารหล຋อลืไน༛
จำนวนของสารทีไจำ฼ปຓนตຌอง฼ติม฿นลูก฾ปຆงตຌองระบุทีไขຌางของสาย
สวน 

Tiemann’s 
catheter 

สุนัข฼พศ฼มีย 

เม຋฿ชຌ฼ปຓนสายสวน฽บบคຌาง฼นืไองจากเม຋สามารถ฼ยใบ฿หຌอยู຋฿น
ตำ฽หน຋งเดຌง຋าย༛มีปลาย฾คຌงงอสำหรับการ฿ส຋༛มีขຌอต຋อ༛Luer 昀椀tting 
เม຋มีเกดຏ 

Metal catheter สุนัข฼พศ฼มีย 
฿ชຌยาก฽ละเม຋สะดวก༛฼นืไองจากทำจากวัสดุทีไเม຋ยืดหยุ຋น༛สายสวน
ชนิดอืไนมัก฿ชຌ฽ทนสายสวนชนิดนีๅ 
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การ฼จาะกระ฼พาะปຑสสาวะ༛(Cystocentesis) 
฿นบางกรณี༛การ฼จาะกระ฼พาะปຑสสาวะอาจ฿ชຌ฼ปຓนวิธีการระบายปຑสสาวะทาง฼ลือก༛พืๅนทีไที ไมีขน

บริ฼วณหนຌาทຌองส຋วนล຋าง฼หนือบริ฼วณกระ฼พาะปຑสสาวะจะถูกตัดขน฽ละ฼ตรียมผิวหนังตามหลักการผ຋าตัด༛
ระบุตำ฽หน຋งกระ฼พาะปຑสสาวะ฾ดยการคลำ฽ละจับ฿หຌ฽น຋น༛ จากนัๅน฿ชຌ฼ขใมปลอด฼ชืๅอทีไต຋อกับกระบอกฉีดยา
฽ทงผ຋านผนังหนຌาทຌอง฼ขຌาสู຋กระ฼พาะปຑสสาวะ฽ละดึงปຑสสาวะออก༛ วิธีการนีๅสามารถทำเดຌ฿นสัตวຏทีไมีสติ༛ ฾ดย
฿หຌสัตวຏอยู຋฿นท຋านอนตะ฽คงหรือท຋ายืน༛ การ฼จาะกระ฼พาะปຑสสาวะ฼ปຓนทีไยอมรับ฽ละสามารถทนเดຌดี฿นผูຌปຆวย
ส຋วน฿หญ຋ 
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บททีไ༛11  
฾รค฿นระบบหัว฿จ฽ละ฼ลือด 

 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับความรูຌ༛(Remembering) 

• นักศึกษาสามารถระบุ฾รคหัว฿จ฽ละระบบ฼ลือดทีไสำคัญ༛฼ช຋น༛฾รคหัว฿จ฽ต຋กำ฼นิด༛(Congenital 
heart disease), ฾รคหัว฿จทีไ฼กิดภายหลัง༛(Acquired heart disease), ฽ละภาวะ฾ลหิตจาง༛
(Anaemia) 

• นักศึกษาสามารถอธิบายลักษณะของภาวะหัว฿จลຌม฼หลวดຌานซຌาย฽ละดຌานขวา  

• นักศึกษาสามารถบอกชืไอการทดสอบ฽ละอุปกรณຏทีไ฿ชຌ฿นการวินิจฉัย༛฼ช຋น༛ECG, การตรวจ฼ลือด༛
(Blood tests), ฽ละการฟຑง฼สียงหัว฿จ༛(Auscultation) 

2. ระดับความ฼ขຌา฿จ༛(Understanding) 
• นักศึกษาสามารถอธิบายกลเกการ฼กิด฾รค฿นระบบหัว฿จ༛฼ช຋น༛การปรับตัวของหัว฿จ฿นภาวะหัว฿จ

ลຌม฼หลว༛฽ละผลกระทบต຋อระบบหมุน฼วียน฼ลือด 

• นักศึกษาสามารถอธิบายสา฼หตุของภาวะ฾ลหิตจาง༛฽ละ฽ยก฽ยะระหว຋าง฾ลหิตจางชนิดฟ຅ຕนฟู༛
(Regenerative) ฽ละเม຋ฟ຅ຕนฟู༛(Non-regenerative) 

• นักศึกษาสามารถ฼ปรียบ฼ทียบอาการทางคลินิกของภาวะหัว฿จลຌม฼หลวดຌานซຌาย฽ละดຌานขวา 

3. ระดับการประยุกตຏ฿ชຌ༛(Applying) 
• นักศึกษาสามารถ฼ลือกวิธีการวินิจฉัย฾รคหัว฿จ฽ละ฼ลือดทีไ฼หมาะสม༛฼ช຋น༛การ฿ชຌ༛ECG สำหรับภาวะ

หัว฿จ฼ตຌนผิดจังหวะ༛หรือการตรวจ฼ลือดสำหรับ฾ลหิตจาง 

• นักศึกษาสามารถวาง฽ผนการรักษา฾รคหัว฿จ༛฼ช຋น༛การ฿ชຌยาขับปຑสสาวะ฿นภาวะหัว฿จลຌม฼หลว༛หรือ
การ฿หຌวิตามิน༛K1 ฿นกรณีพิษจากวารຏฟาริน 

• นักศึกษาสามารถ฿หຌคำ฽นะนำดຌานการจัดการอาหาร฽ละการควบคุมนๅำหนัก฼พืไอช຋วยบรร฼ทาภาระ
งานของหัว฿จ 

• นักศึกษาสามารถระบุ฽ละปฏิบัติการปฐมพยาบาล฼บืๅองตຌน฿นกรณีภาวะหัว฿จหยุด฼ตຌน༛฼ช຋น༛การ
฼ปຂดทาง฼ดินหาย฿จ฽ละการนวดหัว฿จ 
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฾รคหัว฿จ༛(Heart Disease) สามารถ฽บ຋งเดຌ฼ปຓน: 
• ฽ต຋กำ฼นิด༛ (Congenital) - ฾รคหัว฿จทีไมีตัๅง฽ต຋฽รก฼กิด༛ ซึไงมักจะตรวจพบ฼มืไอสัตวຏเดຌรับการตรวจ

ร຋างกายครัๅง฽รกก຋อนการฉีดวัคซีนครัๅง฽รก 

• ฼กิดภายหลัง༛(Acquired) - ฾รคหัว฿จทีไอาจพัฒนาขึๅน฼มืไอสัตวຏมีอายุมากขึๅน 

฾รคหัว฿จ฽ต຋กำ฼นิด༛(Congenital Heart Disease) 
฾รคหัว฿จทีไมีมาตัๅง฽ต຋กำ฼นิดพบประมาณ༛ 5% ของ฾รคหัว฿จ฿นสุนัข༛ (Detweiler & Patterson 1965) ฽ละ
มักเดຌรับการวินิจฉัย฼มืไอฟຑง฼สียงหัว฿จขณะตรวจร຋างกายก຋อนฉีดวัคซีนครัๅง฽รก༛ รายละ฼อียดของ฾รค฽ละการ
รักษา฽สดง฿นตารางทีไ༛11.1 

 

ตารางทีไ༛11.1 ฾รคหัว฿จทีไผิดปกติมา฽ต຋กำ฼นิด฽ละการรักษา 

ภาวะหัว฿จผิดปกติ฽ต຋กำ฼นิด อาการทางคลินิก การวินิจฉัย สา฼หตุ การรักษา 

การตีบของหลอด฼ลือด฽ดงปอด༛
(Pulmonic stenosis) 

การเม ຋ทนต ຋อการออก
กำลังกาย, การ฼ปຓนลม 

รังสีวิทยา 

฼ปຓนการตีบของหลอด฼ลอืด
฽ดงปอด฽ละอาจน ำ เ ป สู຋
ภาวะหัว฿จลຌม฼หลวดຌานขวา 

ก า ร ฽ ก ຌ เ ข ฾ ด ย ก าร
ผ຋าตัด 

การตีบของหลอด฼ลือด฽ดง฿หญ຋༛
(Aortic stenosis) 

การ฼ปຓนลม, การเม ຋ทน
ต຋อการออกกำลังกาย 

รังสีวิทยา 
฼ปຓนการตีบของหลอด฼ลอืด
฽ดง฿หญ຋ 

ก า ร ฽ ก ຌ เ ข ฾ ด ย ก าร
ผ຋าตัด 

ความผิดปกติที ไท ຋อ฼ช ื ไอมห ลอด
฼ลือด฽ดง฿หญ຋฽ละหลอด฼ล ื อด
ปอดเม ຋ป ຂด༛ (Patent ductus 
arteriosus - PDA) 

การ฼จริญ฼ติบ฾ตชຌา, การ
ตายอย຋างกะทันหัน, การ
เม຋ทนต຋อการออกกำลัง
กาย, การเอ, การหาย฿จ
เม຋สะดวก, ฼สียงฟู ຆของ
หัว฿จ 

รังสีวิทยา 

การคงอยู ຋ของหลอด฼ลือด
฼ลใกโ༛ซึไง฼ชืไอมต຋อหลอด฼ลือด
฽ดง฿หญ຋༛(aorta) กับหลอด
฼ลือด฽ดงปอด༛(pulmonary 
a r t e r y )  –  ป ก ต ิ จ ะ ปຂ ด
หลังจากคลอด༛ พบเดຌ฿นสัตวຏ
อ า ย ุ น ຌ อ ย ༛ม ั ก ต ร ว จ พ บ
ระหว ຋างการตรวจสุขภาพ
฼พืไอฉีดวัคซีน༛ พันธุຏทีไมีความ
฼สีไยง༛– สุนัขพันธุຏ฼ยอรมัน฼ช
พ฼พิร ຏด༛เอริช฼ซต฼ทอรຏ༛฽ละ
พันธุຏผสม 

การผ຋าตัด฼พืไอปຂดท຋อ 

รูร ั ไวระหว຋างหຌองล຋างของห ั ว ฿จ༛
(Ventricular septal defect - 
VSD) 

การเม ຋ทนต ຋อการออก
กำลังกาย, สัญญาณของ
ภาวะหัว฿จลຌม฼หลว 

การตรวจ
หัว฿จ 

฼ปຓนรูรัไวระหว຋างหຌองล຋างของ
หัว฿จ 

การผ ຋าต ัดห ัว฿จ฽บบ
บายพาส༛(เม຋สามารถ
฿ชຌเดຌทั ไวเป฿นสหราช
อาณาจักร) 
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ตารางทีไ༛11.1 ฾รคหัว฿จทีไผิดปกติมา฽ต຋กำ฼นิด฽ละการรักษา༛ (ต຋อ...) 
ภาวะหัว฿จผิดปกติ฽ต຋กำ฼นิด อาการทางคลินิก การวินิจฉัย สา฼หตุ การรักษา 

การตีบของลิ ๅนห ัว฿จเตร ค ัส ปຂด
หรือการตีบของลิ ๅนหัว฿จเมทรัล༛
(Mitral  or tricuspid valve 
dysplasia) 

฼สียงฟูຆของหัว฿จ 
การตรวจ
หัว฿จ 

฼ปຓนภาวะทัไวเป 

การผ ຋าต ัดห ัว฿จ฽บบ
บายพาส༛(เม຋สามารถ
฿ชຌเดຌทั ไวเป฿นสหราช
อาณาจักร) 

Tetralogy of Fallot 
฼สียงฟูຆของหัว฿จ, การเม຋
ทนต຋อการออกกำลังกาย
, การ฼ปຓนลม 

การตรวจ
หัว฿จ 

฼ปຓนการผสมผสานของการ
รัไวระหว຋างหຌองล຋างของหัว฿จ༛
การตีบของหลอด฼ลือด฽ดง
ปอด༛฽ละภาวะการหนาตัว
ของผนังหຌองล຋างขวา 

อาจสามารถผ຋าตัดเดຌ ༛
฽ต ຋เม ຋ค ຋อยม ีการทำ ; 
พยากรณຏ฾รคเม຋ดีนัก 

วง฽หวนหลอด฼ลือดผิดปกต ิรัด
หลอดอาหาร༛(Persistent right 
aort ic arch/vascular ring 
anomaly) 

อาการจะ฼หใน฼มื ไอ฾ตขึๅน༛
฼ช ຋น༛ การขยຌอน , การ
ขยายต ั ว ผ ิ ด ป กต ิของ
หลอดอาหาร , การตีบ
ขอ ง ท าง ฼ ด ิ น อ าห า ร , 
ปอดบวมจากการสำลัก 

รังสีวิทยา ฼กิดการกดทับหลอดอาหาร การผ຋าตัด฽กຌเข 

 

฾รคหัว฿จทีไ฼กิดภายหลัง༛(Acquired Heart Disease) 
฾รคหัว฿จทีไ฼กิดภายหลังพบประมาณ༛ 95% ของ฾รคหัว฿จ฿นสุนัข༛ (Detweiler & Patterson 1965) ฽สดงดัง
ตารางทีไ༛11.2  
 

ตารางทีไ༛11.2 ฾รคหัว฿จทีไ฼กิดภายหลัง༛(Acquired Heart Disease) 
สภาพ฾รคทีไ฼กิด
ภายหลัง༛(Acquired 
Condition) 

อาการทางคลินิก༛
(Clinical Signs) 

การวินิจฉัย༛
(Diagnosis) 

ขຌอคิด฼หใน༛(Comments) การรักษา༛(Treatment) 

฼ยืไอบุหัว฿จอัก฼สบ༛
(Endocarditis) 

ภ า ว ะ ห ั ว ฿ จ ล ຌ ม ฼ ห ล ว
ดຌานซຌายที ไนำเปสู ຋ภ าวะ
หัว฿จลຌม฼หลว฽บบคัไง฼ลือด༛
฼สียงหัว฿จผิดปกติ 

การตรวจร຋างกาย༛การ
ตรวจการ฼ตຌนของหัว฿จ༛
ประวัติทางคลินิก 

฾รคของล ิ ๅนห ัว฿จ༛ ล ิ ๅนห ัว฿จ ดู
สกปรกดຌานนอก༛ พบ฿นสุนัขพันธุຏ
฿หญ຋บางพันธุ ຏ༛ มักมีผลต຋อวาลຏว
เมตรัล฽ละบางครั ๅงวาลຏวเตรคัส
ปຂด 

เ ม ຋ ม ี ก าร ร ั ก ษ า ฼ ฉ พ า ะ༛
จัดการภาวะหัว฿จลຌม฼หลว 

฼ยืไอบุหัว฿จชัๅน฿น
อัก฼สบ༛
(Endocardiosis) 

น ๅำหน ักลด༛฼บ ื ไออาหาร༛
อ຋อน฼พลีย༛อาการอัก฼สบ
ของอวัยวะอื ไนโ༛฼ช຋น༛ขຌอ
บวม༛ ฼จใบขຌอ༛ ชีพจร฼ตຌนเม຋
สมไำ฼สมอ 

คลืไนเฟฟງาหัว฿จ༛(ECG) 
การตรวจคลินิก༛
ภาพถ຋ายรังสีทรวงอก༛
฼ลือดออก฿น฼นืๅอ฼ยืไอ 

฾รคทีไหายาก༛ การติด฼ชืๅอ฼กิดขึๅน฿น
อ ว ั ยว ะ ท ี ไ ห ຋ าง จ าก ห ั ว ฿จ฽ละ
฽พร຋กระจายเปยังวาลຏวหัว฿จ 

ยาปฏิช ีวนะ༛ การบำบั ด
฽บบประคับประคอง༛฼ช຋น༛
ก า ร ฿ ห ຌ น ๅ ำ ,  T L C  ก า ร
พยากรณຏเม຋ดี 
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ตารางทีไ༛11.2 ฾รคหัว฿จทีไ฼กิดภายหลัง༛: Acquired Heart Disease (ต຋อ...) 
สภาพ฾รคทีไ฼กิด

ภายหลัง༛
(Acquired 
Condition) 

อาการทางคลินิก༛(Clinical 
Signs) 

การวินิจฉัย༛
(Diagnosis) 

ขຌอคิด฼หใน༛(Comments) การรักษา༛(Treatment) 

กลຌาม฼นืๅอหัว฿จ
อัก฼สบ༛
(Myocarditis) 

ชีพจร฼ตຌนผิดปกติ การตรวจคลินิก 
พบเด ຌน ຌอย༛การต ิด฼ช ื ๅอของ
กลຌาม฼นืๅอหัว฿จ 

เม ຋ม ีการร ักษา฼ฉพาะ฽ต ຋ร ักษา
ส า฼ ห ต ุ ท ี ไ อ ย ู ຋ ฼บ ื ๅ อง ห ล ั ง ༛- ༛ ยา
ปฏิชีวนะ฽ละยาตຌานการอัก฼สบ 

฼ยืไอหุຌมหัว฿จมี
ของ฼หลวสะสม༛
(Pericardial 
Effusion) 

ทຌองมาน༛฼สียงหัว฿จ฼บาลง 

การตรวจคลินิก༛
การตรวจภาพรังสี
ทรวงอก༛การตรวจ
หัว฿จดຌวยคลืไน฼สียง 

นำเปส ู ຋ภาวะหัว฿จล ຌม฼หลว
ดຌานขวา༛ มักมาพรຌอมกับภาวะ
฼ยืไอหุຌมหัว฿จหนาขึๅน 

การระบายของ฼หลวออก 

ภาวะหัว฿จ฼ตຌนผิด
จังหวะ༛
(Bradycardia) 

เม຋พบหลักฐานจากการตรวจ
ร຋างกาย༛การตรวจคลินิก฽สดง
฿หຌ฼หในการ฼ตຌนของหัว฿จผิด
จังหวะ 

ECG 
฾ดยทัไวเปกำหนด฿หຌหัว฿จ฼ตຌน 
< 60 ครัๅงต຋อนาที 

รักษาสา฼หตุทีไอยู຋฼บืๅองหลัง 

อาการหัว฿จ฼ตຌน
฼รใว༛
(Tachycardia) 

เม຋มีการคຌนพบจากการตรวจ
ร຋างกาย฽ต຋อาการทางคลินิก
ร ะ บ ุ ก าร ฼ ต ຌ น ห ั ว ฿จ ท ี ไ ฼ รใ ว
ผิดปกติ 

การตรวจหัว฿จ 
฾ดยทัไวเปกำหนด฿หຌหัว฿จ฼ตຌน༛
150–200 ครัๅงต຋อนาที 

รักษาสา฼หตุทีไอยู຋฼บืๅองหลัง 

ภาวะหัว฿จ฼ตຌนผิด
จังหวะ༛
(Arrhythmias) 

฽ส ด ง อ าก าร ต ั ๅ ง ฽ต ຋ ภ าว ะ
฼ล ใกน ຌอยเปจนถึง ฼ส ียช ี วิ ต
กะทันหัน 

ECG 
การ฼บีไยง฼บนจากจังหวะหัว฿จ
ปกติ 

การบำบัดดຌวยยา༛ ฼ช຋น༛เล฾ด฼คน 

 

ภาวะการ฼ตຌนของหัว฿จผิดจังหวะ༛ (Arrhythmia) 
คำว຋า༛arrhythmia หมายถึง༛ความผิดปกติของจังหวะการ฼ตຌนของหัว฿จ༛ รายละ฼อียดของประ฼ภทการ฼ตຌน
ของหัว฿จผิดจังหวะ฽ละการรักษา฽สดง฿นตารางทีไ༛ 11.3 

 

ตารางทีไ༛11.3 ประ฼ภทของภาวะหัว฿จ฼ตຌนผิดจังหวะ༛ (Types of Arrhythmias)  
ประ฼ภทของภาวะหัว฿จ฼ตຌน
ผิดจังหวะ༛(Type of 
Arrhythmia) 

การวินิจฉัย༛(Diagnosis) ขຌอคิด฼หใน༛(Comments) 
การรักษา༛
(Treatment) 

เซ น ั ส อ าร ຏ ร ิ ท ฼ม ี ย ༛( S i nus 
Arrhythmia) 

การฟຑง฼สียงหัว฿จ༛(Auscultation) 
พบเดຌบ຋อย฿นสุนัขปกติ༛฼กี ไยวขຌองกับ
การหาย฿จ༛ หัว฿จ฼ตຌน฼รใวขึ ๅน฿น ขณะ
หาย฿จ฼ขຌา฽ละชຌาลง฿นขณะหาย฿จออก 

เม຋จำ฼ปຓนตຌองรักษา 

การ฼ต ຌนของหัว฿จก ຋อน฼วลา༛
(Premature Beats/Arrest 
or Dropped Beats) 

การฟຑง฼สียงหัว฿จ༛(Auscultation) ฽ละ
การตรวจคลืไนเฟฟງาหัว฿จ༛
(Electrocardiography - ECG) 

฼กิดจากหຌองหัว฿จหดตัวก຋อน฼วลา 
การบำบัดดຌวยยา༛
฼ช຋น༛฾พรพรา฾นลอล 
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ตารางทีไ༛11.3 ประ฼ภทของภาวะหัว฿จ฼ตຌนผิดจังหวะ༛ :Types of Arrhythmias (ต຋อ...)  
ประ฼ภทของภาวะหัว฿จ฼ตຌนผิด
จังหวะ༛(Type of 
Arrhythmia) 

การวินิจฉัย༛
(Diagnosis) 

ขຌอคิด฼หใน༛(Comments) 
การรักษา༛
(Treatment) 

ภาวะหัว฿จสัไนพลิๅวหรือหัว฿จ฼ตຌน
สัไน༛(Atrial Fibrillation or 
"Flutter" - Tumultuous 
Heart) 

การฟຑง฼สียงหัว฿จ༛
(Auscultation) ฽ละ༛
ECG 

การสั ไนพลิ ๅว฿นหຌองหัว฿จ༛มีความบ຋อย฿นสุนัขสายพันธุຏ
฿หญ຋฽ละยักษຏ༛ ฿นสุนัข༛อาจพัฒนา฼ปຓนส຋วนหนึไงของภาวะ
หัว฿จลຌม฼หลว฽บบคัไง฼ลือด༛ พบเดຌบ຋อย฿นภาวะกลຌาม฼นืๅอ
หัว฿จผิดปกติ 

การบำบัดดຌวยยา༛
฼ช຋น༛฾พรพรา฾นลอล 

บลใอกหัว฿จ༛(Heart Block) 
การฟຑง฼สียงหัว฿จ༛
(Auscultation) ฽ละ༛
ECG 

ระบบการนำเฟฟງาของหัว฿จลຌม฼หลว༛ ทำ฿หຌ฼กิดการหดตัว
ของหัว฿จที ไอ ຋อน฽รง༛ความรุน฽รงมีตัๅง฽ต຋ระดับนຌอยเป
จนถึงระดับทีไสำคัญทีไสุดคือบลใอกระดับสาม༛ นำเปสู຋การ
฼ตຌนของหัว฿จทีไชຌา฽ละรุน฽รง 

การผ຋าตัด฿ส຋
฼ครืไองกระตุຌนหัว฿จ 

 

ภาวะหัว฿จลຌม฼หลว༛(Heart Failure) 
ภาวะหัว฿จลຌม฼หลว༛หมายถึง༛'ภาวะทีไหัว฿จเม຋สามารถส຋ง฼ลือดออก฼พืไอรักษาการเหล฼วียนของ฼ลือด

เดຌ฼พียงพอ' ซึไงอาจ฼กิดขึๅนอย຋าง฼ฉียบพลัน༛ (acute) หรือค຋อยโ༛ ฼กิดขึๅนทีละนຌอย༛ (chronic) หลาย฾รคหรือ
ภาวะทีไส຋งผลต຋อหัว฿จสามารถนำเปสู຋ภาวะหัว฿จลຌม฼หลวเดຌ༛หัว฿จสามารถปรับตัวชด฼ชยขຌอบกพร຋องเดຌ༛จึงทำ
฿หຌหลาย฾รคของหัว฿จเม຋฽สดงอาการจนกระทัไงภาวะนัๅนมีผลกระทบอย຋างรุน฽รงต຋อการทำงานของหัว฿จ 

 

หัว฿จอาจชด฼ชยการทำงานดຌวยวิธีการดังนีๅ: 
• การหดตัวของหลอด฼ลือดส຋วนปลาย༛ (Peripheral vasoconstriction) – ฼พิไมปริมาณ฼ลือดทีไ

เหล฼วียน 

• ภาวะหัว฿จ฼ตຌน฼รใว༛(Tachycardia) – ฼พิไมปริมาณการเหล฼วียนของ฼ลือดทีไหัว฿จส຋งออก 

• การขยายตัวของหຌองหัว฿จ༛(Enlargement of the heart chambers) 
• การ฼จริญ฼ติบ฾ตของกลຌาม฼นืๅอหัว฿จ༛ (Myocardial hypertrophy) 
• การลดลงของการเหล฼วียน฼ลือด฿นเต༛(Decreased renal perfusion) ซึไงนำเปสู຋: 

o การปล຋อยฮอรຏ฾มน Aldosterone ฽ละการ฼พิไมปริมาตรพลาสมา 

o การปล຋อยสาร Angiotensin ทำ฿หຌ฼กิดการหดตัวของหลอด฼ลือดส຋วนปลาย฽ละความดัน
฾ลหิตสูง 

ปຑจจัยหลายอย຋างสามารถส຋งผลต຋อความสามารถของหัว฿จ฿นการชด฼ชย༛เดຌ฽ก຋: 
• ฾รคกลຌาม฼นืๅอหัว฿จ༛(Myocardial disease) 
• ฾รคลิๅนหัว฿จ༛(Heart valve disease) 
• ฾รคอຌวน༛(Obesity) 
• การออกกำลังกายหรือการทำกิจกรรมอย຋างหนักทันที༛ (Sudden excessive exercise or activity) 
• อุณหภูมิสิไง฽วดลຌอมทีไสูง฼กินเป༛ทำ฿หຌ฼กิดภาวะอุณหภูมิร຋างกายสูง༛(Excessive environmental 

temperature, leading to hyperthermia) 
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• การตัๅงครรภຏ༛(Pregnancy) 
• ฾รคระบบทาง฼ดินหาย฿จ༛(Respiratory disease) 
• ภาวะชใอก༛(Shock) 
• การตก฼ลือด༛(Haemorrhage) 
• ภาวะ฾ลหิตจาง༛(Anaemia) 

 

ภาวะหัว฿จลຌม฼หลว อาจ฼กิดขึๅน฿นดຌาน฿ดดຌานหนึไงของหัว฿จ฾ดย฼ฉพาะ༛ซึไง฼รียกว຋าภาวะหัว฿จลຌม฼หลว
ดຌานขวาหรือดຌานซຌาย: 

• ภาวะหัว฿จลຌม฼หลวดຌานซຌาย อาจ฼กิดจาก: 
o การตีบ฽คบของหลอด฼ลือด฽ดง฿หญ຋༛(Aortic stenosis) 
o ความผิดปกติของลิๅนหัว฿จเมทรัล༛(Mitral valve dysplasia) 
o การ฼สืไอมสภาพของ฼ยืไอบุหัว฿จ༛(Endocardiosis) 
o ฾รคกลຌาม฼นืๅอหัว฿จ༛(Cardiomyopathy) 
o การอุดตันของหลอด฼ลือด฽ดง฿หญ຋༛ (Obstruction of aorta) 
o ภาวะหัว฿จ฼ตຌนผิดจังหวะ༛(Dysrhythmias) 

อาการทางคลินิก เดຌ฽ก຋༛ภาวะนๅำท຋วมปอด฽ละคัไง฿นปอด༛ (pulmonary oedema and congestion), 
ภาวะหาย฿จ฼รใว༛ (tachypnoea), หาย฿จลำบาก༛ (dyspnoea), เอ༛(coughing), อ຋อน฽รง༛ (lethargy), หัว
฿จ฼ตຌน฼รใว༛ (tachycardia), ฽ละ฼สียงรบกวน฿นปอด༛ (pulmonary râles) อาการทัๅงหมดจะ฽ย຋ลง฼มืไอออก
กำลังกาย༛฽ละ฿นกรณีทีไรุน฽รงควรจำกัดการออกกำลังกาย฼พืไอหลีก฼ลีไยงการหยุด฼ตຌนของหัว฿จ฽ละการ
฼สียชีวิต 

• ภาวะหัว฿จลຌม฼หลวดຌานขวา อาจ฼กิดจาก: 
o ความผิดปกติของลิๅนหัว฿จเตรคัสปຂด༛ (Tricuspid dysplasia) 
o การ฼สืไอมสภาพของ฼ยืไอบุหัว฿จ༛(Endocardiosis) 
o ฾รคกลຌาม฼นืๅอหัว฿จ฽บบคัไง༛(Congestive cardiomyopathy) 
o ของ฼หลวสะสม฿น฼ยืไอหุຌมหัว฿จ༛(Pericardial effusions) 
o ฼นืๅองอก༛(Neoplasia) 
o การอัก฼สบของกลຌาม฼นืๅอหัว฿จ༛(Myocarditis) 
o ภาวะหัว฿จลຌม฼หลวดຌานซຌายทีไมีมานาน༛ (Following long-term left-sided heart 

failure) 
อาการทางคลินิก เดຌ฽ก຋༛฼ล ือดคั ไง฿นหลอด฼ลือดดำ༛ ทำ฿หຌ฼ก ิดอาการบวมนๅำ༛ ( oedema), ตับ฾ต༛
(hepatomegaly), มຌาม฾ต༛(splenomegaly), การมีนๅำ฿นช຋องทຌอง༛(ascites), ฼สียงหัว฿จอูຌอี ๅ༛(muf昀氀ed 
heart sounds), ฽ละภาวะหัว฿จ฼ตຌนผิดจังหวะ༛(dysrhythmias) 

• ภาวะหัว฿จลຌม฼หลว฽บบคัไง༛(Congestive heart failure) ฼กิดขึๅน฼มืไอหัว฿จทัๅงดຌานซຌาย฽ละ
ดຌานขวาลຌม฼หลวพรຌอมกัน༛ซึไงมัก฼กิดขึๅนหลังจากภาวะหัว฿จลຌม฼หลวขຌาง฿ดขຌางหนึไงมาก຋อน 
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การรักษา 

การรักษาหลักสำหรับภาวะหัว฿จลຌม฼หลวคือการ฿ชຌยา༛ ฾ดยตารางทีไ༛ 11.4  ฽สดงกลุ຋มยาหลัก༛4 กลุ຋มทีไมัก฿ชຌ
บ຋อย༛นอกจากนีๅยังมีวิธีการรักษา฼พิไม฼ติมดังนีๅ: 

• การขับปຑสสาวะ༛(Diuresis) – ฿นภาวะหัว฿จลຌม฼หลว༛ร຋างกายจะมีการกัก฼กใบของ฼หลว฽ละสะสม฿น
฼นืๅอ฼ยืไอ༛฼นืไองจากหัว฿จเม຋สามารถสูบฉีดเดຌอย຋างมีประสิทธิภาพ༛ ส຋งผล฿หຌ฼กิดการคัไงของของ฼หลว฿นช຋องว຋าง
ระหว຋าง฼ซลลຏ༛ ทำ฿หຌ฼กิดอาการบวมนๅำ , นๅำ฿นช຋องทຌอง༛ (ascites) ฽ละการคัไง฿นปอด༛ (pulmonary 
congestion) (ภาพทีไ༛11.1) ยาขับปຑสสาวะจึงถูก฿ชຌ฼พืไอ฽กຌปຑญหาการกัก฼กใบของ฼หลวนีๅ༛(ดู฿นตารางทีไ༛11.4) 

• การจัดการดຌานอาหาร – มีบทบาทสำคัญ฿นระยะยาว༛฼นืไองจาก฾ซ฼ดียม฼ปຓน฽คตเอออนหลักของ
ของ฼หลวนอก฼ซลลຏ฽ละส຋งผล฿หຌ฼กิดการกัก฼กใบของ฼หลว༛ซึไงจะ฼พิไมปริมาณ฼ลือด฽ละ฼พิไมภาระงานของหัว฿จ
ทีไลຌม฼หลวอยู຋฽ลຌว༛อาหารทีไมี฾ซ฼ดียมตไำจะช຋วยลดการกัก฼กใบของ฼หลว฽ละช຋วย฿นการรักษาภาวะหัว฿จ
ลຌม฼หลว༛อาหารสำ฼รใจรูปส຋วน฿หญ຋มักมีปริมาณ฾ซ฼ดียมสูง༛ ดังนัๅนควร฿หຌอาหาร฼ฉพาะสำหรับ฾รคหัว฿จทีไมี
ปริมาณ฾ซ฼ดียมตไำ 

• การควบคุมนๅำหนัก – ฾รคอຌวนสรຌางภาระงานทีไเม຋จำ฼ปຓน฽ก຋หัว฿จ༛ หากผูຌปຆวยมีนๅำหนัก฼กิน༛ ควรลด
นๅำหนัก฽ละรักษานๅำหนัก฿หຌอยู຋฿น฼กณฑຏทีไ฼หมาะสม 

• การออกกำลังกาย – ควรออกกำลังกายอย຋างสมไำ฼สมอ฽ละเม຋มาก฼กินเป༛ ผูຌปຆวยควรรักษาระดับการ
ออกกำลังกาย฿หຌคงทีไทัๅง฿นดຌานความถีไ฽ละปริมาณ༛ ควรหลีก฼ลีไยงการออกกำลังกายทีไหนัก฼กินเป฿นทันที༛
฼พราะอาจทำ฿หຌหัว฿จตຌองทำงานหนัก฼กินเป฾ดยเม຋เดຌคาดคิด༛ ฼จຌาของควรเดຌรับคำ฽นะนำ฿หຌหลีก฼ลีไยงการ
ออกกำลังกายทีไมากขึๅน฿นช຋วงวันหยุดสุดสัปดาหຏ༛฼มืไอพวก฼ขาอาจพาสุนัขเป฼ดิน฼ล຋นเดຌนานกว຋าวันธรรมดา 

 

ภาพทีไ༛11.1 การระบายของ฼หลว฿นช຋องทຌอง༛(ascitic 昀氀uid) 
ออกจากสุนัข 
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ตารางทีไ 11.4 ยาทีไ฿ชຌ฿นการรักษาภาวะหัว฿จลຌม฼หลว༛ (Drugs Used in the Treatment of Heart 
Failure) 

ยาทีไ฿ชຌ฿นการรักษาภาวะหัว฿จ
ลຌม฼หลว༛(Drugs Used in the 

Treatment of Heart 
Failure) 

ผลของยา༛(Effect of Drug) 
ตัวอย຋างยา༛(Examples 

of Drug) 

กลุ຋มยากลิ฾คเซดຏ༛(Glycosides) ส຋งผลต຋อกลຌาม฼นืๅอหัว฿จ༛ทำ฿หຌการบีบตัว฽ขใง฽รงขึๅน ดิจิทาลิส༛(Digitalis) 

กล ุ ຋มยาขยายหลอด฼ล ือ ด / ย า
ยับยัๅง༛ACE (Vasodilators/ACE 
Inhibitors) 

฼พิ ไมขนาดของหลอด฼ลือด༛ทำ฿หຌพื ๅนที ไภาย฿นหลอด฼ลือดมากขึ ๅน༛ยายับยัๅง༛
ACE มีประ฾ยชนຏ฾ดย฼ฉพาะ฿นการรักษาภาวะหัว฿จลຌม฼หลว฽บบคัไง฼ลอืด༛
฾ดยทำงาน฾ดยยับยัๅง฼อนเซมຏ฽องจิ฾อ฼ทนซินคอน฼วอรຏติๅง༛ (ACE) ซึไงลดการกัก
฼กใบของ฼หลว฽ละลดความดัน฾ลหิต 

฼พรสซินิล༛(Prasosin), 
฼อนาลาพริล༛(Enalapril) 

ยาขับปຑสสาวะ༛(Diuretics) 
฼พิไมการขับปຑสสาวะ༛ ซึไงช຋วยกำจัดของ฼หลวส຋วน฼กิน฿นช຋องทຌอง฽ละอาการ
บวม 

ฟู฾ร฼ซเมดຏ༛
(Furosemide หรือ༛
Lasix) 

ก ล ุ ຋ ม ย า ค ร อ ง ฐ า น ฽ ซ น ที น༛
(Xanthine Derivatives) 

ทำงาน฾ดย฼สริมสรຌางการหดตัวของกลຌาม฼นืๅอหัว฿จ 
ธี฾อฟຂลลีน༛
(Theophylline) 

 

ภาวะหัว฿จหยุด฼ตຌน༛(Cardiac Arrest) 
ภาวะหัว฿จหยุด฼ตຌน༛หรือทีไ฼รียกว຋า༛"หัว฿จวาย"༛หมายถึงการทีไการเหล฼วียน฼ลือดของหัว฿จหยุดทำงาน༛ ซึไงพบ
เดຌเม຋บ຋อย฿นสุนัข฽ละ฽มว༛ ฾ดยส຋วน฿หญ຋มัก฼กิดจากการทีไร຋างกายตຌองการออกซิ฼จนมากขึๅนกะทันหัน༛ ฼ช຋น༛
การออกกำลังกายฉับพลัน༛การตืไน฼ตຌน༛หรือจากความ฼สืไอมของ฾รคหรือภาวะทางการ฽พทยຏทีไมีอยู຋฼ดิม 

สัญญาณของภาวะหัว฿จหยุด฼ตຌน: 
• เม຋มีการ฼ตຌนของหัว฿จ 

• เม຋มีชีพจรบริ฼วณส຋วนปลายหรือชีพจรหลักอ຋อน฽อหรือเม຋มี฼ลย 

• ฼ยืไอ฼มือก฼ปຓนสี฼ขียวคลๅำ༛(Cyanotic mucus membranes) 
• รูม຋านตาขยาย 

• ภาวะหยุดหาย฿จหรือการหาย฿จเม຋ปกติ 

• ฼วลาการ฼ติม฼ลือดของ฼สຌน฼ลือดฝอยยาวนานกว຋าปกติ 

การรักษา฼ปຓนกรณีฉุก฼ฉินทีไตຌอง฿ชຌกฎการปฐมพยาบาล฼บืๅองตຌน༛ (ดูบททีไ༛21) ซึไงประกอบดຌวย: 
• การจัด฿หຌมีทาง฼ดินหาย฿จทีไ฾ล຋ง༛ ฼ช຋น༛การ฿ชຌท຋อหลอดลม༛ (endotracheal tube) การ฼จาะคอหอย༛

(tracheotomy) ฽ละการยืดคอ฼พืไอ฼ปຂดทาง฼ดินหาย฿จ 

• การหาย฿จ฿หຌสัตวຏ༛– การช຋วยหาย฿จ฼ทียม฾ดยผ຋านทางท຋อหลอดลม, ท຋อ฼จาะคอหอย༛หรือ฼ปຆาลม฼ขຌา
เป฿นปาก฽ละจมูกของสัตวຏ฾ดยตรง 

• การนวดหัว฿จ 

• การ฿หຌยากระตุຌนการทำงานของหัว฿จ 

• การ฿ชຌกระ฽สเฟฟງา฼พืไอกระตุຌน฿หຌหัว฿จกลับมา฼ตຌนอีกครัๅง 
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วิธีการวินิจฉัย฾รคหัว฿จ 

1. การฟຑง฼สียงหัว฿จ༛ (Auscultation)༛ การฟຑง฼สียงทรวงอกดຌวยหูฟຑงช຋วย฿หຌตรวจพบ฼สียงของหัว฿จ༛ อัตรา
การ฼ตຌน฽ละจังหวะของหัว฿จเดຌ༛ ฾ดยบริ฼วณทีไ฼หมาะสมสำหรับการฟຑงอยู຋ระหว຋างซีไ฾ครงทีไ༛ 3 ถึง༛6 บนผนัง
ทรวงอกดຌานซຌาย: 

• ฼สียงหัว฿จจะถูกบังหรือฟຑงเม຋ชัด฿นกรณีทีไมีภาวะนๅำ฿นช຋องอก༛(hydrothorax) หรือ฼นืๅองอก 

• บริ฼วณการฟຑง฼สียงหัว฿จจะถูก฼คลืไอนทีไ฿นกรณีทีไมี฼นืๅองอก฿นหัว฿จ 

• อัตรา฽ละจังหวะการ฼ตຌนของหัว฿จควรเดຌรับการบันทึก༛ ฼พราะการ฼ปลีไยน฽ปลงอาจบ຋งชีๅถึง฾รคหัว฿จ 

• ฼สียงฟูຆของหัว฿จ༛ (Heart murmur) ฼ปຓนการสัไนสะ฼ทือนทีไ฼กิดจากความปຑດนปຆวนของการเหล฼วียน
ของ฼ลือดผ຋านช຋องหัว฿จ༛ ฾ดยส຋วนมาก฼ปຓน฼สียงช຋วงบีบตัว༛ (systolic) ซึไง฼สียงช຋วงคลายตัว༛(diastolic) พบเดຌ
นຌอย༛฼สียงฟูຆของหัว฿จจะถูกจัดระดับตามความรุน฽รง༛ (ดู฿นตารางทีไ༛11.5) 

• ฼สียงอืไน༛โ༛ของทรวงอก༛฼ช຋น༛฼สียงทาง฼ดินหาย฿จหรือของ฼หลวกใสามารถเดຌยินเดຌจากการฟຑงนีๅ 
 

ตารางทีไ༛11.5 การจัดระดับ฼สียงฟูຆของหัว฿จ 

Heart murmur คำจำกัดความ 

฼กรด༛1 ฼สียงฟูຆของหัว฿จ฼บามากทีไเม຋สามารถเดຌยิน฿นทันที฼มืไอฟຑง฼สียง 

฼กรด༛2 ฼สียงฟูຆของหัว฿จ฼บาทีไเดຌยินภาย฿นเม຋กีไวินาที 
฼กรด༛3 เดຌยิน฼สียงฟูຆของหัว฿จทันที฽ละเดຌยินทัไวเป 

฼กรด༛4 ฼สียงฟูຆของหัว฿จดังเดຌยิน฾ดยทีไหูฟຑงเม຋เดຌ฽นบกับผนังทรวงอก฼ตใมทีไ 
฼กรด༛5 ฼สียงฟูຆของหัว฿จทีไดังมาก฽ละเดຌยิน฼มืไอยกหูฟຑงห຋างจากผนังทรวงอก฼ลใกนຌอย  

 

2. การถ຋ายภาพรังสี༛ (Radiography)༛การถ຋ายภาพรังสีช຋วย฿นการวินิจฉัยการ฼ปลีไยน฽ปลงขนาดของหัว฿จ༛
ขยายหຌองหัว฿จ༛ ความผิดปกติ฽ต຋กำ฼นิด༛ นๅำ฿นช຋องอก༛ (pleural effusion) ฽ละหลอด฼ลือดขยาย༛ ฾ดย฼ริไม
จากการถ຋ายภาพรังสีปกติ༛ ฾ดยกำหนดศูนยຏกลางตรงหัว฿จซึไงอยู຋ตรงขอบล຋างของกระดูกสะบัก༛ การถ຋ายภาพ
ดຌานหลังทຌอง༛(dorsoventral view) จะช຋วย฿หຌ฼หในขอบของหัว฿จ༛฽ละการถ຋ายดຌานขຌาง༛(lateral view) จะ
ช຋วยประมาณขนาดของหัว฿จ฿นช຋องอก༛ ขนาดปกติของหัว฿จควรครอบคลุม༛ 2.5–3.5 ช຋องซีไ฾ครง༛฽ละเม຋฼กิน
สาม฿นสีไของความลึกของทรวงอก฿นการถ຋ายภาพดຌานหลังทຌอง 

การ฿ชຌสารทึบรังสีเอ฾อดีน༛ ฼ช຋น༛Conray 420 ฉีด฼ขຌา฼สຌน฼ลือด฼พืไอทำ฽องจิ฾อ฽กรม༛ (angiogram) จะช຋วย
วินิจฉัยความผิดปกติของหัว฿จตัๅง฽ต຋กำ฼นิด༛การ฿ชຌฟลูออ฾รส฾คป຃ร຋วมกับ฽องจิ฾อกราฟ຃ช຋วยวินิจฉัยความ
ผิดปกติของหัว฿จ฽ละนๅำ฿นช຋องอก༛ (ฟลูออ฾รส฾คป຃จะ฼ปลีไยน฽สง฼อกซຏ฼รยຏ฼ปຓน฽สง༛ ฽ละ฼พิไมความ฼ขຌม฽สง
฽ลຌว฽สดงภาพ฼คลืไอนเหวของ฼อกซຏ฼รยຏ) 
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3. การอัลตราซาวนดຏ༛ (Ultrasound)༛ ทีไ฼รียก฾ดยทัไวเปว຋า༛ ฼อค฾คคารຏดิ฾อกราฟ຃༛ (echocardiography) ฿ชຌ
คลืไน฼สียงอัลตราซาวนดຏ฿นการสรຌางภาพ༛ ซึไง฽สดงภาพของหัว฿จขณะทีไมัน฼ตຌน฽บบ༛ “฼รียลเทมຏ” การ฿ชຌอัล
ตราซาวนดຏดอป฼ปลอรຏหรือ฾หมด༛ M ฿ชຌ฼พืไอตรวจสอบการเหล฼วียนของ฼ลือดผ຋านหຌองหัว฿จ 

 

4. การตรวจคลืไนเฟฟງาหัว฿จ༛ (Electrocardiography - ECG)༛฼ปຓน฼ทคนิค฿นการบันทึกการทำงานของ
เฟฟງาหัว฿จ༛ ฿ชຌ฿นการตรวจสอบอัตราการ฼ตຌน฽ละจังหวะของหัว฿จ༛ ฾ดยจะติดขัๅวเฟฟງาเปทีไขาหนຌา༛ ขาหลัง༛
฽ละผนังทรวงอก༛ซึไง฼ชืไอมต຋อกับ฼ครืไองขยายสัญญาณ฽ละอุปกรณຏบันทึก༛ขนทีไบริ฼วณติดขัๅวเฟฟງาควรตัด
ออก฽ละ฿ชຌ฽อลกอฮอลຏ฼ชใด฿หຌสะอาดก຋อนติดขัๅวเฟฟງา༛ ขนของสัตวຏตຌอง฽หຌง฽ละ฾ตຍะทีไ฿ชຌตຌองมีฉนวน฼พืไอช຋วย
฿หຌการติด฽น຋นขึๅน༛ สัญญาณเฟฟງาทีไเดຌรับจาก฼ครืไองจะถูก฽ปลง฼ปຓนกราฟบนหนຌาจอหรือ฽ถบกระดาษ༛ ฽ละ
฿ชຌ฼ปรียบ฼ทียบกับสัตวຏทีไปกติ฿นการวินิจฉัย༛ ควรทราบว຋าสัตวຏทีไ฿กลຌตายจากภาวะหัว฿จลຌม฼หลวยังคงมีการ
฽สดงผล༛ECG เดຌอยู຋༛ซึไง༛ECG เม຋เดຌวัดปริมาณ฼ลือดทีไหัว฿จสูบฉีด 

 

5. การตรวจทางหຌองปฏิบัติการ༛ (Laboratory tests)༛ ฽มຌว຋าจะเม຋มีการทดสอบ฼ฉพาะทีไ฿ช ຌ฿นการ
วินิจฉัย฾รคหัว฿จ฾ดยตรง༛฽ต຋การทดสอบทัไวเปบางอย຋างจะช຋วย฿นการวินิจฉัยเดຌ༛(ดูตารางทีไ༛11.6) 
 

ตารางทีไ༛11.6 การทดสอบ฿นหຌองปฏิบัติการทีไอาจช຋วย฿นการวินิจฉัย฾รคหัว฿จ 

การทดสอบ฿นหຌองปฏิบัติการ 
ค ว า มผ ิ ด ป กต ิ ท ี ไ อา จ บ ຋ ง ชีๅ
฾รคหัว฿จ 

Leukocytosis (ภาวะ฼มใด฼ลือดขาวสูง) หัว฿จลຌม฼หลว฽บบคัไง 

Neutrophilia (ภาวะ฼มใด฼ลือดขาวนิว฾ตรฟຂลสูง) ฼ยืไอบุหัว฿จอัก฼สบ 

Urea (ยู฼รีย) หัว฿จลຌม฼หลว฽บบคัไง 

High liver enzyme levels (ระดับ฼อนเซมຏตับสูง) 
หัว฿จลຌม฼หลวทัๅงซีกซຌาย฽ละ
ซีกขวา 

Low globulin (and other plasma proteins) (฾กลบูลินตไำ฽ละ
฾ปรตีนพลาสมาอืไน༛โ) 

หัว฿จลຌม฼หลว 

High muscle enzymes (฼อนเซมຏกลຌาม฼นืๅอสูง) ฾รคกลຌาม฼นืๅอหัว฿จอัก฼สบ 

 

฾รคทีไ฼กีไยวกับระบบการสรຌาง฼มใด฼ลือด༛  

ภาวะ฾ลหิตจาง༛(Anaemia) 
฾ลหิตจาง ฼ปຓนภาวะทีไมีจำนวน฼มใด฼ลือด฽ดง฿นระบบหมุน฼วียนตไำผิดปกติ༛ ส຋งผลกระทบต຋อความสามารถ฿น
การขนส຋งออกซิ฼จน฿น฼ลือด༛฾ลหิตจาง฼ปຓนสัญญาณทางคลินิกทีไบ຋งบอกถึง฾รคพืๅนฐานอืไน༛โ༛เม຋฿ช຋฾รค฿น
ตัว฼อง 
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อาการทางคลินิก อาการทัๅงหมดนีๅ฼กิดจากการทีไออกซิ฼จนเม຋฼พียงพอเปถึง฼นืๅอ฼ยืไอ฽ละรวมถึง: 
• อ຋อน฼พลีย 

• เม຋ทนต຋อการออกกำลังกาย 

• ฼ยืไอ฼มือกซีด 

• อาจมี฼สียงหัว฿จผิดปกติ 

• หัว฿จ฼ตຌน฼รใว༛(Tachycardia) 
• การหาย฿จ฼รใว༛(Tachypnoea) 
• ปริมาณ฼ซลลຏ฼มใด฼ลือด฽ดงรวม༛(PCV) ลดลง 

สา฼หตุของภาวะ฾ลหิตจาง ภาวะ฾ลหิตจางอาจ฼กิดจาก: 
• การตก฼ลือด฼ฉียบพลัน – การสูญ฼สีย฼มใด฼ลือด฽ดงอย຋างกะทันหัน฽ละมาก༛ อาจ฼กิดขึๅนภาย฿นหรือ

ภายนอกร຋างกาย༛฼ช຋น༛จากการบาด฼จใบ༛การผ຋าตัด༛การ฽ตกของอวัยวะ༛ความผิดปกติ฿นการ฽ขใงตัวของ฼ลือด༛
มะ฼รใงหลอด฼ลือดชนิด༛haemangiosarcoma ฾รคกระ฼พาะอาหารอัก฼สบทีไมี฼ลือดออก༛หรือการเดຌรับ
สารพิษจากวารຏฟาริน 

• การตก฼ลือด฼รืๅอรัง – การสูญ฼สีย฼มใด฼ลือด฽ดงอย຋างค຋อย฼ปຓนค຋อยเป฽ต຋ปริมาณมาก༛อาจ฼กิดขึๅน
ภาย฿นหรือภายนอก༛ ฼ช຋น༛ปຑสสาวะ฼ปຓน฼ลือด༛ (haematuria) ฼ลือดกำ฼ดาเหล༛ การติด฼ชืๅอปรสิตทัๅงภายนอก
฽ละภาย฿น༛หรือการมี฼ลือดออก฿นระบบทาง฼ดินอาหาร 

• การทำลาย฼มใด฼ลือด฽ดงมาก฼กินเป༛ (Haemolysis) – การทำลาย฼มใด฼ลือด฽ดงมาก฼กินเป༛ ฼ช຋น༛
฾รค฾ลหิตจางทีไ฼กิดจากภูมิคุຌมกันต຋อตຌานตัว฼อง༛ การติด฼ชืๅอ༛Haemobartonella 

• ฾ลหิตจางชนิดเม຋สรຌาง฼มใด฼ลือด฽ดง฿หม຋༛ (Non-regenerative anaemia) – การผลิต฼มใด฼ลือด
฽ดง฿หม຋เม຋฼พียงพอ༛฼ช຋น༛ภาวะการทำงานของเขกระดูกลดลง༛฾รคเต 

 

การตรวจทางหຌองปฏิบัติการ༛ การตรวจ฼หล຋านีๅช຋วยยืนยันการวินิจฉัย฽ละประ฼มินระดับความรุน฽รงของ
ภาวะ฾ลหิตจาง༛(ดูบททีไ༛31): 

• ปริมาณ฼ซลลຏ฼มใด฼ลือด฽ดงรวม༛ (Packed cell volume) – วัด฼ปอรຏ฼ซในตຏของ฼ซลลຏ฼มใด฼ลือด฽ดง
฿น฼ลือด༛ควรคำนึงถึงค຋ามาตรฐานของสัตวຏชนิดนัๅน༛ โ༛฽ละช຋วง฼วลาระหว຋างการ฼ริไม฼กิดภาวะกับการวัด༛PCV 

• การตรวจส฼มียรຏ฼ลือด༛(Blood smear) – การตรวจส฼มียรຏช຋วยระบุว຋า฾ลหิตจาง฼ปຓนชนิดฟ຅ຕนฟู
หรือเม຋ฟ຅ຕนฟู: 

o ฟ຅ຕนฟู༛(Regenerative) – พบ༛reticulocytes (฼มใด฼ลือด฽ดงอ຋อน)༛ซึไงผลิต฼พืไอชด฼ชย฼มใด
฼ลือดทีไสูญ฼สียเป 

o เม຋ฟ຅ຕนฟู༛(Non-regenerative) – พบ༛reticulocytes นຌอยหรือเม຋มี฼ลย༛฽ละเม຋มีการ
สรຌาง฼มใด฼ลือด฽ดง฿หม຋฼พียงพอทีไจะชด฼ชยการสูญ฼สีย༛ ฼กีไยวขຌองกับปຑญหาเขกระดูก༛ การอัก฼สบ฼รืๅอรัง༛ ฽ละ
฾รคเต 
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การรักษา༛การรักษาภาวะ฾ลหิตจางควร฼นຌนทีไสา฼หตุ฼ฉพาะ༛ ฽ต຋บ຋อยครัๅงผูຌปຆวยเดຌรับการรักษาตามอาการ༛
฾ดยการรักษามีดังนีๅ: 

• คอรຏติ฾คส฼ตียรอยดຏ༛ (Corticosteroids) – ฼พืไอลดกระบวนการอัก฼สบ 

• วิตามิน༛K1 – มีส຋วนร຋วม฿นการสรຌางปຑจจัยการ฽ขใงตัวของ฼ลือด฿นตับ 

• อาหารทีไมีคุณภาพสูง฽ละ฾ปรตีนสูง – ฿หຌสารอาหารสำหรับการสรຌาง฼นืๅอ฼ยืไอ฿นร຋างกาย 

• อาหาร฼สริม ฼ช຋น༛วิตามิน༛B ฽ละธาตุ฼หลใก 

• การ฿หຌนๅำ฼กลือทางหลอด฼ล ือด  – การถ຋าย฼ลือดหรือ฿หຌคอลลอยดຏ฿นกรณีที ไมีการตก฼ล ือด
฼ฉียบพลัน 

• สภาพ฽วดลຌอมทีไปลอดจากความ฼ครียด฽ละการพักผ຋อน฿นกรง 

 

ลิม฾ฟมา༛(Lymphoma)༛ลิม฾ฟมา฼ปຓนภาวะ฼นืๅองอกของลิม฾ฟเซตຏ༛ ฽ละยัง฼ปຓนทีไรูຌจัก฿นชืไอ༛ ลิม฾ฟซารຏ฾คมา༛
(lymphosarcoma) พบเดຌบ຋อย฿นทัๅงสุนัข฽ละ฽มว༛฿น฽มว༛ลิม฾ฟมามัก฼กีไยวขຌองกับการติด฼ชืๅอเวรัสลิวคี฼มีย
฽มว༛(FeLV) อย຋างเรกใตาม༛฿นสุนัข༛ลิม฾ฟมา฼กิดขึๅน฼อง฾ดยธรรมชาติ༛ชนิดทีไพบเดຌบ຋อยทีไสุดของ฾รคนีๅ
฼กีไยวขຌองกับการ฽ทรกซึมของอวัยวะต຋าง༛ โ༛(ดูตารางทีไ༛ 11.7) อาการทางคลินิกขึๅนอยู຋กับระบบทีไ฼กีไยวขຌอง༛
฽ต ຋สามารถรวมถ ึงการขยาย฿หญ ຋ของอว ัยวะท ี ไ เด ຌร ับผลกระทบ༛฼ช ຋น༛ต ຋อมนๅำ ฼หล ืองท ี ไ ฾ตขึๅน༛
(lymphadenopathy) หรือการขยาย฿หญ຋ของต຋อมนๅำ฼หลือง༛฿นบางกรณี༛อวัยวะทีไเดຌรับผลกระทบอาจ
ลຌม฼หลว༛฼ช຋น༛เตลຌม฼หลว༛ลิม฾ฟมาบางชนิดผลิตฮอรຏ฾มนทีไคลຌายกับพาราธอรຏ฾มน༛ ซึไงทำ฿หຌ฼กิดภาวะ
฽คล฼ซียม฿น฼ลือดตไำ༛(hypocalcaemia) 

การวินิจฉัยลิม฾ฟมาทำเดຌ฾ดยการตรวจชิๅน฼นืๅอจาก฼นืๅอ฼ยืไอทีไเดຌรับผลกระทบ༛ ฿นบางกรณีสามารถ
ตอบสนองต຋อการรักษาดຌวย฼คมีบำบัดเดຌดี༛฼ช຋น༛ลิม฾ฟมา฿นต຋อมเทมัส฽ละลิม฾ฟมา฽บบหลายศูนยຏกลาง༛
อย຋างเรกใตาม༛การฟ຅ຕนตัวจากลิม฾ฟมา฼กิดขึๅนเดຌนຌอยมาก 

 

ลิวคี฼มีย༛(Leukaemia)༛ ลิวคี฼มีย฼ปຓนรูป฽บบพิ฼ศษของลิม฾ฟมา༛ ซึไงมีจำนวน฼ซลลຏ฼มใด฼ลือดขาว༛ ฾ดย฼ฉพาะ
ลิม฾ฟเซตຏ༛฼พิไมขึๅนอย຋างผิดปกติ฿นกระ฽ส฼ลือด༛ ฼นืไองจาก฼นืๅองอก฿นเขกระดูก༛ ลิวคี฼มีย฼ปຓนภาวะทีไพบเดຌยาก
฿นสุนัข฽ละ฽มว༛อาจปรากฏ฿นรูป฽บบ฼รืๅอรังหรือ฼ฉียบพลัน༛ ลิวคี฼มียชนิดลิม฾ฟเซตຏ฼รืๅอรังตอบสนองต຋อการ
รักษาดຌวย฼คมีบำบัดเดຌค຋อนขຌางดี༛ ฽ต຋ชนิด฼ฉียบพลันมีพยากรณຏ฾รคทีไเม຋ดี༛ การวินิจฉัยลิวคี฼มียทำเดຌ฾ดยการ
ตรวจ฼ลือด༛(haematology) ฽ละยืนยันดຌวยการตรวจชิๅน฼นืๅอจากเขกระดูก 
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ตารางทีไ༛11.7 ประ฼ภทของลิม฾ฟมา 

อวัยวะทีไเดຌรับผลกระทบ ประ฼ภทของลิม฾ฟมา 

ต຋อมนๅำ฼หลือง ลิม฾ฟมา฽บบหลายศูนยຏกลาง༛(Multicentric lymphoma) 
ระบบทาง฼ดินอาหาร ลิม฾ฟมา฽บบทาง฼ดินอาหาร༛(Alimentary lymphoma) (รูปทีไ༛22.13) 
ต຋อมเทมัส ลิม฾ฟมา฿นต຋อมเทมัส༛(Thymic lymphoma) 
เต ลิม฾ฟมา฿นเต༛(Renal lymphoma) 
ผิวหนัง มัย฾คซิส༛ฟຑนกอยดຏ༛(Mycosis fungoides) 
 

 
 

ระบบการ฽ขใงตัวของ฼ลือด฽ละความผิดปกติ฿นการมี฼ลือดออก 

• พิษจากยาฆ຋าหนู༛ (Rodenticide poisoning) – สา฼หตุทัไวเปคือการเดຌรับวอรຏฟาริน༛ (Warfarin) 
฽ละสารทีไ฼กีไยวขຌอง༛ซึไงทำ฿หຌ฼กิดการหยุดชะงัก฿นกระบวนการ฽ขใงตัวของ฼ลือด༛ ฾ดยพบเดຌบ຋อย฿นสุนัข༛รักษา
฾ดยการ฿หຌวิตามิน༛K1 ฽ละการรักษาพยุง 

• ภาวะ฼กลใด฼ลือดตไำ༛(Thrombocytopenia) – ฼ปຓนการมีจำนวน฼กลใด฼ลือดตไำ฼นืไองจากการ
ทำลาย฼กลใด฼ลือดจากระบบภูมิคุຌมกันตัว฼อง༛ (autoimmune-mediated thrombocytopenia) หรือการ
กดเขกระดูก༛สา฼หตุทีไทำ฿หຌเขกระดูกถูกกด฼ช຋น༛ ลิม฾ฟมา༛หรือพิษจากฮอรຏ฾มน฼อส฾ตร฼จน༛ ฼ช຋น༛ช຋วงการ฼ปຓน
สัด฿น฼ฟอ฼รใต, ฼นืๅองอก฼ซลลຏ฼ซอรຏ฾ทลี༛฽ละการรักษาดຌวยฮอรຏ฾มน฼อส฾ตร฼จนมาก฼กินเป 

• ฾รคฟอน༛ วิล฼ลอ฽บรนดຏ༛ (Von Willebrand’s disease) – ฼ปຓน฾รค฼ลือดออกทีไสืบทอดมาซึไงมี
ผลกระทบทัๅง฿น฼พศชาย฽ละหญิง༛สัตวຏทีไเดຌรับผลกระทบขาดปຑจจัยฟอน༛วิล฼ลอ฽บรนดຏ༛ซึไง฼ปຓนส຋วนสำคัญ฿น
การหຌาม฼ลือดปกติ༛บางรายมีอาการ฼ลือดออก฼อง฾ดยเม຋มีสา฼หตุ༛฿นขณะทีไบางรายมี฼ลือดออกผิดปกติ
หลังจากบาด฼จใบหรือผ຋าตัด༛ รักษา฾ดยการ฿หຌ฼ลือด฽ละการดู฽ลประคับประคอง༛ ฾รคนีๅมีความถีไ฿นบางสาย
พันธุຏ༛฼ช຋น༛พันธุຏ฾ด฼บอรຏ฽มน 
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• ฮี฾มฟ຃฼ลีย༛(Haemophilia) – ฼กิดจากการขาดปຑจจัย༛VIII หรือ༛IX ฿นกระบวนการ฽ขใงตัวของ฼ลือด༛
฼ปຓน฾รคทีไถ຋ายทอดผ຋านพันธุกรรม฿น฼พศชาย฽ละ฼ชืไอม฾ยงกับ฾คร฾ม฾ซม༛ X หายากมากทีไ฼พศหญิงจะเดຌรับ
ผลกระทบ༛฽ต຋สามารถ฼ปຓนพาหะ฽ละส຋งต຋อ฿หຌลูกเดຌ༛ มักพบ฿นสุนัขพันธุຏ฼ยอรมัน฼ชพ฼พิรຏด฽ละ฾ด฼บอรຏ฽มน༛
฾ดยมักเม຋ทราบว຋ามี฾รคนีๅจนกว຋าจะทำการทำหมันตามปกติ 

 

การทดสอบการ฽ขใงตัวของ฼ลือด฽ละความผิดปกติ฿นการมี฼ลือดออก 

• การทดสอบ฼วลา฼ลือดหยุดทีไ฼ยืไอ฼มือก฿นปาก༛ (Buccal mucosal bleeding time - BMBT) – 
฼ปຓนวิธีทีไ฼ชืไอถือเดຌ฿นการวัดจำนวน฽ละการทำงานของ฼กลใด฼ลือด༛ ฿ชຌชุดอุปกรณຏ฼ฉพาะ฿นการกรีดทีไริมฝ຃ปาก
฽ละซับ฼ลือดทีไ฼สียเปดຌวยกระดาษกรอง༛วัด฼วลาตัๅง฽ต຋฼ริไมกรีดจนถึง฼ลือดหยุด༛สำหรับสุนัข༛฼วลาปกตคืิอ༛
1.7–4.2 นาที༛฽ละ฿น฽มวคือ༛1.4–2.4 นาที༛หาก฿ชຌ฼วลานานกว຋านีๅอาจบ຋งชีๅถึง฾รคฟอน༛ วิล฼ลอ฽บรนดຏ༛การมี
฼กลใด฼ลือดตไำ༛หรือความผิดปกติอืไนของการทำงานของ฼กลใด฼ลือด 

• การทดสอบ฼วลาการ฽ขใงตัวทีไถูกกระตุຌน༛ (Activated clotting time - ACT) – ฾ดยการ฼กใบ฼ลือด
ลง฿นหลอด༛ACT รักษาอุณหภูมิทีไอุณหภูมิร຋างกาย༛฽ละตรวจสอบการก຋อตัวของลิไม฼ลือดหลัง༛60 วินาที༛ควร
฼กิดลิไม฼ลือดภาย฿น༛90 วินาที༛หากนานกว຋านีๅอาจบ຋งชีๅถึงความผิดปกติของการ฽ขใงตัวของ฼ลือด 

• การวัดจำนวน฼กลใด฼ลือด ฾ดยการทดสอบทาง฾ลหิตวิทยา฽บบปกติ 

• การทดสอบ฽อนติ฼จนของฟอน༛ วิล฼ลอ฽บรนดຏ ฼พืไอตรวจสถานะทางพันธุกรรมของสัตวຏทีไสงสัย 
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บททีไ༛12 

 ฾รค฿นระบบประสาท༛(Nervous system) ฽ละ 
ระบบต຋อมเรຌท຋อ (Endocrine system) 

 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับความรูຌ༛(Knowledge) 

• นักศึกษาสามารถบอกนิยามของ฾รคลมชัก༛(Epilepsy) ฽ละ฾รค฼บาหวาน༛(Diabetes Mellitus) เดຌ
อย຋างถูกตຌอง 

• นักศึกษาสามารถระบุระยะของการชัก฿น฾รคลมชัก༛เดຌ฽ก຋༛ระยะก຋อนชัก༛(Pre-ictal phase), ระยะ
ชัก༛(Ictal phase), ฽ละระยะหลังชัก༛(Postictal phase) เดຌ 

• นักศึกษาสามารถระบุประ฼ภท฽ละสา฼หตุของ฾รค฿นระบบต຋อมเรຌท຋อ༛฼ช຋น༛฼บาหวานชนิดพึไงพา
อินซูลิน༛(Insulin-dependent diabetes) ฽ละเม຋พึไงพาอินซูลิน༛(Insulin-resistant diabetes) 

เดຌ 
2. ระดับความ฼ขຌา฿จ༛(Comprehension) 

• นักศึกษาสามารถอธิบายความ฽ตกต຋างระหว຋างภาวะชักต຋อ฼นืไอง༛(Status epilepticus) ฽ละการ
ชัก฼ลใกนຌอย༛(Petit mal) เดຌ 

• นักศึกษาสามารถอธิบายกลเกการ฼กิด฾รค฼บาหวาน༛รวมถึงบทบาทของอินซูลิน฿นการควบคุม
ระดับนๅำตาล฿น฼ลือดเดຌ 

• นักศึกษาสามารถ฽สดงความ฼ขຌา฿จ฼กีไยวกับอาการ฽ละความสัมพันธຏกับสา฼หตุของ฾รค฿นระบบ
ประสาท༛฼ช຋น༛อาการ฼ดิน฼ซ༛(Ataxia) ฽ละการทำงานของระบบประสาทส຋วนกลาง 

3. ระดับการประยุกตຏ༛(Application) 

• นักศึกษาสามารถนำความรูຌเปประยุกตຏ฿ชຌ฿นการดู฽ลสัตวຏทีไมีอาการชัก༛฼ช຋น༛การจัดสภาพ฽วดลຌอม
ทีไปลอดภัย༛การ฼ฝງาสัง฼กต༛฽ละการบันทึกขຌอมูล฼หตุการณຏทีไ฼กิดขึๅน 

• นักศึกษาสามารถ฼ลือก฽ละวาง฽ผนการตรวจวินิจฉัยทีไ฼หมาะสมสำหรับ฾รค฿นระบบประสาท฽ละ
ระบบต຋อมเรຌท຋อ༛฼ช຋น༛การตรวจ༛MRI ฿น฾รคลมชัก༛หรือการตรวจระดับกลู฾คส฿น฼ลือด฿น
฾รค฼บาหวาน 

• นักศึกษาสามารถวาง฽ผนการจัดการ฼บืๅองตຌนสำหรับสัตวຏปຆวยทีไมีภาวะนๅำตาล฿น฼ลือดตไำจากการ
เดຌรับอินซูลิน฼กินขนาด༛฼ช຋น༛การ฿หຌสารละลายนๅำตาลกลู฾คสทางหลอด฼ลือดดำ  
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฾รค฿นระบบประสาท༛(Nervous system) 

฾รคลมชัก༛(Epilepsy) 

฾รคลมชักคือความผิดปกติทีไ฼กิดจากการมีกระ฽สเฟฟງาทีไเม຋฼ปຓนระ฼บียบ฿นสมอง༛ ทำ฿หຌ฼กิดการชัก
หรือการกระตุก༛฽ละมีการสูญ฼สียสติทันที༛ พบมาก฿นสุนัขมากกว຋า฽มว༛การชัก฼ปຓนการหดตัวของกลຌาม฼นืๅอ
ทีไรุน฽รง฽ละเม຋ประสานกันซึไง฼กิดขึๅน฼มืไอสัตวຏสูญ฼สียสติ༛ สัตวຏจะมีช຋วงทีไสลับระหว຋างการผ຋อนคลาย฽ละการ
กระตุกของกลຌาม฼นืๅอ༛ซึไงทำ฿หຌอุณหภูมิร຋างกายสูงขึๅน 

฾รคลมชักพบมาก฿นสุนัขพันธุຏต຋างโ༛ ฼ช຋น༛พู฼ดิล༛฼ยอรมัน฼ชพ฼พิรຏด༛ ฽ละคาวา฼ลียรຏ༛ คิง༛ชาลสຏ༛ส฽ป
฼นียล༛สา฼หตุมักเม຋ทราบ฽น຋ชัด༛(idiopathic) ฽ต຋อาจ฼กิดจาก: 

• ฼นืๅองอก฿นสมอง 
• ฼ยืไอหุຌมสมองอัก฼สบ 

• ภาวะอุณหภูมิร຋างกายสูง฼กิน 

• การติด฼ชืๅอ฽บคที฼รีย 

• การติด฼ชืๅอเวรัส 

• การ฼ปຓนพิษ 

• ฾รคเต 

• ภาวะนๅำตาล฿น฼ลือดตไำ 

• ภาวะ฽คล฼ซียม฿น฼ลือดตไำ 

• ภาวะนๅำคัไง฿นสมอง 
อาการทางคลินิก การชัก฽บ຋งออก฼ปຓน༛3 ระยะ: 

1. ระยะก຋อนชัก༛(Pre-ictal phase) – ช຋วงก຋อนการชัก฼ริ ไม༛สัตวຏอาจ฽สดงอาการกระสับกระส຋าย
หรือวิตกกังวล༛(฼รียกว຋า༛'ออรา') อาจนอนหลับหรือดู฼หมือนปกติเม຋มีอาการผิดปกติ 

2. ระยะชัก༛(Ictal phase) – สัตวຏจะลຌมลงนอนตะ฽คง༛สูญ฼สียสติ༛฽ละ฼คลืไอนขา฼หมือนกำลังพายมຌา༛
มักมีการปຑสสาวะหรืออุจจาระออกมา฾ดยเม຋เดຌตัๅง฿จ༛฽ละอาจกัดฟຑน༛การชักมักทำ฿หຌ฼จຌาของรูຌสึกตก฿จ 

3. ระยะหลังชัก༛ (Postictal phase) – ช຋วง฼วลาหลังการชัก༛ สัตวຏอาจดูสับสนหรืองุนงงก຋อนจะ
กลับมา฼ปຓนปกติ༛฾ดยสัตวຏอาจรูຌสึก฼หนืไอย฽ละนอนหลับหลายชัไว฾มง 

 

ภาวะชักต຋อ฼นืไอง༛ (Status epilepticus) คือการชักซๅำโ༛ ฾ดยทีไสัตวຏเม຋กลับมามีสติ༛฽ละ฼ปຓนภาวะฉุก฼ฉินทีไ
อันตรายถึงชีวิต༛ ส຋วน อาการชัก฼ลใกนຌอย༛ (Petit mal) ฼ปຓนการชักระยะสัๅนทีไมีการสัไนของกลຌาม฼นืๅอ
฼ลใกนຌอย฾ดยเม຋มีการชัก฼ตใมรูป฽บบ 

การชักมักถูกสัง฼กต฼หใน฾ดย฼จຌาของ༛ ฽ละ฼นืไองจาก฿ชຌ฼วลา฼พียงเม຋กีไนาที༛จึงเม຋ค຋อยพบ฼หใน฾ดย฼จຌาหนຌาทีไสัตว
฽พทยຏ༛สัตวຏจะดูปกติ฼มืไอมีการตรวจร຋างกายหลังจากนัๅน༛ดังนัๅนการซักประวัติจาก฼จຌาของหรือผูຌที ไ฼หใน
฼หตุการณຏมีความสำคัญมาก༛฼พืไอ฿หຌทราบถึงระยะ฼วลาของการชัก฽ละสา฼หตุทีไ฼ปຓนเปเดຌ 
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การวินิจฉัย฾รคลมชัก ฼พืไอหาสา฼หตุของ฾รคลมชัก༛ อาจตຌองทำการตรวจหลายอย຋าง༛ ฼ช຋น༛การตรวจ฼ลือด༛
(haematology) การตรวจชีว฼คมี༛ (biochemistry) การส฽กนดຌวยคลืไน฽ม຋฼หลใกเฟฟງา༛ (MRI) การตรวจ
ปຑสสาวะ༛฽ละการ฼จาะนๅำหล຋อสมองเขสันหลัง༛(cerebrospinal fluid tap) 

การรักษา หากทราบสา฼หตุ༛การกำจัดสา฼หตุนัๅนออกจะช຋วยปງองกันการชัก฿นอนาคต༛฿นกรณีทีไเม຋ทราบ
สา฼หตุ༛(idiopathic epilepsy) การ฿หຌยาตຌานการชัก฿นระยะยาวถือ฼ปຓนวิธีการทีไ฽นะนำ༛ สัตวຏจะตຌองเดຌรับ
ยาตຌานการชักชนิดทีไ฿ชຌบำรุงอย຋างต຋อ฼นืไอง༛ ฼ช຋น༛ฟ຃฾นบารຏบิ฾ทน༛ (phenobarbitone) ฾ดยยารับประทานจะ
เม຋ถูก฿ชຌ฿นขณะทีไชัก༛฽ต຋สามารถ฿หຌยาทางหลอด฼ลือดดำหรือทางทวารหนัก฿นระหว຋างการชัก 

 

คำ฽นะนำสำหรับ฼จຌาของสัตวຏระหว຋างการชัก 

• จดบันทึก฼วลาทีไการชัก฼ริไมขึๅน 

• ฼ฝງาสัง฼กตสัตวຏ฽ละจดรายละ฼อียด฼หตุการณຏทีไ฼กิดขึๅนระหว຋างการชัก 

• นำสิไงของทีไอาจ฼ปຓนอันตรายออกจากบริ฼วณทีไสัตวຏอยู຋ 
• จัด฿หຌสภาพ฽วดลຌอมมืด฽ละ฼งียบสงบ 

• หຌาม฼คลืไอนยຌายหรือจับตຌองสัตวຏ฿นระหว຋างทีไชัก 

• ปลอบสัตวຏ฼มืไอการชักสิๅนสุดลง 

• นัดหมาย฼ขຌาพบสัตว฽พทยຏ฼พืไอทำการตรวจร຋างกาย฼มืไอการชักสิๅนสุดลง 

 

อาการ฼ดิน฼ซ༛หรืออาการ฼ดินผิดปกติหรือ฼ดินเม຋มัไนคง༛(Ataxia) 
อาการ฼ดินผิดปกติหรือ฼ดินเม຋มัไนคง฼กิดจากการทำงานประสานกันของกลຌาม฼นืๅอทีไเม຋สอดคลຌองกัน༛

สา฼หตุของการ฼กิด༛ataxia อาจมาจากกลຌาม฼นืๅออ຋อน฽รง, การกดทับหรือความบกพร຋องของระบบประสาท
ส຋วนกลาง, ฾รคของศูนยຏการทรงตัว༛(vestibular center), หรือ฾รค฼กีไยวกับเขสันหลัง༛การซักประวัติทาง
คลินิกอย຋างละ฼อียดจะช຋วย฿นการวินิจฉัยเดຌ༛ นอกจากนีๅยังตຌองทำการตรวจระบบประสาทอย຋างละ฼อียด฼พืไอ
ตรวจสอบความรุน฽รงของ༛ataxia ฽ละอาการทางคลินิกร຋วมทีไอาจ฼กิดขึๅน 

การตรวจระบบประสาท 

สัตวຏปຆวยจะตຌองเดຌรับการตรวจระบบประสาทอย຋าง฼ตใมรูป฽บบ฼พืไอช຋วย฿นการวินิจฉัย༛ตารางทีไ༛
12.1 ฽สดงการทดสอบระบบประสาททีไดำ฼นินการระหว຋างการตรวจทางคลินิก 
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ตารางทีไ༛12.1 ฽สดงการทดสอบระบบประสาททีไดำ฼นินการระหว຋างการตรวจทางคลินิก: 
ส຋วนของร຋างกาย การตรวจ 

การรับรูຌ༛
(Consciousness) 

  ร ู ຌส ึกตัว฼ตใมทีไ ༛Fully conscious ซึม฼ศรຌา༛Depressed ง຋วงซ ึม༛Stuporous สลบ༛(หมดสติ)༛
Comatose 

ท຋าทาง༛(Posture) 

 การ฼อียงศีรษะ༛(Presence of a head tilt) 

ตำ฽หน຋งของศีรษะสัมพันธຏกับส຋วนอืไนของร຋างกาย༛ (Position of the head in relation to rest 

of the body) 

ปฏิกิร ิยาการ฼ขในลຌอ༛(Wheelbarrow reaction) – จับขาหลัง฽ละทຌองของสัตวຏ฿หຌยกขึๅน฾ดย
นๅำหนักทัๅงหมดลงทีไขาหนຌา༛ จากนัๅนพาสัตวຏ༛ "฼ดิน"༛เปขຌางหนຌา฽ละถอยหลัง฿นลักษณะการ฼ขในลຌอ༛
– สัตวຏปกติจะสามารถทำเดຌ༛(the normal animal is able to perform this) 

กระดูกสันหลัง༛
(Spine) 

ตรวจสอบตำ฽หน຋งของกระดูกสันหลังดຌวยการมอง฼พืไอหาความผิดปกติ༛฼ช຋น༛กระดูกสันหลัง฾คຌง฼วຌา
เปดຌานหนຌา༛(lordosis), กระดูกสันหลัง฾คຌงเปดຌานขຌาง༛(scoliosis) หรือกระดูกสันหลัง฾คຌงเป
ดຌานหลัง༛(kyphosis) 

รี฼ฟลใกซຏของกระดูกสันหลัง༛(Spinal reflexes): 

รี฼ฟลใกซຏสะบຌาหรือรี฼ฟลใกซຏกลຌาม฼นืๅอตຌนขาดຌานหนຌา༛ (Patellar or quadriceps myotactic 

reflex) – ตรวจสอบ฾ดยการ฿ชຌคຌอน฼คาะ 

รี฼ฟลใกซຏการหดตัวของขา༛(Flexor reflexes) – บีบผิวหนังระหว຋างนิๅว฼ทຌา༛รี฼ฟลใกซຏปกติคือการหด
ขาหนี 
 

฽ขนขา༛(Limbs) 

การตรึงตัวของกลຌาม฼นืๅอ(muscle tone)฼༛พิไมขึๅนหรือลดลง༛ 
ขาทัๅงสองขຌาง฼หยียดตรง༛(Limbs held in extension) 

การยืนปกติหรือยืนกวຌาง༛(Normal stance or wide gait) 

การหมุนปลาย฼ทຌา༛ ซึไง฼กีไยวขຌองกับการรับรูຌตำ฽หน຋งของขา༛(proprioception) 

การทดสอบการวางตำ฽หน຋งตามการรับรูຌ༛(Proprioceptive positioning reaction): 

งอ฼ทຌาของสัตวຏจนกระทัไงดຌานบนของ฼ทຌาสัมผัสพืๅน༛ – ปฏิกิริยาปกติคือการวาง฼ทຌากลับ฿นตำ฽หน຋ง
ทีไถูกตຌองบนพืๅน 

หรือวาง฼ทຌาของสัตวຏบนกระดาษ฽ลຌวดึงกระดาษออกทางดຌานขຌางอย຋างรวด฼รใว༛ – ปฏิกิริยาปกติคือ
การกลับมาสู຋ท຋ายืนปกติ 
 

การ฼คลืไอนเหว༛
(Movement) 

การมีการ฼คลืไอนเหวทีไเม຋สามารถควบคุมเดຌ༛(involuntary movements) 

สัง฼กตการ฼ดินของสัตวຏ༛(gait) 

การมีอาการกระตุกของกลຌาม฼นืๅอ༛(muscular spasms) 

การมีการสัไนของกลຌาม฼นืๅอ༛(muscular tremors) 

ผิวหนัง༛(Skin) 

การทดสอบปฏิกิริยา༛ Panniculus (panniculus reflex) ฾ดยการบีบผิวหนังบริ฼วณสีขຌางทัๅงสอง
ข ຌางดຌวยคีม༛ (forceps) – การตอบสนองปกติคือการกระตุกของกลຌ าม฼นื ๅ อ༛ panniculus 

(panniculus muscle) ฿ตຌผิวหนัง 

ทวารหนัก༛(Anus) 
การทดสอบปฏิกิริยาทวารหนัก༛(anal reflex) ฾ดยการลูบรอบวง฽หวนของทวารหนักดຌวยวัตถุ฽ขใง༛
– ควร฼หในการกระตุกของทวารหนัก 
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อัมพาต༛(Paralysis)  

คือการสูญ฼สียการควบคุมกลຌาม฼นืๅอ฾ดยสมัคร฿จ༛ส຋งผล฿หຌ฼กิดการสูญ฼สียการ฼คลืไอนเหวบางส຋วนหรือ
ทัๅงหมด฿นส຋วนของร຋างกายทีไเดຌรับผลกระทบ༛ (ดูรูปทีไ༛22.11) อัมพาต฼กิดจากความ฼สียหายของ฼สຌนประสาท
฽ละมัก฼กิดจากการบาด฼จใบทีไสมองหรือเขสันหลัง༛ สามารถ฽บ຋งออกตามระดับความรุน฽รงของอัมพาตเดຌ
ดังนีๅ: 

• อัมพาตช຋วงล຋าง༛(Paraplegia) – อัมพาตทีไขาหลังทัๅงสองขຌาง 
• อัมพาตทัๅงสีไขา༛(Tetraplegia หรือ༛Quadriplegia) – อัมพาตทีไ฽ขน฽ละขาทัๅงสีไขຌาง 

• อัมพาตครึไงซีก༛(Hemiplegia) – อัมพาตทีไดຌาน฿ดดຌานหนึไงของร຋างกาย 

ภาวะกลຌาม฼นืๅออ຋อน฽รง༛(Paresis) คือความอ຋อน฽อของกลຌาม฼นืๅอซึไงมักอธิบายว຋า฼ปຓนอัมพาตบางส຋วน
หรือเม຋สมบูรณຏ༛ การตรวจระบบประสาทอย຋างละ฼อียดจะช຋วย฿หຌทราบระดับของอาการกลຌาม฼นืๅออ຋อน฽รง
หรืออัมพาต༛฾ดยตຌองรักษาสา฼หตุทีไ฼ปຓนปຑจจัยพืๅนฐาน฼พืไอ฿หຌการรักษามีประสิทธิภาพ฿นระยะยาว 

การพยาบาล 

• สัตวຏปຆวยทีไมีอัมพาตจะเม຋สามารถ฼ดิน฼องเดຌ༛ เม຋สามารถปຑสสาวะหรือถ຋ายเดຌ฼อง༛ จำ฼ปຓนตຌองช຋วย
฼ดิน฾ดย฿ชຌผຌาขนหนูยาว༛(ดู฿นบททีไ༛18) ฿นกรณีทีไสัตวຏเม຋สามารถรับนๅำหนักตัว฼องเดຌ฼ลย༛การ฿ชຌสายสวน
ปຑสสาวะ฽ละถุง฼กใบจะช຋วยปງองกันการ฼กิดรอยเหมຌจากปຑสสาวะ฽ละช຋วย฿หຌกระ฼พาะปຑสสาวะมีการระบาย
ออกตลอด฼วลา 

• ตຌอง฼ปลีไยนผຌาปูทีไนอนทันทีหาก฼ป຅ຕอน༛฽ละควรตัดขนบริ฼วณรอบทวารหนัก฼พืไอช຋วย฿หຌการ
ขับถ຋ายสะดวก฽ละรักษาความสะอาดของบริ฼วณทวารฃ 

• การบันทึกปริมาณการปຑสสาวะ฽ละการถ຋ายอุจจาระของสัตวຏปຆวย฼ปຓนสิไงสำคัญ༛ ฽ละควรบันทึก
฿น฽ผนภูมิของ฾รงพยาบาล 

• ทีไนอนนุ຋มจะช຋วยบรร฼ทาอาการ฼กิด฽ผลกดทับ༛ ฼ช຋น༛การ฿ชຌทีไนอน฾ฟมหุຌมดຌวยพลาสติกทีไปูดຌวย
ผຌา༛Vetbed จะ฿หຌความสบาย฽ละลด฽รงกด 

• การพลิกตัวสัตวຏปຆวยทุกโ༛2-4 ชัไว฾มง༛จะช຋วยปງองกัน฾รคปอดบวมจากการนอนอยู຋฿นท຋าทาง฼ดิม
นาน฼กินเป 

• ฿ชຌอุปกรณຏช຋วย฿นการจัดท຋าสัตวຏปຆวย฿หຌนอนตะ฽คงหรือนอนควไำ༛ ฼ช຋น༛ลิไม฾ฟมหรือถุงทราย 

• การ฽ปรงขนช຋วยกระตุຌนความสน฿จของสัตวຏปຆวย฽ละรักษาความสะอาดของขน 

• จัดอาหาร฽ละนๅำเวຌ฿นระยะทีไสัตวຏปຆวย฼อืๅอมถึง༛ หากจำ฼ปຓนตຌองปງอนอาหารดຌวยมือหรือปງอนนๅำ
ดຌวย฼ขใมฉีดยา฿นกรณีทีไสัตวຏปຆวยเม຋สามารถขยับหัว฽ละคอเดຌ༛ ฽ละการ฿หຌอาหารผ຋านท຋อ฼พื ไอ฿หຌเดຌรับ
สารอาหาร฼พียงพอ฿นกรณีทีไสัตวຏปຆวยเม຋สามารถรับประทาน฼องเดຌ༛(ดูบท฼กีไยวกับการดู฽ลสัตวຏปຆวย) 

• สัตวຏปຆวยทีไมีอัมพาตบางรายอาจเม຋สามารถรักษาอุณหภูมิร຋างกายเดຌ༛ ฼นืไองจากเม຋สามารถ
฼คลืไอนเหวเดຌ༛ ควรบันทึก฽ละตรวจวัดสัญญาณชีพของสัตวຏปຆวย༛ รวมถึงอุณหภูมิร຋างกาย༛ ฼พืไอปງองกันภาวะ
อุณหภูมิร຋างกายสูง฾ดย฿ชຌพัดลม 
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• กายภาพบำบัด฿หຌกับ฽ขน฽ละขา༛฽ละการกระตุຌน฼นืๅอ฼ยืไอ༛ (coupage) ช຋วยกระตุຌนสัตวຏปຆวย฽ละ
ช຋วย฿หຌ฼นืๅอ฼ยืไอทีไเดຌรับผลกระทบฟ຅ຕนตัว 

 

ระบบต຋อมเรຌท຋อ (Endocrine system) 

มี฾รคต຋อมเรຌท຋อหลาย฾รคทีไส຋งผลกระทบต຋อทัๅงสุนัข฽ละ฽มว༛฾ดยตารางทีไ༛12.1 ฽สดงสา฼หตุ฽ละ
ผลกระทบของ฾รคต຋าง༛โ༛฼หล຋านีๅ 
 

฼บาหวานชนิดทีไ฼กีไยวขຌองกับฮอรຏ฾มนอินซูลิน༛(Diabetes Mellitus) 

฼บาหวาน฼ปຓน฾รคทีไ฼กิดจากการ฼สืไอมสภาพของ฼ซลลຏ฼บตຌา฿นกลุ຋ม฼ซลลຏของ฼กาะ฽ลง฼กอรຏฮานสຏ༛ ( islets of 

Langerhans) ฿นตับอ຋อน༛ซึไงเม຋สามารถหลัไงฮอรຏ฾มนอินซูลินเดຌ༛ (ตามตารางทีไ༛ 22.13) อินซูลินช຋วยลดระดับ
นๅำตาล฿น฼ลือด฾ดยการนำกลู฾คสผ຋าน฼ยืไอหุຌม฼ซลลຏ฼ขຌาสู຋฼ซลลຏ༛ซึ ไงกลู฾คสจะถูก฿ชຌ฼ปຓน฽หล຋งพลังงาน༛฽ละ
กลู฾คสส຋วน฼กินจะถูก฼กใบเวຌ฿นตับ฿นรูปของเกล฾ค฼จน༛การขาดอินซูลินทำ฿หຌ฼กิดภาวะนๅำตาล฿น฼ลือดสูง༛
(hyperglycemia) ซึไง฼ปຓนสา฼หตุของอาการต຋าง༛โ༛ของ฾รค฼บาหวานชนิดทีไ฼กีไยวขຌองกับฮอรຏ฾มนอินซูลิน 

มี฼บาหวาน༛2 ชนิด: 
• ฼บาหวานชนิดตຌานทานอินซูลิน༛(Insulin-resistant diabetes) – พบเดຌบ຋อย฿น฽มว༛อินซูลินถูก

หลัไงออกมา฽ต຋฼นืๅอ฼ยืไอเม຋ตอบสนองต຋ออินซูลิน 

• ฼บาหวานชนิดพึไงพาอินซูลิน༛ (Insulin-dependent diabetes) – พบเดຌบ຋อย฿นสุนัข༛ ตับอ຋อน
เม຋ผลิตอินซูลิน 

อาการทางคลินิก ฿นระยะ฽รก༛สัตวຏปຆวยมักจะมีอาการกระปรีๅกระ฼ปร຋า฽ละ฽สดงอาการปຑสสาวะบ຋อย༛
(polyuria) ดืไมนๅำบ຋อย༛(polydipsia) ฽ละมีความอยากอาหารมากขึๅน༛(polyphagia) ฼มืไอ฾รคดำ฼นินเป༛สัตวຏ
ปຆวยอาจมีอาการ฼บืไออาหาร༛ อ຋อน฽รง༛ ฼ฉืไอยชา༛อา฼จียน฽ละทຌอง฼สีย༛ ฽ละบางรายอาจ฼กิดตຌอกระจก༛ หาก
เม຋เดຌรับการรักษา༛ ร຋างกายจะ฼ริไม฿ชຌ฾ปรตีน฽ละเขมัน฼ปຓน฽หล຋งพลังงาน༛ ส຋งผล฿หຌ฼กิดภาวะกรด฿น฼ลือดจาก
การ฼ผาผลาญ༛(metabolic acidosis) ฽ละการสะสมของคี฾ตน༛(ketone) ซึ ไง฼ร ียกว ຋า༛คี฾ตอะซิ฾ดซิส༛
(ketoacidosis) ซึไง฼ปຓนภาวะฉุก฼ฉิน༛ สัตวຏปຆวยจะ฽สดงอาการซึมมากขึๅน༛ นำเปสู຋อาการ฼บืไออาหาร༛ อา฼จียน༛
฽ละทຌายทีไสุดอาจถึงขัๅนหมดสติ༛การรักษาจะ฿หຌดຌวยอินซูลิน฽ละการ฿หຌสารนๅำทางหลอด฼ลือดดำ༛฾ดย
ตรวจวัดระดับนๅำตาล฿น฼ลือด฼ปຓนระยะ༛ โ༛ทุกชัไว฾มง༛฼มืไอคี฾ตอะซิ฾ดซิสเดຌรับการ฽กຌเข฽ลຌว༛ สัตวຏปຆวยจะเดຌรับ
การรักษาตามปกติสำหรับ฾รค฼บาหวาน 

 

การทดสอบทางหຌองปฏิบัติการ 

การทดสอบ฼หล຋านีๅ฿ชຌ฼พืไอยืนยันการวินิจฉัย฾รค༛ การวิ฼คราะหຏปຑสสาวะ༛(urinalysis) จะพบกลู฾คส฿นปຑสสาวะ༛
฽ละ฿นกรณีทีไ฼ปຓนมากอาจพบคี฾ตน฿นปຑสสาวะ༛ (ketonuria) ดຌวย༛การตรวจ฼ลือดจะพบว຋าระดับนๅำตาล฿น
฼ลือดขณะอดอาหารสูงขึๅน 
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การรักษา༛ 
การรักษามาตรฐานคือการ฿หຌฮอรຏ฾มนอินซูลิน฿นรูป฽บบของการฉีด฼ปຓนประจำ༛ อินซูลินมี༛ 2 รูป฽บบหลัก༛
เดຌ฽ก຋: 

• อินซูลินชนิดละลายนๅำ༛(Soluble insulin) – ฿หຌทางหลอด฼ลือดดำหรือกลຌาม฼นืๅอ༛มีผลอย຋าง
รวด฼รใว฽ต຋คงอยู຋เม຋นาน༛฾ดยรูป฽บบนีๅ฿ชຌ฿นกรณีฉุก฼ฉิน฼มืไอระดับนๅำตาล฿น฼ลือดสูงมาก 

• อินซูลินชนิดออกฤทธิ่ชຌา༛(Lente insulin) – ฿หຌทาง฿ตຌผิวหนัง༛การออกฤทธิ่ชຌาลง฾ดยการ฼ติม
สังกะสี฽ละปรับขนาดของผลึกสังกะสี–อินซูลิน༛ บางชนิดอาจออกฤทธิ่เดຌนานถึง༛ 24 ชัไว฾มง༛ซึไง฼ปຓน
รูป฽บบทีไ฿ชຌ฿นสัตวຏปຆวย฼บาหวานส຋วน฿หญ຋ 

การรักษาตຌองการ฿หຌ฼จຌาของฉีดอินซูลิน฿หຌสัตวຏทุกวัน༛ควบคู຋กับการออกกำลังกาย฽ละการ฿หຌอาหาร฿น
ปริมาณทีไสมไำ฼สมอ฿น฼วลา฼ดิมทุกวัน༛ตารางทีไ༛12.1  ฽สดงรายละ฼อียดการจัดการภาวะ฼บาหวาน 

 

ตารางทีไ༛12.1 การรักษา฾รค฼บาหวาน༛(Diabetes Mellitus) 

การรักษา รายละ฼อียด 

การตรวจสอบ
ตัวอย຋างปຑสสาวะ 

฼กใบตัวอย຋างปຑสสาวะ฿นช຋วง฼ชຌาจากการขับออก฼อง༛ วัดระดับกลู฾คส฾ดย฿ชຌ฽ถบตรวจ
ปຑสสาวะทีไ฽สดงทัๅงระดับกลู฾คส฽ละคี฾ตน༛คำนวณปริมาณอินซูลินทีไตຌองการตาม
ระดับกลู฾คสทีไพบ฿นปຑสสาวะ 

อาหาร 

ควร฿หຌอาหารสัมพันธຏกับการฉีดอินซูลิน༛ รายละ฼อียด฼พิไม฼ติมดู฿นหัวขຌอการฉีดอินซูลิน༛
อาหารทีไมีเฟ฼บอรຏสูงช຋วยควบคุมนๅำหนัก༛ ชะลอการลຌางทຌอง༛ ชะลอการดูดซึมกลู฾คส
จากลำเสຌ฼ลใก༛฽ละยืด฼วลาการดูดซึมกลู฾คส༛ควร฿หຌอาหารชนิด฼ดิม฿น฼วลา฼ดียวกันทุก
วัน฼พืไอรักษา฼สถียรภาพของภาวะนีๅ༛฽ละเม຋ควร฿หຌอาหารว຋าง฼พิไม฼ติม 

การ฿หຌยาอินซูลิน 

ระดับกลู฾คสทีไพบ฿นปຑสสาวะ฽ต຋ละวันจะ฼ปຓนตัวกำหนดปริมาณอินซูลินทีไตຌองการ༛
ขวดอินซูลินจะตຌองหมุนก຋อนการฉีด༛ หຌาม฼ขย຋า༛฿ชຌกระบอกฉีดยาสำหรับอินซูลิน฼พืไอ
ดึงอินซูลิน฿นปริมาณทีไถูกตຌอง฽ละฉีด฼ขຌา฿ตຌผิวหนัง༛ อินซูลินสามารถ฿หຌวันละครัๅงหรือ
วันละสองครัๅง:  

1. หาก฿หຌวันละครัๅง༛฿หຌ฽บ຋งอาหารหนึไง฿นสามส຋วนพรຌอมการฉีดอินซูลิน฽ละ฿หຌ
ส຋วนทีไ฼หลืออีกสอง฿นสามหลังจากนัๅน༛ 8 ชัไว฾มง  

2. หาก฿หຌวันละสองครัๅง༛฿หຌ฽บ຋งอาหารออก฼ปຓนสองมืๅอ฼ท຋า༛ โ༛กัน฽ละ฿หຌพรຌอมกับ
การฉีดอินซูลิน฽ต຋ละครัๅง ควร฿หຌยาอินซูลิน฿น฼วลา฼ดียวกันทุกวัน 

การออกกำลังกาย 

ระดับการออกกำลังกายควรคงที ไท ุกว ัน฿น฼วลา฽ละระยะ฼วลาที ไ฼ท ຋ากัน༛ การ
฼ปลีไยน฽ปลงกิจวัตรการออกกำลังกายจะ฼พิไมการดูดซึมกลู฾คส฽ละทำ฿หຌความ฼สถียร
ของภาวะของสัตวຏ฼ปลีไยน฽ปลง 
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กราฟระดับนๅำตาล฿น฼ลือด 

฿ชຌ฿นการปรับระดับ฼ริไมตຌนของสัตวຏปຆวย༛฾ดยทำการวัดระดับนๅำตาล฿น฼ลือด฼ปຓนระยะทุกชัไว฾มง฽ละบันทึกลง
฿นกราฟ༛ ผลลัพธຏนีๅจะช຋วยระบุช຋วง฼วลาทีไระดับนๅำตาล฿น฼ลือดสูง฽ละตไำ༛ ช຋วง฼วลาทีไ฿หຌสัตวຏกินอาหาร฽ละ
ออกกำลังกายกใจะถูกบันทึก฿นกราฟ฼พืไอช຋วยระบุสา฼หตุทีไอาจทำ฿หຌการรักษาเม຋คงทีไ 
 

ตารางทีไ༛12.2  ความผิดปกติของระบบต຋อมเรຌท຋อ: ฾รค฼บาจืด 
ความผิดปกติ
ของระบบต຋อม
เรຌท຋อ 

ความคิด฼หใน 
อาการทาง
คลินิก 

การทดสอบ฿น
หຌองปฏิบัติการ การรักษา 

฾รค฼บาจืด༛
(Diabetes 

insipidus; DI) 

อาจ฼กิดจาก: 
1) ต຋อม฿ตຌสมองลຌม฼หลว฿นการ
สรຌาง༛ADH (Central diabetes 

insipidus) 

2) การทำงานของเตเม຋ตอบสนอง
ต຋อ༛ADH (Nephrogenic 

diabetes insipidus) 

การปຑสสาวะ
มากกว຋าปกติ
฽ละการดืไมนๅำ
มากกว຋าปกต ิ

การผลิต
ปຑสสาวะ฿สมาก 

Urinalysis – ค຋า
ความถ຋วงจำ฼พาะตไำ 
การทดสอบการอด
นๅำ 
ค຋าความ฼ขຌมขຌน༛PCV 

สูง฼ลใกนຌอย 

฾รค฼บาจืดชนิดทีไ฼กีไยวกับต຋อม฿ตຌสมอง༛(Central 

diabetes insipidus) – ฿หຌ༛ADH สัง฼คราะหຏ༛฼ช຋น༛฼ดสมอ
฼พรสซิน༛(desmopressin) ฿นรูป฽บบยาหยอดจมูกหรอืยา
หยอดตา 
฾รค฼บาจืดชนิดทีไ฼กีไยวกับเต༛(Nephrogenic diabetes 

insipidus) – พยากรณຏ฾รคเม຋฽น຋นอน༛การ฿ชຌยาอาจช຋วยลด
ปริมาณปຑสสาวะเดຌบຌาง༛฽ต຋เม຋มีการรกัษาทีไเดຌผล฿นระยะยาว 

 

 
 

รูปทีไ༛12.1 สุนัขทีไปຆวยดຌวย฾รคเฮ฾ปเทรอยดຏ༛หรือขาดเทรอยดຏฮอรຏ฾มน 
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ตารางทีไ༛12.2  ความผิดปกติของระบบต຋อมเรຌท຋อ༛ (ต຋อ...)༛ : ภาวะต຋อมหมวกเตทำงาน฼กิน༛ ฽ละ༛ภาวะขาด
เทรอยดຏฮอรຏ฾มน༛(Hypothyroidism) 

ความผิดปกติของ
ระบบต຋อมเรຌท຋อ 

ความคิด฼หใน อาการทางคลินิก 
การทดสอบ฿น
หຌองปฏิบัติการ การรักษา 

ภาวะต຋อมหมวกเต
ทำงาน฼กิน༛
(Cushing's 

disease) 

พบเดຌบ຋อย฿นสุนัข༛฽ต຋
พบเดຌนຌอย฿น฽มว 

มีการผลิตคอรຏติซอล฿น
ปริมาณทีไมาก฼กินเป
จากต຋อมหมวกเต༛
สา฼หตุอาจ฼กิดจาก: 
1. ฼นืๅองอกของต຋อม
หมวกเต༛หรือ 

2. ฼นืๅองอกของต຋อมพิ
ทูอิทารี༛– ฼ปຓนชนิดทีไ
พบเดຌบ຋อยทีไสุด༛– ทำ
฿หຌ฼กิดการผลิต
ฮอรຏ฾มน฽อดรี฾นคอรຏติ
คอทรอปຂน༛(ACTH) 

มาก฼กินเป༛ซึไงกระตุຌน
ต຋อมหมวกเต฿หຌผลิต
คอรຏติซอล฿นปริมาณทีไ
มาก฼กิน 

 

฾พลีฟา฼จีย༛(Polyphagia) - กิน
อาหารมากผิดปกต ิ

฾พลีดิพ฼ซีย༛(Polydipsia) - ดืไม
นๅำมากผิดปกต ิ

฾พลียู฼รีย༛(Polyuria) - ปຑสสาวะ
มากผิดปกต ิ

ผมร຋วงทัๅงสองขຌางของลำตวั༛
(Bilateral alopecia on 

lateral flanks) 

การสลายของกลຌาม฼นืๅอ༛
(Muscle wastage) 

ลักษณะทຌองปຆอง༛(Pot-bellied 

appearance) 

อาจมีการ฼ปลีไยน฽ปลงของสีขน༛
(Possible change in coat 

colour) 

คัลซิ฾นซิสคิวทิส༛(Calcinosis 

cutis) - การสะสม฽คล฼ซียม฿น
ผิวหนัง 

การทดสอบกระตุຌน༛ACTH 

(ACTH stimulation test) 

฽สดงระดับคอรຏติซอลสูงหลัง
การกระตุຌน 

การทดสอบการกดดຌวย฼ดก
ซา฼มทา฾ซน༛
(Dexamethasone 

suppression test) 

ระดับ฼อนเซมຏอลัคาเลนຏฟอส
ฟา฼ตส฿น฼ลือดสูง༛
(Increased blood 

alkaline phosphatase - 

ALP) 

การตรวจอัลตราซาวนดຏ฼พืไอ
ระบุการขยายตัวของต຋อม
หมวกเต༛(Ultrasound to 

identify adrenal gland 

enlargement) 

หาก฼กิดจาก฼นืๅองอกต຋อมหมวกเต – ทำ
การตัดต຋อมหมวกเต༛(฾ดยปกติมี฼พยีง
ต຋อมหมวกเตขຌาง฼ดียวทีไเดຌรับผลกระทบ༛
อีกขຌางหนึไงยังคงสภาพปกติ) 
หาก฼กิดจาก฼นืๅองอกทีไต຋อมพทิูอิทารี – 
การรักษาดຌวยยา༛฼ช຋น༛เม฾ท฼ทน༛
(mitotane) หรือ༛เตรลอส฼ทน༛
(trilostane) ฽บบรับประทาน༛ซึไงช຋วยกด
การทำงานของต຋อมหมวกเต༛฾ดย฿หຌยา
ต຋อ฼นืไอง฿นปริมาณรักษา฼มืไอควบคุม
อาการเดຌ฽ลຌว 

หมาย฼หตุดຌานสุขภาพ฽ละความ
ปลอดภัย – ควรสวมถุงมือ฼มืไอจัดการกับ
ยาเม฾ท฼ทน༛(mitotane) 

ภาวะขาดเทรอยดຏ
ฮอรຏ฾มน༛
(Hypothyroidism) 

(รูปทีไ༛12.1) 

พบเดຌนຌอย฿น฽มว 
พบบ຋อย฿นสุนขัอายุ༛6–
10 ป຃ 
มัก฼กีไยวขຌองกับ฾รค
ภูมิคุຌมกันทำลายตน฼อง༛
(autoimmune 

disease) หรือการฝຆอ
ลงของต຋อมเทรอยดຏ༛
(thyroid gland 

atrophy) 

ผิว฼ยใน฽ละชืๅน 

อาการ฼ซืไองซึม 

นๅำหนัก฼พิไม 

฼บืไออาหาร 

กลຌาม฼นืๅออ຋อน฽รง 

ขนร຋วงสองขຌางบริ฼วณสีขຌาง 
สูญ฼สียกลຌาม฼นืๅอบริ฼วณ฿บหนຌา
ขมับ༛ทำ฿หຌมีสีหนຌา฼หนืไอยลຌา 

เทรอกซิน༛(T4) 

ทดสอบฮอรຏ฾มนกระตุຌนต຋อม
เทรอยดຏ༛(TSH) 

฼อนเซมຏตับสูง 
คอ฼ลส฼ตอรอลสูง 

ยารับประทานเทรอกซิน 

ตຌอง฿ชຌยา฿นระยะยาว 

หมาย฼หตุ จำ฼ปຓนตຌองตรวจระดับ
ฮอรຏ฾มนเทรอยดຏ฼ปຓนประจำ 
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ตารางทีไ༛12.2 ความผิดปกติของระบบต຋อมเรຌท຋อ༛(ต຋อ...): ภาวะเทรอยดຏฮอรຏ฾มนสูง฽ละ฾รค฼บาหวาน 
ความผิดปกติ
ของระบบต຋อม
เรຌท຋อ 

ความคิด฼หใน อาการทางคลินิก 
การทดสอบ฿น
หຌองปฏิบัติการ การรักษา 

ภาวะเทรอยดຏ
ฮอรຏ฾มนสูง༛
(Hyperthyroi

dism) 

 

พบเดຌนຌอยมาก฿นสุนขั 

พบเดຌบ຋อย฿น฽มวทีไมีอายุมากกว຋า༛10 

ป຃ 
ส຋วน฿หญ຋฼กิดจาก฼นืๅองอกทีไเม຋รຌาย฽รง
ของต຋อมเทรอยดຏ༛ซึไงทำ฿หຌมีการผลิต
ฮอรຏ฾มนเทรอยดຏมาก฼กนิเป 

หมาย฼หตุ: ฼ปຓน฾รคต຋อมเรຌท຋อทีไพบเดຌ
บ຋อยทีไสุด฿น฽มว 

อาการกระสับกระส຋าย 

ความกຌาวรຌาว 

กินอาหารมากขึๅน༛
(polyphagia) 

หัว฿จ฼ตຌน฼รใว༛(tachycardia) 

นๅำหนักลด 

ทຌอง฼สีย 

ขนเม຋฼งางาม 

ผิวหนังเม຋ดี 

พบกຌอน฿นต຋อมเทรอยดຏ༛(คอ
พอก) 

T4 

การตรวจ
ร຋างกายทาง
คลินิก:༛สามารถ
คลำพบต຋อม
เทรอยดຏทีไ
ขยายตัว 

การรักษา: 
การผ຋าตัดต຋อมเทรอยดຏทีไเดຌรับผลกระทบ༛(฼ปຓน
การรักษาทีไนยิม) 
รังสีบำบัดดຌวยเอ฾อดีน-131 

การรักษาดຌวยยาคารຏบิมา฾ซล༛฽มຌจะยากต຋อการ
ควบคุม฿นระยะยาว 
หมาย฼หตุ:༛บ຋อยครัๅง฿นระหว຋างการผ຋าตัด༛อาจมี
การทำลายหรือการ฼อาต຋อมพาราเทรอยดຏออก
฾ดยเม຋เดຌตัๅง฿จ༛ซึไงจะนำเปสู຋ภาวะ฽คล฼ซียมตไำ฿น
฼ลือด༛(hypocalcaemia) ฽ละอาจทำ฿หຌสัตวຏ
฽สดงอาการสัไนของกลຌาม฼นืๅอ฽ละชัก༛อาการทาง
คลินิกจะบ຋งบอกถึงภาวะ฽คล฼ซยีมตไำ༛
จำ฼ปຓนตຌองเดຌรับการรักษาทันที฾ดย฿หຌ฼สริม
฽คล฼ซียม฽ละวิตามินดี༛การ฼ฝງาระวังสญัญาณ
ของระดับ฽คล฼ซียมตไำ฿น฼ลอืดหลังการผ຋าตัด
ต຋อมเทรอยดຏ฼ปຓนสิไงสำคัญ༛บางครัๅงการ฼สริม
฽คล฼ซียมจำ฼ปຓน฼ฉพาะช຋วงหลังการผ຋าตัดเม຋กีไ
สัปดาหຏหากต຋อมพาราเทรอยดຏยังคงอยู຋฽ละเดຌรับ
ผลกระทบ฼พยีง฼ลใกนຌอย 

 

฼บาหวาน༛
(Diabetes 

mellitus, 

DM) 

฼บาหวาน฿นสัตวຏ฼ลีๅยง 
พบเดຌบ຋อย฿นสุนัขตวั฼มียทีไเม຋เดຌทำ
หมัน฽ละมีอายปุานกลาง 

 

สามารถพบเดຌ฿น฽มว฼ช຋นกัน 

฼กิดจากปຑญหาการ฼ผาผลาญ
คารຏ฾บเฮ฼ดรต༛ซึไงระดับนๅำตาล฿น฼ลือด
฼พิไมขึๅน฼นืไองจาก฼ซลลຏเม຋สามารถดูดซึม
กลู฾คส฼ขຌาสู຋฼ซลลຏเดຌ฼พยีงพอ฼นืไองจาก
ขาดอินซลูิน༛ทำ฿หຌกลู฾คสคຌางอยู຋฿น
กระ฽ส฼ลอืด฽ละทຌายทีไสุดจะถูกขับ
ออกทางปຑสสาวะ 

หมาย฼หตุ ฿นสัตวຏทีไมีสขุภาพปกต༛ิ
฼ซลลຏ฼บตຌา฿นตับอ຋อนจะหลัไงอินซูลนิ
฼มืไอระดับนๅำตาล฿น฼ลือดสูงขึๅนตาม
ธรรมชาติ༛฼ช຋น༛หลังมืๅออาหาร༛อินซูลนิ
จะช຋วยลดระดับนๅำตาล฿น฼ลอืด฾ดย฼พิไม
การดูดซึมกลู฾คส฼ขຌาสู຋฼ซลลຏ฽ละ฼กใบ
กลู฾คส฿นรูปของเกล฾ค฼จน 

 

อาการของ฼บาหวาน฿นสัตวຏ
฼ลีๅยง 

• ดืไมนๅำมากผิดปกติ༛
(Polydipsia) 

• ปຑสสาวะบ຋อย༛
(Polyuria) 

• มีความอยากอาหาร
มาก༛(Polyphagia) 

• ฾รคอຌวน༛(Obesity) 

฼มืไออาการ฽ย຋ลง: 
• ฼บืไออาหาร༛
(Anorexia) 

• อา฼จียน༛(Vomiting) 

• ทຌอง฼สีย༛(Diarrhoea) 

• ขาดนๅำ༛
(Dehydration) 

• อ຋อน฼พลีย༛(Lethargy) 

 

ระดับนๅำตาล฿น
฼ลือดสูง༛(High 

blood 

glucose 

levels) 

กำหนดกิจวตัรประจำวันอย຋าง฼คร຋งครัด: 
฿ชຌ฽ถบวัดปຑสสาวะ༛(urine dipstick) วัดระดับ
กลู฾คสจากตัวอย຋างปຑสสาวะตอน฼ชຌาทีไ฼กใบอย຋าง
อิสระ 

1. ปฏิบัติตามอาหารทีไมี฿ยอาหารสูงอย຋าง
฼คร຋งครัด༛฾ดย฿หຌ฿นปริมาณทีไ฽น຋นอน฿น฼วลา
฼ดียวกันของทุกวัน 

2. ฉีดอินซลูินทุกวัน༛– อาจ฼ปຓนวันละครัๅง
หรือวันละสองครัๅง 

3. ทำหมันตัว฼มียทัๅงหมด฼พืไอรักษา
฼สถียรภาพของฮอรຏ฾มน 

4. รักษาสภาวะหรือ฾รคพืๅนฐานทีไมีร຋วม 
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ตารางทีไ༛12.2  ความผิดปกติของระบบต຋อมเรຌท຋อ༛(ต຋อ...):༛฾รค฽อดดิสันอินซูลิ฾นมา 
ความผิดปกติของระบบ
ต຋อมเรຌท຋อ 

ความคิด฼หใน อาการทางคลินิก 
การทดสอบ฿น
หຌองปฏิบัติการ การรักษา 

Hypoadrenocorticism 

(Addison’s disease) 
ภาวะเฮ฾ป฽อดรี฾นคอรຏติ
ซึม༛(฾รค฽อดดิสัน) 

ส຋งผลต຋อ: ส຋วน฿หญ຋พบ฿น
สุนัข 

สา฼หตุ: ฼กิดจากการฝຆอลง
ของ฼ยืไอหุຌมต຋อมหมวกเตส຋วน
คอรຏ฼ทกซຏ༛ทำ฿หຌระดับ
ฮอรຏ฾มนคอรຏติซอล฽ละ฽ร຋
ธาตุคอรຏติคอยดຏลดลงอย຋าง
มาก༛ส຋งผล฿หຌ฼กิดความเม຋
สมดุลของ฾ซ฼ดียม฽ละ
฾พ฽ทส฼ซียม 

ลักษณะของ฾รค: มัก฼ปຓน฾รค
ภูมิคุຌมกันทำลายตน฼อง 

อาการทางคลินิก: 
• อา฼จียน 

• ทຌอง฼สีย 

• ฼บืไออาหาร 
• ฼ฉืไอยชา 
• หมดสติ 

• มีอาการขาดนๅำ 
• อัตราการ฼ตຌน
ของหัว฿จชຌาลง༛
(Bradycardia) 

 

หมาย฼หตุ: อาการ
ทางคลินิกมัก฽สดง
฼ปຓนระยะโ 

 

ระดบั฾ซ฼ดียม฿น฼ลือดตไำ
฽ละ฾พ฽ทส฼ซียม฿น฼ลือดสูง 
การทดสอบกระตุຌน༛ACTH: 

ระดับคอรຏติซอลตไำ฽ละเม຋
฼พิไมขึๅนหลังจาก฿หຌ༛ACTH 

การ฿หຌฮอรຏ฾มนทด฽ทนทางปาก – ฿ชຌ฽ร຋
ธาตุสัง฼คราะหຏ༛฼ช຋น༛ฟลอริ฼นฟ༛
(Florinef) ฽ละกลู฾คคอรຏติคอยดຏ༛฼ช຋น༛฼พ
รดนิ฾ซ฾ลน༛(prednisolone) 

อินซูลิ฾นมา༛(Insulinoma) 

฼นืๅองอกของ฼ซลลຏ฼บตຌา฿น
กลุ຋ม฼ซลลຏของตับอ຋อนทีไ
฼รียกว຋าเอ฼ซลสຏออฟลอง
฼กอรຏฮานสຏ༛(Islets of 

Langerhans) ซึไงทำหนຌาทีไ
ผลิตอินซลูิน༛ส຋งผล฿หຌ
ร຋างกายผลิตอินซูลนิ฿น
ปริมาณทีไมาก฼กินเป 

อาการของภาวะ
นๅำตาล฿น฼ลือดตไำ 

• อาการทรุดตัว 
• ชัก 

 

ระดบันๅำตาล฿น฼ลือดตไำ 

• ตรวจอัลตราซาวนดຏ
฼พืไอระบุตำ฽หน຋งของอนิ
ซูลิ฾นมา༛(insulinoma) 

 

การผ຋าตัด฼อาอินซลูิ฾นมาออก༛฽ต຋฼นืๅองอก
นีๅมี฾อกาสสูงทีไจะ฽พร຋กระจายเปยังส຋วน
อืไน༛โ༛ของร຋างกาย༛ทำ฿หຌการรักษาอย຋าง
สมบูรณຏ฼ปຓนเปเดຌยาก༛การ฿ชຌยารักษา༛
฼ช຋น༛เดอะซอกเซดຏ༛(diazoxide) หรือ฼พ
รดนิ฾ซ฾ลน༛(prednisolone) จะช຋วย
บรร฼ทาอาการทางคลินิก༛฽ต຋เม຋สามารถ
฽กຌเขปຑญหาเดຌอย຋างถาวร 

 

ภาวะนๅำตาล฿น฼ลือดตไำ༛(Hypoglycaemia) 

นิยาม:༛ภาวะนๅำตาล฿น฼ลือดตไำ฼ปຓนภาวะทีไระดับกลู฾คส฿น฼ลือดตไำผิดปกติ༛ ซึไง฼ปຓนภาวะ฽ทรกซຌอนทีไพบบ຋อย
฿นการจัดการ฾รค฼บาหวาน༛สา฼หตุทีไพบบ຋อยทีไสุดคือการเดຌรับอินซูลิน฼กินขนาด༛เม຋ว຋าจะ฾ดยการฉีดมาก
฼กินเปหรือ฼พราะสัตวຏเม຋เดຌรับประทานอาหารจึงเม຋มีนๅำตาลกลู฾คสทีไอินซูลินจะทำปฏิกิริยาดຌวย༛ นอกจากนีๅ༛
฼นืๅองอกทีไตับอ຋อน༛(Insulinoma) กใสามารถทำ฿หຌ฼กิดภาวะนๅำตาล฿น฼ลือดตไำเดຌ฼ช຋นกัน༛ (ดูภาพที༛12.2 ) 

อาการทางคลินิก: อาการมักปรากฏภาย฿น༛ 8 ชัไว฾มงหลังการฉีดอินซูลิน༛ สัตวຏอาจสัไน༛ อ຋อน฽รง༛ ซึม༛฽ละมี
ภาวะการ฼คลืไอนเหวทีไเม຋ประสานกัน༛(ataxic) ฽ละอาจลຌมลง฽ละหมดสติเดຌ 
การรักษา: หากสัตวຏรู ຌสึกตัว༛ควร฿หຌรับประทานอาหารทีไมีนๅำตาล༛฼ช຋น༛นๅำผึๅง༛ชใอก฾ก฽ลต༛บิสกิตหวาน༛
นๅำตาล༛หรือสารละลายนๅำตาลกลู฾คส༛หากหมดสติ༛สัตว฽พทยຏจะ฿หຌนๅำ฼กลือกลู฾คสทางหลอด฼ลือดดำ 
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รูปทีไ༛12.2 ฽สดง฼นืๅองอก฿นตับอ຋อน 

 

฾รคคุชชิง༛(Cushing’s disease) 
฾รคนีๅ฼รียกอีกอย຋างว຋า༛ภาวะต຋อมหมวกเตผลิตฮอรຏ฾มนมาก฼กิน༛(hyperadrenocorticalism) ซึไง฼กิดจาก
ระดับฮอรຏ฾มนคอรຏติ฾คส฼ตอรอยดຏจากต຋อมหมวกเตทีไสูง฼กินเป༛ (ดูตารางทีไ༛12.2) 

 

การทดสอบกระตุຌนฮอรຏ฾มนอะดรี฾นคอรຏติ฾ค฾ทรปຂก༛(Adrenocorticotrophic Hormone 

Stimulation Test) 

การทดสอบนีๅ฿ชຌ฼พืไอช຋วยวินิจฉัย฾รคคุชชิง༛ (ดูรูปทีไ༛ 12.3) หรือ฾รค฽อดดิสัน༛ (Addison’s disease) ซึไง฼ปຓน
ภาวะต຋อมหมวกเตผลิตฮอรຏ฾มนตไำ༛ (hypoadrenocorticalism) ฮอรຏ฾มนอะดรี฾นคอรຏติ฾ค฾ทรปຂก༛ (ACTH) 

ปกติจะถูกหลัไงจากต຋อม฿ตຌสมอง฼พืไอกระตุຌนการหลัไงคอรຏติซอลจากต຋อมหมวกเตชัๅนนอก༛฾ดยทำการ฼กใบ
ตัวอย຋าง฼ลือด฽ละวัดระดับคอรຏติซอล༛หลังจากนัๅนจึงฉีด༛ ACTH สัง฼คราะหຏ༛฼ช຋น༛ซินา฾ทคอน༛ (Synathacon) 

฼ขຌาทางหลอด฼ลือดดำ༛฽ละวัดระดับคอรຏติซอล฿น฼ลือดอีกครัๅงภาย฿น༛ 60–90 นาทีหลังฉีด 

 

การทดสอบการกดการหลัไงฮอรຏ฾มนดຌวย฼ดกซา฼มทา฾ซน༛ (Dexamethasone Suppression Test) 

การทดสอบ฼ดกซา฼มทา฾ซน฿นขนาดสูงหรือตไำ฿ชຌ฼พืไอช຋วย฿นการวินิจฉัย฾รคคุชชิง༛ ฾ดยทำการ฼กใบตัวอย຋าง
฼ลือด฽ละวัดระดับคอรຏติซอล༛จากนัๅนจึงฉีด฼ดกซา฼มทา฾ซน฼ขຌาทางหลอด฼ลือดดำ༛ ฽ละวัดระดับคอรຏติซอล฿น
฼ลือดทีไ༛3 ฽ละ༛8 ชัไว฾มงหลังการฉีด༛ ฿นสัตวຏปกติ༛ ฼ดกซา฼มทา฾ซนจะกดการทำงานของต຋อมหมวกเต฽ละเม຋
พบคอรຏติซอล฿น฼ลือดหลังการ฿หຌ฼ดกซา฼มทา฾ซน༛ ฽ต຋฿นสัตวຏทีไสงสัยว຋า฼ปຓน฾รคคุชชิง༛การทดสอบ฼ดกซา฼มทา
฾ซนขนาดตไำจะ฽สดงการกดการผลิตคอรຏติซอลทีไเม຋สมบูรณຏ༛การทดสอบ฼ดกซา฼มทา฾ซนขนาดสูง฿ชຌ฼พืไอ
฽ยกความ฽ตกต຋างระหว຋าง฾รคคุชชิงทีไ฼กิดจากต຋อมหมวกเต฽ละทีไ฼กิดจากต຋อม฿ตຌสมอง 
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รูปทีไ༛12.3 สุนัขทีไปຆวย฼ปຓน฾รคคุชชิง 
 

฾รค฼บาจืด༛(Diabetes insipidus) 

฾รค฼บาจืด฼กิดจากการทีไต຋อม฿ตຌสมองส຋วนหลังเม຋สามารถผลิตฮอรຏ฾มน฽อนตีๅเดยู฼รติก༛ (ADH) เดຌ༛หรือเตเม຋
ตอบสนองต຋อ༛ADH อาการทางคลินิก༛ เดຌ฽ก຋༛ปຑสสาวะมาก༛(polyuria) กระหายนๅำมาก༛(polydipsia) ฽ละมี
การผลิตปຑสสาวะทีไมีความถ຋วงจำ฼พาะ༛(SG) ตไำ༛(ดูตารางทีไ༛12.2) 

การทดสอบการงดนๅำ༛(Water Deprivation Test) 

การทดสอบนีๅ฿ชຌ฼พืไอยืนยันการวินิจฉัย฾รค฼บาจืด: 
• ฿ชຌสายสวน฼พืไอระบายปຑสสาวะออกจากกระ฼พาะปຑสสาวะ༛฽ละวัดความถ຋วงจำ฼พาะ༛( SG) ของ

ปຑสสาวะ 

• บันทึกนๅำหนักของสัตวຏ฽ละคำนวณ༛ 5% ของนๅำหนักตัว 

• วางสัตวຏเวຌ฿นกรง฽ละงด฿หຌอาหาร฽ละนๅำ 

• ฼กใบตัวอย຋างปຑสสาวะทุก༛1–2 ชัไว฾มง༛฾ดยอาจตຌอง฿ชຌสายสวน༛วัดค຋า༛SG ฽ละชัไงนๅำหนักสัตวຏ 
• ทำซๅำจนกว຋าจะสูญ฼สียนๅำหนัก༛ 5% ฿นสัตวຏปกติ༛ปຑสสาวะจะมีความ฼ขຌมขຌนมากขึๅน฽ละค຋า༛ SG ควร

จะ฼กิน༛1.030 ฽ต຋฿นสัตวຏทีไ฼ปຓน฾รค฼บาจืดจะเม຋สามารถ฼ขຌมขຌนปຑสสาวะเดຌ༛฽ละค຋า༛SG จะคง฼ดิม 

ขຌอควรระวัง การทดสอบการงดนๅำเม຋ควร฿ชຌ฿นสัตวຏทีไมีอาการขาดนๅำ༛ หรือ฿นกรณีทีไยังเม຋เดຌตรวจสอบสา฼หตุ
อืไน༛โ༛ของอาการกระหายนๅำ฽ละปຑสสาวะมาก༛ หากสัตวຏ฽สดงอาการขาดนๅำระหว຋างการทดสอบ༛ ควรหยุด
การทดสอบทันที༛ การ฼ฝງาติดตามสัตวຏอย຋าง฿กลຌชิด฿นระหว຋างการทดสอบการงดนๅำ฼ปຓนสิไงสำคัญ༛ ฼นืไองจาก
การทดสอบนีๅอาจ฼ปຓนอันตรายเดຌหากเม຋จัดการอย຋าง฼หมาะสม 
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บททีไ༛13 

฾รคระบบทาง฼ดินอาหาร༛฽ละระบบสืบพันธุຏ 
 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
1. ระดับความรูຌ༛(Knowledge) 

• นักศึกษาสามารถบอกความหมายของการสำรอก༛(Regurgitation) ฽ละการอา฼จียน༛(Vomiting) 
฽ละ฽ยกความ฽ตกต຋างระหว຋างทัๅงสองภาวะเดຌ 

• นักศึกษาสามารถระบุสา฼หตุหลักของอาการทຌอง฼สีย฽ละตับอ຋อนอัก฼สบ༛รวมถึงประ฼ภทของตับ
อ຋อนอัก฼สบเดຌ 

• นักศึกษาสามารถบอกอาการทางคลินิก฽ละสา฼หตุของพอรຏ฾ตซิส฼ทมิกชันตຏ༛(Portosystemic 
Shunt) ฽ละดีซ຋าน༛(Jaundice) เดຌ 

• นักศึกษาสามารถระบุ฾รคทีไพบบ຋อย฿นระบบสืบพันธุຏ༛฼ช຋น༛มดลูกอัก฼สบ༛(Pyometra) ฽ละ฾รคต຋อม
ลูกหมาก฾ต༛(Prostatic hyperplasia) เดຌ 

2. ระดับความ฼ขຌา฿จ༛(Comprehension) 
• นักศึกษาสามารถอธิบายกลเกการ฼กิดอาการทຌอง฼สียจากลำเสຌ฼ลใก฽ละลำเสຌ฿หญ຋༛รวมถึงการ

฼ปรียบ฼ทียบความ฽ตกต຋างของทัๅงสองภาวะ 

• นักศึกษาสามารถอธิบายความสัมพันธຏระหว຋างการ฼ปลีไยน฽ปลงระดับ฾ปร฼จส฼ตอ฾รนกับภาวะตัๅง
ทຌอง฼ทียม฿นสุนัขตัว฼มียเดຌ 

• นักศึกษาสามารถอธิบายวิธีการวินิจฉัย฽ละการรักษา฾รคมะ฼รใง฿นระบบสืบพันธุຏ༛฼ช຋น༛฼นืๅองอก฼ซลลຏ
฼ซอรຏ฾ทลี༛(Sertoli Cell Tumor) เดຌ 

• นักศึกษาสามารถอธิบายผลกระทบของการทำงานของตับทีไลดลงต຋อระบบร຋างกายอืไน༛โ༛฽ละความ
จำ฼ปຓน฿นการฟ຅ຕนฟูสมรรถภาพตับเดຌ 

3. ระดับการประยุกตຏ༛(Application) 
• นักศึกษาสามารถนำความรูຌเป฿ชຌ฿นการวาง฽ผนการดู฽ลสัตวຏทีไมีอาการทຌอง฼สีย฼ฉียบพลัน༛฼ช຋น༛การ

฿หຌสารนๅำ฼พืไอ฽กຌเขการขาดนๅำ฽ละภาวะกรด฼กิน฿นร຋างกาย 

• นักศึกษาสามารถออก฽บบ฽นวทางการจัดการภาวะตับอ຋อนทีไขาด฼อนเซมຏ༛(Exocrine Pancreatic 
Insuf昀椀ciency) ดຌวยการปรับอาหาร฽ละการ฼สริม฼อนเซมຏเดຌ 

• นักศึกษาสามารถวาง฽ผนการดู฽ลสัตวຏทีไเดຌรับยา฼คมีบำบัด༛฾ดยปฏิบัติตามขຌอควรระวังดຌานความ
ปลอดภัย฿นระหว຋างการจัดการยา฽ละดู฽ลสัตวຏเดຌ 

• นักศึกษาสามารถ฿ชຌความรูຌ฿นการวินิจฉัย฽ละการ฼ลือกวิธีการรักษาทีไ฼หมาะสม฿นกรณีทีไพบปຑญหา
฿นระบบสืบพันธุຏ༛฼ช຋น༛การรักษาดຌวยยา฿นกรณีของมดลูกอัก฼สบหรือการผ຋าตัด฿นกรณีทีไพบ฼นืๅองอก
฿นระบบสืบพันธุຏ 
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฾รคระบบทาง฼ดินอาหาร 

การสำรอก༛(Regurgitation) 
การสำรอกหมายถึงการขยຌอน฼อาอาหารทีไยังเม຋ย຋อยกลับออกมาจากกระ฼พาะอาหารผ຋านทางปาก༛ สัตวຏจะ
฽สดงอาการสำรอก฾ดยเม຋มีการ฼กรใงของหนຌาทຌอง༛฽ละมัก฼กิดขึๅนเม຋นานหลังจากการรับประทานอาหาร༛
฼ปຓนสิไงสำคัญทีไ฼จຌาของตຌองสามารถ฽ยก฽ยะเดຌว຋าสัตวຏกำลังอา฼จียนหรือสำรอกอยู຋ 
สา฼หตุของการสำรอก༛ เดຌ฽ก຋: 

• หลอดอาหารขยาย༛(Megaoesophagus) (ดูภาพทีไ༛13.1) 
• ความผิดปกติของวง฽หวนหลอด฼ลือด/ส຋วน฾คຌงของ฼สຌน฼ลือด฿หญ຋ดຌานขวาทีไคงอยู຋༛ (Vascular ring 

anomaly/persistent right aortic arch) 
• การตีบ฽คบของหลอดอาหาร༛(Oesophageal stricture) 
• สิไง฽ปลกปลอม฿นหลอดอาหาร༛(Oesophageal foreign body) 
• การอัก฼สบของหลอดอาหาร༛(Oesophagitis) 

 

 
 

ภาพทีไ༛13.1 ภาพถ຋ายรังสีสุนัขทีไมีหลอดอาหารขยาย฿หญ຋ 
 

การอา฼จียน༛(Vomiting or Emesis) 
การอา฼จียนหมายถึงการขับเล຋อาหารออกจากกระ฼พาะอาหารผ຋านทางปากอย຋างรุน฽รง༛ การอา฼จียนตຌอง฿ชຌ
การ฼กรใงของหนຌาทຌองอย຋าง฽รง༛฽ละมัก฼กิดขึๅนหลายชัไว฾มงหลังจากการรับประทานอาหาร༛สิไงทีไอา฼จียน
ออกมาอาจ฼ปຓนอาหารทีไย຋อย฽ลຌวบางส຋วนจากลำเสຌ༛ นๅำดี༛หรือนๅำ༛฿นกรณีทีไอา฼จียนรุน฽รงจะทำ฿หຌ฼กิดการ
ขาดนๅำ฽ละการสูญ฼สีย฼กลือ฽ร຋ 
 

สา฼หตุของการอา฼จียน༛ เดຌ฽ก຋: 
• กระ฼พาะอัก฼สบ༛(Gastritis) 
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• การพองตัวของกระ฼พาะหลังจากการอุดตัน฿นลำเสຌ༛ (Distension of the stomach following 
intestinal obstruction) 

• ฽ผล฿นกระ฼พาะ༛(Gastric ulceration) 
• ฼นืๅองอก฿นกระ฼พาะ༛(Gastric neoplasia) 
• สิไง฽ปลกปลอม฿นกระ฼พาะ༛(Gastric foreign body) 
• การขยายตัวของกระ฼พาะ༛(Gastric dilatation) 
• การติด฼ชืๅอ༛(Infection) 
• ฾รคระบบต຋างโ༛฿นร຋างกาย༛(Systemic disease) 
สามารถ฿ชຌการตรวจ฼ลือด฼พืไอตรวจสอบระดับ฼กลือ฽ร຋฽ละการขาดนๅำ༛ การถ຋ายภาพรังสีจะช຋วย฿นการ

ระบุการอุดตันหรือสิไง฽ปลกปลอม฿นกระ฼พาะ༛ ส຋วนการส຋องกลຌองจะช຋วยตรวจสอบการอัก฼สบของกระ฼พาะ
฽ละ฽ผล฿นกระ฼พาะ 

การรักษา การกำจัดสา฼หตุของการอา฼จียน฼ปຓนสิไงสำคัญ༛ การ฿หຌสารนๅำทางหลอด฼ลือด฿ชຌ฼พืไอรักษาการขาด
นๅำ༛การผ຋าตัดจำ฼ปຓนตຌองทำ฿นกรณีทีไตຌอง฼อาสิไง฽ปลกปลอมออก฽ละซ຋อม฽ซมการขยายตัวของกระ฼พาะ༛
การงดอาหารช຋วย฿หຌทาง฼ดินอาหารเดຌพักฟ຅ຕนจากการอา฼จียน༛ อาจตຌอง฿ชຌการรักษาดຌวยยาสำหรับการอัก฼สบ
฽ละ฽ผล฿นกระ฼พาะ 

 

ทຌอง฼สีย༛(Diarrhoea) 
ทຌอง฼สียหมายถึงการถ຋ายอุจจาระบ຋อยกว຋าปกติ฽ละมีลักษณะ฼หลวหรือ฼ปຓนนๅำ༛ ฿นภาวะทຌอง฼สียจะ

มีการสูญ฼สียนๅำ฽ละ฼กลือ฽ร຋ซึไงนำเปสู຋การขาดนๅำ฽ละภาวะกรด฼กิน฿นร຋างกาย༛ (metabolic acidosis) 
สา฼หตุทีไทำ฿หຌ฼กิดอาการทຌอง฼สีย༛ ซึไงบางอย຋างอาจ฼ปຓนอันตรายถึงชีวิต༛ เดຌ฽ก຋: 

• ลำเสຌอัก฼สบ༛(Colitis) 
• ลำเสຌอัก฼สบ༛(Enteritis) 
• การติด฼ชืๅอ฽บคที฼รีย༛(Bacterial infection) 
• การติด฼ชืๅอเวรัส༛(Viral infection) 
• พยาธิ฿นลำเสຌจำนวนมาก༛(Heavy intestinal parasite burden) 
• ความ฼ครียด༛(Stress) 
• ฾รคทางระบบอืไน༛โ༛(Secondary to systemic disease) 
• ฼นืๅองอก฿นระบบทาง฼ดินอาหาร༛ (Neoplasia of the gastrointestinal tract) 
• การ฽พຌอาหาร༛(Dietary hypersensitivity) 
• การ฼ปลีไยน฽ปลงอาหารอย຋างกะทันหัน༛(Sudden dietary change) 
• สิไง฽ปลกปลอม฿นลำเสຌ༛(Intestinal foreign body) 
• ภาวะการดูดซึมบกพร຋อง༛(Malabsorption conditions) 
• ฾รคลำเสຌอัก฼สบ฼รืๅอรัง༛(In昀氀ammatory bowel disease) 
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การตรวจร຋างกาย฽ละประวัติจากผูຌ฼ลีๅยงจะช຋วยระบุเดຌว຋าอาการทຌอง฼สีย฼กิดจากปຑญหา฿นระบบทาง฼ดิน
อาหารหรือจาก฾รคทางระบบ༛ ฼ช຋น༛฾รค฽อดดิสัน༛ (Addison’s) หรือ฾รคตับอ຋อน༛ บางกรณีผูຌปຆวยอาจดูสด฿ส
฽ละกระฉับกระ฼ฉง༛ ขณะทีไบางรายอาจอ຋อน฼พลีย฽ละเม຋ตอบสนอง༛ กรณีทีไเม຋รุน฽รงจะตอบสนองดีต຋อการ
จัดการอาหาร༛฽ต຋กรณีรุน฽รงจำ฼ปຓนตຌองเดຌรับสารนๅำ฽ละการดู฽ลทีไ฼ขຌมขຌน༛ การตรวจว຋าทຌอง฼สียมาจากลำเสຌ
฼ลใกหรือลำเสຌ฿หญ຋จะ฼ปຓนประ฾ยชนຏ༛(ดูตารางทีไ༛13.1) 
 

การวินิจฉัยสา฼หตุของทຌอง฼สียทำเดຌ฾ดยการตรวจต຋าง༛โ༛เดຌ฽ก຋  การถ຋ายภาพรังสี༛การตรวจ฼ลือด༛การ
ตรวจอุจจาระ༛อัลตราซาวนดຏ༛การตัดชิๅน฼นืๅอ༛฽ละการส຋องกลຌอง 

 

การจัดการดู฽ล 

• ระบุ฽ละรักษา฾รคทีไ฼ปຓนตຌน฼หตุ 

• การ฿หຌสารนๅำ฼พืไอ฽กຌเขการสูญ฼สียนๅำ༛฼กลือ฽ร຋༛฽ละภาวะกรด฼กิน฿นร຋างกาย 

• ฿ชຌยาปฏิชีวนะ฿นกรณีทีไมีการติด฼ชืๅอ฽บคที฼รีย 

• ฿ชຌยาถ຋ายพยาธิ฿นกรณีทีไมีพยาธิ฿นลำเสຌ 
• ผ຋าตัด฼พืไอ฼อา฼นืๅองอกหรือสิไง฽ปลกปลอมออก 

• การทดสอบอาหาร฼พืไอดูการ฽พຌอาหาร 

• การจัดการอาหาร 

• การ฿ชຌยารักษา฿นกรณีทຌอง฼สีย฼รืๅอรัง 
 

 

ตารางทีไ༛13.1 การ฼ปรียบ฼ทียบระหว຋างทຌอง฼สียจากลำเสຌ฼ลใก฽ละลำเสຌ฿หญ຋ 
ประ฼ภทอาการทຌอง฼สีย ทຌอง฼สียจากลำเสຌ฼ลใก ทຌอง฼สียจากลำเสຌ฿หญ຋ 
ปริมาณอุจจาระ ปริมาณมาก ปริมาณนຌอย 

ลักษณะอุจจาระ นิไมมากหรือ฼ปຓนนๅำ นิไม; อาจมี฼ลือดสดหรือ฼มือกปน 

ความถีไ฿นการถ຋ายทຌอง 3–5 ครัๅงต຋อวัน 8–12 ครัๅงต຋อวัน 
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ภาพทีไ༛13.2 สุนัขทีไผอม฼กิดจากทຌอง฼สีย฼รืๅอรัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาการทຌองผูก 
อาการทຌองผูกคือการเม຋สามารถถ຋ายอุจจาระเดຌตามปกติ༛ ทัๅง฿น฽ง຋ของปริมาณ฽ละความถีไ༛ ซึไงพบเดຌบ຋อย฿น
ผูຌปຆวยสูงอายุทีไมีกิจกรรมนຌอยลง༛สา฼หตุรวมถึง: 

• การขาดนๅำ༛ทำ฿หຌอุจจาระ฽หຌง฼กินเป 

• อาหารทีไมี฼สຌน฿ยตไำ 

• ฼นืๅองอก฿นระบบทาง฼ดินอาหาร 

• สิไง฽ปลกปลอม฿นระบบทาง฼ดินอาหาร 

• ฾รคต຋อมลูกหมากทีไกดทับทวารหนัก 

• กระดูก฼ชิงกรานหัก 

• อัมพาตของกระดูกสันหลัง 
การทຌองผูกมัก฽สดงออกดຌวยอาการถ຋ายยากหรือ฼จใบปวดขณะถ຋าย฽ละเม຋สามารถขับอุจจาระออกเดຌอย຋าง
฼ตใมทีไ฼นืไองจากอุจจาระ฽ขใง฽ละอัด฽น຋น༛ การรักษาทำเดຌ฾ดย฿ชຌสวนอุจจาระ༛ การผ຋าตัด฼อาสิไงกีดขวาง༛฼ช຋น༛สิไง
฽ปลกปลอมหรือ฼นืๅองอกออก༛จะช຋วยบรร฼ทาอาการทຌองผูก༛การปງองกันทำเดຌ฾ดยการ฿หຌอาหารทีไมี฼สຌน฿ยสูง༛
ส຋ง฼สริมการออกกำลังกาย฼ปຓนประจำ༛฽ละกระตุຌน฿หຌสัตวຏขับถ຋าย฿น฼วลาทีไ฽น຋นอนของ฽ต຋ละวัน 

 

ตับอ຋อนอัก฼สบ 
ตับอ຋อนอัก฼สบ༛ คือการอัก฼สบของตับอ຋อน༛ พบเดຌ฿นสุนัข฽ละบางครัๅง฿น฽มว༛ ตารางทีไ༛13.2 อธิบายประ฼ภท
ของตับอ຋อนอัก฼สบ฽ละการรักษา 
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ตารางทีไ༛13.2 ประ฼ภทของตับอ຋อนอัก฼สบ 

ประ฼ภท 
อาการทางคลินิก/ 

การวินิจฉัย 
สา฼หตุ การรักษา 

ตับอ຋อนอัก฼สบ
฼ฉียบพลัน 

อา฼จียน, ฼ฉืไอยชา, 
ปวดทຌอง, อุจจาระมี
฼ลือด༛(melaena), 
อา฼จียน฼ปຓน฼ลือด, 
นๅำตาล฿น฼ลือดสูง 

มักเม຋ทราบสา฼หตุ༛อาจ฼กิดจากการ
กินอาหารทีไมีเขมันสูง, การติด฼ชืๅอ
เวรัส༛฼ช຋น༛พารຏ฾วเวรัส, การบำบัด
ดຌวยคอรຏติ฾คส฼ตียรอยดຏ, ภาวะ
ถ຋ายทอดทางพันธุกรรม, การติด
฼ชืๅอทใอก฾ซพลาสมา༛กอนดิอิ༛฿น
฽มว 

งดอาหาร༛72 ชัไว฾มง
฽ลຌว฼ริไม฿หຌกินอาหาร
เขมันตไำ, การบำบัด
ดຌวยของ฼หลว, ยา
ปฏิชีวนะ, ยาระงับ
ปวด 

ตับอ຋อนอัก฼สบ฽บบ
มี฼ลือดออก༛– พบ
มาก฿นสุนัข฼พศผูຌ 

฼ช຋น฼ดียวกับดຌานบน༛
฽ต຋มีอาการรุน฽รง
กว຋า 

฼ช຋น฼ดียวกับดຌานบน ฼ช຋น฼ดียวกับดຌานบน 

ตับอ຋อนอัก฼สบ฼รืๅอรัง 

อาจ฼กิดขึๅนตามหลัง
การ฼ปຓนตับอ຋อน
อัก฼สบ฼ฉียบพลัน༛
(สุนัข), การอัก฼สบ
฼รืๅอรังของตับอ຋อน
ซึไง฼ปຓนผลจากตับ
อ຋อนอัก฼สบระหว຋าง
฼ฉียบพลัน༛(฽มว) 

เม຋ทราบสา฼หตุ฽น຋ชัด, การอุดตัน
ของท຋อนๅำดี 

การรักษาตามอาการ
ทางคลินิก, การบำบัด
ดຌวยของ฼หลว, การ
จัดการดຌาน฾ภชนาการ༛
(อาหารเขมันตไำ), ยา
ระงับปวด 

 

ภาวะตับอ຋อนทีไขาด฼อนเซมຏ༛(Exocrine Pancreatic Insuf昀椀ciency: EPI) 
ภาวะ༛EPI ฼กิดจากการทีไตับอ຋อนเม຋สามารถผลิต฼อนเซมຏสำหรับการย຋อยอาหารเดຌ฼พียงพอ༛ ทำ฿หຌ

สัตวຏเม຋สามารถย຋อยเขมันเดຌ༛มักพบ฿นสุนัขอายุ༛1–2 ป຃༛฾ดย฼ฉพาะ฿นสายพันธุຏ฼ยอรมัน฼ชพ฼พิรຏด༛สุนัขทีไเดຌรับ
ผลกระทบจะพัฒนาเดຌดี฿นช຋วง฽รก༛฽ต຋ต຋อมาจะมีนๅำหนักลดลง༛มีความอยากอาหารมากกว຋าปกติ༛฽ละมี
อุจจาระสีอ຋อน฽ละกลิไน฼หมใน฼ปรีๅยว༛ อาจมีอาการทຌอง฼สีย฽ละพฤติกรรมกินอุจจาระ༛ (coprophagia) การ
วินิจฉัยทำเดຌ฾ดยการตรวจ༛ TLI (serum trypsin-like immunoreactivity test) การรักษา฼นຌนเปทีไการ฿หຌ
฼อนเซมຏจากตับอ຋อน฿นรูป฽บบรับประทาน༛ การจัดการอาหารกใสำคัญ༛ ฾ดย฿หຌสุนัขทานอาหารทีไมีเขมันตไำ
฽ละย຋อยง຋าย 
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฾รคตับ 
ตับมีความสามารถสูง฿นการฟ຅ຕนฟูตัว฼อง༛ ดังนัๅนตຌองมีการสูญ฼สีย฼นืๅอ฼ยืไอตับ฿นปริมาณมากก຋อนทีไอาการ

ทางคลินิกของ฾รคตับจะปรากฏ฿หຌ฼หใน༛อาการทางคลินิกของ฾รคตับมักเม຋฼ฉพาะ฼จาะจง༛฼นืไองจากตับถูก
กระทบกระ฼ทือนจาก฾รค฼มตาบอลิซึมอืไนโ༛ หลายชนิด༛สา฼หตุทีไพบบ຋อยเดຌ฽ก຋: 

• ตับอัก฼สบติด฼ชืๅอ฿นสุนัข༛(Infectious canine hepatitis) 
• ฾รค฼ลป฾ตสเป฾รซิส༛(Leptospirosis) 
• พิษจากสาร฼คมี 
• การ฿ชຌยา฼กินขนาด 

• บาด฼จใบทีไตับ༛฼ช຋น༛จากอุบัติ฼หตุทางรถยนตຏ 
• มะ฼รใงตับหรือท຋อนๅำดีชนิดปฐมภูมิ༛ (พบนຌอยกว຋ามะ฼รใงชนิดทุติยภูมิ) 
• การอุดตันของท຋อนๅำดี 
• มะ฼รใงชนิดทุติยภูมิ 
• ฾รคสะสมสารพิษ/ภาวะบกพร຋องของ฼อนเซมຏ༛฼ช຋น༛พิษจากทอง฽ดง฿นพันธุຏ༛Bedlington Terrier 
• ส า ฼ ห ต ุ จ า ก ฾ ร ค ห ั ว ฿ จ ,  ฾ ร ค ฼ บ า ห ว า น ,  ภ า ว ะ ต ຋ อ ม ห ม ว ก เ ต ท ำ ง า น ม า ก ฼ กิ น༛

(hyperadrenocorticalism), ภาวะเทรอยดຏตไำ 

 

การยืนยันการวินิจฉัย฾รคตับทำเดຌ฾ดยการตรวจวิ฼คราะหຏทาง฼คมี฿น฼ลือด༛ ฼ช຋น༛ALT, ฼อนเซมຏอัลคาเลนຏ
ฟอสฟา฼ตส฿นซีรั ไม༛(SAP), บิลิรูบิน, ฾ปรตีน฿นพลาสมา༛฽ละตรวจวิ฼คราะหຏทาง฾ลหิตวิทยา༛นอกจากนีๅ
สามารถ฿ชຌรังสีวินิจฉัย฼พืไอดูขนาด฽ละตำ฽หน຋งของตับ , อัลตราซาวดຏ, การตัดชิๅน฼นืๅอตับ฼พืไอยืนยันการ
วินิจฉัย༛฽ละการผ຋าตัดสำรวจภาย฿น༛(exploratory laparotomy) 
การจัดการ฾รคตับ ประกอบดຌวยการ฿หຌการบำบัด฽บบประคับประคองจนกว຋าจะมีการวินิจฉัยทีไชัด฼จน 

 

฾รคของมຌาม 
การขยายตัวของมຌามสามารถตรวจพบเดຌจากการตรวจร຋างกาย༛฽ต຋ควรคำนึงว຋า༛การดมยาดຌวยบารຏบิ

ทู฼รตบางชนิดอาจทำ฿หຌมຌามขยายตัวชัไวคราว༛สา฼หตุของ฾รคมຌาม༛เดຌ฽ก຋: 
• มะ฼รใง༛฼ช຋น༛ลิม฾ฟมา༛(lymphoma) หรือ฼ฮมังจิ฾อซารຏ฾คมา༛(haemangiosarcoma) 
• การติด฼ชืๅอเวรัสหรือ฽บคที฼รีย 

• มຌามบิด༛(splenic torsion) 
• เม຋ทราบสา฼หตุ༛(idiopathic) 
• ฾รค฾ลหิตจาง༛(anaemia) 

การยืนยันการวินิจฉัยทำเดຌ฾ดยการ฿ชຌรังสีวินิจฉัย฽ละอัลตราซาวดຏ༛ การผ຋าตัดนำมຌามออก༛ (splenectomy) 
มัก฼ปຓนการรักษาทีไนิยม฿ชຌ 
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ดีซ຋าน༛ 
ดีซ຋าน༛หรือทีไ฼รียกว຋า༛icterus คือการทีไ฼นื ๅอ฼ยืไอ฼ปลีไยนสีจากการสะสมของบิลิรูบิน༛ซึไง฼กิดจากการ

สลายตัวของฮี฾ม฾กลบิน฿นตับ༛ การวินิจฉัยยืนยันเดຌ฾ดยการวัดระดับบิลิรูบิน฿นพลาสมา༛ การตรวจวิ฼คราะหຏ
ทาง฾ลหิตวิทยา༛การวิ฼คราะหຏ฼อนเซมຏตับ฿น฼ลือด༛ ฽ละการพบอุจจาระสีซีด༛การรักษาดีซ຋านทำเดຌ฾ดยการหา
สา฼หตุ฽ละรักษาตຌน฼หตุ༛ซึไงรวมถึง: 

• การอุดตันของท຋อนๅำดี༛ ฼ช຋น༛นิไว฿นถุงนๅำดี 
• ภาวะ฼มใด฼ลือด฽ดง฽ตก༛(มัก฼กิดขึๅน฼มืไอมีการสะสมบิลิรูบิน฿นตับมาก฼กินเป) 
• ปฏิกิริยาจากการ฿หຌ฼ลือด 

• ฼ลป฾ตสเป฾รซิส༛(leptospirosis) 
• ลิชมา฼นียซิส༛(leishmaniasis) 
• ภาวะฮีมา฾บารຏ฾ต฼นล฾ลซิส༛ (haemobartonellosis) 
• บาบี฼ซียซิส༛(babesiasis) 
• ดีซ຋านทีไ฼กิดจากตับ༛– มักพบร຋วมกับ฾รคตับ 

 

ภาพทีไ༛13.3 ༛(บน) การเหล฼วียนของ
฼ลือด฿นระบบพอรຏทัลทีไปกติ༛(ล຋าง) 
การเหล฼วียนของ฼ลือด฿นระบบ
พอรຏทัลทีไผิดปกติซึไงพบ฿นกรณีของ
พอรຏ฾ตซิส฼ทมิกชันทຏ༛
(Portosystemic Shunt)༛ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

พอรຏ฾ตซิส฼ทมิกชันตຏ༛(Portosystemic shunt)༛ 
พอรຏ฾ตซิส฼ทมิกชันตຏ฼ปຓนความผิดปกติทางหลอด฼ลือดทีไทำ฿หຌหลอด฼ลือดพอรຏทอล฼วน༛ (hepatic 

portal vein) ฼ท฼ขຌาสู຋หลอด฼ลือดดำคาวดัล฼วนาคาวา༛ (caudal vena cava) ฾ดยตรง༛ซึไงส຋งผล฿หຌ฼ลือดขຌาม
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ผ຋านตับเป༛ชนิดของพอรຏ฾ตซิส฼ทมิกชันตຏอาจ฼ปຓน฽ต຋กำ฼นิด༛(พบเดຌบ຋อยทีไสุด)༛หรือ฼กิดขึๅนภายหลัง༛การ
วินิจฉัยยืนยันทำเดຌ฾ดยการวิ฼คราะหຏ฼อนเซมຏตับ฿น฼ลือด༛ การ฿ชຌรังสีวินิจฉัย༛฽ละอัลตราซาวดຏ༛฾ดยทัไวเป༛สัตวຏ
ทีไเดຌรับผลกระทบจะมีขนาดของตับ฼ลใก༛การรักษาทำเดຌ฾ดยการผ຋าตัด฽กຌเข 

 

฾รคระบบสืบพันธุຏ 
ระบบสืบพันธุຏ฼พศ฼มีย 

ปຑญหาส຋วน฿หญ຋ทีไ฼กีไยวขຌองกับระบบสืบพันธุຏ฼พศ฼มียมักรักษาดຌวยการผ຋าตัด༛ อย຋างเรกใตามบางภาวะ༛
฼ช຋น༛มดลูกอัก฼สบ฼ปຓนหนอง༛(pyometra) อาจควบคุมอาการดຌวยการรักษาทางยา฼พืไอทำ฿หຌสัตวຏมสีภาพ
พรຌอมก຋อน฼ขຌารับการผ຋าตัดรังเข຋มดลูก༛ (ovariohysterectomy)  
 

ตัๅงทຌอง฼ทียม༛(False pregnancy, pseudocyesis หรือ༛pseudopregnancy)༛ 
ภาวะนีๅพบเดຌบ຋อย฿นสุนัขตัว฼มีย༛ ฽ละอาจ฼กิดขึๅน฿น฽มวหลังจากการผสมพันธุຏทีไเม຋สำ฼รใจ༛ อาการ฿น

฽มวมัก฼ปຓน฼พียงการเม຋กลับมา฼ปຓนสัดอีกครัๅงหนึไง 

ตัๅงทຌอง฼ทียมมัก฼กิดประมาณ༛ 40–60 วันหลังการ฼ปຓนสัด༛ ซึไงมีความ฼กีไยวขຌองกับระดับ฾ปร฼จส฼ตอ
฾รน༛ (progesterone) ทีไสูงซึไงถูกหลัไง฾ดยคอรຏปຑสลู฼ทียม༛ (corpus luteum) ซึไง฼ปຓนส຋วนหนึไงของรอบการ
฼ปຓนสัดปกติ༛฽ต຋อาการนีๅ฼กิดขึๅน฼ฉพาะ฿นสุนัขตัว฼มีย฼พียง฼ลใกนຌอยทีไมีการตัๅงทຌอง฼ทียม 

อาการทางคลินิกรวมถึงพฤติกรรมของการ฼ปຓน฽ม຋༛ ฼ช຋น༛ดู฽ลตุຍกตาหรือรอง฼ทຌา฽ตะ༛ทำรัง༛฽สดงความ
กຌาวรຌาวต຋อผูຌทีไพยายาม฼อาของ฼ล຋นออกเป༛ ต຋อมนๅำนมพัฒนา༛ ฽ละการผลิตนๅำนม༛ บางตัวอาจมีอาการหนัก
ขึๅน༛฼ช຋น༛อา฼จียน฽ละ฼บืไออาหาร 

ก຋อนการรักษาควรตรวจสอบ฿หຌ฽น຋฿จว຋าสุนัขเม຋เดຌตัๅงทຌองจริง༛ สามารถ฿หຌฮอรຏ฾มน฼พืไอยับยัๅงการหลัไง
นๅำนมเดຌ༛฼ช຋น༛฼อสตราเดออล฼บน฾ซ฼อท༛(oestradiol benzoate) หรือ฼มทิล฼ทส฾ทส฼ตอ฾รน༛(methyl 
testosterone) หลายวัน฽ละลดขนาดยา༛ สุนัขตัว฼มียทีไมีอาการตัๅงทຌอง฼ทียมซๅำควรเดຌรับการผ຋าตัดทำหมัน
฿นช຋วงอานัส฾ทรัส༛ (ช຋วงทีไเม຋เดຌ฼ปຓนสัด)༛ความ฼ชืไอทีไว຋าสุนัขตัว฼มียควรมีลูกหนึไงครอก฼พืไอ฿หຌรอบการฮอรຏ฾มน
กลับมา฼ปຓนปกติเม຋฼ปຓนความจริง 

 

ระบบสืบพันธุຏ฼พศผูຌ 
฾รคต຋อมลูกหมาก༛(Prostatic disease)༛ 
การขยายตัวหรือภาวะ฾ตของต຋อมลูกหมากมักพบ฿นสุนัขสูงวัย฽ละ฼กีไยวขຌองกับการกระตุຌนของฮอรຏ฾มน༛
ต຋อมลูกหมากจะดันขึๅนเปทำ฿หຌ฼กิด฽รงกดบนทวารหนัก฽ละทำ฿หຌ฼กิดการ฼บ຋งอุจจาระอย຋าง฼จใบปวด༛ ต຋อม
ลูกหมากอาจติด฼ชืๅอจากการติด฼ชืๅอทีไมาจากท຋อปຑสสาวะทีไผ຋านกลางต຋อม༛สัตวຏอาจ฽สดง อาการกระ฼พาะ
ปຑสสาวะอัก฼สบ༛฽ละ฿นกรณีรุน฽รงอาจมีเขຌ༛฼บืไออาหาร༛฽ละนๅำหนักลด༛ถุงนๅำ฽ละ฼นืๅองอกอาจ฼กิดขึๅน฿น
ต຋อมลูกหมากเดຌ฼ช຋นกัน༛การวินิจฉัยยืนยันเดຌ฾ดยการตรวจทวารหนัก༛ การตรวจรังสี༛฽ละการ฿ชຌอัลตราซาวดຏ 
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การรักษามักรวมถึงการทำหมันซึไงจะช຋วยลดขนาดของต຋อม༛การทำหมันดຌวยสาร฼คมี฾ดยการ฿ชຌ฼ดลมาดิ
฾นนอะซิ฼ตท༛(delmadinone acetate) อาจช຋วยบอกเดຌว຋าการทำหมันดຌวยการผ຋าตัดจะ฿หຌผลลัพธຏถาวร
หรือเม຋༛ถຌามีการติด฼ชืๅอจะตอบสนองต຋อยาปฏิชีวนะ༛ การผ຋าตัด฼นืๅองอกทำเดຌยาก฽ละเม຋ค຋อย฽นะนำ฼พราะ
฼นืๅองอกมี฽นว฾นຌม฽พร຋กระจาย༛การฉายรังสีอาจบรร฼ทาอาการเดຌชัไวคราว 

 

฼นืๅองอกของ฼ซลลຏ฼ซอรຏ฾ทลี༛(Sertoli cell tumour) 
฼นืๅองอกชนิดนีๅ฼กิดจาก฼ซลลຏ฼ซอรຏ฾ทลีซึไงอยู຋฿นท຋อสรຌางอสุจิภาย฿นอัณฑะ฽ละหลัไงฮอรຏ฾มน฼อส฾ตร

฼จน༛มักพบ฿นอัณฑะทีไเม຋ลงมา฿นถุงอัณฑะ༛ อาการทีไพบบ຋อย฿นสุนัขอายุมากกว຋า༛ 6 ป຃༛เดຌ฽ก຋༛ผมร຋วงทีไขຌาง
ลำตัวทัๅงสองขຌาง༛ต຋อมนๅำนมขยายตัว༛฽ละการดึงดูด฼พศผูຌ༛สัง฼กตว຋าภาวะนีๅทำ฿หຌอัณฑะทีไเม຋ติด฼ชืๅอฝຆอลง༛
การวินิจฉัยอาศัยการสัง฼กตอาการทางคลินิก฽ละการทดสอบฮอรຏ฾มนทีไ฽สดงระดับ฼อส฾ตร฼จนสูง 

การรักษาทำ฾ดยการผ຋าต ัดอัณฑะที ไเด ຌร ับผลกระทบออก༛ ภาวะอัณฑะเม ຋ลงหรือคร ิปทอรຏ ค ิสมຏ ༛
(cryptorchism) ฼ปຓนลักษณะทีไสืบทอดทางพันธุกรรม༛ สัตวຏทีไมีภาวะนีๅควรเดຌรับการทำหมัน฼พืไอลดความ
฼สีไยง฿นการ฼กิด฼นืๅองอก฼ซลลຏ฼ซอรຏ฾ทลี฿นอนาคต 

 

฼นืๅองอก༛(Neoplasia) 
฼นืๅองอกหรือการพัฒนา฼ปຓนมะ฼รใง༛ คือการ฼พิไมจำนวนของ฼ซลลຏชนิด฼ดียวทีไเม຋สามารถควบคุมเดຌ༛ ฼นืๅอ

งอกสามารถ฼กิดขึๅนเดຌ฿น฼กือบทุก฼นืๅอ฼ยืไอของร຋างกาย༛ ฽ต຋พฤติกรรมของ฼นืๅองอก฽ต຋ละชนิด฿น฽ง຋ของอัตรา
การ฼จริญ฼ติบ฾ต༛ วิธีการ༛ขอบ฼ขต༛฽ละตำ฽หน຋งของการ฽พร຋กระจาย༛ (metastasis) ขึๅนอยู຋กับชนิดของ฼ซลลຏ༛
฼นืๅองอกสามารถ฽บ຋งเดຌ฼ปຓน: 

• ชนิดเม຋รຌาย฽รง༛(Benign) – ฾ตชຌา฽ละมักเม຋฽พร຋กระจายเปยังตำ฽หน຋งอืไน༛ขนาดทีไ฼พิไมขึๅนอาจ
ก຋อ฿หຌ฼กิดอาการเดຌ฾ดยการกดทับอวัยวะทีไอยู຋฿กลຌ฼คียง 

• ชนิดรຌาย฽รง༛ (Malignant) – ฽พร຋กระจายเปยัง฼นืๅอ฼ยืไอ฿กลຌ฼คียง฽ละ฽พร຋กระจายเปยังอวัยวะ
อืไนโ༛฾ดยผ຋านทางระบบ฼ลือดหรือระบบนๅำ฼หลือง༛ ชนิดนีๅมี฽นว฾นຌมทีไจะก຋อ฿หຌ฼กิดอาการทางคลินิก 

การ฿ชຌ฼คมีบำบัด༛ ซึไง฼ปຓนการ฿หຌยาทำลาย฼ซลลຏ༛ (cytotoxic drugs) ฿ชຌ฿นการรักษา฼นืๅองอก฿น฽มว฽ละสุนัข༛
(ภาพทีไ13.4 ) ยาทีไมีประสิทธิภาพสูง฼หล຋านีๅจะทำลาย฼ซลลຏ฼นืๅองอกทีไ฽บ຋งตัวอย຋างรวด฼รใวหรือยับยัๅงการ
฼ติบ฾ตของมัน༛ ยา฼หล຋านีๅมีช຋วงขนาดยาทีไ฽คบมาก༛ ซึไงตຌอง฿ชຌ฿นปริมาณทีไ฼พียงพอทีไจะทำลาย฼ซลลຏ฼นืๅองอก༛
฽ต຋ก຋อ฿หຌ฼กิดความ฼สียหายต຋อ฼ซลลຏปกตินຌอยทีไสุด༛(ตารางทีไ༛13.3) การคำนวณขนาดยาขึๅนอยู຋กับพืๅนทีไผิวของ
ร຋างกายมากกว຋านๅำหนักตัว༛฼พราะการเหล฼วียนของ฼ลือดเปยังตับ฽ละเตสัมพันธຏกับพืๅนทีไผิวร຋างกายมากกว຋า
นๅำหนักตัว 

ยาทำลาย฼ซลลຏถูกขับออกทางตับ฽ละเต฽ละตຌอง฿ชຌอย຋างระมัดระวังอย຋างยิไง฿นสัตวຏทีไมีการทำงาน
ของเตหรือตับบกพร຋อง༛฼นืไองจากการขับยาอาจลดลง฽ละอาจ฼กิดพิษเดຌ༛ ผลขຌาง฼คียงจากยาทำลาย฼ซลลຏ฼กิด
เดຌบ຋อย༛฼ช຋น༛อา฼จียน༛ทຌอง฼สีย༛฽ละ฼บืไออาหาร༛฽ต຋ผลขຌาง฼คียง฼หล຋านีๅอาจลดลง฼มืไอ฿ชຌยาเปนานขึๅน༛สัตว
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฽พทยຏ฽ละ฼จຌาของจะร຋วมกันตัดสิน฿จ฼กีไยวกับ฽นวทางการรักษาทีไ฼หมาะสมทีไสุด฽ละอาการทางคลินิก฿ดทีไ
ยอมรับเดຌสำหรับสัตวຏปຆวย฽ต຋ละราย 

ยาทำลาย฼ซลลຏมีฤทธิ่กัดกร຋อน฽ละก຋อมะ฼รใงเดຌ༛ดังนัๅนตຌองระมัดระวังอย຋างยิไง฿นการจัดการยา
ประ฼ภทนีๅ฿นคลินิกสัตว฽พทยຏ༛ ควร฽สดงกฎ฼กณฑຏ฿นบริ฼วณทีไ฿ชຌยาทำลาย฼ซลลຏ༛ ฽ละ฼จຌาหนຌาทีไทุกคนตຌอง
ตระหนักถึงอันตราย༛ (฼นืๅอหาทຌายบท༛ขຌอควรระวัง) ฼จຌาหนຌาทีไมีความ฼สีไยง฿นทุกขัๅนตอนของการ฿ชຌยา༛ เดຌ฽ก຋༛
การจ຋ายยา༛ การ฼ตรียมยาฉีด༛ (฼มืไอตัวยา฼ปຓนผง฽ละตຌองผสมกับของ฼หลว)༛ การ฿หຌยา༛การกำจัดยา༛ ฽ละการ
ดู฽ลสัตวຏปຆวยหลังจากเดຌรับยาทำลาย฼ซลลຏ 

 

 
ภาพทีไ༛13.4 มะะ฼รใงมຌาม 

 

ตารางทีไ༛13.3 ยาทีไ฿ชຌ฿นการทำ฼คมีบำบัด 

ชืไอยา ขຌอคิด฼หใน 

Cyclophosphamide ฿ชຌรักษามะ฼รใงต຋อมนๅำ฼หลือง฿นสุนัข฽ละ฽มว༛มีทัๅงรูป฽บบยา฼มใด฽ละยาฉีด 

Vincristine 

฿ชຌกันอย຋าง฽พร຋หลาย฿น฽มว฽ละสุนัขสำหรับการรักษา฾รคมะ฼รใง฼มใด฼ลอืด
ขาว฽ละมะ฼รใงต຋อมนๅำ฼หลือง༛ฉีด฼ขຌาทางหลอด฼ลือดดำ༛ บางครัๅง฿ชຌร຋วมกับยา
อืไน༛โ༛การฉีดนอกหลอด฼ลือดอาจทำ฿หຌ฼นืๅอ฼ยืไอหลุดลอก༛฼นืไองจากยานีๅมี
ความระคาย฼คืองสูง 

Doxorubicin ฽ละ༛
epirubicin 

ฉีด฼ขຌาทางหลอด฼ลือดดำ༛฿ชຌรักษามะ฼รใงต຋อมนๅำ฼หลือง฿นสุนัข 

Cisplatin ฽ละ༛
carboplatin 

ฉีด฼ขຌาทางหลอด฼ลือดดำ༛฿ชຌรักษา฼นืๅองอก฿นสุนัข༛ ฼ช຋น༛osteosarcoma หลัง
การตัดขา 

 

ขຌอควรระวัง฼พืไอความปลอดภัย฿นการจัดการกับยา฼คมีบำบัด 

• หຌามหักหรือบด฼มใดยา 

• สวมถุงมือ฽บบ฿ชຌ฽ลຌวทิๅง฼มืไอจัดการกับ฼มใดยา 
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• จัดยาลง฿นภาชนะทีไปງองกัน฼ดใก฼ปຂดเดຌ 
• ติดฉลากยา฼คมีบำบัดพรຌอมชืไอยา฽ละคำ฼ตือน฼กีไยวกับการจัดการยาอย຋างปลอดภัยสำหรับผูຌ฿ชຌยา 

• ฼กใบยา฼คมีบำบัด฿หຌพຌนมือ฼ดใก 

• ลຌางมือหลังจัดการกับยา 

• สวมถุงมือ฼มืไอตຌอง฿หຌอาหาร฼มใดยา฽ก຋สัตวຏปຆวย 

• ทำลายยาดຌวยการ฼ผา 

• หຌามหญิงตัๅงครรภຏจัดการกับยา฼คมีบำบัด 

• สวมอุปกรณຏปງองกัน༛฼ช຋น༛ถุงมือ༛ชุดคลุม฽ขนยาว༛หนຌากาก༛฼มืไอผสมยา 

• มีอุปกรณຏลຌางตา฽ละนๅำ฼ตรียมพรຌอม฼มืไอผสมยา 

• หຌามสูดดมผงยา฼คมีบำบัด༛฼ช຋น༛฼มืไอผสมยา 

• ฿ชຌ฼ทคนิคทีไดี฿นการจัดการกับยา฼คมีบำบัด༛ ฼ช຋น༛ระวังความดัน฿นขวดยา 

• ติดฉลากยา฼คมีบำบัดทีไอยู຋฿น฼ขใมฉีดยา 

• ขนส຋งยาอย຋างระมัดระวัง 
• ฿หຌยา฾ดย฿ชຌสายสวนทางหลอด฼ลือดดำ฽ทนการ฿ชຌ฼ขใม 

• ยึดสัตวຏปຆวย฿หຌ฽น຋นหนา฼มืไอ฿หຌยา 

• หลีก฼ลีไยงการสัมผัสกับปຑสสาวะ/อุจจาระ/อา฼จียนจากสัตวຏปຆวยทีไเดຌรับยา฼คมีบำบัด༛ ฼นืไองจากของ
฼สีย฼หล຋านีๅจะมียาตกคຌาง 

• ฼ผาชุด฼ครืไองนอนทีไ฼ป຅ຕอนจากสัตวຏทีไเดຌรับยา༛ ฼นืไองจากจะมีการปน฼ป຅ຕอนของยา฼คมีบำบัด 

• ทิๅง฼ขใม฽ละ฼ขใมฉีดยาทีไ฿ชຌ฽ลຌว฿นถังขยะทางการ฽พทยຏ 
• ลຌางพืๅนผิว฽ขใง༛฼ช຋น༛พืๅน༛฾ตຍะ༛ดຌวยนๅำปริมาณมากหลังสัมผัสกับสัตวຏปຆวยทีไเดຌรับยา฼คมีบำบัด 

 

บรรณานุกรม 

Aspinall V. The complete textbook of veterinary nursing. 2nd ed. Edinburgh, New York: 
Saunders/Elsevier; 2011. 732 p. 
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บททีไ༛14  
พฤติกรรมสุนัข 

 

จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
ระดับทีไ༛1: ความรูຌ༛(Knowledge) 

• นักศึกษาสามารถระบุความสำคัญของการทำความ฼ขຌา฿จพฤติกรรมสัตวຏต຋อความปลอดภัยของผูຌทีไ
ทำงานกับสัตวຏ 

• นักศึกษาสามารถอธิบายลำดับขัๅนของการคัด฼ลือก฾ดยธรรมชาติทีไ฼สนอ฾ดยชารຏลสຏ༛ ดารຏวิน 

• นักศึกษาสามารถ฽จก฽จงประ฼ภทของพฤติกรรม฾ดยกำ฼นิด฽ละพฤติกรรมทีไ฼รียนรูຌ฿นสัตวຏ 
ระดับทีไ༛2: ความ฼ขຌา฿จ༛(Comprehension) 

• นักศึกษาสามารถ฼ปรียบ฼ทียบพฤติกรรมของสุนัขกับหมาปຆา฽ละอธิบายวิวัฒนาการของการทำ฿หຌ
฼ชืไอง 

• นักศึกษาสามารถสรุปความสำคัญของช຋วงพัฒนาการต຋าง༛ โ༛฿นชีวิตของสุนัข༛฼ช຋น༛ช຋วงทารก฽รก฼กิด༛
ช຋วง฼ปลีไยนผ຋าน༛฽ละช຋วงวัยรุ຋น 

• นักศึกษาสามารถอธิบายบทบาทของการสืไอสารดຌวยท຋าทาง༛การดมกลิไน༛฽ละการส຋ง฼สียง฿นสุนัข 

ระดับทีไ༛3: การประยุกตຏ฿ชຌ༛(Application) 
• นักศึกษาสามารถ฿ชຌความ฼ขຌา฿จพฤติกรรมสัตวຏ฿นการระบุ฽ละวิ฼คราะหຏปຑญหาทางพฤติกรรมของ

สุนัข༛฼ช຋น༛ความวิตกกังวล༛การกຌาวรຌาว༛หรือปຑญหาการขับถ຋าย 

• นักศึกษาสามารถออก฽บบ฽นวทาง฿นการฝຄก฽ละปรับพฤติกรรมของสุนัข฼พืไอ฽กຌเขปຑญหาทีไพบเดຌ
฿นทางปฏิบัติ 

• นักศึกษาสามารถ฿ชຌ฼ทคนิคการปรับพฤติกรรม༛ ฼ช຋น༛การทำ฿หຌคุຌน฼คย฽ละการลดความเว༛ ฼พืไอช຋วย
฽กຌปຑญหาความกลัวหรืออาการหวาดกลัว฿นสัตวຏ 

 

จุดสำคัญ 

• ความ฼ขຌา฿จพฤติกรรมของสัตวຏอย຋างถ຋อง฽ทຌ฼ปຓนสิไงสำคัญสำหรับความปลอดภัยของผูຌทีไทำงานกับ
สัตวຏ 

• สุนัข฼ชืไอว຋ามีวิวัฒนาการมาจากสมาชิกหลายชนิด฿นตระกูล༛ Canidae ฽ต຋มีความคลຌายคลึงกับหมา
ปຆามากทีไสุด 

• ทัๅงหมาปຆา฽ละสุนัข฼ปຓนสัตวຏที ไอยู຋฼ปຓนฝูงซึ ไงสรຌางขึๅนจากสายสัมพันธຏทางสังคมทีไ฽น຋น฽ฟງน฽ละมี
ลำดับขัๅนของการครองอำนาจ 

• ฿นบຌานทีไมนุษยຏ฼ปຓน฼จຌาของ༛ ผูຌ฼ลีๅยงสุนัขตຌองกลาย฼ปຓนผูຌนำของฝูง฼พืไอเม຋฿หຌ฼กิดปຑญหาทางพฤติกรรม  
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บทนำ 

การจัดการสุนัข฽ละ฽มว฼ปຓนส຋วนสำคัญของบทบาทพยาบาลสัตว฽พทยຏ༛ ฼พืไอ฿หຌ฼กิดความปลอดภัย
฿นสภาพ฽วดลຌอมการทำงาน༛จำ฼ปຓนตຌองมีความ฼ขຌา฿จ฿นพฤติกรรม฽ละภาษากายของสัตวຏที ไรักษา༛บทนีๅ
มุ ຋ง฼นຌนทีไจะสำรวจประวัติความ฼ปຓนมาของการทำ฿หຌสุนัข฽ละ฽มว฼ปຓนสัตวຏ฼ลี ๅยง༛฽ละความสัมพันธຏขอ ง
ประวัติศาสตรຏนีๅกับพฤติกรรมของพวกมัน༛ นอกจากนีๅยังมีการ฽นะนำ฽นวคิด฼กีไยวกับการบำบัดพฤติกรรม༛
รวมถึงการอภิปรายถึง฽นวทางการ฽กຌเขปຑญหาทัไวเปทีไพบ฿นสัตวຏ฼หล຋านีๅ฿นทางปฏิบัติทางสัตว฽พทยຏ 
 

บทนำ฼กีไยวกับพฤติกรรมสัตวຏ 
ทฤษฎีวิวัฒนาการเดຌรับการนำ฼สนอครัๅง฽รก฾ดยชารຏลสຏ༛ ดารຏวิน฿นศตวรรษทีไ༛ 19 ดารຏวิน฼ดินทาง

รอบ฾ลก฼ปຓน฼วลาหຌาป຃฿นฐานะนักธรรมชาติวิทยาบน฼รือ༛HMS Beagle ฽ละ฿นช຋วง฼วลานัๅน฼ขาเดຌสรຌาง
สมมติฐานหรือทฤษฎีทีไ฼รียกว຋า༛ "การคัด฼ลือก฾ดยธรรมชาติ"༛ ฽มຌดารຏวินจะยังเม຋รูຌจักยีน༛ ฽ต຋จากการสัง฼กต
ของ฼ขา฼อง༛฼ขาตระหนักเดຌว຋าลักษณะบางประการถูกถ຋ายทอดจากพ຋อ฽ม຋เปยังลูกหลาน 

 

หลักการพืๅนฐานของการคัด฼ลือก฾ดยธรรมชาติ 
สมาชิกบางคน฿นประชากรหรือสป຃ชีสຏอาจมีลักษณะทางฟ຃฾นเทปຊหรือ༛ "การปรับตัว"༛ ฼ฉพาะทีไอาจ

ช຋วยหรือเม຋ช຋วย฿หຌพวก฼ขาอยู຋รอดเดຌ༛คำว຋า༛"การคัด฼ลือก"༛อาจ฼ปຓนคำทีไทำ฿หຌ฼ขຌา฿จผิด༛ ฼นืไองจากดู฼หมือนว຋า
สัตวຏจะ฼ลือก฼สຌนทางวิวัฒนาการของตน฼อง༛ ฿นความ฼ปຓนจริง༛ สัตวຏทีไมีลักษณะฟ຃฾นเทปຊซึไง฼พิไม฾อกาส฿นการ
อยู຋รอดจะมีการผสมพันธุຏ฽ละส຋งต຋อลักษณะนีๅเปยังลูกหลาน 

วิวัฒนาการสามารถนำเปสู຋: 
• การ฼ปลีไยน฽ปลง฼ลใกนຌอย฿นประชากร 

• การ฼กิดสป຃ชีสຏ฿หม຋จากการ฼ปลีไยน฽ปลงขนาด฿หญ຋ 
 

ทฤษฎีวิวัฒนาการของดารຏวินถือ฼ปຓนกรอบ฽นวคิดทีไสำคัญทีไสุด฿นการพัฒนาสมมติฐาน฼กีไยวกับ
฽รงผลักดันขัๅนสูงสุดทีไก຋อ฿หຌ฼กิดลักษณะต຋างโ༛ ของสิไงมีชีวิต༛฽นวคิดดัๅง฼ดิมนีๅเดຌถูกบูรณาการ฼ข ຌากับ
วิทยาศาสตรຏทางพันธุศาสตรຏ༛ ฽ละยังมีอิทธิพลต຋อวิทยาศาสตรຏทางพฤติกรรม༛การศึกษาต຋อมาพบว຋าลักษณะ
พฤติกรรมสามารถวิวัฒนาการเดຌ฼ช຋น฼ดียวกับลักษณะทางกายวิภาค฽ละสรีรวิทยา༛฼รา฿ชຌความรูຌ฼กีไยวกับ
วิวัฒนาการ฿นการสรຌางสมมติฐาน฽ละออก฽บบการทดลอง฼พืไอพิสูจนຏความสำคัญของการปรับตัวทาง
พฤติกรรม༛รูป฽บบพฤติกรรมสามารถ฽บ຋งออก฼ปຓนสองประ฼ภท: 

1. พฤติกรรม฾ดยกำ฼นิด 

2. พฤติกรรมทีไ฼รียนรูຌ 
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พฤติกรรม฾ดยกำ฼นิด 

รูป฽บบพฤติกรรม฼หล຋านีๅ฼ปຓนส຋วนหนึไงของสัตวຏตัๅง฽ต຋฼กิด฽ละถูกถ຋ายทอดจากรุ຋นหนึไงเปสู຋อีกรุ຋นหนึไง༛
มีสามประ฼ภทของพฤติกรรม฾ดยกำ฼นิดหรือพฤติกรรมทีไ฽ฝงอยู຋: 

1. การปรับตัว༛(Orientation) – ฼กีไยวขຌองกับการ฼คลืไอนเหวทีไ฼กิดขึๅน฾ดยอัต฾นมัติของ
สัตวຏ฼พืไอตอบสนองต຋อสิไง฼รຌาจากสิไง฽วดลຌอม 

2.  การตอบสนอง฽บบสะทຌอนกลับ༛(Re昀氀exes) – การตอบสนอง฾ดยอัต฾นมัติที ไสัๅน
฽ละซๅำโ༛ต຋อสิไง฼รຌาทีไกำหนด 

3. สัญชาตญาณ༛(Instincts) – รูป฽บบพฤติกรรมทีไสืบทอด฽ละถูกตัๅงค຋าเวຌล຋วงหนຌา༛ซึไง
฽สดงการตอบสนองทีไ฼ปຓน฽บบ฽ผน 

 

ตารางทีไ༛2.1 พฤติกรรมทีไ฼รียนรูຌ 
ประ฼ภทของพฤติกรรมทีไ฼รียนรูຌ คำอธิบาย 

การคุຌน฼คย༛(Habituation) 
สัตวຏเดຌรับสิไง฼รຌาทีไซๅำโ༛(ซึไงอาจทำ฿หຌกลัว฿นตอน฽รก)༛฽ละค຋อยโ༛
ลดการตอบสนองจนหยุดการตอบสนองเป฿นทีไสุด 

การ฼รียนรูຌ฽บบมี฼งืไอนเข༛(Classical 
conditioning) 

การ฼รียนรูຌ฾ดยการ฼ชืไอม฾ยง; การสัมผัสกับสิไง฼รຌาทีไมีรางวัล฼ชิงบวก
ซๅำโ༛฼พืไอสรຌางการตอบสนอง 

การลองผิดลองถูก༛(Trial and 
error) 

พฤติกรรมตามธรรมชาติของสัตว ຏนำเปสู ຋การเดຌร ับรางว ัล༛ซึไง
สามารถพัฒนาเปสู຋การ฼รียนรูຌ฾ดยการ฼ชืไอม฾ยง฽ละการ฼ชืไอม฾ยง
รางวัลกับสิไง฼รຌา 

พฤติกรรมการสำรวจ༛(Exploratory 
behaviour) 

สัตวຏสำรวจพืๅนทีไ฼มื ไอเม຋มีความจำ฼ปຓน฾ดยตรงหรือรางวัล༛฼พืไอ฼กใบ
ขຌอมูลเวຌ฿ชຌ฿นอนาคต 

พฤติกรรมการสัง฼กต༛
(Observational behaviour) 

การสัง฼กตพ຋อ฽ม຋༛กลุ ຋มครอบครัว༛฽ละการ฼ล ียน฽บบรูป฽บบ
พฤติกรรม 

การ฿ชຌ฼หตุผล༛(Insight) 
การ฼รียนรูຌ฾ดยอาศัยขຌอมูลทีไ฼คยเดຌรับจากกิจกรรมทางพฤติกรรม
อืไนโ༛คลຌายกับการ฽กຌปຑญหา 

การฝຑง฿จ/การสรຌางสายสัมพันธຏ༛
(Imprinting/bonding) 

รูป฽บบการ฼รียนรูຌ฿นช຋วง฽รกอย຋างรวด฼รใว༛ ซึไงสัตวຏ฼ชืไอม฾ยง฽ละระบุ
ตัว฼องกับสัตวຏอื ไน༛฾ดยปกติจะ฼ปຓนพ຋อ฽ม຋༛การฝຑง฿จ฿นครอบครัว
฼กิดขึๅนภาย฿น༛8-12 ชัไว฾มง฽รก 
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พฤติกรรมทีไ฼รียนรูຌ 
พฤติกรรม฼หล຋านีๅ฼ปຓนรูป฽บบพฤติกรรมทีไ฼รียนรูຌจาก฽ม຋༛พ຋อ༛หรือกลุ຋มครอบครัว༛฽ละผ຋านการมี

ปฏิสัมพันธຏกับสิไง฽วดลຌอม༛ สัตวຏทีไมีอายุขัยยาวนานมักจะ฼รียนรูຌพฤติกรรมส຋วน฿หญ຋ทีไช຋วย฿หຌพวกมันอยู຋รอด
เดຌ༛มีหลายประ฼ภทของพฤติกรรมทีไ฼รียนรูຌ༛(ตารางทีไ༛2.1): 

• การคุຌน฼คย༛(Habituation) 
• การ฼รียนรูຌ฽บบมี฼งืไอนเข༛(Classical conditioning) 
• การลองผิดลองถูก༛(Trial and error) 
• พฤติกรรมการสำรวจ༛(Exploratory behaviour) 
• พฤติกรรมการสัง฼กต༛(Observational behaviour) 
• การ฿ชຌ฼หตุผล༛(Insight) 
• การฝຑง฿จ/การสรຌางสายสัมพันธຏ༛(Imprinting/bonding) 

 

พฤติกรรมของสุนัข:༛ วิวัฒนาการ฽ละการทำ฿หຌ฼ชืไอง 

สุนัขบຌาน༛(Canis familiaris) ฼ปຓนสัตวຏกิน฼นืๅอ฽ละดังนัๅนจึง฼ปຓนนักล຋า༛ ความ฼ชืไอม฾ยงระหว຋างมนุษยຏ
฽ละสุนัขคาดว຋า฼กิดขึๅนจากความสัมพันธຏ฿นการล຋าระหว຋างทัๅงสองสป຃ชีสຏ༛ กล຋าวคือ༛พวกมันอาจ฼คยล຋าชนิด
สัตวຏทีไคลຌายกัน༛สุนัข฽ละ฽มวมีวิวัฒนาการมาจากสัตวຏตระกูล༛ Viverravines ฽ละ༛Miacines ทีไมีอยู຋฿นยุคอี
฾อซีน฼มืไอประมาณ༛50 ลຌานป຃ก຋อน༛ สุนัข฼ปຓนสมาชิกของครอบครัว༛Canidae ซึไงรวมถึงสป຃ชีสຏต຋างโ༛฼ช຋น༛
หมาปຆา༛หมา฿น༛฾ค฾ยตีๅ༛฽ละสุนัขจิๅงจอก༛฿นฐานะสัตวຏกิน฼นืๅอ༛พวกมันเดຌวิวัฒนาการสรຌาง฾ครงสรຌางทางสังคม
ทีไ฼กีไยวขຌองกับขนาดของ฼หยืไอ༛ กล຋าวคือ༛สัตวຏทีไอยู຋ลำพังล຋า฼หยืไอตัว฼ลใก༛ ฿นขณะทีไสัตวຏสังคมล຋า฼ปຓนกลุ຋ม฽ละ
สามารถล຋า฼หยืไอตัว฿หญ຋เดຌ 

ดารຏวิน฼สนอทฤษฎีว຋าหมาปຆา༛฾ค฾ยตีๅ༛฽ละหมา฿น฼ปຓนบรรพบุรุษของสุนัขบຌาน༛ส຋วนคอนราด༛฾ล
฼รนซຏ༛฼สนอทฤษฎีว຋าสุนัขบຌานบางตัววิวัฒนาการมาจากหมาปຆา༛ ฽ต຋ส຋วน฿หญ຋มีวิวัฒนาการมาจากหมา฿น༛༛ทุก
วันนีๅ฼ชืไอกัน฾ดยทัไวเปว຋าสุนัขบຌานมีบรรพบุรุษหลายสายพันธุຏทีไมีบรรพบุรุษร຋วมกัน༛ นอกจากนีๅยังมีหลักฐานทีไ
บันทึกเวຌว຋า༛สุนัขบຌานสามารถผสมพันธุຏกับหมาปຆา༛หมา฿น༛฽ละ฾ค฾ยตีๅเดຌสำ฼รใจ༛฼นืไองจากสป຃ชีสຏทัๅงหมดมี
จำนวน฾คร฾ม฾ซม฼กือบจะ฼หมือนกัน༛ หลักฐานทีไบ຋งชีๅว຋าหมาปຆา฼ปຓนบรรพบุรุษหลักของสุนัขบຌานคือ฾ครงสรຌาง
สังคมทีไซับซຌอน฽ละลำดับชัๅนทีไพบเดຌทัๅง฿นหมาปຆา฽ละสุนัข 

ประมาณ༛40,000 ป຃ทีไ฽ลຌว༛มนุษยຏ฿นยุคนๅำ฽ขใง฽ละหมาปຆา฽ข຋งขันกันล຋า฼หยืไอสัตวຏขนาด฿หญ຋
฼ช຋น฼ดียวกัน༛ ༛มนุษยຏ฿หຌความอบอุ຋นจากเฟ฿นการปรุงอาหาร༛ ฽ละรอบกองเฟจะมี฼ศษ฼นืๅอสัตวຏ༛ กระดูก༛฽ละ
หนังสัตวຏทีไดึงดูดหมาปຆาทีไหิว฾หย༛ คาดว຋าหมาปຆา฼รียนรูຌว຋ามีอาหาร฿กลຌมนุษยຏ฽ละมนุษยຏกใ฼รียนรูຌว຋าการมีหมา
ปຆาอยู຋฿กลຌ฼ตือนพวก฼ขาถึงการมีนักล຋าคนอืไนโ༛ ความสัมพันธຏพัฒนาขึๅน฼มืไอมนุษยຏนำลูกหมาปຆาจากถๅำมาดู฽ล༛
฾ดย฼ลือกจากหมาปຆาทีไ฼ชืไองกว຋า༛ ซึไงเดຌสรຌางความสัมพันธຏ฿นการหาอาหารกับผูຌคน฽ลຌว༛ ฼ชืไอกันว຋าดຌวยลำดับ
ชัๅนทางสังคมทีไชัด฼จน฿นหมาปຆา༛ หากมนุษยຏสามารถกลาย฼ปຓนสมาชิกระดับสูงของ༛ "ฝูง"༛เดຌ༛ลูกหมาปຆากใจะ
ยังคง฼ชืไอง༛฿น฼วลาเม຋นาน༛ลูกหมาปຆาทีไ฼ชืไองกใจะถูกผสมพันธุຏตามการคัด฼ลือก฾ดยมนุษยຏ༛ ฼พืไอสรຌางลักษณะทีไ
ตຌองการ 
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สุนัขบຌานมีอายุยຌอนเปถึง༛12,000 ป຃ทีไ฽ลຌว༛฽ละมีหลักฐานทาง฾บราณคดี฼มืไอ༛ 10,000 ป຃ทีไผ຋านมาว຋า
ความสัมพันธຏระหว຋างมนุษยຏ฽ละสุนัข฽น຋น฽ฟງนขึๅน༛ บทบาทดัๅง฼ดิมของสุนัข฿นสังคมมนุษยຏรวมถึงการ฼ฝງายาม༛
ปกปງองพืชผล฽ละฝูงสัตวຏ༛การ฼กใบกวาด༛฽ละการ฼ลีๅยงฝูงสัตวຏ༛มนุษยຏเดຌ฼ลือกสุนัข฽ต຋ละตัว฼พาะพันธุຏ฼พืไอ฼นຌน
ลักษณะทีไ฼ปຓนประ฾ยชนຏต຋อสภาพ฽วดลຌอมทางนิ฼วศ༛ วิวัฒนาการของสุนัขบຌานเดຌตัดขาดจาก฽รงกดดันการ
คัด฼ลือกตามธรรมชาติ฽ละ฼กิดการวิวัฒนาการ฽บบ༛ "บังคับ"༛ซึไงส຋งผล฿หຌ฼กิดสายพันธุຏสุนัขทีไหลากหลาย฿น
฾ลกสมัย฿หม຋༛ 
 

พัฒนาการทางพฤติกรรม 

มีการถก฼ถียงกันอยู຋บ຋อยครัๅงว຋าพฤติกรรมของสุนัข฼ปຓนผลมาจากการ฼ลีๅยงดูหรือ฼ปຓนผลจาก
พันธุกรรม༛กล຋าวคือ༛"การบ຋ม฼พาะ"༛หรือ༛"ธรรมชาติ"༛พฤติกรรมบางอย຋างตຌอง฼กิดจากพันธุกรรม༛ มิฉะนัๅน฼รา
จะเม຋สามารถมีสุนัขกลุ຋มพิ฼ศษ༛ ฼ช຋น༛พอยนຏ฼ตอรຏหรือบอรຏ฼ดอรຏคอลลีไ༛ อย຋างเรกใตาม༛฿นปຑจจุบัน฼ปຓนทีไชัด฼จน
ว຋าพฤติกรรมของสัตวຏ฼ปຓนผลรวมของทัๅงพันธุกรรม฽ละสิไง฽วดลຌอม 

 

 

 

 

 

 
ภาพทีไ༛2.1 ฽สดงพฤติกรรม฼ฉพาะสายพันธุຏของสุนัข: 

(A) บอรຏ฼ดอรຏคอลลีไ༛ (Border Collie) กำลัง฽สดงพฤติกรรมการจຌองดຌวยสายตา༛ (eye stalking) 
ซึไง฼ปຓนพฤติกรรม฼ฉพาะ฿นการควบคุม฽ละนำทางสัตวຏอืไนโ 

(B) พอยนຏ฼ตอรຏ༛ (Pointer) กำลัง฽สดงพฤติกรรมการ༛ "ชีๅ"༛ (pointing) ฾ดยการยกขาหนຌา฽ละทำ
ท຋าทาง฼ฝງามอง฼หยืไอ༛ซึไง฼ปຓนพฤติกรรมทีไ฿ชຌ฿นการล຋าสัตวຏ 

 

มีการยอมรับอย຋างกวຌางขวางว຋าการพัฒนาพฤติกรรมของสุนัขมี༛ 5 ระยะ༛ซึไงเดຌ฽ก຋: 
1. ช຋วงทารก฽รก฼กิด༛(Neonatal period) 

• ช຋วง༛2 สัปดาหຏ฽รกของชีวิต 

• พึไงพา฽ม຋฾ดยสมบูรณຏ 
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• มีการตอบสนอง฽บบสะทຌอนกลับหลายอย຋าง༛฼ช຋น: 
o การยืด฼หยียดของร຋างกาย 

o  สะทຌอนการคຌนหา༛(Rooting re昀氀ex) 
o การขับถ຋ายอุจจาระ฽ละปຑสสาวะ 

•  นอนหลับ฽ละ฿หຌอาหาร 

•  ทักษะการส຋ง฼สียงรຌอง฽ตกต຋างกันเปตามสายพันธุຏ 
2. ช຋วง฼ปลีไยนผ຋าน༛(Transitional period) 

• อายุ༛2–3 สัปดาหຏ 
• ฼ปຓนช຋วงของการพัฒนาทีไรวด฼รใว 

• ฼ริไม฽ยกตัวจาก฽ม຋มากขึๅน 

• พัฒนาระบบประสาท฽ละอวัยวะรับความรูຌสึก 

• ตา฽ละหู฼ปຂด༛ซึไงทำ฿หຌลูกสุนัข฼ริไมตอบสนองต຋อสิไง฼รຌา 

• พัฒนาทักษะการ฼คลืไอนเหว฼มืไอ฼รียนรูຌการคลาน༛ ฼ดิน༛฽ละวิไง฼หยาะโ 

 

3. ช຋วงสังคม༛(Social period) 
• อายุ༛3–10 สัปดาหຏ༛(ช຋วงอายุ༛4–8 สัปดาหຏ฼ปຓนช຋วงสำคัญทีไสุดสำหรับการพัฒนาทาง

สังคม) 
• ระยะนีๅตรงกับการ฼จริญ฼ติบ฾ตของเขสันหลัง฽ละระบบประสาทส຋วนกลาง༛ ทำ฿หຌมีทักษะ

ทางประสาททีไจำ฼ปຓนต຋อการ฾ตຌตอบกับสิไง฽วดลຌอม 

• การ฼ล຋น฼ริไมขึๅน༛฽ละสัง฼กตพฤติกรรมทีไปรากฏ฿นวัยผูຌ฿หญ຋༛฼ช຋น༛การกัด༛การ฼ห຋า༛พฤติกรรม
ทาง฼พศ༛การครองอำนาจ༛฽ละการยอม฽พຌ 

 

4. ช຋วงวัยรุ຋น༛(Juvenile period) 
• ฼ริไมตัๅง฽ต຋อายุ༛10 สัปดาหຏจนถึงวัย฼จริญพันธุຏ 
• ช຋วงนีๅขึๅนอยู຋กับสายพันธุຏ༛฾ดยสายพันธุຏ฼ลใกจะ฼จริญ฼ติบ฾ต฼รใวกว຋า 

• รูป฽บบพฤติกรรมพืๅนฐานยังคงอยู຋༛ ฽ต຋จะเดຌรับการพัฒนา฼มืไอทักษะการ฼คลืไอนเหวของลูก
สุนัข฼ติบ฾ต฼ตใมทีไ 

• ลูกสุนัข฼รียนรูຌความสำคัญของรูป฽บบพฤติกรรม 

• จนถึงอายุ༛4 ฼ดือน༛สัตวຏจะ฼รียนรูຌเดຌอย຋างรวด฼รใว༛฽ต຋หลังจากนัๅนรูป฽บบพฤติกรรมทีไ฼รียนรูຌ
฽ลຌวอาจรบกวนการ฼รียนรูຌรูป฽บบพฤติกรรม฿หม຋โ༛ทำ฿หຌอัตราการ฼รียนรูຌชຌาลง 

• ลูกสุนัขยังเม຋฾ต฼ตใมทีไ༛มีช຋วงความสน฿จสัๅน 
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• ลูกสุนัขทีไถูก฼ลีๅยง฿นสภาพ฽วดลຌอมภายนอกจะ฼ริไมสำรวจนอกถๅำตัๅง฽ต຋อายุ༛ 12 สัปดาหຏ༛ซึไง
บ຋งชีๅว຋าการหาบຌาน฿หม຋฿หຌสุนัขบຌาน฿นช຋วงอายุนีๅควรมีความ฼ครียดนຌอยกว຋า 

• สุนัขตัวผูຌจะ฼ริไม฽สดงรูป฽บบการปຑสสาวะของตัวผูຌ฾ต฼ตใมวัย༛ ฾ดย฿ชຌการทำ฼ครืไองหมายดຌวย
กลิไน฼พืไอสรຌางอาณา฼ขตของตัว฼อง 

 

5. วัยผูຌ฿หญ຋༛(Adulthood) 
• ถึงวัย฼จริญพันธุຏ฽ละวัย฼จริญพันทาง฼พศ 

• สัตวຏยังคง฼รียนรูຌ฼กีไยวกับสิไง฽วดลຌอมต຋อเป 

• สายพันธุຏต຋างโ༛จะมีอัตราการ฼รียนรูຌ฽ละรูป฽บบพฤติกรรมทีไ฽ตกต຋างกัน 

 

อิทธิพลของสิไง฽วดลຌอมต຋อพฤติกรรม 

สัตวຏ฼รียนรูຌตัๅง฽ต຋฼กิด฽ละจะ฼ลียน฽บบรูป฽บบพฤติกรรมจาก฽ม຋ตัว฼อง༛ ตัวอย຋าง฼ช຋น༛ หาก฽ม຋สุนัข
฽สดงความกลัวมนุษยຏ༛ลูกสุนัขกใจะกลัว฼ช຋นกัน༛หลักการของลำดับชัๅน༛(มัก฼รียกว຋า༛"การจัดลำดับ"༛หรือ༛
"pecking order") ฼ริไมมี฿หຌ฼หใน฿นช຋วงพัฒนาการทางสังคม฿นครอกสัตวຏ༛ ฽ละความสัมพันธຏทางสังคม฼บืๅองตຌน
จะถูกสรຌางขึๅน༛การ฼ล຋นช຋วยพัฒนาทักษะทางสังคมทีไจำ฼ปຓนสำหรับการ฼ขຌาสู຋ลำดับชัๅนทางสังคมเดຌอย຋าง
สำ฼รใจ༛฿นครอกของหมาปຆา༛ลูกหมาปຆาทีไครองอำนาจจะ฼ติบ฾ตขึๅน฼ปຓนหมาปຆาทีไมีอำนาจ฿นฝูง༛ ฽ต຋฿นสุนัขบຌาน༛
฼รืไองนีๅซับซຌอน฽ละ฽ตกต຋างกันเปตามสายพันธุຏ༛ นักพฤติกรรมสัตวຏสรุปว຋าการ฽สดงความ฼ปຓนผูຌนำ฿นช຋วง฽รก
ของการ฼ล຋นเม຋เดຌบ຋งบอกถึงพฤติกรรม฿นวัยผูຌ฿หญ຋฼สมอเป༛ ฽ละอาจ฼ปຓนพฤติกรรมทีไถูก฼ลียน฽บบเดຌ༛ (ดูภาพ
ทีไ༛2.2) อย຋างเรกใตาม༛หากเม຋มีการติดต຋อทางสังคม฼กิดขึๅน฿นช຋วงวิกฤตระหว຋างอายุ༛3 ถึง༛8 สัปดาหຏ༛จะ
พบว຋าลูกสุนัขมีความยากลำบาก฿นการสรຌางความสัมพันธຏทางสังคม฼บืๅองตຌน༛ รวมถึงความสัมพันธຏกับมนุษยຏ
ทัไวเป༛กับคน฼พศ฿ด฼พศหนึไง༛ หรือกับคน฽ปลกหนຌา༛ ฿นสุนัขทีไถูก฼ลีๅยง༛ ลูกสุนัขมักถูกยຌายบຌาน฼มืไออายุเดຌ༛ 8 
สัปดาหຏ༛ ฽มຌว຋านักพฤติกรรมบางคน฽นะนำ฿หຌยຌายลูกสุนัขก຋อนหนຌานี ๅ฼ลใกนຌอย฼พืไ อ฿ชຌประ฾ยชนຏจาก
ความสามารถ฿นการ฼รียนรูຌทีไ฼พิไมขึๅน฿นช຋วงวิกฤตนีๅ 
 

 

ภาพทีไ༛2.2 ลูกหมาปຆา฼ริไม฽สดงความ฼ปຓนผูຌนำระหว຋างการ฼ล຋น" 
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การ฼ล຋น 

ความตຌองการ฿นการ฼ล຋นของสุนัขมักถูกอຌางถึงว຋า฼ปຓน฼หตุผลทีไมนุษยຏ฼ลีๅยงพวกมัน༛ คาดว຋าการ฼ล຋นช຋วย฿หຌสัตวຏ
พัฒนาทักษะการสืไอสารผ຋าน༛"การ฼รียนรูຌอย຋างปลอดภัย"༛฼นืไองจากท຋าทางการ฼ล຋นบ຋งบอกว຋าพฤติกรรมทีไ
฽สดงออกเม຋฿ช຋ของจริง฽ละเม຋฼ป ຓนภัยต຋อสังคม༛ หมาปຆา฽ละหมา฿นถูกสัง ฼กต฼หในว຋าม ีการ฼ล຋น฿นช຋วง
พัฒนาการ฽รก༛ ซึไงคลຌายกับลูกหลานสุนัขบຌาน༛ มีสมมติฐานว຋าสัตวຏสังคมมีความตຌองการ฼ล຋น฾ดยธรรมชาติ༛
฽ละปຑญหาต຋างโ༛฼ช຋น༛การเล຋หางตัว฼อง฿นสัตวຏทีไอยู຋อย຋าง฾ดด฼ดีไยว༛ อาจ฼ปຓนการ฼ล຋นทีไพุ຋ง฼ปງาหมายเปทีไตัว฼อง
฿นกรณีทีไขาดคู຋฼ล຋น 

 

รูป฽บบพฤติกรรม 

หมาปຆา༛ซึไง฼ชื ไอว຋า฼ปຓนบรรพบุรุษของสุนัขบຌาน༛฼ปຓนสัตวຏที ไอยู຋รวมกัน฼ปຓนฝูง฽ละมีลำดับชัๅนทางสังคมทีไ
฽ขใง฽กร຋ง༛ซึไงมัก฼กีไยวขຌองกับอายุของสมาชิก฽ต຋ละตัว฽ละลำดับชัๅนความ฼ปຓนผูຌนำ฿นตัวผูຌ฽ละตัว฼มีย༛ คู຋หมา
ปຆาทีไ฼ปຓนจ຋าฝูง༛(alpha) มัก฼ปຓนคู຋฼ดียวทีไมีลูก༛฾ดยสมาชิกฝูงทีไ฼หลือจะช຋วยดู฽ล฽ละปกปງองลูกโ༛ ของพวกมัน༛
ฝูงหมาปຆาจะล຋า฼หยืไอร຋วมกันดຌวยพฤติกรรมการล຋าทีไประสานกัน༛ ฾ดยขนาดของฝูงจะสัมพันธຏกับขนาดของ
฼หยืไอทีไมีอยู຋༛ตัวอย຋าง฼ช຋น༛หากล຋า฼นืๅอ฼ปຓนหลัก༛ฝูงหมาปຆาจะมีประมาณ฼จใดตัว༛หากอาณา฼ขตมี อาหาร
มากมาย༛ขนาดของฝูงจะเม຋฿หญ຋ขึ ๅน༛฽ต຋สมาชิกบางตัวอาจ฽ยกตัวออกเปสรຌางอาณานิคมผสมพันธุຏของ
ตัว฼อง༛ลำดับชัๅน฿นฝูงยังคงอยู຋ผ຋านการติดต຋อทางสังคม༛ ซึไงมีทัๅง฿นตัวผูຌ฽ละตัว฼มีย 

฿นบางพืๅนทีไของ฾ลกทีไมีประชากรสุนัขจรจัดหรือสุนัขปຆา༛ พบว຋าสุนัข฼หล຋านีๅก຋อตัว฼ปຓนฝูงสังคม༛ขนาด
ของฝูงขึๅนอยู຋กับทรัพยากร༛ ฼ช຋น༛อาหารทีไมีอยู຋༛฿นหน຋วยสังคมขนาด฼ลใก฼หล຋านีๅมีการบันทึกการ฼กิดลำดับชัๅน
฾ดยธรรมชาติ༛ ซึไงสนับสนุนทฤษฎีทีไว຋าหมาปຆา฼ปຓนบรรพบุรุษของสุนัขบຌาน༛ ฽ละยืนยันว຋าสุนัข฼ปຓนสัตวຏทีไอยู຋
ร຋วมกัน฼ปຓนฝูง 
 

พฤติกรรมการสืไอสาร 

ประชากรสุนัขบຌาน฽สดงรูป฽บบพฤติกรรมทางสังคมทีไคลຌายกับญาติพีไนຌอง฿นปຆา༛ ฽มຌว຋าการคัด฼ลือก
พันธุຏ฾ดยมนุษยຏจะมีอิทธิพลต຋อพฤติกรรม฼หล຋านีๅ༛ วิธีการสืไอสารของพวกมันคลຌายกับทีไ฼หใน฿นหมาปຆา༛ ซึไงมัก฿ชຌ
กลิไน༛การ฽สดงออกทางสีหนຌา༛฽ละท຋าทางของร຋างกาย༛฼สียง༛฽ละการสัมผัสทางกาย 

 

ท຋าทางของร຋างกาย 

นีไ฼ปຓนวิธีการสืไอสารทีไสำคัญมาก༛ ฽ละ฼ปຓนสิไงสำคัญทีไทุกคนทีไมีปฏิสัมพันธຏกับสุนัขตຌอง฼ขຌา฿จว຋าสุนัข
กำลัง༛"พูด"༛อะเร: 

• ท຋าทางการ฽สดงอำนาจ เดຌ฽ก຋༛การยืนตัวตรงหางชูสูง༛ หูตัๅงตรง༛฽ละจຌองตา฾ดยตรง༛ (ดู
ภาพทีไ༛2.3a) ฿นกรณีรุน฽รง༛สุนัขอาจ฽ยก฼ขีๅยว฽ละยกขนหลังขึๅน༛฼รียกว຋า༛"hackles" ซึไงตຌองระวัง฼ปຓนพิ฼ศษ! 

• ท຋าทางการยอม฽พຌ เดຌ฽ก຋༛การทำตัวตไำ༛ ฽ละ฿นกรณีรุน฽รงอาจนอนหงาย฽ละ฼ปຂด฼ผย
ส຋วนทຌองร຋วมกับการปຑสสาวะ༛ ฽กว຋งหางอย຋าง฽รง༛ ดุนจมูก༛฼ลีย༛หูพับลง฽ละมีรอยยิๅมทีไ฼รียกว຋า༛ "รอยยิๅมยอม
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฽พຌ"༛(submissive smile) (ดูรูปทีไ༛2.3b); สัตวຏที ไ฼จใบปวดหรือกลัวมักอยู຋฿นท຋าทางยอม฽พຌ༛฽ต຋ตຌองระวัง
฼พราะพวกมันยังสามารถ฽สดงความกຌาวรຌาวเดຌ 

• การยอม฽พຌดຌวยความกลัว ฽สดงออก฾ดยการหมอบตไำ༛หูพับ༛หางตไำ༛฽ละหลีก฼ลีไยงการ
สบตา༛สุนัขจะเม຋฽น຋฿จว຋าจะ฼ปຓนมิตรหรือจะกัด༛ซึไงทำ฿หຌคาด฼ดาเดຌยาก༛(ดูรภาพทีไ༛13.3c) 
 

 
ภาพทีไ༛2.3 ฽สดงการสืไอสารทางสายตาของสุนัข฿นรูป฽บบต຋างโ༛ดังนีๅ: 

(A) ท຋าทางการ฽สดงอำนาจ:༛ขนบนหลังยกขึๅน༛(hackles raised) หูตัๅงตรง༛สุนัข฽ยก฼ขีๅยว฽ละ
คำราม༛ซึไง฼ปຓนการ฽สดงออกถึงความ฼ปຓนจ຋าฝูง 

(B) ท຋าทางการยอม฽พຌ:༛สุนัขอาจนอนหงาย฽ละ฼ปຂด฼ผยบริ฼วณอวัยวะ฼พศ༛ ฽สดงออกถึงการ
ยอมรับการครองอำนาจของผูຌอืไน 

(C) ท຋าทางการยอม฽พຌดຌวยความกลัว:༛ หูพับ฽นบกับศีรษะ༛ หางหຌอยลง༛ท຋าหมอบตไำ฽ละหลีก฼ลีไยง
การสบตา༛สืไอถึงความเม຋฽น຋฿จว຋าจะ฼ปຓนมิตรหรือจะปกปງองตัว฼อง 

 

การดมกลิไน༛(Olfaction) 
การ฿ชຌชีวิต฽บบ฾ดด฼ดีไยวภาย฿นบຌาน༛฽ทนทีไจะอยู຋฼ปຓนฝูง༛อาจทำ฿หຌสุนัขบຌานพึไงพาการดมกลิไน

มากกว຋าการสืไอสารดຌวยสายตา༛การดมกลิไนหรือการตีความจากกลิไน฼ปຓน฼ครืไองมือ฿นการสืไอสารทีไสำคัญ༛
฼นืไองจากกลิไนจะคงอยู຋฿นสิไง฽วดลຌอม༛ ฼ปຓน฼ครืไองหมายบ຋งบอกอาณา฼ขตทีไยาวนาน฽ละ฼ปຓนวิธีการสืไอสารกับ
สัตวຏตัวอืไน฿นสายพันธุຏ฼ดียวกัน༛฽หล຋งกลิไนทีไ฿ชຌบ຋อยทีไสุด༛เดຌ฽ก຋: 

• อุจจาระ – ฿ชຌ฼พืไอทำ฼ครืไองหมายอาณา฼ขตของฝูงหมาปຆา༛ความถีไ฿นการขับถ຋ายจะ
฼พิไมขึๅนหากพบอุจจาระของสัตวຏ฽ปลกปลอม฿นอาณา฼ขต༛สุนัขบຌานมักจะขับถ຋ายบ຋อยขึๅน฼มืไอปล຋อย฿หຌอยู຋ ฾ดย
เม຋มี฼จຌาของ༛ซึไงอาจ฽สดงว຋ามนุษยຏรบกวนวิธีการสืไอสารทีไ฼ปຓนธรรมชาติของพวกมัน 

• ปຑสสาวะ – นีไคือปຑญหาทีไพบเดຌบ຋อยสำหรับ฼จຌาของสุนัข༛ ปຑญหาพฤติกรรมการทำ
฼ครืไองหมายดຌวยปຑสสาวะพบเดຌบ຋อย฿นสุนัข฼พศผูຌทีไยังเม຋ทำหมัน༛ ส຋วน฿หญ຋สุนัขตัวผูຌจะ฽สดงพฤติกรรมยกขา
฼พืไอปຑสสาวะ༛(raised leg urination: RLU) ตัวทีไมีลำดับตไำกว຋าอาจ฽สดงพฤติกรรมนีๅชຌากว຋าตัวอืไน༛ ฽ต຋ตัวทีไ
มีอำนาจสูงกว຋าจะ฽สดงพฤติกรรมนีๅบ຋อยขึๅน༛ ปริมาณปຑสสาวะทีไปล຋อยออกมาจะบอกเดຌว຋าการกระทำ
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ดังกล຋าวมีจุดประสงคຏ฼พืไอการขับถ຋ายหรือการทำ฼ครืไองหมายกลิไน༛ สุนัขตัวผูຌมัก฽สดงพฤติกรรมยกขา฾ดยเม຋
ปຑสสาวะ༛ซึไงบ຋งบอกถึงบทบาท฿นการสืไอสาร༛ สุนัขตัวผูຌ฽ละตัว฼มียบางตัวจะ฽สดงพฤติกรรมขุด฽ละ฼ตะขา
หลังหลังจากปຑสสาวะหรือขับถ຋าย༛ ซึไงคาดว຋า฼พืไอ฽พร຋กระจายกลิไน༛ ทฤษฎีหนึไงคือพวกมันพยายามทิๅงกลิไน
จากต຋อมเขมันหรือจากต຋อมระหว຋างนิๅว฼ทຌา༛ หรืออาจ฼ปຓนการสืไอสารดຌวยท຋าทาง฿หຌผูຌอืไน฼หใน 

▪ ฿นหมาปຆา༛ การทำ฼ครืไองหมายปຑสสาวะซຌอนของตัวผูຌบนปຑสสาวะตัว฼มียช຋วยยืนยัน
การสรຌางคู຋฽ละ฼พิไมความสำ฼รใจ฿นการผสมพันธุຏ༛ พฤติกรรมนีๅยังพบเดຌ฿นสุนัขบຌาน༛ การทำ฼ครืไองหมายซๅำ฼ปຓน
฼รื ไองปกติ฿นฝูง฽ต຋เม຋พบ฿นสัตวຏทีไอยู຋อย຋าง฾ดด฼ดีไยว༛ซึไงบ຋งบอกถึงการทำ฼ครืไองหมายอาณา฼ข ต༛การ฽สดง
พฤติกรรมยกขาซๅำมัก฼กิดขึๅนหลังการปຑสสาวะ༛฼พืไอยืนยันความ฼ปຓนผูຌนำ 

▪ ปຑสสาวะยัง฼ปຓนสืไอสำคัญ฿นการสืไอสารความพรຌอมของสุนัขตัว฼มีย฿นการผสมพันธุຏ༛
฽ละความถีไ฿นการปຑสสาวะจะ฼พิไมขึๅน฿นช຋วง฼ปຓนสัด 

• ต຋อมทวารหนัก – พบเดຌ฿นทุกสป຃ชีสຏของ༛Canidae การวิ฼คราะหຏการหลัไงจากต຋อม
฽สดง฿หຌ฼หในความ฽ตกต຋างระหว຋างกลุ຋ม฽ละตัวบุคคล༛ การหลัไงจากต຋อม฼หล຋านีๅจะถูกขับออกมาบนอุจจาระ
ขณะผ຋านรูทวาร 

• การหลัไงจากต຋อมอืไนโ – สัตวຏทุกชนิด฿นสป຃ชีสຏ༛ Canidae ฿ชຌการหลัไงจากต຋อมต຋าง༛ โ༛
฿นการสืไอสาร༛ต຋อม฿นบริ฼วณ฿บหนຌา༛หาง༛รอบทวารหนัก฽ละฝ຃฼ยใบจะขับกลิไนออกมา฼พืไอสืไอสารทางสังคม༛มี
ต຋อมสองประ฼ภท༛ เดຌ฽ก຋༛ต຋อมเขมัน༛ซึไงผลิตสารหล຋อลืไนมัน฼ยิๅม༛ ฽ละต຋อม฼หงืไอ༛(sudoriferous glands) ซึไง
ผลิตของ฼หลว฿สทีไ฿ชຌ฿นการสืไอสารทางสังคม 

บริ฼วณทวารหนัก฿นหมาปຆา฿ชຌ฼พืไอการสืไอสารทางท຋าทาง༛ ฾ดยหมาปຆาจะดมบริ฼วณ฾คนหางของ
ตัวอืไน༛(ดูภาพทีไ༛2.4) หมาปຆาทีไมีอำนาจสูงกว຋าจะยืไนทวารหนัก฿หຌกับตัวทีไมีอำนาจตไำกว຋า༛ จากนัๅนจะ
ตรวจสอบทวารหนักของอีกตัว༛฿นกรณีทีไ฼ปຓนหมาปຆาทีไมีอำนาจตไำมาก༛บริ฼วณทวารหนักจะถูกดึงกลับ༛
กล຋าวคือ༛หางจะถูกกด฼พืไอปງองกันการตรวจสอบ༛ ฽ละหากทัๅงสองตัวมีลำดับชัๅน฼ท຋ากัน༛ ทัๅงคู຋จะ฽สดงทวาร
หนัก฿หຌกัน฽ละกันตรวจสอบ༛ พฤติกรรมนีๅมักพบ฿นตัวผูຌมากกว຋า༛ ฽ต຋ตัว฼มียกใ฽สดงพฤติกรรมนีๅ฿นช຋วง฼ปຓนสัด
฼ช຋นกัน༛สุนัขบຌานกใ฽สดงพฤติกรรมคลຌายกันระหว຋างตัวทีไเม຋คุຌน฼คยกัน༛ ฽ละจะปฏิบัติตามลำดับพฤติกรรมทีไ
ตายตัว༛฼ช຋น༛฿นสวนสาธารณะ༛สุนัขจะทำดังนีๅ: 

• ตรวจสอบหัว฽ละบริ฼วณทวารหนัก 

• สุนัขตัว฼มียมัก฼ขຌาหาเปทีไหัวก຋อน༛ส຋วนตัวผูຌจะ฼ขຌาหาบริ฼วณกຌนก຋อน 

• ทัๅงคู຋พยายามลดการตรวจสอบ฾ดยการกดหางลง 
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ภาพทีไ༛2.4 ฽สดงพฤติกรรมของหมาปຆาทีไตรวจสอบสถานะของกัน฽ละกัน฾ดยการดมกลิไนบริ฼วณ

ทวารหนัก༛พฤติกรรมนีๅยังพบเดຌ฿นสุนัขบຌาน༛ ซึไง฿ชຌวิธีการดมกลิไน฼พืไอตรวจสอบขຌอมูล
ทางสังคม฽ละสถานะของสุนัขตัวอืไน฿นฝูง 

 

การส຋ง฼สียง 

การส຋ง฼สียง฼ปຓนวิธีทีไมีประ฾ยชนຏ฿นการสืไอสารระยะเกล༛ ฽ละ฿นสถานการณຏทีไทัศนวิสัยอาจถูกจำกัด༛
฼ช຋น༛฿นพงหนาทึบหรือความมืด༛ นอกจากนีๅยังช຋วยระบุตำ฽หน຋งของตัว฼องเดຌอีกดຌวย༛ พฤติกรรมนีๅพบเดຌบ຋อย
฿นสุนัขบຌานมากกว຋าบรรพบุรุษของมัน༛ ฽ละมีการพัฒนาคลัง฼สียงทีไหลากหลายมากขึๅน༛หมาปຆาหอน฼มืไอพวก
มันตຌองการ฼พืไอนหรือติดต຋อ฽ละ฼รียกฝูงกลับมาหลังจากการล຋า༛ สุนัขเดຌพัฒนา฼สียงทีไหลากหลาย༛ ฼ช຋น༛การ
คำรามทีไอาจ฼ปຓนการปງองกัน༛การ฼ตือน༛หรือ฼ปຓนการขู຋༛ซึไงอาจ฼ปຓนผลจากการคัด฼ลือกพันธุຏ 

 

พฤติกรรมการสืบพันธุຏ 
สุนัขบຌานสามารถผสมพันธุຏเดຌตลอดทัๅงป຃༛ ขณะทีไญาติ฿นธรรมชาติของพวกมันจะผลิตส฼ปຂรຏม฼ฉพาะ

฿นช຋วงฤดูผสมพันธุຏ༛ตัว฼มีย༛(ทัๅง฿นสายพันธุຏบຌาน฽ละสายพันธุຏปຆา)༛มีวงจรการ฼ปຓนสัด฽บบ༛ monoestrous ซึไง
หมายความว຋ามีช຋วง฼วลาการ฼ปຓนสัดป຃ละครัๅง༛ ฿นช຋วง฼ปຓนสัด༛ตัว฼มียจะมีสัญญาณทางสายตา༛฼ช຋น༛อวัยวะ฼พศ
บวม༛฽ละส຋งสัญญาณทางกลิไนผ຋านการหลัไงจากช຋องคลอด฽ละความถีไ฿นการปຑสสาวะทีไ฼พิไมขึๅน༛ ตัว฼มียอาจ
พัฒนาความชอบ฿นการ฼ลือกคู ຋ผสมพันธุຏที ไ฼ฉพาะ฼จาะจง฽ละมักจะ฼ลือกสัตวຏ ที ไพวกมันคุຌน฼คยอย ู຋฽ลຌว༛
พฤติกรรมการผสมพันธุຏประกอบดຌวยการ฼ล຋นก຋อนการผสมพันธุຏ༛ ฼ช຋น༛การดม༛การกัด฼บาโ༛ ทีไปาก༛ (snout 
grabbing) (ดูภาพทีไ༛2.5) การกัด฼ลใกโ༛฽ละการวิไงเล຋กัน༛ซึไงพบ฼หในเดຌชัด฿นคู຋ผสมพันธุຏทีไยังเม຋มีประสบการณຏ༛
หลังจากนัๅน༛ตัวผูຌจะดม฽ละ฼ลียตัว฼มีย༛การขึๅนคร຋อม༛฽ละตามดຌวยการ฼กิด༛ "tie" การติดกันของอวัยวะ฼พศผูຌ
กับ฼พศ฼มีย༛฿ชຌ฼วลา༛15-30 นาทีไจึงหลุดออก༛ซึไง฼ปຓน฼อกลักษณຏ฼ฉพาะของตระกูลสุนัข 
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ภาพทีไ༛2.5 ฽สดงพฤติกรรมการกัด฼บาโ༛ ทีไปาก༛(snout grabbing) ซึไง฼ปຓนส຋วนหนึไงของการ฼ล຋นก຋อนการ

ผสมพันธุຏ༛ (precopulatory play) พฤติกรรมนีๅพบ฼หในเดຌ฿นคู຋ผสมพันธุຏทีไยังเม຋มีประสบการณຏ༛
฾ดย฼ปຓนการ฽สดงออกถึงการ฼ริไมตຌนการสรຌางความสัมพันธຏระหว຋างกัน 

 

พฤติกรรมของ฽ม຋สุนัข 

฼มืไอ฿กลຌคลอด༛ ตัว฼มียจะมีอาการกระวนกระวาย฽ละอาจ฼ดินวนเปมา༛ พวกมันอาจฉีกวัสดุปูนอน
฼พืไอสรຌางรัง༛ ฽ละสัตวຏบางตัวทีไปกติจะ฼ปຓนมิตรอาจ฼ริไม฽ยกตัวออกเป༛ พฤติกรรมนีๅสะทຌอนถึงสถานการณຏ฿น
ปຆาทีไตัว฼มียหมาปຆาจะออกจากฝูง฽ละหาถๅำรຌาง฼พืไอสรຌางรัง༛ควรจัดหากล຋องคลอด฿หຌสุนัขตัว฼มียก຋อนวัน
กำหนดคลอด฼พืไอ฿หຌ฼ธอปรับตัวก຋อนการ฼ริไมตຌนการคลอด 

 

พฤติกรรมขอความดู฽ล 

฿นหมาปຆา༛ พฤติกรรมขอความดู฽ลมักพบ฼มืไอฝูงกลับมาจากการล຋า฽ละมาหาลูกหมาปຆาทีไอยู຋฿นถๅำ༛
ลูกหมาปຆาจะ฼ลียบริ฼วณปากของ฽ม຋พวกมัน༛ พยายาม฼อาลิๅน฼ขຌาเป฿นปากของ฽ม຋༛ ซึไงจะกระตุຌน฿หຌ฼กิดการ
สำรอกอาหาร฿นทຌองออกมา฼พืไอ฿หຌลูกกิน༛ สุนัขบຌานอาจ฽สดงพฤติกรรมนีๅกับ฼จຌาของ฼มืไอ฼จຌาของกลับมาถึง
บຌาน฼ช຋นกัน༛ หมาปຆาจะยกอุຌง฼ทຌา฼มืไอขอความรักหรือขอ฿หຌดู฽ล༛ ซึไงมักมาพรຌอมกับ฼สียงครวญคราง฽หลมสูง༛
(ดูภาพทีไ༛2.6) สุนัขบຌานกใจะยกอุຌง฼ทຌา฿นสถานการณຏคลຌายโ༛ กันกับ฼จຌาของ༛ ฽ละบ຋อยครัๅงพฤติกรรมนีๅจะถูก
฽ปลง฼ปຓน༛"กล฼มใด"༛ทีไดู฼หมือน฼รียนรูຌมา฼พืไอสรຌางความบัน฼ทิง฿หຌผูຌอืไน 
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ภาพทีไ༛2.6 ฽สดงลูกหมาปຆาทีไ฿ชຌพฤติกรรมการยกอุຌง฼ทຌา฽ละการ฼ลีย฼พืไอขอความรัก฽ละการดู฽ล༛พฤติกรรม

นีๅ฼ปຓนการ฽สดงออกถึงความตຌองการความสน฿จ฽ละการสัมผัสจากหมาปຆาตัวอืไน༛ซึไง฼ปຓนส຋วน
หนึไงของการสรຌางความสัมพันธຏทางสังคม฿นฝูง 

 

การพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม  

พฤติกรรมทางสังคมถูกฝຄกฝน฽ละสรຌางขึๅนระหว຋างการ฼ล຋น༛ นักพฤติกรรมสัตวຏ฼ชืไอว຋าลำดับชัๅนทาง
อำนาจ฿นหมาปຆาจะถูกสรຌางขึๅนภาย฿น༛ 8 สัปดาหຏ฽ละคงอยู຋จนถึงวัยผูຌ฿หญ຋༛ อย຋างเรกใตาม༛ งานวิจัย฿นสุนัข
บຌาน฽สดง฿หຌ฼หในว຋าลำดับชัๅน฿นครอกสุนัขมีความยืดหยุ຋นมากกว຋า༛ ซึไงบ຋งชีๅว຋าสำหรับสุนัขบຌาน༛ ความสัมพันธຏ
ทางสังคมจะเม຋คงทีไจนกว຋าจะถึงวัยผูຌ฿หญ຋ 

มนุษยຏมีบทบาทอย຋างเร฿นลำดับชัๅนนีๅ? สมมติฐานคือสุนัขบຌานมองมนุษยຏ฼ปຓน฼พียงสุนัขตัวอืไน༛ ฽ละ
หากเม຋มีการติดต຋อทางสังคมระหว຋างสุนัขกับมนุษยຏ฿นช຋วง฼วลาสำคัญ༛(3–8 สัปดาหຏ)༛สุนัขจะมีปฏิกริิยา
ตอบสนองดຌวยความกลัวต຋อการปรากฏตัวของมนุษยຏเปตลอดชีวิต 

สุนัขทีไเดຌรับการ฼ข ຌาสังคมอย຋าง฼หมาะสมจะ฿ชຌการปรับพฤติกรรมสุนัข฼พืไอสื ไอสารกับมนุษยຏ༛
ตัวอย຋าง฼ช຋น༛การยกอุຌง฼ทຌาสืไอถึงการขอ฼ล຋นกับสุนัขตัวอืไน༛ ลูกสุนัขทีไอยู຋฿นบຌาน฿หม຋จะรูຌสึกกังวล฼ฉพาะ฼มืไอถูก
ทิๅง฿หຌอยู຋ตามลำพังห຋างจากมนุษยຏ༛ ฽ละเม຋฿ช຋฼พราะการ฽ยกจากฝูงหรือครอก༛ สุนัขบຌานอาจพึไงพามนุษยຏมาก
ขึๅน༛฼นืไองจากมนุษยຏเดຌคัด฼ลือกสัตวຏทีไมีความสามารถ฿นการฝຄกฝน฼พิไมขึๅน༛ สุนัขมองว຋ามนุษยຏ฼ปຓนส຋วนขยาย
ของลำดับทางสังคมหรือฝูง༛฽ละคาดหวัง฿หຌมนุษยຏมอบ: 

• ความ฼ปຓนผูຌนำ 

• ความปลอดภัย 

• อาหาร 

• การออกกำลังกายทีไควบคุมเดຌ 
• พืๅนทีไ฽ละรูป฽บบการนอนทีไชัด฼จน 

• การสรร฼สริญทีไนำเปสู຋การตอบ฽ทนทางสังคม 
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ปຑญหาพฤติกรรมของสุนัข 

รูป฽บบพฤติกรรมทีไอธิบายเป฽ลຌวทัๅงหมดมีส຋วนช຋วย฿นการ฼สริมสรຌางความ฼ปຓนผูຌนำของมนุษยຏ฿น༛
"ฝูง"༛฽ละปຑญหาจะ฼กิดขึๅน฼มืไอสุนัขทຌาทายสถานะทีไ฼ปຓนอยู຋༛ ปຑญหาพฤติกรรมหลายอย຋างถูกระบุ฽ละจำ฽นก
฿นสุนัขบຌาน༛฽ละ฼มืไอ฼รใว༛โ༛นีๅ༛ความตระหนักของสาธารณชนทีไ฼พิไมขึๅน฼กีไยวกับปຑญหา฼หล຋านีๅทำ฿หຌทีไปรึกษา
ดຌานพฤติกรรมสัตวຏ฽ละการบำบัดสำหรับสัตวຏ฼ลีๅยงทีไมีความวิตกกังวล༛ เดຌรับความนิยมมากขึๅน༛อย຋างเรกใตาม༛
฼ราอาจตຌองตัๅงคำถามว຋าจริง༛โ༛฽ลຌวมนุษยຏควร฼ปຓนผูຌที ไตຌอง฼ขຌารับการบำบัด༛฼นืไองจากพฤติกรรม฼หล຋านีๅ
฼กิดขึๅนจากอิทธิพล฾ดยตรงของ฼รา 

สัตวຏทีไบางตัวอาจ฽สดงพฤติกรรมหลายอย຋างพรຌอมกัน 

 

พฤติกรรมต຋อตຌานสังคมหรือเม຋฼ชืไอฟຑง 

การกระ฾ดดขึๅน฿ส຋คน 

• สา฼หตุ: ทักทาย༛฼ล຋น༛หรือเม຋ทราบสา฼หตุชัด฼จน༛(idiopathic) 
• การวินิจฉัย: ผ຋านการสัง฼กต 

• พยากรณຏ฾รค: ดีหาก฼จຌาของ฿หຌความร຋วมมือ 

• การปງองกัน: ฝຄกการ฼ชืไอฟຑงคำสัไงพืๅนฐาน 

 

การข฾มยของ༛การคຌนขยะ༛การกระ฾ดดขึๅนบน฼ฟอรຏนิ฼จอรຏ 
• ปຑญหา฼หล຋านีๅ฽ตกต຋างกัน༛฽ต຋มีลักษณะคลຌายกัน 

• สา฼หตุ: ความอยากรูຌ༛สำรวจหาของ༛มีความพึงพอ฿จส຋วนตัว༛(อาหาร)༛หรือเม຋รูຌว຋าทำผิด 

• การวินิจฉัย: จากประวัติ 

• พยากรณຏ฾รค: ดีหาก฼จຌาของ฿หຌความร຋วมมือ 

• การจัดการ: 
o สอนพฤติกรรมทีไตຌองการ 

o ฿ชຌรางวัล฼ชิงบวก༛฼ช຋น༛ของ฼ล຋นส຋วนตัว 

o ปງองกันการ฼ขຌาถึงพืๅนทีไทีไ฼ปຓนปຑญหา 

o ฿ชຌส฼ปรยຏขม༛฼ปຓนตຌน 

• การปງองกัน: 
o ของ฼ล຋นทีไ฼หมาะสม 

o ความสมไำ฼สมอ 

o การควบคุมดู฽ล 

o การฝຄก 
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การดึงสายจูง 

• การวินิจฉัย: ผ຋านการสัง฼กต฽ละประวัติ 

• พยากรณຏ฾รค: ดีหาก฼จຌาของ฿หຌความร຋วมมือ 

• การจัดการ: ฼ขຌาคลาสฝຄกการ฼ชืไอฟຑงคำสัไง༛มี฼ทคนิคมากมายทีไสามารถ฿ชຌเดຌ 
• การปງองกัน: การฝຄก฼ชืไอฟຑง฽ละความสมไำ฼สมอ 

 

การ฼ห຋ามาก฼กินเป 

• ปຑญหานีๅอาจ฼กิดจากการ฼สริม฽รง฾ดยการ฿หຌรางวัล༛ ฼ช຋น༛สุนัข฼ห຋า༛→ ตຌองการ฼ล຋น༛→ ฼จຌาของ
฼ล຋นกับสุนัข 

o สุนัข฼ห຋า༛→ ตຌองการ฼ล຋น༛→ ฼จຌาของเม຋สน฿จสุนัข! 
• การวินิจฉัย: จากประวัติ 

• การจำ฽นกประ฼ภทการส຋ง฼สียง: 
o การส຋ง฼สียง฼ตือน/ปกปງองอาณา฼ขต 

o การส຋ง฼สียงจากความขัด฽ยຌง/ความวิตกกังวล 

o การส຋ง฼สียงซๅำโ༛จากความผิดปกติบังคับ༛(compulsive) 
o การส຋ง฼สียง฼พืไอ฼รียกรຌองความสน฿จ 

o การส຋ง฼สียงจากการ฼ล຋น/การ฼ขຌาสังคม 

o การส຋ง฼สียงจากการ฽ยกตัวหรือความทุกขຏ 
• การปງองกัน: 

o เม຋฿หຌรางวัล฼มืไอสุนัข฼ห຋า 

o การ฼ขຌาสังคม 

o การฝຄกพืๅนฐาน 

o การ฿ชຌ฼ทคนิคขัดจังหวะ༛฼ช຋น༛การ฼ขย຋ากระปຉองทีไมี฼สียงดัง༛หรือการฉีดนๅำ 

 

พฤติกรรมกระฉับกระ฼ฉง฼กินเป/เม຋฼ชืไอฟຑง฿นสุนัข 

• อาการทีไ฽ทຌจริง: ภาวะเฮ฼ปอรຏคิ฼นซิสหรือ฾รคสมาธิสัๅน༛ ADD(H) ซึไงพบเดຌนຌอยมาก฿นสุนัข 

• ส຋วน฿หญ຋: มีพลังงานสูงหรือเดຌรับการ฼สริม฽รงจากการ฼ล຋น฾ดยเม຋รูຌตัว 

• มักพบ฿นสัตวຏอายุนຌอย 

• ประ฼ภทของพฤติกรรม: 
o เม຋฼ชืไอฟຑง 
o กัด฼บาโ 

o กระ฾ดด 

o ทำลายสิไงของ 
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o ขุด 

o ฼ห຋า 

• การวินิจฉัย: จากประวัติหรือการ฿หຌยา 

• พยากรณຏ฾รค: หาก฼ปຓน༛ADD(H) การรักษาเดຌผลดีมาก༛หากเม຋฿ช຋༛การพยากรณຏ฾รคอาจซับซຌอน༛
ตຌองการความสมไำ฼สมอ฽ละความร຋วมมือจาก฼จຌาของ 

• การจัดการ: 
o การฝຄก 

o ความร຋วมมือจาก฼จຌาของ/ฝຄก฿หม຋ 
o พิจารณาพันธุกรรม 

o ฼หมาะสำหรับการบำบัดพฤติกรรม 

ปຑญหาการขับถ຋ายเม຋฼หมาะสม 

• ฿นสุนัข฾ต: อาจมีสา฼หตุมาจาก 

o การสืไอสาร 

o สถานะทางสังคม 

o อัตลักษณຏส຋วนบุคคล 

o ลำดับชัๅนทางสังคม 

o ฾รค฽ฝง 
o การยอม฽พຌ 
o ความกลัว 

o ความวิตกกังวลจากการ฽ยกตัว 

o ความตืไน฼ตຌน 

• รูป฽บบการขับถ຋ายปกติ฿นลูกสุนัข: 
o อายุ༛0–3 สัปดาหຏ:༛การขับถ຋ายกระตุຌน฾ดยการ฼ลียของ฽ม຋ 
o อายุ༛3 สัปดาหຏ:༛ลูกสุนัข฼ริไมขับถ຋ายนอกบริ฼วณรัง 

o อายุ༛5 สัปดาหຏ:༛฼ริไม฼ลือกพืๅนทีไขับถ຋าย 

o อายุ༛9 สัปดาหຏ:༛กำหนดพืๅนทีไขับถ຋าย฼ฉพาะ 

 

• การปງองกัน: 
o จัดการรูป฽บบขຌางตຌน 

o รักษาความสะอาดบຌาน 

o หลีก฼ลีไยงการกักขัง฼ปຓน฼วลานาน 

o พาลูกสุนัขออกเปขຌางนอก฼ปຓนประจำ 

o ฿ชຌการ฼สริม฽รงลบกใต຋อ฼มืไอจับเดຌขณะทำ 

o การ฼สริม฽รงบวก/การปรับพฤติกรรม 
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o ระบุสา฼หตุ฽ฝง 
• การวินิจฉัย: รวมถึงการตรวจร຋างกาย฽ละวิ฼คราะหຏปຑสสาวะ༛฼นืไองจากสัตวຏทีไมีปຑญหามักมีภาวะขาด

฼กลือ฽ร຋ 
• การพยากรณຏ฾รค: ดีหาก฼จຌาของ฿หຌความร຋วมมือ 

• การจัดการ: 
o จัดตารางการ฿หຌอาหาร 

o ฽ยกพืๅนทีไขับถ຋าย 

o นำสุนัขเปยังพืๅนทีไขับถ຋ายทีไ฼หมาะสม฽ละ฿หຌรางวัล 

o วางอาหาร/นๅำ฿นบริ฼วณทีไ฼คยขับถ຋าย 

o ระบุสุนัขทีไมีปຑญหา฿นบຌานทีไ฼ลีๅยงหลายตัว 

o ฿ชຌนๅำยาลบกลิไน 

o ฝຄก฿ชຌกรง 
 

การปຑสสาวะ฼พืไอ฽สดงความยอม฽พຌ 
• ฼กีไยวขຌองกับสถานะทางสังคม 

• พบบ຋อย฿นสุนัข฼พศ฼มียอายุนຌอย/ลูกสุนัข 

• ฼กิดขึๅน฼พืไอตอบสนองต຋อการครองอำนาจของสัตวຏตัวอืไน 

• พยากรณຏ฾รค: ดี฿นสัตวຏอายุนຌอย༛ ฽ต຋฿นสัตวຏทีไ฾ต฽ลຌวทีไมีพฤติกรรมนีๅ฼ปຓน฼วลานาน༛ พยากรณຏ฾รคจะ
ลดลง 

• การจัดการ: 
o ตัดปຑญหาทางการ฽พทยຏหรือร຋างกายออก 

o ตຌองการความร຋วมมือจาก฼จຌาของ฽ละผูຌทีไติดต຋อกับสัตวຏ฼พืไอลดพฤติกรรมการครองอำนาจ 

o หลีก฼ลีไยงการลง฾ทษทางกายภาพ 

o ปรับพฤติกรรม฾ดย฿ชຌพฤติกรรมทีไเม຋฼ขຌากับการปຑสสาวะ༛฼ช຋น༛฿หຌขนม฼ปຓนการทักทาย 

o การปງองกัน: ทำเดຌยาก༛ลดการดุ฽ละพฤติกรรมครอบงำ 

การปຑสสาวะจากความตืไน฼ตຌน 

• คลຌายกับการปຑสสาวะยอม฽พຌ༛฽ต຋เม຋มีสัญญาณการยอม฽พຌอืไน 

• ลดความรุน฽รงของการทักทาย 

• ปรับพฤติกรรม 

การทำ฼ครืไองหมายอาณา฼ขต 

• มักพบ฿นสุนัขตัวผูຌทีไยังเม຋ทำหมัน༛฽ต຋ตัว฼มียกใสามารถ฽สดงเดຌ 
• ความถีไ฼พิไมขึๅน฼มืไอมีสุนัขตัวอืไนอยู຋฿กลຌหรือ฿นบริ฼วณทีไสุนัขตัวอืไน฼คยอยู຋ 
• ฽นะนำ฿หຌทำหมัน༛มีอัตราความสำ฼รใจ༛50% 

• กักขังสุนัข 
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• ทำความสะอาดปຑสสาวะ฽ละกลิไน 

• จัดพืๅนทีไทำ฼ครืไองหมายทีไ฼หมาะสม༛฼ช຋น༛฿ชຌ฼สากลางสวน฽ละ฿หຌรางวัล฼มืไอสุนัข฿ชຌ 
• อย຋าวางสิไงของ฿หม຋฿นระดับทีไสุนัขจะปຑสสาวะเดຌจนกว຋าสุนัขจะคุຌน฼คย 

ความวิตกกังวลจากการ฽ยกตัว 

• ความวิตกกังวล/ความกระฉับกระ฼ฉงหรือภาวะซึม฼ศรຌา฼พิไมขึๅน฼มืไอ฼จຌาของออกจากบຌาน 

• มัก฼กิดขึๅนร຋วมกับการ฼ปลีไยน฽ปลงพฤติกรรมของ฼จຌาของ 

• ฼กิดปຑญหาพฤติกรรมหลายอย຋าง 

• ตຌองการความร຋วมมือจาก฼จຌาของ฿นการ฽กຌเข 

• อาจ฼ชืไอม฾ยงกับพฤติกรรมของ฼จຌาของ༛฼ช຋น༛การหยิบกุญ฽จรถ༛การสวม฼สืๅอ฾คຌท 

• พบเดຌ฿นสถานการณຏ฿หม຋༛฼ช຋น༛ความสัมพันธຏ฿หม຋หรือการมีลูก฿หม຋ 
• อาจกลาย฼ปຓนปຑญหา฿หญ຋เดຌ 
• พบ฼พิไมขึๅน฿นสุนัขสูงอายุ 
• การรักษา: การทำ฿หຌชินกับสถานการณຏ฿หม຋༛การ฼สริมสภาพ฽วดลຌอม༛การกักขัง฿นระยะ฼ริไมตຌน༛

฽ละอาจ฿ชຌยาร຋วมดຌวย 

การปງองกันอาหาร 

• ฼กิดขึๅน฼ฉพาะบุคคล 

• การฝຄกทีไเม຋฼หมาะสม 

• ความเม຋สมดุล฿นลำดับทางสังคม 

• ฽กຌเขดຌวยการปรับพฤติกรรม 

การกินอุจจาระ༛(Coprophagia) 
• ฼ปຓนปຑญหาทีไพบบ຋อย฿นสุนัข 

• ปรับอาหาร 

• ทำความสะอาดทันที 
• ปรับพฤติกรรม 

• ตรวจร຋างกาย༛฼นืไองจากสัตวຏบางตัวอาจมีความเม຋สมดุลของ฼กลือ฽ร຋ 
 

ความกลัว/อาการหวาดกลัว༛สามารถจัดการเดຌ฾ดย฿ชຌ: 
• การทำ฿หຌ฼คยชิน༛(Habituation) 
• การ฼ผชิญหนຌาสิไงทีไกลัว฾ดยตรง༛(Flooding) 
• การลดความเวทีละขัๅนตอน༛(Systematic desensitization) 
• การปรับพฤติกรรม༛(Counter conditioning) 
• การฝຄก฽บบปรับพฤติกรรมพรຌอม฼สริม฽รงบวก༛(Shaping and positive reinforcement) 
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ความกลัวทีไพบเดຌบ຋อย: คน, ทารก, ฼ดใก, ผูຌสูงอายุ, ฼ครืไอง฽บบ, ผูຌชาย, ผูຌหญิง, คนพิการ, ฼สียงดัง, รถยนตຏ༛
฼ปຓนตຌน 

 

ความกຌาวรຌาว฿นสุนัข 

฼ปຓนปຑญหาทางพฤติกรรมทีไพบบ຋อยทีไสุด฿นการปรึกษาพฤติกรรม༛฼นืไองจากความ฼สีไยงทีไ฼กี ไยวขຌอง༛ความ
กຌาวรຌาวเม຋฿ช຋คำทีไ฼จาะจงมากนัก༛฽ละสามารถกำหนดเดຌว຋า฼ปຓนพฤติกรรมทีไ฼ปຓนภัยคุกคามหรือ฼ปຓนอันตราย 

ปຑจจัย฿นการกำหนดความรุน฽รงของปຑญหา: 
• ประ฼ภทของความกຌาวรຌาว 

• อายุทีไ฼ริไม฽สดงพฤติกรรม 

• ระยะ฼วลาของปຑญหา 

• ความรุน฽รงของปຑญหา 

• ระดับความ฼สีไยงต຋อคน/สัตวຏ฼ลีๅยง 

• ความสามารถของ฼จຌาของ฿นการปฏิบัติตาม฾ปร฽กรมบำบัด 

• มีขัๅนตอนทีไสามารถทำเดຌทันที฼พืไอลดความ฼สีไยงของการบาด฼จใบหรือเม຋? 
• ปຑจจัยทางการ฽พทยຏ฽ละการรักษาทีไ฼ปຓนเปเดຌ 

รูป฽บบอืไนโ༛ของความกຌาวรຌาว: 
• ความกຌาวรຌาวจากการครอบครอง 
• ความกຌาวรຌาวจากความกลัว 

• ความกຌาวรຌาว฿นอาณา฼ขต 

• ความกຌาวรຌาว฽บบล຋า฼หยืไอ 

• ความกຌาวรຌาวจากความ฼จใบปวด 

• ความกຌาวรຌาวจากการ฼ล຋น 

• ความกຌาวรຌาวจากการ฼ปຓน฽ม຋ 
• ความกຌาวรຌาวทีไถูก฼ปลีไยน฼ปງาหมาย 

• ความกຌาวรຌาว฿นสป຃ชีสຏ฼ดียวกัน 

• ความกຌาวรຌาวทางพยาธิสภาพ 

• ความกຌาวรຌาวทีไเม຋ทราบสา฼หตุ 

• ความกຌาวรຌาวทีไ฼รียนรูຌ 
ความผิดปกติทางพฤติกรรม฽บบซๅำโ༛ ฽ละบังคับ 

• พฤติกรรมทีไถูก฼ปลีไยน฼ปງาหมาย: สัตวຏมี฽รงจูง฿จ฿นการทำกิจกรรมกับ฼ปງาหมายทีไ฼หมาะสม༛ ฽ต຋
หากถูกขัดขวางจาก฼ปງาหมายนัๅน༛จะ฼ปลีไยนพฤติกรรมเปทีไ฼ปງาหมายอืไน 

• พฤติกรรมทด฽ทน/พฤติกรรมทีไ฼กิดจากความขัด฽ยຌง: สัตวຏมี฽รงจูง฿จ฿นการทำพฤติกรรมสอง
อย຋างทีไขัด฽ยຌงกัน༛฼ช຋น༛ทักทาย฽ละกลัว༛หรือหาว฽ละทำความสะอาด฿นสถานการณຏทีไ฼ครียด༛พฤติกรรม
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ทด฽ทนนีๅ฼ปຓนวิธีการบรร฼ทาสถานการณຏทีไอาจ฼ปຓนอันตราย༛฼ช຋น༛฽มวสองตัวอาจจะต຋อสูຌกัน༛จากนัๅนหนึไง
หรือทัๅงสองจะ฼ริไม฼ลียขนตัว฼อง฼พืไอลดความตึง฼ครียด 

• พฤติกรรมทางประสาท: สัตวຏมี฽รงจูง฿จสูง฿นการทำพฤติกรรมบางอย຋าง༛฽ต຋เม຋มีช຋องทาง฿นการ
ปลดปล຋อย฽รงจูง฿จนัๅน༛ ฼ช຋น༛การกัดหาง༛เล຋หาง༛การทำกิจกรรมทีไเม຋฼กีไยวกับสิไงกระตุຌน༛฼ช຋น༛การดูดหรือ฼ลีย 

• พฤติกรรมซๅำโ༛ ฽บบเม຋฼ปลีไยน฽ปลง༛ (Stereotypies): รูป฽บบพฤติกรรมทีไซๅำโ༛ เม຋฼ปลีไยน฽ปลง
หรือคงทีไ฾ดยเม຋มีผลลัพธຏที ไชัด฼จน༛฽ละอาจ฼กิดจากสา฼หตุทางสรีรวิทยาหรือทางระบบประสาท༛คาดว຋า
พฤติกรรมนีๅทำ฿หຌ฼กิดสาร฼อในดอรຏฟຂนตามธรรมชาติทีไช຋วย฿หຌสัตวຏ฼อาชีวิตรอดจากสถานการณຏทีไตึง฼ครียด
หรือ฼บืไอหน຋าย༛฼ช຋น༛฿นสุนัขทีไถูกขัง฿นกรง฼ปຓน฼วลานาน 

• พฤติกรรมบังคับ༛(Compulsive behavior): การ฼ผชิญกับพฤติกรรมทด฽ทนอย຋างต຋อ฼นืไอง
สามารถทำ฿หຌพฤติกรรมนีๅกลาย฼ปຓนบังคับ฽ละถาวร༛ สัตวຏจะสูญ฼สียความสามารถ฿นการควบคุมพฤติกรรม༛
฼ช຋น༛การเล຋หางซๅำโ༛หรือการ฼ลียขนมาก฼กินเป 

 

บรรณานุกรม 

Aspinall V. The complete textbook of veterinary nursing. 2nd ed. Edinburgh, New York: 
Saunders/Elsevier; 2011. 732 p. 

 

 

 

 



༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛༛รศ.น.สพ.ดร.ชำนาญวิทยຏ༛༛พรม฾คตร༛฼ทคนิคการสัตว฽พทยຏ༛คณะทรัพยากรธรมชาติ༛มทร.อีสาน༛วิทยา฼ขตสกลนคร  

 

 

199 

บททีไ༛15 

พฤติกรรม฽มว 

 
จุดประสงคຏการ฼รียนรูຌ 
ระดับทีไ༛1: ความรูຌ༛(Knowledge) 

• นักศึกษาสามารถระบุพฤติกรรม฽ละลักษณะ฼ฉพาะของ฽มวบຌาน༛(Felis catus) ฼ช຋น༛การพัฒนา
ทางพฤติกรรม༛ประสาทสัมผัสพิ฼ศษ༛฽ละพฤติกรรมการ฼ล຋น 

• นักศึกษาสามารถอธิบายวิวัฒนาการ฽ละการทำ฿หຌ฽มว฼ชืไอง༛รวมถึงบทบาทของ฽มว฿น
ประวัติศาสตรຏมนุษยຏ 

• นักศึกษาสามารถ฽จก฽จงประ฼ภทของพฤติกรรมการ฼ล຋น฿น฽มว༛฼ช຋น༛การ฼ล຋นกับวัตถุ༛การ฼ล຋นทาง
สังคม༛฽ละการ฼คลืไอนเหว 

ระดับทีไ༛2: ความ฼ขຌา฿จ༛(Comprehension) 
• นักศึกษาสามารถ฼ปรียบ฼ทียบลักษณะพฤติกรรมของ฽มว฼ลีๅยง༛฽มวจรจัด༛฽ละ฽มวฟารຏม༛รวมถึง

ผลกระทบของ฽หล຋งอาหารต຋อพฤติกรรม 

• นักศึกษาสามารถสรุปปຑจจัยทีไมีผลต຋อพฤติกรรมการสืไอสารของ฽มว༛฼ช຋น༛การ฽สดงออกทางร຋างกาย༛
฼สียงรຌอง༛฽ละการทำ฼ครืไองหมายอาณา฼ขต 

• นักศึกษาสามารถอธิบายความสำคัญของช຋วงพัฒนาการต຋าง༛โ༛ของ฽มว༛฼ช຋น༛ช຋วงทารก฽รก฼กิด༛
ช຋วง฼ปลีไยนผ຋าน༛฽ละช຋วงวัยรุ຋น 

ระดับทีไ༛3: การประยุกตຏ฿ชຌ༛(Application) 
• นักศึกษาสามารถวิ฼คราะหຏ฽ละระบุปຑญหาพฤติกรรม฿น฽มว༛฼ช຋น༛การขับถ຋ายเม຋฼หมาะสม༛การส຋ง

฼สียงรຌอง༛หรือพฤติกรรมกຌาวรຌาว༛฽ละ฼สนอวิธีการจัดการทีไ฼หมาะสม 

• นักศึกษาสามารถออก฽บบ฽นวทางการ฽กຌเขปຑญหาพฤติกรรม฿น฽มว༛฼ช຋น༛การ฿ชຌการ฼สริม฽รง฼ชิง
บวก༛การปรับพฤติกรรม༛฽ละการลดความเวต຋อสิไงกระตุຌน 

• นักศึกษาสามารถประยุกตຏ฿ชຌความรูຌ฼กีไยวกับพฤติกรรมการล຋า฽ละการ฼ล຋นของ฽มว฼พืไอส຋ง฼สริม
คุณภาพชีวิต฽ละสุขภาพจิตของ฽มว฿นสภาพ฽วดลຌอมทีไ฼ลีๅยง฿นบຌาน 

 

พฤติกรรมของ฽มว 

฽มวบຌาน Felis catus ฼ชืไอกันว຋าสืบ฼ชืๅอสายมาจาก Felis silvestris silvestris (฽มวปຆายุ฾รป)༛หรือ 
Felis silvestris libyca (฽มวปຆา฽อฟริกา)༛ หลักฐานหลักชีๅเปทีไ฽มวปຆา฽อฟริกา฼ปຓนบรรพบุรุษหลัก༛
฼นืไองจากการพยายามผสมขຌามพันธุຏระหว຋าง฽มวบຌานกับ฽มวปຆายุ฾รปเดຌทำ฿หຌ฼กิดลูกผสมทีไ฼ปຓนหมัน฽ละเม຋
สามารถ฼ชืไองเดຌ 
 

การทำ฿หຌ฼ชืไอง༛ 
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การทำ฿หຌ฽มว฼ชืไอง฼กิดขึๅนครัๅง฽รก฾ดยชาวอียิปตຏ฾บราณ฿นช຋วงประมาณ༛ 3,000 ป຃ก຋อนคริสตกาล༛ มี
หลักฐานจากอักษรอียิปตຏ฾บราณทีไ฽สดง฿หຌ฼หในว຋า฽มว฿ส຋ปลอกคอ฿นช຋วงประมาณ༛ 2,600 ป຃ก຋อนคริสตกาล༛
฽ละตัๅง฽ต຋ป຃༛1,600 ป຃ก຋อนคริสตกาล༛มีภาพวาด༛รูปปຑຕน༛฽ละหลักฐานทาง฾บราณคดีทีไ฽สดง฿หຌ฼หในว຋าการทำ
฿หຌ฼ชืไองนัๅนประสบความสำ฼รใจ฽ลຌว༛ ทฤษฎีซึไง฼ปຓน฼พียงขຌอสันนิษฐานกใคือ༛ ฼นืไองจากอียิปตຏมี฼ศรษฐกิจทีไ฼นຌน
฼กษตรกรรม༛จึงมีประชากรสัตวຏฟຑน฽ทะจำนวนมากทีไกินพืชผลทีไ฼กใบเวຌ༛ ซึไงดึงดูด฽มวปຆามา༛฽ละ฼ช຋น฼ดียวกับ
สุนัขบຌาน༛ความสัมพันธຏทีไ฼ปຓนประ฾ยชนຏร຋วมกันอาจพัฒนา฼กิดขึๅน༛ การคัด฼ลือกตามธรรมชาติของประชากร
฽มวปຆาทำ฿หຌ฽มวค຋อย༛ โ༛ยอมรับการสัมผัสกับมนุษยຏมากขึๅน༛ การคัด฼ลือก฾ดยมนุษยຏ฾ดยการผสมพันธุຏตาม
นิสัย฿จคอทีไ฼ปຓนมิตร༛ทำ฿หຌ฼กิด฽มวบຌาน฿นทีไสุด 
 

การพัฒนาสายพันธุຏ 
บทบาทหลักของ฽มวคือการควบคุมสัตวຏฟຑน฽ทะ༛ซึไง฼ปຓนบทบาททีไพัฒนาขึๅน฼องตามธรรมชาติ༛

฼นืไองจาก฽มว฼ปຓนนักล຋า฽ละผูຌฆ຋าสัตวຏฟຑน฽ทะทีไยอด฼ยีไยมอยู຋฽ลຌว༛ จึงเม຋มีความจำ฼ปຓนตຌองผสมพันธุຏ ฼พืไอ฼พิไม
ความสามารถนีๅ༛ทำ฿หຌการคัด฼ลือกพันธุຏ฼นຌนทีไนิสัย฿จคอ฼พียงอย຋าง฼ดียว฼พืไอ฿หຌ฽มวสามารถ฼ขຌากับมนุษยຏเดຌดี
ขึๅน༛สายพันธุຏทีไ฽ตกต຋างกันพัฒนาขึๅนตามสถานทีไตัๅงทางภูมิศาสตรຏ฽ละสภาพภูมิอากาศ༛ ตัวอย຋าง฼ช຋น༛ สาย
พันธุຏ฿นอังกฤษจะมีร຋างกายทีไ฽ขใง฽รงกว຋า฽ละมีขนหนา༛ ฿นขณะทีไสายพันธุຏ฼อ฼ชียจะมีร຋างกาย฼พรียวบาง฽ละ
ขนบางกว຋า༛จนกระทัไง฼มืไอเม຋นานมานีๅ ༛ความ฽ตกต຋างทางพันธุกรรมระหว຋างสายพันธุຏยังมีอยู຋นຌอย༛฽ต຋฿น
ปຑจจุบันมนุษยຏเดຌ฼ริไมดัด฽ปลงสายพันธุຏ฽ละสีขน฼พืไอการคຌา༛ ทำ฿หຌ฼กิดความหลากหลายทางพันธุกรรม฼พิไมขึๅน
อย຋างมาก༛฼ช຋น༛การพัฒนา฽มว฼บงกอลทีไมาจากการผสมขຌามพันธุຏกับ฽มวปຆา฽อฟริกา 
 

พัฒนาการทางพฤติกรรม 

฽มวมีรูป฽บบการพัฒนาพฤติกรรมทีไมี฾ครงสรຌางนຌอยกว຋าสุนัข༛ ฽มຌว຋ามีขัๅนตอนการพัฒนาคลຌายกัน฽ต຋มีความ
ชัด฼จนนຌอยกว຋า: 

1. ช຋วงทารก฽รก฼กิด (฼กิด–2 สัปดาหຏ): 
o กิน/นอน 

o พึไงพา฽ม຋ 
2. ช຋วง฼ปลีไยนผ຋าน (2–3 สัปดาหຏ): 

o ฼ริไมมีความ฼ปຓนอิสระมากขึๅน 

3. ช຋วงสังคม (3–9/10 สัปดาหຏ༛– บางนักพฤติกรรม฼ชืไอว຋านานถึง༛14 สัปดาหຏ): 
o ฼ล຋นกับสังคมมากขึๅน 

o เม຋สำคัญ฼ท຋าช຋วง฼วลา฼ดียวกัน฿นสุนัข 

o การสัมผัสกับมนุษยຏ฿นช຋วง฼วลานีๅมีความสำคัญ฼พืไอ฿หຌ฽มวยอมรับมนุษยຏ฿นช຋วงต຋อเปของ
ชีวิต 

4. ช຋วงวัยรุ຋น: 
o ถึงวัย฼จริญพันธุຏ 
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o ขึๅนอยู຋กับสายพันธุຏ 
o เม຋มีความ฽ตกต຋างทีไสำคัญ฿นรูป฽บบพฤติกรรม 

o ทักษะการ฼คลืไอนเหวพัฒนา฽ละเดຌรับการปรับปรุง 

o ฼มืไอ฾ต฼ตใมวัยจะ฽สดงออกถึงความ฼ปຓนอิสระ 

 

ประสาทสัมผัสพิ฼ศษ 

การควบคุมอุณหภูมิพัฒนาบางส຋วน฼มืไออายุ༛ 3 สัปดาหຏ༛฽ละพัฒนา฼ตใมทีไ฼มืไออายุ༛7 สัปดาหຏ༛การรับ
กลิไนพัฒนาบางส຋วนตัๅง฽ต຋฽รก฼กิด฽ละพัฒนา฼ตใมทีไ฼มืไออายุ༛ 3 สัปดาหຏ༛ส຋วนการเดຌยินพัฒนา฼ตใมทีไ฼มืไออายุ༛ 4 
สัปดาหຏ༛การส຋ง฼สียงรຌองจำกัด༛฽ละการมอง฼หใน฼ริไมพัฒนา฼มืไอสัปดาหຏทีไ༛3 หรือ༛4 
 

ทักษะการ฼คลืไอนเหว༛ 
การครอบงำของกลຌาม฼นืๅองอ༛ (昀氀exor dominance) จะ฼หในเดຌชัด฼จนจนถึงช຋วงวัยรุ຋น༛จากนัๅนจะถูก

฽ทนทีไดຌวยการครอบงำของกลຌาม฼นืๅอ฼หยียด༛ (extensor dominance) ซึไงหมายถึงความสามารถ฿นการลง
จอดบน฼ทຌาทัๅงสี ไขຌาง༛การควบคุมการ฼คลืไอนเหวพัฒนา฼ตใมทีไ฼มืไออายุ༛11 สัปดาหຏ༛ก຋อนหนຌานีๅลูก฽มวจะมี
ปฏิกิริยาการคຌนหา฽ละดูดนม༛การ฼ล຋นทางสังคมจะพบมากจนกระทัไงหย຋านม༛หลังจากนัๅนการ฼ล຋นกับวัตถุจะ
ปรากฏชัด฼จนขึๅน฼มืไอพวกมันฝຄก฼ทคนิคการฆ຋าทีไสำคัญ 

฿นประชากร฽มวจรจัด༛ ฽ม຋฽มวจะ฼ริไม฽นะนำ฼หยืไอตัๅง฽ต຋อายุ༛ 4 สัปดาหຏ༛฾ดย฼ริไมจากสัตวຏทีไตาย฽ลຌว༛
เปจนถึงสัตวຏทีไบาด฼จใบ༛ ฽ละสุดทຌายคือสัตวຏทีไเม຋บาด฼จใบ༛ ฿นขัๅนตຌน༛฽ม຋฽มวจะฆ຋า฼หยืไอต຋อหนຌาลูก༛ โ༛ของ฼ธอ༛
฼พืไอ฿หຌลูก฽มวเดຌ฼รียนรูຌพฤติกรรมการล຋า༛ จน฿นทีไสุดพวกมันสามารถฆ຋า฼หยืไอเดຌ฼อง༛ พฤติกรรมการล຋า฼ปຓน
สัญชาตญาณ฿น฽มว༛ ฽ละเม຋ว຋าพวกมันจะ฼คยพบกับสัตวຏฟຑน฽ทะหรือเม຋༛ พฤติกรรมการล຋าจะ฼ริไม฽สดงออก
ตัๅง฽ต຋อายุ༛6 ฼ดือน༛ทักษะการล຋าอืไน༛ โ༛ตຌอง฼รียนรูຌ฼พิไม฼ติม༛ ฼ช຋น༛฽มวทีไอาศัยอยู຋฿นประชากรทีไจับปลาเดຌจะ
฼รียนรูຌทักษะนีๅ༛฽ต຋฽มวทีไเม຋เดຌพบกับปลาภาย฿น༛6 ฼ดือน฽รกจะเม຋สามารถ฼รียนรูຌเดຌ 
 

การ฼ล຋น 
การ฼ล຋น฿น฽มวมีอยู຋฼ช຋น฼ดียวกับสุนัข༛ ฽ต຋เม຋฼หมือนกัน฿น฽ง຋ขององคຏประกอบความสนุกสนานอย຋าง฼ดียว༛

การ฼ล຋นของ฽มว฼ปຓนวิธีทีไปลอดภัย฿นการฝຄกฝนทักษะสำคัญทีไจำ฼ปຓนสำหรับการล຋า฽ละการพัฒนาทักษะ
ทางสังคม༛การ฼ล຋น฽บ຋งออก฼ปຓน༛3 ประ฼ภท: 

• การ฼คลืไอนเหว༛ (Locomotory) – อาจ฼ปຓนการ฼ล຋นทีไมีลักษณะทางสังคมหรือการ฼ล຋น฼ดีไยว༛ ฽ละ
฼กีไยวขຌองกับการวิไง༛การกลิๅง༛การกระ฾ดด༛฽ละการป຃นปຆาย 

• การ฼ล຋นกับวัตถุ༛(Object) – ฼นຌนทีไวัตถุ༛฼ช຋น༛ลูกบอล༛หรือหนูทีไตาย฽ลຌว༛อาจ฼ปຓนการ฼ล຋น฼ดีไยว
หรือทางสังคมกใเดຌ 

• การ฼ล຋นทางสังคม༛ (Social) – รวมถึงการต຋อสูຌ༛ การกลิๅง༛การกัด༛฽ละการต຋อสูຌ༛ ซึไงอาจ฼กิดขึๅนกับ
สัตวຏชนิด฼ดียวกัน༛หรือสิไงอืไน༛โ༛฼ช຋น༛มือของมนุษยຏทีไตอบสนอง฼หมือนกับลูก฽มวตัวอืไน༛โ 
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การส຋ง฼สียงรຌองมักจะ฼กิดขึๅนระหว຋างการ฼ล຋น༛฽ละการ฼ล຋นทางสังคม฿นช຋วง฽รกมักจะรุน฽รง༛ ฽ต຋จะลดลง
฼มืไอ฼รียนรูຌ฼รืไองความ฼จใบปวด༛พฤติกรรมจะถูกปรับ฼ปลีไยน฼พืไอกำจัดลำดับการ฾จมตีครัๅงสุดทຌาย༛ ลูก฽มวจะวิไง
฽ละหยุดกระทันหัน༛จากนัๅนกระ฾ดดหนีดຌวยหลังทีไ฾คຌงงอดຌวยความ฼รใว ༛ตัๅง฽ต຋อายุ༛8 สัปดาหຏขึๅนเปจะ฼ริไม
฽สดงพฤติกรรมการซุ຋ม฽ละการ༛ "ซ຋อนตัว"༛ การ฼ล຋นอาจ฼กิดขึๅนกับ฽มว฾ต฼ตใมวัยเดຌ༛ ฽ต຋ความถีไจะลดลง༛ ฾ดย
พฤติกรรมนีๅจะพบระหว຋างลูก฽มวมากทีไสุด 
 

ตารางทีไ༛3.1 หมวดหมู຋ของ฽มวทีไจำ฽นกตามทีไอยู຋อาศัย 

ประ฼ภท฽มว ทีไอยู຋อาศัย 

฽มว฼ลีๅยง༛(Pet cat) อาศัยอยู຋กับมนุษยຏ༛มนุษยຏจัดหาอาหารทัๅงหมด฿หຌ 

฽มวจรจัด༛(Feral cat) 
เม຋฼กี ไยวขຌองกับครัว฼รือนมนุษยຏ༛หาอาหาร฾ดยการล຋า༛การข฾มยอาหาร༛หรือเดຌรับ
อาหารจากมนุษยຏ 

฽มวฟารຏม༛(Farm cat) อาศัยอยู຋฿นฟารຏม༛เดຌรับอาหารบางส຋วนจากมนุษยຏ฽ละบางส຋วนจากการล຋า 

 

รูป฽บบพฤติกรรมของ฽มว 

฽มวถูกอธิบายว຋า฼ปຓนสัตวຏทีไ฿ชຌชีวิตตามลำพัง༛ ฽ต຋มี฾ครงสรຌางทางสังคมทีไ฼ปຓนระบบ༛ ซึไงอาจ฼กิดจาก
ปຑจจัยทางพันธุกรรม฽ละอิทธิพลของสิไง฽วดลຌอม༛ พวกมันมีพฤติกรรมปกปງองอาณา฼ขตสูง฽ละอาศัยอยู຋฿น
สถานการณຏทีไหลากหลาย༛฿นการศึกษาพฤติกรรม༛฽มวถูกจัดประ฼ภทตามตารางทีไ༛3.1 

อาณา฼ขตของ฽มว฽บ຋งออก฼ปຓน༛2 พืๅนทีไ༛เดຌ฽ก຋༛"พืๅนทีไ฽กนกลาง"༛(core area) ฽ละ༛"฼ขตบຌาน"༛(home 
range) ฽มว฽ต຋ละตัวจะปกปງองพืๅนทีไ฽กนกลางจากผูຌบุกรุกพืๅนทีไ฽กนกลางคือพืๅนทีไส຋วนตัว༛฼ช຋น༛ทีไนอน༛
฿นขณะทีไพืๅนทีไบຌาน฼ปຓนทรัพยากรทีไ฿ชຌร຋วมกัน༛ ซึไงอาจครอบคลุมพืๅนทีไล຋าของ฽มวหลายตัว༛ ประชากร฽มวจะ
฽ตกต຋างกันเปตัๅง฽ต຋฽มวตัว฼ดียวจนถึงกลุ຋ม฽มว༛ ฽ละขนาดของพืๅนทีไขึๅนอยู຋กับความพรຌอม฽ละการกระจาย
ของอาหาร༛฾ดยทัไวเปประชากร฽มวจะมีขนาด฼ลใกกว຋า฿นพืๅนทีไทีไหาอาหารเดຌจากการล຋า༛ ฽ละมีขนาด฿หญ຋ขึๅน
฿นพืๅนทีไทีไมีการ฼กใบ฼ศษอาหาร฼พิไมขึๅน༛นอกจากนีๅยังมีทฤษฎีว຋า฽มวทีไอยู຋รอด฾ดยการล຋า฼หยຌา฼องจะเม຋อยู຋
รวมกัน฼ปຓนกลุ຋ม 

฾ดยทัไวเปมีการสัง฼กตว຋า฾ครงสรຌางทางสังคมของ฽มว฽บ຋งออก฼ปຓนสองประ฼ภท฿หญ຋༛โ༛ขึๅนอยู຋กับ฽หล຋ง
อาหาร: 

• ฽มวทีไ฿ชຌชีวิตตามลำพัง: 
o ขอบ฼ขตพืๅนทีไทับซຌอนกัน 

o ขอบ฼ขตของตัว฼มียจะถูกทับซຌอน฾ดยขอบ฼ขตทีไ฿หญ຋กว຋าของตัวผูຌ 
o ฼ชืไอว຋า฼กีไยวขຌองกับ฽หล຋งอาหาร 

o อาณา฼ขตของตัวผูຌมีขนาด฿หญ຋กว຋าตัว฼มีย༛฼พราะตຌองการอาหารมากกว຋า 

• กลุ຋มสังคมของ฽มวตัว฼มีย – ฼กิดขึๅน฿นพืๅนทีไทีไมีอาหาร฼พียงพอสำหรับทุกตัว 

o ตัวผูຌมักมีความสัมพันธຏกับกลุ຋ม฽บบหลวม༛โ 
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o ประกอบดຌวยตัว฼มีย฾ต฼ตใมวัย฽ละลูก฽มวของพวกมัน 

o การ฼ลีๅยงลูก฽ละ฿หຌนม฽บบร຋วมมือกัน 

o ฾ครงสรຌางนีๅยังคงอยู຋ดຌวยความขัด฽ยຌง༛ ฾ดยตัว฼มีย฽ปลกหนຌาจะถูกขับออกเป༛ ฽ละลูก฽มว
฿นกลุ຋มจะเดຌรับการยอมรับ༛(คลຌายกับพฤติกรรมของสิง฾ต) 

฽มว฼ลีๅยงมักถูกบังคับ฿หຌอยู຋฼ปຓนกลุ຋ม༛ซึไงมักจะทนเดຌดี༛฽ต຋พวกมันยังคงมีอาณา฼ขต฽ละขอบ฼ขตพืๅนทีไของ
ตัว฼อง༛ซึไงขอบ฼ขตของ฽มวตัวผูຌมักมีขนาด฿หญ຋กว຋าตัว฼มียถึงสิบ฼ท຋า 

 

พฤติกรรมการสืไอสารของ฽มว 
฽มว฿ชຌวิธีการสืไอสารหลายวิธี༛ซึไงบางวิธีสามารถส຋งขຌอมูลเป฿นระยะเกลทัไวทัๅง฼ขตบຌานของมันเดຌ 

การสืไอสารดຌวยการมอง฼หใน༛ (Visual) การสืไอสารนีๅอาศัยท຋าทางของร຋างกาย฽ละการ฽สดงออกทางสีหนຌา
฼ปຓนหลัก: 

• ท຋าทางของร຋างกาย – ฽มวทีไผ຋อนคลายจะ฼ดิน฾ดยปล຋อยหางลง༛ ฽ต຋฼มืไอทักทาย฽มวหรือมนุษยຏทีไ
฼ปຓนมิตรมันจะ฼ขຌามาพรຌอมกับยกหางขึๅน༛(ดูภาพทีไ༛3.1) ฽มวทีไกຌาวรຌาวจะยกหาง฿หຌ฽นบชิดกับ
ร຋างกาย༛ส຋วน฽มวทีไตก฿จกลัวจะ฾ก຋งหลัง฽ละยกหางขึๅน༛ ขนตามหลัง฽ละหางจะถูกยกตัๅง฼พืไอทำ฿หຌ
ตัวดู฿หญ຋ขึๅน฽ละน຋ากลัวกว຋า฼ดิม 

• การ฽สดงออกทางสีหนຌา – ฽มวมีการ฽สดงออกทางสีหนຌามากกว຋าสุนัข༛ (ดูภาพทีไ༛3.2) ฾ดยอาศัย
ตำ฽หน຋งของหู༛หนวด༛฽ละขนาดของรูม຋านตา༛฽มวทีไผ຋อนคลายจะยกหูตัๅงตรง༛หนวดวางขຌาง฿บหนຌา༛
฽ละรูม຋านตาขยายปานกลาง༛฼มืไอ฽มวตืไนตัว༛รูม຋านตาจะขยาย฽ละหนวดจะ฼กรใง༛฽มวทีไกຌาวรຌาวจะมี
หูตัๅงตรง฽ละหันเปขຌางหลัง༛ พรຌอมกับรูม຋านตาหด฼ลใกลง༛ ส຋วน฽มวทีไตก฿จกลัวจะหุบหู฽บน฽นบกับ
หัว༛หนวด฼กรใงออกขຌาง༛โ༛฽ละรูม຋านตาจะขยาย༛฽มวทีไมีความขัด฽ยຌงจะสลับตำ฽หน຋งหูระหว຋างหุบ
฽บน฽ละหันเปขຌางหลัง 

• การข຋วน฽ละการ฼กา – ฽มวจะข຋วนตຌนเมຌ༛฼สารัๅว༛฽ละ฼ฟอรຏนิ฼จอรຏ༛ซึไงอาจมีสองวัตถุประสงคຏ༛อย຋าง
฽รก฼ปຓนสัญญาณ฽สดงความ฼ปຓน฼จຌาของอาณา฼ขต༛ ฾ดยรอยข຋วนอาจมีการปน฼ป຅ຕอนกลิไนของต຋อม
฼หงืไอทีไอยู຋รอบ༛โ༛฽ผ຋น฼ทຌาของ฽มว༛มัน฼ปຓนสัญลักษณຏของการครอบงำ༛ ฽ละอาจ฿ชຌ฼พืไอรักษาสภาพ
฼ลใบหรือการขัด฼ลใบนัๅน฼อง 
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ภาพทีไ༛3.1 ฽สดง ท຋าทางของร຋างกาย ทีไ฿ชຌ฾ดย฽มวบຌาน༛฾ดย฽บ຋ง฼ปຓน: 

• (a) ท຋าทางผ຋อนคลาย༛(Relaxed posture) 
• (b) ท຋าทางทักทาย༛(Greeting posture) 
• (c) ท຋าทางกຌาวรຌาว༛(Aggression) 
• (d) ท຋าทางกลัว༛(Fear) 
• (e) ท຋าทางทีไ฼กิดจากความขัด฽ยຌง༛(Con昀氀ict) – ฽มวตก฿จกลัว༛฽ต຋จะ฾จมตีหากจนมุม 

 

 

 
 

ภาพทีไ฽สดง฼ปຓน รูปทีไ༛13.8 ฽สดง การ฽สดงออกทางสีหนຌา ทีไหลากหลายของ฽มวบຌาน༛฾ดย฽บ຋ง฼ปຓน: 
• (a) ผ຋อนคลาย༛(Relaxed) 
• (b) ตืไนตัว༛(Alert) 
• (c) กຌาวรຌาว༛(Aggressive) 
• (d) ตก฿จกลัว༛(Frightened) 
• (e) ความขัด฽ยຌงระหว຋างความกลัว฽ละความกຌาวรຌาว༛(Con昀氀ict between fear and aggression) 
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การส຋ง฼สียง༛ (Vocalization)༛ ฼สียงของ฽มวมีตัๅง฽ต຋฼สียง༛ "฼หมียว"༛ซึไง฼ปลีไยน฽ปลงเปตามความตຌองการ༛ – 
฼จຌาของบางคนอຌางว຋า฽มวของพวก฼ขาพูดกับพวก฼ขา༛ – เปจนถึง฼สียง༛"หง຋าว"༛ทีไดัง฽ละกຌอง༛฾ดย฼ฉพาะอย຋าง
ยิไง฿นช຋วงทีไ฽มวตัว฼มีย฼ปຓนสัด༛ ༛฼สียง༛"คราง"༛ (purring) ซึไงมัก฼ชืไอม฾ยงกับความพึงพอ฿จ༛ อาจ฼ปຓนสัญญาณ
ของความ฼จใบปวด฼ลใกนຌอยเดຌ฼ช຋นกัน༛นอกจากนีๅ฽มวยัง฿ชຌ฼สียง༛"คำราม"༛฽ละ༛"฽ยก฼ขีๅยว"༛฼พืไอสนับสนุน
ท຋าทาง฽ละการ฽สดงออกทางสีหนຌาทีไ฼ปຓนการคุกคามของมัน 

 

สัญญาณทางกลิไน༛ (Olfactory signs)༛ผิวหนังของ฽มวมีต຋อม฼ลใก༛ โ༛จำนวนมาก༛ ฾ดย฼ฉพาะบริ฼วณ฽กຌม༛
ซึไงจะปล຋อยสารคัดหลัไง฼มืไอ฽มวถูตัวกับวัตถุ฿นสิไง฽วดลຌอม༛ กับ฽มวตัวอืไน༛หรือกับ฼จຌาของของมัน༛ สัญญาณ
ทางกลิไน฼หล຋านีๅ฼ปຓนการ฽สดงความ฼ปຓน฼จຌาของอาณา฼ขตของพวกมัน༛ ฽มวยังทำ฼ครืไองหมายอาณา฼ขตดຌวย
ปຑสสาวะ༛฾ดยปຑสสาวะจะถูกฉีดเปขຌางหลังจากอวัยวะ฼พศของ฽มวตัวผูຌ฿นตำ฽หน຋งทีไอยู຋฿นระดับจมูกของ฽มว
ตัวถัดเป༛ปຑสสาวะยังมีบทบาท฿นการสืบพันธุຏดຌวย༛ ฾ดย฽มวตัวผูຌจะทำท຋าทางยกริมฝ຃ปากบน༛ (฼รียกว຋า
พฤติกรรม༛"฼ฟล฼มน"༛หรือ 昀氀ehmen) ฼มืไอเดຌกลิไนปຑสสาวะของ฽มวตัว฼มียทีไมีฮีท༛หรือ฼ปຓนสัด༛อุจจาระกใ฼ปຓน
฼ครืไองหมาย฽สดงอาณา฼ขตทีไสำคัญ฼ช຋นกัน༛฽มวทีไถูก฼ลีๅยง฽ละมีอาณา฼ขตทีไชัด฼จนจะฝຑงอุจจาระของมัน
ภาย฿นอาณา฼ขต༛฽ต຋฿นบางครัๅงอาจทิๅงอุจจาระเวຌบนพืๅนผิวทีไขอบ฼ขต༛฿นขณะทีไ฽มวจร฽ละ฽มวปຆา༛฼ช຋น༛
สิง฾ต༛จะเม຋ฝຑงอุจจาระของพวกมัน 

 

พฤติกรรมการสืบพันธุຏ༛ (Reproductive behaviour):༛฽มวตัว฼มีย༛หรือ༛"ควีน"༛จะ฼ปຓนสัตวຏที ไมีช຋วง
สืบพันธุຏหลายครัๅง฿น฽ต຋ละป຃༛(seasonally polyoestrous) ฾ดยจุด฼ริไมตຌนของฤดูผสมพันธุຏจะถูกกำหนด฾ดย
ความยาวของช຋วง฼วลากลางวัน༛ ฽มวตัวผูຌจะ฽สดงพฤติกรรมทีไกระตือรือรຌนมากขึๅน฿นช຋วงฤดู฿บเมຌผลิ ༛ หรือ
฿นช຋วงฤดูรຌอน฽ละฝน༛ซึไงจะค຋อย༛โ༛ลดลง฼มืไอช຋วง฼วลากลางวันสัๅนลงคือช຋วงฤดูหนาว༛ ฼มืไอ฽มวตัว฼มียมีฮีทจะ
กลิๅงตัว༛ถูเถกับวัตถุต຋าง༛โ༛ส຋ง฼สียงหง຋าวดังมาก༛ (฼รียกว຋า༛"calling") ฽ละ฽สดงท຋าทางลอรຏ฾ดซิส༛ (lordosis) 
คือ༛การกຌมตัวตไำ฾ดยยกส຋วนหลังขึๅน฽ละ฼อียงหางเปดຌานขຌาง༛ ฼พืไอบ຋งบอก฿หຌ฽มวตัวผูຌรูຌว຋า฼ธอพรຌอมทีไจะผสม
พันธุຏ 
 

พฤติกรรมการ฼ปຓน฽ม຋༛ (Maternal behaviour):༛ ฽มวตัว฼มียจะ฿ชຌรังทีไดัด฽ปลงขึๅน฼อง༛ ฽ละส຋วน฿หญ຋จะ
ชอบอยู຋ลำพัง༛ขณะทีไบางตัวอาจตຌองการความสน฿จ༛ การฆ຋าลูกอาจ฼กิดขึๅนเดຌหากถูกรบกวน฿นระหว຋างคลอด
หรือ฿นช຋วงชีวิตของลูก฽มว฽รก฼กิด༛ ฽ละ฽มวตัวผูຌกใอาจ฼ปຓนผูຌฆ຋าลูก฽มวเดຌ༛ (คลຌายกับพฤติกรรมของสิง฾ต)༛
฾ดย฼ฉพาะ฿นฝูง฽มวจรจัด༛มีการสัง฼กตพฤติกรรมการ฼ลีๅยงลูก฽ละดู฽ลรังร຋วมกัน฿นหมู຋฽มวตัว฼มียทีไ฼กีไยวขຌอง
กัน 

 

ปฏิสัมพันธຏทางสังคม༛ (Social interactions):༛ พฤติกรรมการพบกันตามปกติของ฽มวมัก฼ริไมจากการทีไ
฽มวสัมผัสจมูกกัน฾ดยเม຋มีการสัมผัสตัว༛จากนัๅนหัว฽ละคอจะถูกยืดออก༛ ฾ดยร຋างกายอยู຋฿นท຋าหมอบ฼ลใกนຌอย
฼พืไอ฼ตรียมพรຌอมสำหรับการถอยหนีอย຋างรวด฼รใว༛ ฽มวจะพยายามดมตามคอเปจนถึงสะ฾พก฽ละทวารหนัก
ของอีกตัว༛ขณะ฼ดียวกันจะปງองกันเม຋฿หຌอีกตัวดมทีไบริ฼วณทวารหนักของตัว฼อง༛ หาก฽มวตัวหนึไงยอมจำนน
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หรือตัวทีไ฼หนือกว຋า༛ พิธีกรรมนีๅจะสิๅนสุดลง༛หาก฽มวตัว฿ดตัวหนึไงมีพฤติกรรมครอบงำ༛ ฽มวจะคงพฤติกรรมนีๅ
เวຌจนกว຋าจะมีฝຆายหนึไงยอม฽พຌหรือจนกระทัไง฼กิดการ฾จมตี༛ ฽มวยังตอบสนองต຋อ༛ "฽มวตຌน฽บบ"༛ ฿นลักษณะ
฼ดียวกัน༛฽ละมนุษยຏสามารถกระตุຌนพฤติกรรมการทักทายเดຌ฾ดยการยืไนนิๅว฽ทนจมูก 

฿นฝูง฽มวสังคม༛สมาชิกจะมีการติดต຋อกันมาก༛ ฽ละความกຌาวรຌาวจะพบเดຌนຌอย༛ยก฼วຌน฿นกรณีทีไมี฽มวตัว฼มีย
฽ปลกหนຌาหรือ฽มวตัวผูຌทีไยัง฼ดใก 

 

ปຑญหาดຌานพฤติกรรม༛  
 ฽มຌมนุษยຏส຋วน฿หญ຋จะอธิบายความสัมพันธຏกับ฽มวว຋า༛ "สมบูรณຏ฽บบ"༛฽ต຋ความผูกพันระหว຋าง฽มว
฽ละมนุษยຏอาจเดຌรับผลกระทบจากจำนวน฽มว฽ละคน฿นบຌาน༛ มีความคลຌายคลึงกันระหว຋างปຑญหาพฤติกรรม
ของ฽มว฽ละสุนัข༛฽ละสามารถ฿ชຌหลักการ฽กຌเข฼ดียวกันเดຌหลายอย຋าง 

การส຋ง฼สียงรຌอง༛(Vocalization) 
• พบเดຌบ຋อย฿น฽มวพันธุຏสยาม༛฽ต຋สามารถ฼กิดขึๅนเดຌ฿นทุกสายพันธุຏ 
• มีปຑจจัยทางพันธุกรรมทีไทำ฿หຌ฼กิดพฤติกรรมนีๅ 
• การรຌอง/หอน༛อาจ฼กิดจาก: 

o การ฼รียกรຌองทรัพยากร 

o ฼รียกรຌองความสน฿จ 

o ความตຌองการการติดต຋อทางสังคม 

o ความหิว 

• ฽มว฼ปຓนสัตวຏออกหากินกลางคืน฾ดยธรรมชาติ༛ ทำ฿หຌปຑญหานีๅมัก฽ย຋ลง฿น฼วลากลางคืน 

• การพยากรณຏ฾รคดี฿นทุกกรณียก฼วຌน฽มวพันธุຏสยาม༛ (ซึไงพฤติกรรมนีๅ฼ปຓนสัญชาตญาณ)༛ หากสามารถ
ระบุ฽ละ฽กຌเขปຑญหาเดຌ 

การจัดการปຑญหา: 
• ระบุปฏิกิริยาของ฼จຌาของต຋อ฼สียงรຌอง฽ละกำจัดการ฼สริม฽รงทีไทำ฿หຌ฽มวรຌอง 

• ระบุสิไงกระตุຌน฽ละกำจัดหรือจำกัดมัน 

• ฿ชຌการลง฾ทษทางเกล༛(฼ช຋น༛ป຅นฉีดนๅำ༛หรือสัญญาณ฼ตือนอัลตรา฾ซนิก) 
• จัดหาความตຌองการของ฽มวทัๅงหมด: 

o ของ฼ล຋น༛อาหาร༛ฯลฯ 

o ฼วลา฼ล຋นกับ฽มว 

o อาจพิจารณา฼ลีๅยง฽มวตัวทีไสอง 
• ฿ชຌยา฼พืไอปรับรูป฽บบการนอนของ฽มว 

การปງองกัน – ฿หຌความรัก฽ละการกระตุຌนมากมาย 

 

การขับถ຋ายทีไเม຋฼หมาะสม฿น฽มว༛ (Feline inappropriate elimination) 
• การทำ฿หຌบຌานสกปรก฼ปຓนปຑญหาพฤติกรรมทีไพบบ຋อยทีไสุด฿น฽มว 
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• อาจ฼ปຓนการปຑสสาวะ/อุจจาระ฿นที ไที ไเม຋฼หมาะสม༛ หรือการฉีดปຑสสาวะ༛ การฉีดปຑสสาวะ฼ปຓน
พฤติกรรมการทำ฼ครืไองหมาย༛ ฾ดยจะปຑสสาวะ฿ส຋วัตถุ฽นวตัๅง༛ ขณะทีไการปຑสสาวะธรรมดา฼ปຓนการ
ทำหนຌาทีไทีไจำ฼ปຓนตามธรรมชาติ 

• ฿นบຌานทีไมี฽มวตัว฼ดียวจะมี฾อกาส฼กิดปຑญหานีๅ༛ 25% ฽ต຋฿นบຌานทีไมี฽มวหลายตัว฾อกาส฼กิดปຑญหานีๅ
คือ༛100% 

• ฽มวตัวผูຌทีไเม຋ถูกตอน฽ละ฽มวตัว฼มียทีไมีฮีท฼ปຓนกลุ຋มทีไพบปຑญหานีๅมากทีไสุด༛ ควรระบุว຋าปຑญหา฼กิด
จากการขาดการฝຄกการ฿ชຌกระบะทราย༛หรือ฼กิดจากพฤติกรรมฉีดปຑสสาวะ 

 

การฝຄกการ฿ชຌกระบะทราย 

• ง຋าย 

• ทรายทีไยอมรับเดຌ༛– หลีก฼ลีไยงชนิดทีไมีกลิไน฽รง༛฽ละระบุความชอบของ฽มว 

• ฼ลือกสถานทีไทีไ฼หมาะสมสำหรับกระบะทราย 

• ควรจำกัดบริ฼วณ฽มวจนกว຋าการ฿ชຌกระบะทรายจะสมบูรณຏ 
• อาจมีภาวะทางการ฽พทยຏ฽ฝงทีไ฼ปຓนตຌน฼หตุของปຑญหา 

• ตຌองตรวจสอบว຋า฽มวฉีดปຑสสาวะหรือปຑสสาวะธรรมดา 

การวินิจฉัย: 
• ประวัติ 

• การตรวจทางหຌองปฏิบัติการ 

• การวิ฼คราะหຏปຑสสาวะ 

• การตรวจวินิจฉัย฼พิไม฼ติม༛– การ฼อใกซຏ฼รยຏ༛อัลตราซาวดຏ༛฼ปຓนตຌนการมี฽มวหลายตัว฿นบຌานทำ฿หຌ฼รืไอง
นีๅซับซຌอนขึๅน༛฽ละมักยากทีไจะระบุว຋า฽มวตัว฿ด฼ปຓนตຌน฼หตุของปຑญหา 

การพยากรณຏ฾รคขึๅนอยู຋กับ: 
• สา฼หตุ 

• ระยะ฼วลาของปຑญหา 

• ความถีไของ฼หตุการณຏ 
• จำนวนพืๅนทีไทีไ฼ป຅ຕอน 

• จำนวนพืๅนผิวทีไ฼ป຅ຕอน 

• จำนวน฽มว 

• ความสามารถ฿นการควบคุมสิไงกระตุຌน 

• อุปนิสัยของ฽มว 

• การฝຄก฿ชຌกระบะทรายหรือความลຌม฼หลว฿นการฝຄก 

• ความมุ຋งมัไนของ฼จຌาของ 
• ความสามารถของสัตว฽พทยຏ฿นการวินิจฉัย฽ละรักษาปຑญหาตามสา฼หตุ 
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การฉีดปຑสสาวะ༛(Spraying) 
• ฽นะนำ฿หຌทำหมัน 

• 5% ของ฽มวตัว฼มีย฽ละ༛10% ของ฽มวตัวผูຌยังคงฉีดปຑสสาวะหลังจากทำหมัน 

• ฼ปຓนพฤติกรรมการสืไอสารตามปกติ 

• วัตถุ฿หม຋༛โ༛จะ฼พิไมความถีไ฿นการฉีดปຑสสาวะ༛ปຑจจัยทีไมีอิทธิพลเดຌ฽ก຋: 
o ฮอรຏ฾มน 

o อุปนิสัยของ฽มว 

o ความหนา฽น຋นของประชากร༛(฿นบຌาน/฿นละ฽วก) 
o สัญญาณทางอຌอม༛(กลิไนบน฼สืๅอผຌา) 
o การ฼ปลีไยน฽ปลง฿นสิไง฽วดลຌอม 

o การยຌายทีไอยู຋ 
o ตาราง฼วลา฿หม຋ของ฼จຌาของ 
o ฼วลาทีไมี฿หຌ฽มวนຌอยลง 

o การลง฾ทษทีไเม຋฼หมาะสม 

การขับถ຋ายเม຋฼หมาะสม༛ (Inappropriate elimination) 
• การขับถ຋ายบนพืๅน฽นวนอน฽ทนทีไจะ฼ปຓนพืๅน฽นวตัๅง 

o ตຌองตรวจสอบหาสา฼หตุทางการ฽พทยຏ 
o การเม຋ชอบทราย฿นกระบะทราย 

o ตำ฽หน຋งของกระบะทรายทีไเม຋฼หมาะสม 

การ฼คีๅยวทำลาย༛(Destructive chewing) 
• ฽มว฼คีๅยว/ดูดวัตถุ 
• ฽มวจะ฼คีๅยวพืชหากเม຋มีหญຌา฿หຌกิน 

• ลูก฽มว༛– พฤติกรรมสำรวจ 

• การ฼คีๅยวผຌาอาจกลาย฼ปຓนพฤติกรรมทีไ฼กิดซๅำเดຌ 
• ปຑจจัยทางพันธุกรรม༛– ฽มวพันธุຏสยาม/฽มวพม຋า༛มี฽นว฾นຌมทีไจะชอบ฼คีๅยวผຌา༛฾ดย฼ฉพาะขนสัตวຏ 

การจัดการ: 
• ยຌายวัตถุออกจากพืๅนทีไ 
• จัด฿หຌ฽มวมีพืๅนทีไ฼ล຋น฼พืไอ฼พิไมการกระตุຌน 

• ลอง฼ปลีไยนอาหาร 

• การลง฾ทษทางสิไง฽วดลຌอม: 
o ส฼ปรยຏขม 

o นๅำ฽ละพริกปຆน 

o นๅำมันยูคาลิปตัส 

o สຌม 
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o ลูก฾ปຆง 
o ฼ครืไอง฼ปຆาผม 

• การรักษาดຌวยยา 

 

การข຋วนวัตถุ༛(Scratching objects) 
• การข຋วน฿ชຌ฼พืไอดึงชัๅนนอกของ฼ลใบออก฼พืไอรักษาสภาพ฼ลใบ฿หຌดี 

• ฼ปຓนพฤติกรรมการสืไอสาร 

• ฼ปຓนพฤติกรรมทางสังคม 

• ควรพยายามระบุสา฼หตุของพฤติกรรม 

การจัดการ: 
• จัดหาทีไข຋วน฼ลใบ฿หຌ฽มว༛– อาจตຌองทดลองหลายครัๅงกว຋าจะพบอันทีไ฽มวชอบ 

• วางทีไข຋วน฿กลຌกับพืๅนทีไนอนหรือ฼ล຋น 

• คอยสอดส຋องดู฽ลอย຋างสมไำ฼สมอ༛฽ละ฿ชຌการ฼สริม฽รง฼ชิงลบ฼มืไอ฽มวข຋วนทีไเม຋฼หมาะสม 

• หรืออาจ฿ชຌวิธีจำกัดพืๅนทีไ฽ละฝຄก฿หຌ฿ชຌทีไข຋วน฼ลใบ༛ดຌวยการ฼สริม฽รง฼ชิงบวก 

• ปງองกันเม຋฿หຌข຋วนบริ฼วณอืไนทีไอาจ฼ปຓนปຑญหา: 
o ม຋านหลวม 

o ฼ทปสองหนຌา 

o กลิไนทีไเม຋พึงประสงคຏ 
o กับดักทีไเม຋฼ปຓนอันตรายต຋อสัตวຏ 
o หรือ฿หຌ฽มวออกเป฿ชຌชีวิตกลาง฽จຌง 

พฤติกรรมกຌาวรຌาว༛ (Aggression) 
• ปຑญหาทีไพบบ຋อย฼ปຓนอันดับสอง 

• ระดับความรุน฽รง฽ตกต຋างกันเป 

• ตຌองตรวจสอบหาสา฼หตุทางการ฽พทยຏ 
• พยายามบันทึกวิดี฾อช຋วงทีไ฽มว฽สดงอาการกຌาวรຌาว༛พรຌอมกับ฼กใบรายละ฼อียดประวัติพฤติกรรม฼พืไอ

ช຋วย฿นการวินิจฉัย 

สิไงทีไตຌองสัง฼กต: 
• ประ฼ภทของพฤติกรรมกຌาวรຌาว 

• อายุทีไ฼ริไมมีอาการ 

• ระยะ฼วลาของปຑญหา 

• ระดับความรุน฽รงของปຑญหา 

• อันตรายทีไมีต຋อคนหรือสัตวຏ฼ลีๅยงอืไน༛ โ 

• ปຑญหาทางการ฽พทยຏ 
• ความมุ຋งมัไนของครอบครัว 
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• สามารถกำจัดความ฼สีไยงทีไ฼กิดขึๅนทันทีเดຌหรือเม຋? 
การรักษา: ฿ชຌวิธีการทำ฿หຌชิน༛ (desensitization) ฽ละการปรับพฤติกรรม༛ (counterconditioning) ฼พืไอ
จัดการกับสิไงกระตุຌนทีไก຋อ฿หຌ฼กิดพฤติกรรม 

 

การกຌาวรຌาวจากการ฼ล຋น༛(Play aggression): 
• ฼ปຓน฼รืไองปกติ฿นลูก฽มวหรือ฽มววัยรุ຋น 

• ตຌองควบคุมหากทำ฿หຌ฼กิดปຑญหา 

• ฿หຌของ฼ล຋น༛฽ละ฿ชຌการ฼สริม฽รง฼ชิงลบ༛฼ปຓนตຌน 

การกຌาวรຌาวจากการล຋า༛(Predatory aggression): 
• ฼ปຓนปຑญหาหากพฤติกรรมนีๅมุ຋ง฼ปງาเปทีไสมาชิกครอบครัวหรือสัตวຏ฼ลีๅยงอืไน༛ โ 

การกຌาวรຌาวจากการถูกลูบ༛(Petting-induced aggression): 
• มัก฼กิดขึๅน฼มืไอ฽มว฼รียกรຌองความสน฿จ༛฽ต຋กลับกຌาวรຌาว฼มืไอเดຌรับความสน฿จ฽ลຌว 

การกຌาวรຌาวจากการปกปງองอาณา฼ขต༛ (Territorial aggression): 
• มักพบ฿นบຌานทีไมี฽มวหลายตัวทีไมี฽มวตัว฿หม຋ถูกนำ฼ขຌามา 

• หรือ฿นกรณีทีไ฽มวอาศัยอยู຋฿กลຌกันมาก༛฼ช຋น༛฿นหมู຋บຌานจัดสรร 

• ฽กຌเขเดຌยาก༛฽ต຋การทำหมันจะช຋วยลดปຑญหา 
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